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Sakene fra deltakende på årets ungdomsting er kokt ned til følgende 3 saker: 

 

 Lederutvikling 

Vi opplever at ungdomslederne gjør en god jobb med ungdomsarbeid i 
menighetene. Ungdomslederne etterlyser kurs i forkant, sånn at de er tryggere 
på hva de skal gjøre. For eksempel lederleir før konfirmasjonsleir fungerer greit 
og er fint. Ledere etterlyser jevnere oppfølging av ledere, så de kjenner 
hverandre godt. Viktig at ungdomslederne kjenner hverandre sosialt sett. 
Gjerne med ukentlige samlinger, for at de skal kjenne hverandre bedre. Vi 
tenker også på å lage en lederhåndbok med for eksempel kommunikasjon og 
håndtere situasjoner. Det å rekruttere ungdomsledere er viktig. Få ungdom til å 
bli ungdomsledere. Vi trenger ungdommer og ungdomsledere til å få dette til å 
gå. Det funker fint å låne ledere på tvers av menigheter og grupperinger. Så det 
ikke blir så mye på «de få» som det er noen plasser.  

 

  

«En hellig allmenn kirke», også for ungdom 

Vi må få ut ting på nye og spennende måter, ikke bare brev. Utvikle samarbeid 
sammen med skole, barnehage og kirke. Kan vi få sende ut informasjon 
gjennom skolen? Og kan vi bruke sosiale medier mer? Kirka bryr seg mer om 
enn bare religion, den skal også være inkluderende. Kirka bryr seg også om 
samfunnet rundt seg, også miljøvern. Mer av helt ærlig. Det må være mindre 
press på «de få» må være med på alt. Kunne få delta uten forpliktelser eller 
rolle. Og uten bindingstid. Dette gjelder spesielt steder der det er lite 
ungdommer. At de ikke skal bli pressa til å gjøre alt. Hvordan skal vi kunne 
møte ungdommen for å få svar på sine spørsmål. Skape ledermiljø, gjerne 
knyttet opp mot klubbkvelder. Man må ikke være leder for å delta på de 
klubbkveldene. Kan også bare være deltager. Snakke slik at man blir forstått, 
også om vanskelige ting. Finne måter å formidle de forskjellige musikkformene 
på, kanskje vise de frem. Hvordan skal vi få alle til å trives og føle seg trygge? 
Hvordan kan vi se hver og en og behov? Vi må bryte ned stereotypier. Hva sier 
Bibelen egentlig. Tårnagentklubb i fortsettelsen av LysVåken. Gjerne også i 
forkant av LysVåken i kirka. Gjøre kirka til en sosial arena, som ikke bare 



fokuserer på tro og Gud. At kirka blir ufarliggjort for barn og ungdom også. 
Kirka skal være åpen for alle.  

 

Ungdom er mer enn konfirmanttid  

Første spørsmålet er hva vi skal finne på etter konfirmanttiden. I en menighet 
er det en åpen klubb for alle fra konfirmanttid. Ingen forpliktelser, men 
aktiviteter tilgjengelig for de som dukker opp. I en annen menighet har de ett 
tilbud etter konfirmanttid. Litt på sparket. Samling hjemme hos presten 3-4 
ganger i året. Med litt planlegging kan det bli ett veldig fint opplegg etter 
konfirmanttida. Kanskje menighetene fortsatt har prestegård, eller et annet 
lokale som blir nærmere og en litt mer jordnær opplevelse.  

Ungdomsgudstjenester der ansatte ikke har noen veldig store roller, men 
ungdommene har sentrale roller og synes. De får prege gudstjenesten på en 
god måte, og gjøre det litt til sitt eget. Det burde ses på om Lys Våken kan 
videreutvikles til å være ett tilbud som strekker seg utover den opprinnelige 
målgruppen. Noe tilsvarende for ungdommer som et eget opplegg «Hva skjer 
egentlig i kirka?». At kirka skal bli mer tilstedeværende på nettet, og 
oppdateringer av trosopplæring, ungdomsarbeid og liknende på sosiale medier. 
Bruke de plattformene som ungdommene bruker. Handler litt om å vise hva 
kirka egentlig driver med, at det ikke er så kjedelig som mange tror. Kirken bør 
etterstrebe at tilbud tilegnet ungdom og unge voksne i DNK er lavterskeltilbud, 
og skal være for alle uavhengig av tro. Det er ikke alle steder det er åpen rom 
for alle, og noen steder er det sterkt prega av dårlig miljø og rus blant ungdom. 
Ungdomstinget ønsker derfor at det skal startes gode rusfrie og trygge tilbud 
for ungdommene i menighetene. Det er stort behov for fysiske plasser der 
ungdom kan få møtes. Det oppleves tungvint når det ofte ikke finnes noe tilbud 
utover å for eksempel reise på tvers av kommunegrenser, for å treffe andre 
ungdommer. Kirka burde utvikle ressurser for å enkelt sette i gang 
ungdomskvelder, eller liknende tilbud for ungdom også etter konfirmanttid. 
Disse bør legges inn i ressursbanken eller liknende som gjør det mulig å enkelt 
hente frem og begynne for hvem som helst. Det er viktig at sånne tilbud har lav 
terskel for å komme, og invitere til å komme tilbake. Det skal ikke være krav til 
prestasjon. Idrettstilbud er også mulig. Aktivitetsdag for ungdom. For eksempel 
spille volleyball, fotball, aktivtetsløype osv. Mimring fra konfirmanttida. Legge 
ut invitasjon på sosiale medier, og henge opp flyere osv. Lage ting og ha 
morsomme aktiviteter. Det går an å arrangere LAN i kirka, eller sette opp 
gaming-stasjoner i kirkene. Invitere til hyggekveld for konfirmantkull fra 
tidligere år. For eksempel invitere de som ble konfirmert for to eller tre år siden 



til å være med på noe hyggelig eller gøy. Litt nostalgi fra konfirmanttiden, 
mimre litt. Vise bilder fra konfirmanttiden deres. Ingen ting av dette trenger å 
være stort, eller dyrt. Det viktigste og det fineste er aktiviteten og at folk har 
det fint. En kan for eksempel grille pølser eller sånn, kanskje ha en kiosk eller 
liknende, men da får vi i alle fall vist fram et ungdomsmiljø eller et tilbud for 
ungdommene. Det trenger ikke være mer innvikla enn å sette i gang en ringelek 
eller liknende, hvis vi har noen til å «sparke i gang» litt kan en få til ganske mye.  

 

Dette er mange av de sentrale og gode spørsmålene som kom inn på 

Ungdomstinget; 

o Kan vi få sende ut informasjon gjennom skolen? Og kan vi bruke sosiale 
medier mer? 

o Hvordan skal vi kunne møte ungdommen for å få svar på sine spørsmål? 
o Hvordan skal vi få alle til å trives og føle seg trygge? Hvordan kan vi se 

hver og en og behov? 

Ungdomstinget oppfordrer kommende biskop og bispedømmeråd til å ta disse 
til etterretning i sitt videre arbeid. 

 

 


