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FORBEREDELSER TIL VIELSEN 
 
Vi skal ha seremonien et annet sted enn i kirka, men ønsker å ha en minimumsvariant av 
kristen vigsel. Er det mulig?  
Det er mulig. En minimumsvariant innebærer nådehilsen, bibeltekst, ekteskapsinngåelse og 
forbønn med Fadervår, velsignelsen.  
 
Hva koster det å gifte seg i kirka? 
Det koster ingenting å gifte seg i kirka i Oslo dersom du og/eller partneren din er bosatt i 
Oslo og en av dere to er medlem av Den norske kirke.  
 
Vier prestene i Paulus og Sofienberg sokn likekjønnede?  
JA. Alle prestene i Paulus og Sofienberg sokn og Nordre Aker prosti vier likekjønnede.  
 
Hva snakker man om i en vigselssamtale?   
I vigselssamtalen setter dere opp seremonien sammen med presten. Samtalen er også et 
sted hvor brudeparet og prest blir litt kjent med hverandre. Dette gir et grunnlag for at 
presten kan skrive vigselstale. Vigselssamtalen er en anledning for å snakke sammen om 
hvordan man ble kjent, hvorfor man har valgt å gifte seg med hverandre, og hva man tenker 
om livet sammen videre. Dere deler akkurat det dere er komfortable med, og presten har 
taushetsplikt.   
 
Hvem snakker jeg med om musikk? 
Dere snakker gjennom musikkønsker med prest. Har dere noen særskilte ønsker, kan 
vedkommende også sette dere i kontakt med organisten som har musikalsk ansvar under 
vielsen. Snakk gjerne med vedkommende om hun/han/hen har et forslag til inngangs- og 
utgangsmusikk, vedkommende har som regel et godt repertoar. 
 
Hva slags musikk og sanger må vi velge? 
Til en vigsel skal det velges inngangs- og utgangsmusikk og tre salmer. Dere kan også velge 
inntil to musikkinnslag. Disse kommer da i tillegg. Kantor/organist har som regel forslag 
forslag til ut- og inngangsmusikk.  
 
Hvilke salmer kan vi velge? 
Dere kan velge hvilke salmer dere vil fra Salmeboka (ny eller gammel!), men vi har samlet 
sammen noen forslag og tips her: Sett inn hyperlink til salmedokument her.  
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Hvor tidlig får vi kirka fra på vigselsdagen?  
Kirka er åpen og ledig én time før vigselen på bryllupsdagen.  
 
Vi skal ha med solist/andre musikalske innslag. Når kan de øve i kirka?  
Kirka er åpen og ledig én time før vigselen på bryllupsdagen. Hvis dere skal øve med organist, 
må dere avtale dette direkte med organisten i god tid i forveien.   
 
Har dere høyttalere til avspilling/mikrofoner til solister?  
Vi har ikke avansert teknisk utstyr til de som skal ha musikk eller sanginnslag, som ekstra 
høyttalere, forsterker osv., men vi har mikrofoner og ordinært lydanlegg (som ikke egner seg 
til avspilling). 
 
Kan vi komme og pynte kirka dagen før?  
Kirka brukes ofte til konserter eller arrangementer på kveldene, så vi kan dessverre ikke 
garantere at dette er mulig. Av og til vil det likevel være mulig å pynte i løpet av arbeidstiden 
(9-15) dagen før vielsen. Send oss en e-post et par uker i forkant av selve dagen for å finne ut 
om det går an!  

 
Når får vi øvd? 
Dere kan avtale å øve til vielsen med presten. Dette skjer som oftest i uka før vielsen.  
 
Hvem er prest og organist på dagen vår? 
Som regel følger det med prest fra soknet dere tilhører, dersom dette er i Oslo bispedømme.  
 
Kan vi ha med egen prest?  
Ja. Gi i så fall beskjed til kirketorget om dette når dere melder vigsel.  
 
Kan vi velge prest?  
Det er mulighet for å ha med egen prest. Skal dere ha prest fra menigheten blir det som 
regel den som har tjeneste den helga.   
 

INNHOLDET I VIELSEN 
Hvilke valg må vi gjøre? Dere får egen e-post fra presten om hvilke valg dere må gjøre med 
tanke på innholdet vigselen. Det viktigste handler om valg av salmer, tekstlesninger fra 
Bibelen, og om dere vil gjenta løftene etter presten eller bare svare «ja». Hvis dere vil finne 
lese mer om dette, kan dere eventuelt kikke på vigselsliturgien: 
https://ressursbanken.kirken.no/globalassets/kirken.no/om-troen/gudstjeneste---
liturgi/andre%20spr%C3%A5k/engelsk%202021_vielse_the%20order%20for%20a%20weddi
ng.docx   
 
Hva slags inn- og utgangsmusikk kan vi velge?  
Spør gjerne kantor for forslag til inngangs- og utgangsmusikk!  
 
Ingen i familien kan noen salmer. Kan vi velge en annen sang? 
Dere kan velge andre musikkinnslag i tillegg til salmer. En kirkelig vigsel inneholder to salmer. 
Presten hjelper dere gjerne med å finne en!  
 

https://ressursbanken.kirken.no/globalassets/kirken.no/om-troen/gudstjeneste---liturgi/andre%20spr%C3%A5k/engelsk%202021_vielse_the%20order%20for%20a%20wedding.docx
https://ressursbanken.kirken.no/globalassets/kirken.no/om-troen/gudstjeneste---liturgi/andre%20spr%C3%A5k/engelsk%202021_vielse_the%20order%20for%20a%20wedding.docx
https://ressursbanken.kirken.no/globalassets/kirken.no/om-troen/gudstjeneste---liturgi/andre%20spr%C3%A5k/engelsk%202021_vielse_the%20order%20for%20a%20wedding.docx
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Vi vil bruke hunden vår som ringbærer. Er det tillatt med dyr i kirka?  
Det er mange mennesker som bruker kirka, og i utgangspunktet sier vi nei til dyr av 
allergimessige årsaker. Det kan også være verdt å vurdere i hvilken grad en hund vil ta bort 
fokuset fra brudeparet på dagen. Er det likevel svært viktig for deg at hunden er en del av 
vielsen, må det avklares med prest og menighetskontoret i forkant.  
 
 

ANNET PRAKTISK 
Hva bør jeg melde fra om til kirkekontoret? 
Kirkekontoret bør få beskjed om antall forlovere, om noen i følget skal lese tekst, og om dere 
trenger tilrettelegging grunnet funksjonsvariasjon e.l.  
 
Når må prøvingsattesten være på plass?  
Prøvingsattesten må være på plass senest tre uker før vigselsdatoen. Skatt Øst har en 
behandlingstid på om lag en måned, så send gjerne papirene til Skatt Øst ca. fire måneder 
før vigselen. Når dere mottar prøvingsattesten skal denne sendes til kirken hvor vielsen skal 
være.  
 
Må jeg være medlem av Den norske kirke for å gifte meg i kirka?  
Du kan gifte deg i kirka så sant den ene av dere tilhører et kristent trossamfunn. Dersom du 
ikke tilhører Den norske kirke, gjelder egne regler for bruk av kirka. Kontakt kirkekontoret for 
å høre mer.  
 
Når kontakter presten oss om vigselssamtale? 
Presten kontakter som regel brudeparet et par uker i forkant av vigselen. Har du ikke hørt 
noe og det er halvannen uke igjen til den store dagen, anbefaler vi å ta kontakt med 
menighetskontoret.  
 
Finnes det parkering utenfor kirka?  
Det er svært gode kollektivforbindelser til Birkelunden, både med trikk og buss. Det er 
imidlertid også noen få tilgjengelige parkeringsplasser utenfor kirka på høyre side. Kontakt 
kirketjener for å få utstedt parkeringslapper til disse.  
 
Kan vi bruke konfetti i/utenfor kirka? 
Det går fint å bruke organisk, biologisk nedbrytbar konfetti, som rose- eller blomsterblader, 
eller å blåse såpebobler utenfor kirken. Vi ønsker imidlertid at dere ikke bruker dette inne.   
 
 
 
 
 
 


