
Referat møte i trosopplæringsutvalget i Sør-Odal 30.09.20 
Kl. 1700, Kirkekontoret på Skarnes. 

Til stede:  Edel, Ellen, Christin, Inger, Jorunn og Eirik 

1. Kort gjennomgang av trosopplæringsplan og årshjul. 

  

2. Planlegging/ gjennomgang av tiltak høsten 2020  
1) Gjennomført: Skolestartsgudstjenste 26.08, Kirkerottene 26.09, Mikkelsmesse og 

Pilgrimsvandring (29.09): Oppsummering av tiltak, Eirik delte erfaringer. Hoveddekk gode 

arr. men vi må finne måter å få flere deltagere på. 

 

2) Høsttakkefest 3., 4. oktober Oppstad kirke med utdeling av 4-års bok  

Program for helga: 

Lørdag 3. oktober 13:00-16:00 ute 

Blir med: Ellen, Kristin (hvis mulig), Oppstad menighetsråd 

Oppmøte frivillige og forberedelse: 12:00. 
 
13:00- 13:30 – velkommen, bli kjent og leke.  
13:40-kjøre felles til Oppstad Bru for å grave etter poteter 
13:10 kjøre tilbake. 
2- kutte grønnsaksaker på plastduker og skjærefjøler 
13:40 putter grønnsaker i ferdig gryte. 
14:00- 4åringene går inn i kirka opplegg i kirkerommet, øve på å ta i mot bok, snakke 
om nattverd og pynter kirka med grønnsaker (Anders og Eirik ), (Eirik ordner pynte-
grønnsakene)  
14:40 spise suppe 
1510: synge sang/ lek  
15:20 poppe popkorn i bålpanne. Arrangementet slutter når det passer.  
  

Eirik tar med: Bålpanne, ved, fyrstikker, 2 «qickup-telt», 2 gryter, skjærefjøler, kniver, voksduker, 
sitteunderlag, plastbestikk og engangstallerkener, håndspirt, førstehjelpsaker og søppelposer.  
 
Ellen ordner: innhold til supe, popcorn, olje. (trosopplæringsmidlene dekker utgifter, Eirik undersøker 
ang. bedriftskonto og gir beskjed til Ellen) 

 

Søndag 4. oktober, 11:00-12:00   

Gudstjeneste med utdeling av bok (v. Anders og Eirik) 

 
3) Lys våken 21. - 22. november Strøm:  

Vi har behov for frivillige begge dager, spesielt i tidsrommet lørdag 18-22 og søndag 09:00-

12:00. Trenger også noen til overnatting og nattevakter.  

Blir med: Edel blir med på hele og overnatter (hun spør også Ullern m. råd) Kristin, Inger, på dagtid 

(begge dager)  (Eller spør Oppstads menighetsråd), 4 konfirmanter og eventuelle Milk-ere.  

 



Oppmøte for milk-ere og konfirmanter blir kl. 15:00 sammen med Eirik. Her planlegger vi og 
forbereder vi konkrete oppgaver for ungdomsledere og spiser sammen før deltagerne kommer. 
Ungdomslederne har også sosialkveld med mat film og kahoot på almstua fra 22:00, de sover siden i 
rommet bak orgelet. Oppmøte for frivillige avtales nærmere 
 
Planlagt program: 

18:00 registering og velkommen, lager navneskilt når man kommer (Christin er ansvarlig.) 

Og blir sendt videre til laging av alterduk i 18:30 ish. I Almstua  (Christin og Inger) 

19:00 Rebus og videre laging av duk. Eirik ordner finner/ lager rebus og ungdomsledere blir 

gruppeledere. Lære en sang: Eirik innstuderer og finner sang.   

20:00 Pizza, (Eirik kan spille under maten)  

 

20:40 Kler på oss og går ut.  

21.00 – Lete etter reflekser «refleksrebus» i forhold til tema på prekenteksten Erik lager dette. 30 

reflekser, får lys våken reflekser etterpå. Husk lommelykter. (ungdomsledere lager, henger opp og 

leder løypa) 

21.30 klargjøring for å legge seg. 

21.40 Film og godteri- husk lerret og projektor. Kort film?  

22:00 leggetid 11-åringer,  sosaltkveld med ungdomsledere i Almstua  (Christin), (Eirik ordner og 

kjøper inn til taco/ kake eller annen mat) 

Nattevakter:  Eirik spør menighetsrådene. Deler natta i 2 12-04- og 04- 07-00 (Christin og Edel mulig 

Interessert).  

 

Søndag: 

08:00 vekking pakking/ frokost, folk kommer etter hvert, soveposer settes i gangen. (frokost i 

almstua) 

09:00 rydde,  

09:30 øving til gudstjeneste: sang, prosesjon, pynting, øve på å lese tekst.  

 

10:00 tegning i Almstua og rusle på kirkegården 

ta med ark og farger. 

 

11:00 Gudstjeneste med 2 dåp,  -> 12:00 ferdig og hjem. 

 

Eirik Bestiller pizza på kvelden spiser på plast i kirkerommet. (fleecetepper)  

Tar med. Plastlommer, nøkkelbånd (til navnelapper), papp, ark, tusj ,farger, reflekser, tråd, papp-

tallerkener, kopper, servietter, førstehjelpsaker, håndsprit. Eirik kjøper lerrets-stoff og maling. Eirik 

tar også ansvar for mat til ungdomsledere. 

Edel tar ansvar for frokost, Frukt, og godis og saft og kjøper inn til dette. 

 



3. Eventuelle tiltak 
1) Kirken og barn/unge: Ungdoms og familie-gudstjenester, mm. 

Vi drøftet ideer for å se hva vi kan jobbe mot i 2021. 

4. Eventuelt:  
1) Informasjonsflyt: innspill til hjemmeside, organisering, brosjyrer, blad, bilder og media. 

få ut informasjon tidlig og finne måter å minne folk på arrangementene gjentatte ganger. 

Eks. Facebook, sms, mail, post osv. 

 

2) Informasjon og gjennomgang av: 

-konfirmasjonstiden: 2021: Camp Norefjell (19-23) juni ble avlyst i midten av november. Vi 

har fått plass på Mesnali leirsted i samme tidsperiode. Vi trenger gjerne frivillige som kan 

være med på dagtid, noen dager, hele leiren og eller overnatte.   

 

-Milk-kurs med oppstartsamling 14.10 18:00, kontoret: Vi trenger flere påmeldte, så gjerne 

reklamer for dette til de som ble konfirmert i år. Vi vil også sende ut påminnelser til 

målgruppen på Facebook og mail 

 

3) Nytt Møte: Eirik kaller inn en prosjektgruppe til Lys våken fra trosopplæringsutvalg og 

menighetsråd i starten av november hvis nødvendig. Vi trenger også et møte et møte for å 

planlegge 2021 gjerne også sammen med utvalget i Nord, Eirik kaller inn til dette etter Lys 

våken.  

 


