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 Blomsterhilsen: alle som er medlemmer i Rygge og Ekholt 

menigheter får en rose i anledning sin 80, 

90 og 100 års dag. 

 

 

 

 Etter skoletid: en dag i uka er kirken åpen for 

de som går i 4, 5 og 6. klasse på Ekholt 

barneskole. Her får de en bolle og litt saft, 

kan gjøre lekser, eller spille spill, tegne m.m. 

 

 

 

 Forbønnstjeneste for konfirmanter: Hvert år har vi en 

ordning der frivillige melder seg til å be for 

konfirmantene våre. De får utdelt et bønnekort med 

bilde av 3 konfirmanter.  

 

 

 

 Besøkstjeneste: Rygge og Ekholt menigheter ønsker 

å være tilstede for de som måtte 

føle seg alene eller som av ulike årsaker 

ikke lenger kan komme seg til kirken. Ta 

kontakt med kirken hvis du ønsker besøk, 

eller dersom du kan være besøksvenn.  

Se kontaktinfo på side 7 i denne brosjyren.  
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 Sorggrupper i regi av Sorg og omsorg i Mosseregionen: Rygge 

og Ekholt menigheter samarbeider med Sorg og omsorg i 

Mosseregionen om å ha sorggrupper for barn, unge og voksne 

som har mistet noen i nær relasjon. Disse sorggruppene skal 

favne alle og har derfor ingen spesiell livssynsprofil. Man kan ta 

kontakt med frivilligsentralen i Moss 

eller kirkekontorene. Det er 

utarbeidet en egen brosjyre for dette 

tilbudet.  

 

 

 

 Diakoniens dag: En søndag i året markerer 

vi diakoniens 

dag, der 

fokuset er 

diakoni og det mangfoldet 

diakonien innehar. 
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 Hjerteromsgudstjenester: Rygge og Ekholt menigheter 

samarbeider med Moss og Jeløy menigheter om 

å arrangere gudstjenester tilrettelagt for 

mennesker med ulike bistandsbehov. Disse 

gudstjenestene er i Ekholt 

kirke i vårsemesteret og Jeløy 

kirke i høstsemesteret. 

Gudstjenesten varer ca. en 

time med påfølgende kveldsmat.  

 

 

 Treff på tvers: Dette er et møtepunkt for 

mennesker som er hjemme på dagtid. Den 

første torsdagen i måneden arrangeres et 

treff med tema, mat, quiz og utlodning. Alle 

er velkomne. 

 

 Åpen kirke: Hver onsdag formiddag er det åpen kirke i Ekholt. 

Da samles både kvinner og menn til prat, en matbit og hygge. 

Alle er hjertelig velkomne. 
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 Sangkveld i Ekholt kirke: 3.torsdag i 

måneden med 3 samlinger på høst og 4 på 

vår, samles vi for å synge fra salmeboka. 

Da er det anledning for å 

komme med forslag til 

salmer. Vi avslutter med enkel kveldsmat. 

 

 

 

 Grønn menighet: I 2013 ble både Ekholt og 

Rygge grønne menigheter. Vi jobber kontinuerlig 

med å tenke på miljø, jorda vår og rettferdighet. 

I kirkene har vi kildesortering. Vi har fokus på skaperverket og 

arrangerer Skaperverkets søndag 

samtidig med Bygdedagen.  

 

 

 

 Fasteaksjon: Hvert år samarbeider konfirmanter og 

menighet om å gjøre en innsats for andre. Da 

støtter vi opp om Kirkens Nødhjelps fasteaksjon. 
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 Misjonskomite: Rygge og Ekholt 

menigheter har en avtale om økonomisk 

støtte til Madagaskar gjennom Norsk 

Misjons Samband (NMS). 

 

 

 

 

 

 

 

 Vennskapsarbeid: Rygge og Ekholt 

menigheter har en vennskapsmenighet i 

Auce i Latvia. Vi besøker hverandre jevnlig. 

Noen har kontakt på Facebook og 

andre media. Vi støtter opp økonomisk om ulike 

prosjekter som menigheten i Auce ønsker å få 

gjennomført. Det er mulig å melde seg som 

vennskapsmedlem. Da betaler man en sum for å være 

med å støtte opp om dette arbeidet. 

Bl.a. sendes det julehilsen til 

søndagsskolebarna, og økonomisk 

støtte til en sommerleir for 

søndagsskolebarn.  

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhmq728qfbAhViKpoKHfEXB18QjRx6BAgBEAU&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Flag_of_Latvia&psig=AOvVaw3W0RkEinemyq-s1J_9Sviv&ust=1527579415038943


7 
 

 

 

 

 

 

 

Diakoniutvalget i Rygge og Ekholt menigheter: 

Liv Hesjadalen – leder 

Ellen Fjeldstad – nestleder 

Wenche Aga 

Erna Hogrenning 

Marit Danielsen - diakon 

 

Lurer du på noe? Det er bare å ringe kirkekontoret på telefon:  

69264481 

 

Eller mail: 

rygge.kirkekontor@rygge.kommune.no 

 

eller diakonen direkte: 

marit.danielsen@rygge.kommune.no 

 

Nettside: www.kirken.no/rygge  
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