
Referat 
 
Hva: Ungdomsrådsmøte – Agder og Telemark bispedømme 
Dato: 13.-15. januar 2023 
Sted: Bygland 

 
Til stede:  

• Malin Hegenscheidt (leder) – Bygland menighet 

• Eline Lund – Høvåg menighet 

• Knut Skjerdal – Høvåg menighet 

• Tara Raen – Birkeland menighet 

• Tone Susanne Kvasjord – Fyresdal menighet 

• Margot Tangen – ungdomsrådgiver  

Ikke til stede:  
• Kajus Tamosauskas – Heddal menighet 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1/23 Godkjenning av innkalling og saksliste  
Innkalling og saksliste ble godkjent.  
 
 
2/23  Evaluering UT-konferansen 2022 
Mange hadde i utgangspunktet ikke så store forventninger til UT-konferansen. Positivt 
overraska. Det oppleves veldig gøy og sosialt. Lett å bli kjent med nye.  
Det var passe mengde program. Men vi burde ta i bruk mer av området rundt leirstedet. Fin 
aktivitetsløype – Hamaren. Bør sjekkes ut til neste år. Kanskje gå en tur midt på dagen?  
 
Maten var i hovedsak god. Noen ble kvalme av tacosuppa. Savna dessert. Vi diskuterte om 
vi bør ha middag på søndagen. Mange ønsker å komme seg fort hjem, men kanskje vi kan be 
om påsmurte baguetter på søndagen også?  
 
Møtene hadde grei lengde, men noen synes det ble for mye lovsang. Noen har også gitt 
tilbakemelding på at talene ikke var utfordrende nok. Oppvarmingen på møtene var veldig 
gøy.  
Fint med delekveld der folk fikk mulighet til å dele sine vitnesbyrd. Bra med mye lys på 
scenen så man ikke så ansiktene til de i salen.  
 
Seminarene: 
KFUK-KFUM veldig bra og spennende. Spesielt det seminaret der vi brukte tid på å 
planlegge en samling. Lærerikt.  
Biskop Stein sitt seminar om Barnabas. Veldig bra. Oppmuntrende og oppfordrende.  
KRIK-seminaret var veldig bra. Bra at vi har et mer praktisk seminar.  
Synd at seminaret om Apologetikk ble avlyst. For få påmeldte kvelden før. Mange ventet 
lenge med å velge, for de ville snakke sammen med vennene sine før de bestemte seg. Vi 
bør skrive at seminaret blir avlyst ved få påmeldte, og sette en tidsfrist. Påmelding til 
seminarene bør skje før UT-konferansen.  
 
SPOND fungerte bra ila. helga, men det tok litt tid å bli kjent med appen. Det bør henge 
flere program rundt om i lokalene i tillegg til SPOND.  
 
Live Quiz var veldig gøy, og aktivitetsløypa på lørdag - Action-bound, fungerte veldig bra!  
 
Gruppesamtalene. 
Det var for vanskelige spørsmål. Spesielt vanskelig å få i gang samtalen på de yngste 
gruppene. Fungerte bedre når en voksen ledet samtalen. Vi diskuterte litt om vi bør ha 
aldersinndelte grupper, eller om vi bør ha spredning i alder. Litt ulike tanker om det. Vi må i 
alle fall ha voksen leder på de yngste gruppene hvis det skal fungere. Gruppeoversikten bør 
henges opp så alle vet hvilken gruppe de er på. Spørsmålene må stilles enklere. Kanskje 
flere underspørsmål/hjelpespørsmål. Ikke for mange.  
 
 
 



3/23 UT-konferansen 2023 
 
Tema. Misjon? Annet? 
Hva ønsker UR å bidra med, og hva vil de ha hjelp til fra komitéen?  
 
Ungdomsrådet ønsker å ha misjon som tema på UT-konferansen 2023.  
 
I år hadde vi fokussaken fra UKM, men det er for kort tid fra UKM til konferansen. Vi kan 
eventuelt bruke fokussaken fra 2023 som tema for UT-konferansen 2024.  
 
Forslag:  
Invitere Konstanse Raen som har vært misjonær i Kamerun.  
Hva er misjon? – bør være tema på et av møtene.  
Kulturkveld – misjonskveld. UR vil planlegge dette.  
Mat som speiler ulike kulturer og land? Makala.  
 
Seminar:  

- indremisjon og ytremisjon 
- Å gå ut 
- Evangeliserende misjon vs. Diakonal misjon. Hvorfor er det flest diakonale 

misjonsprosjekt?  
- Apologetikk som misjon i Norge 
- KRIK  
- Band?  

 
Komitéen jobber med detaljer, og oppdaterer UR underveis.  
Ønsker å ha med Ole Martin Sandland som konferanseprest igjen.  
 
 

4/23 Mandat for UR og UT 
 
Vi lager et forslag til mandat som skal vedtas i Bispedømmerådet 
 
Bispedømmerådsmøte onsdag 12. april. Hvem kan være med?  
Alle noterte datoen. Vi avtaler nærmere på UR-møte 11.april (teams)   
Forslag til mandat vedlagt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5/23 Valg 2023 
 
Oppnevne representant til valgkomité  
Foreslå kandidater til nominasjonslisten 
 
Ungdomsrådet er oppfordret til å oppnevne et medlem og et varamedlem til 
nominasjonskomitéen for kirkevalget 2023. Ungdomsrådet oppnevner Tone Susanne 
Kvasjord som medlem, og Knut Skjerdal som varamedlem. 
 
UR oppfordres også til å foreslå kandidater til nominasjonskomiteens liste til 
bispedømmerådsvalget.   
Disse forslagene kom frem under møtet:  
 
Håkon Isaksen  
Filip Isaksen  
Johannes Ripegutu 
Liv Reidun Urtegård  
John Christian Samuelsen    
Knut Arne Inntjore  
Simon Holmbakken 
Karoline Kigen 
Bjørnar Sterk 
Kim Andre Nomeland Torstensen 
Sofia Backe 
Vilde Lerstang 
 
De som kjenner disse (Knut, Malin og Tone Susanne) sender melding/ringer til dem dere har 
foreslått. Margot kontakter dere for nærmere info. Vi må ha svarene innen 1. februar.  
 
 

6/23 Kirkelig mangfold i et kirkelig uenighetsfellesskap 
 
Fokussaken fra UKM 2022. Vi ser på hva gruppene fra UT-konferansen har kommet med, og 
utformer et dokument.  
 
Denne saken er utsatt til neste møte 
 

 

 

 

 



7/23 UT 2.0 
 

Orientering fra ungdomsrådgiveren 

9. -11. juni blir det UT 2.0. Dette er et samarbeid mellom ungdomsrådene i Nidaros, 
Bjørgvin, Stavanger og Agder og Telemark. Vi skulle egentlig vært i Trondheim, men pga. et 
arrangement der den helgen, så er hotellprisene for dyre. Derfor blir det her i Kristiansand, 
og vi har bestilt leiligheter i Abra Havn (dyreparken).  

Dette er en helg hvor vi skal bli bedre kjent med hverandre, og øve på demokrati / forberede 
oss til Ungdommens Kirkemøte. Alle må holde av datoene.  

 

8/23 Eventuelt/Orientering 
 

Datoer dere må holde av.  
 

- Tirsdag 11. april. Ungdomsrådsmøte kl. 18.00-20.00 – digitalt.  
- Onsdag 12. april. Bispedømmerådsmøte – De som har mulighet blir med. Vi avtaler 

mer 11. april.  
- 9.-11. juni. UT 2.0 i Kristiansand 
- 15.-17. september. Ungdomsrådsmøte. Ikke bestemt sted.  
- 6.-10. oktober. Ungdommenes kirkemøte (UKM). Vi skal sende to delegater + Malin. 

Alle tenker på om de vil bli med, vi velger to på neste møte.  
- Ungdomsrådsmøte digitalt etter UKM. Ikke bestemt dato.  
- 10.-12. november. UT-konferansen Fyresdal 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Malin Hegenscheidt      Margot Tangen   
Leder for UR 2023      Ungdomsrådgiver (sekretær) 



 

 

Mandat for ungdomsrådet i Agder og Telemark bispedømme 
Ungdomsrådet er et rådgivende organ for biskopen og Agder og Telemark bispedømmeråd 
i saker som angår ungdom. Ungdomsrådet har i henhold til dette følgende mandat:  

 

1. Ungdomsrådet består av 6 valgte medlemmer i alderen 15-30 år fra menighetenes 
ungdomsarbeid i bispedømmet, samt 3 varamedlemmer. En representant fra de 
ansatte ved bispedømmekontoret fungerer som rådets sekretær. Alle velges for 1 år 
av gangen. Før ungdomstinget kan ungdomsrådet velge inntil 3 av 
rådsmedlemmene som sitter videre, mens 3 går ut – eventuelt stiller til gjenvalg. 
Valg av leder for rådet skjer internt ved konstituering.  

2. Ungdomsrådet avholder minst 4 møter i året. For at ungdomsrådet skal være 
beslutningsdyktig, må minst fire medlemmer være til stede. Ved lik votering har 
leder dobbeltstemme. Man bør tilstrebe variert lokalisering av møtene i 
bispedømmets fylker. Årsrapport for UR legges frem for Ungdomstinget og Agder 
og Telemark bispedømmeråd hvert år.  

3. Ungdomsrådet har følgende oppgaver:  

a. Følge opp saker som Ungdomstinget har uttalt seg om.   

b. Rådgivende organ for Agder og Telemark biskop, og Agder og Telemark 
bispedømmeråd i saker som angår ungdom i bispedømmet. Fellessamtaler 
bør avholdes minst en gang i året.   

c. Representere bispedømmet i saker som angår ungdom i kirken, blant annet 
ved deltakelse på Ungdommenes kirkemøte (UKM).  

d. Ansvarlig for planlegging og gjennomføring av det årlige Ungdomstinget i 
samarbeid med Ungdomsrådets sekretær og eventuelt en valgt komitè.  

4. Ungdomsrådet kan fremme saker overfor Agder og Telemark biskop og Agder og 
Telemark bispedømmeråd.  

5. Delegatene til Ungdommens Kirkemøte velges fortrinnsvis fra Ungdomsrådet.  

6. Mandat og endringer av mandat vedtas av Agder og Telemark bispedømmeråd etter 
forslag fra ungdomsrådet / ungdomstinget.  

 

 

 

 

 



 

 

Mandat for ungdomstinget i Agder og Telemark bispedømme 
 

1. Ungdomstinget i Agder og Telemark bispedømme er et årlig møtepunkt for ungdom 
mellom 15 og 30 år. Målet med ungdomstinget er å samle ungdom i Den norske kirke til 
læring, utveksling av erfaringer og inspirasjon til videre arbeid.  

2. Ungdomstinget er et kirkedemokratisk organ, og er bl.a. med på å velge nytt 
ungdomsråd. Ungdomsrådet kan medvirke på vegne av ungdomstinget mellom hvert 
ungdomsting. 

3. Alle menigheter og kristne barne- og ungdomsorganisasjoner i bispedømmet kan sende 
ungdommer og kontaktpersoner/ansatte til Ungdomstinget.  

4. Ungdomstinget velger Ungdomsrådet, som jobber etter «Mandat for ungdomsrådet i 
Agder og Telemark bispedømme». 

5. Valg av ungdomsråd 
a. UR består av 6 valgte medlemmer i alderen 15-30 år fra menighetenes 

ungdomsarbeid i bispedømmet, samt 3 varamedlemmer. En representant fra de 
ansatte ved bispedømmekontoret fungerer som rådets sekretær. Alle velges for 
1 år av gangen. Før ungdomstinget kan ungdomsrådet velge inntil 3 av 
rådsmedlemmene som sitter videre, mens 3 går ut – eventuelt stiller til gjenvalg. 
Valg av leder for rådet skjer internt ved konstituering.  

b. Menighetene i Agder og Telemark bispedømme blir bedt om å sende inn forslag 
til kandidater før Ungdomstinget. Forslag til kandidater kan også fremmes på 
Ungdomstinget. Kandidatene skal være i alderen 15 – 30 år og være medlemmer 
av Den norske kirke. Det må tilstrebes å finne kandidater som ivaretar en god 
balanse med hensyn til kjønn, alder og geografi.  

c. Kandidatene skal presenteres på Ungdomstinget før valget.  
d. Stemmerett 

Hver menighet og hver region/krets av de landsdekkende kristne barne- og 
ungdomsorganisasjonene i Agder og Telemark bispedømme kan stille med to 
delegater som har stemmerett ved valget. Delegatene må være medlemmer av 
Den norske kirke og være mellom 15 og 30 år. 

e. Valgbarhet 
Alle medlemmer av en menighet i Den norske kirke - Agder og Telemark 
bispedømme mellom 15 og 30 år er valgbare til Ungdomsrådet. 

 
6. Mandat og endringer av mandat vedtas av Agder og Telemark bispedømmeråd etter 

forslag fra ungdomsrådet / ungdomstinget.  

 


