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DIAKONI ER 

«kirkens omsorgstjeneste. Det er evangeliet i handling 
og uttrykkes gjennom nestekjærlighet, inkluderende 

fellesskap, vern om skaperverket og kamp for 
rettferdighet»
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FNs bærekraftsmål- 17 mål, 169 delmål
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Når kommunen legger bærekraftsmålene til 
grunn for sine planer
• Bærekraftig utvikling er fellesnevneren for målene kommunen setter 

seg. Alle målene skal avstemmes mot bærekraft. 

• Oversiktsarbeid folkehelse og kunnskapsgrunnlag for 
planstrategiarbeid.
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Synliggjøre det vi holder på med- diakoni og 
bærekraftsmålene er to sider av samme sak
Hvordan er vårt arbeid synlig?

Eksempler på tiltak:

• Samtaler- gratis tilbud

• Møteplasser, åpen kirke, sorggrupper, kirkekaffe

• Synliggjøre at vi er med på å oppfylle bærekraftsmålene
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«Hva trenger den sørgende? Det 
er tungt å være alene i sorgen. 
Flere erfarer at det hjelper å 
snakke om det og ha mennesker 
som orker å lytte rundt seg.»
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«Sorg er smertefullt, samtidig kan 
sorgen bli mer utholdelig når den 
deles. All sorg er unik. Det finnes 
ingen instruks for hva som er rett 
eller galt i møte med sorg. Dette 
er nok en av grunnene til at 
mange kjenner seg litt utrygge i 
møte med sørgende.»



Fra andakt i menighetsblad  
- språkforsterker
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Grønn menighet i praksis: 
 

Vårblomstringstur søndag 3. mai – etter 

gudstjenesten, ca. 13.00-15.00. 

Vi ser etter vårblomster i Langhus-området, og vi prøver å 

finne så mange som mulig. 

 

 

Søppeldugnad søndag 10. mai 2020 – etter 

gudstjenesten. Det blir pizza til deltagerne etter 

dugnaden. 

Bildet viser innsamlet søppel på dugnaden 2019 

 

 

 

Slåttedugnader torsdag 11. juni og onsdag 19. august, 

 kl. 17-20. Vi møtes ved Langhus stasjon. Ta gjerne med 

rive, hagesakser ol.  Vi har ljåer 

Vi slår ei eng for å bevare artsmangfoldet, og for å 

opparbeide en artsrik slåtteeng. Spesielt skal vi passe på den 

rødlistede skjermplanten Krusfrø som vokser på denne enga. 

Det blir servert slåttegrøt etter dugnaden. 
 

Onsdag 26. august kl. 18-20 holder vi dugnad mot 

fremmede arter på Langhus. Mange hageplanter er 

forvillet ut i naturen, og noen av dem er blitt 

problematiske da de fortrenger andre villblomster som 

hører hjemme i Norge. En av fremmedartene er 

Kanadagullris, og denne skal vi fjerne mest mulig av på 

Langhus. Det blir pizza etter dugnaden til deltagerne. 

Vi møtes ved kirken, ta gjerne med hagesaks.  

BLI MED  



Bærekraftsmål 3: GOD HELSE
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• Hva kan vi synliggjøre i forhold til god helse?

• Hvilke utfordringer ser vi der vi bor?

• Hva bidrar vi med allerede?

• Hvordan bidrar Kirken inn i det dere ser, og hvem kan vi 
samarbeide med?



Hvorfor er det viktig å koble seg på 
bærekraftsmålene? Og hvilke resultater kan vi 
oppnå?
• Synliggjøring. Språkforsterker. Fremmer det diakonale budskapet. Vi 

når flere enn den kirkelige skare. Forsterke den diakonale 
grunntanken, rent vann, døden og ensomhet angår alle. 

• Appellere til ett større publikum. FNs bærekraftsmål legitimerer saken 
for flere og flere kan slutte seg til det. 

• Dette er en vinn- vinn situasjon. Diakonien drar fordeler av det, men 
det gjør også FNs bærekraftsmål mer kjent. 

• Bevisstgjøring
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Tusen takk for oss
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