
 
 
 
 

VI VIL IKKE SOVE 
 

Ungdomstinget i Nidaros 2019 har drøftet hvordan de globale klimaforandringene de siste årene har blitt mer 
og mer merkbare. Vi erkjenner at temperaturøkningen vi nå ser, er et resultat av menneskenes overforbruk. Vi 
innser at vi må gjøre mye mer enn vi gjør i dag, for å stoppe denne utviklingen.  
 

MATSVINN 
Produksjon av mat til oss selv, er en stor bidragsyter til den globale oppvarmingen. Ved å bli mer bevisst på 
hvordan vi bruker mat, kan vi redusere de farlige utslippene. Dette kan vi gjøre ved å: 

- Kjøpe kortreist mat / Se etter «Nyt Norge»-merking 
- Spise opp maten vi lager 
- Lage måltider av restemat  

 

RESSURSUTNYTTELSE 
Overforbruk av naturens ressurser er et alvorlig problem i vår del av verden. Vi velger å løfte frem følgende 
fokuspunkter for den nærmeste fremtiden: 

- Spise mindre kjøtt 
- Kildesortere så mye søppel som mulig  
- Organisere ryddeaksjoner i nærmiljøet 
- Være bevisst vårt forbruk, og ikke kjøpe unødvendige ting 
- Shoppestopp 
- Kjøpe brukt 
- Alltid ha med bærenett i butikken 
- Reise kollektivt  
- Bruke forbrukermakten vår 

 

Vi oppfordrer våre nasjonale og internasjonale politikere til å: 
- Innføre strengere reguleringer for selskap som produserer elektronikk (f.eks. mobiltelefoner), slik at 

produktene varer lengre enn de gjør i dag 
- Opprette et klimafond, der pengene brukes til klimatiltak 
- Arbeide for mindre plastemballasje 
- Vurdere forbud mot engangsplast og finne alternativer til plast 
- Gjøre det lettere å redusere det store matsvinnet som er i dag  
- Endre dagens subsidiering av matproduksjon, for å fremme klimavennlige matvarer og transport 
- Gjennomføre tiltak som kan bidra til å redusere kasting av bra mat fra bedrifter 
- Belønne produsenter som står for kortreist og rettferdig mat, og å gjøre det vanskeligere for 

ikkerettferdig mat å komme inn i det norske markedet 
- Støtte utviklingen av alternativt drivstoff for biler, som f.eks. hydrogen 
- Gjennomfører saker i en raskere enn det gjøres i dag 

 

Vi vil at kirka vår skal: 
- Bli mye tydeligere enn den er i dag!  
- Snakke om klimaendringer i gudstjenester, konfirmasjonsforberedelser osv. 
- Arrangere klimagudstjenester, hvor bønn er en sentral del 
- Organisere ryddeaksjoner i nærmiljøet. 
- Initiere demonstrasjoner til fordel for klimasaken  
- Lage dør-til-dør-aksjoner 
- Samle kompost og bruke den til å dyrke mat 
- Organisere felles transport til gudstjenester 
- Samle inn penger til organisasjoner som arbeider med klimasaken 
- Utnytte kirkas globale nettverk 
- Utnytte frivilligheten som allerede eksisterer i Kirka.  

 

Ungdomstinget i Nidaros 2019, ber Ungdomsrådet i Nidaros, arbeide videre med denne saken ved blant annet 
å utøve press mot lokale, regionale og nasjonale politikere.  
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DEN NORSKE KIRKE 
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