
Ungdomstinget i Nidaros 2017 
Denne teksten ble enstemmig vedtatt av Ungdomstinget i Nidaros 2. april 2017: 

 

Styrking av arbeidet mot seksuelle overgrep 

Ungdomstinget i Nidaros 2017 (UT17) følger med dette vedtaket opp engasjementet til Ungdom-
mens kirkemøte 2016, og saken UKM 05/16. Denne UKM-saken drøfter «Strategiplan for likestilling 
mellom kjønn i Den norske kirke 2015-2023». Denne strategiplanen fokuserer blant annet på videre-
utvikling av arbeidet mot seksuelle overgrep. UT17 mener at dette arbeidet er svært viktig, og vil 
med dette dokumentet bidra til økt engasjement. 

KUNNSKAP 
Ungdomstinget i Nidaros 2017 løfter med dette frem betydningen av gode kunnskaper om 
seksualitet. Barn og unge som har god kjennskap til seksualitet, stiller langt sterkere hvis de blir 
utsatt for forsøk på overgrep. UT17 vil derfor at følgende punkter prioriteres: 

- Alle prester i Nidaros skal kunne dokumentere deltakelse i samtaleopplegg knyttet til boken 
«Trygge rom», eller tilsvarende. 

- Fellesråd bør be sine ansatte som arbeider med barn og unge om å dokumentere deltakelse 
i samtaleopplegg knyttet til boken «Trygge rom», eller tilsvarende. 

- Temaet Seksualitet og Seksuelle overgrep skal være del av konfirmantundervisningen, med 
hovedfokus på grensesetting og etiske spørsmål 

- Ungdomsledere og andre frivillige bør gis tilbud om samtaleopplegg knyttet til boken 
«Trygge rom», eller tilsvarende.  

SYNLIGGJØRING OG ÅPENHETSKULTUR 
Ungdomstinget i Nidaros 2017 mener det er svært viktig at temaet seksuelle overgrep blir mer synlig 
i det offentlige rom og i menighetenes samlinger. Når temaet blir mer synlig, når det snakkes mer om 
det, senkes terskelen for å ta opp temaet når det er behov for det. Mer synlighet bidrar også 
preventivt, fordi potensielle overgripere blir minnet om hva som er uaksepteble handlinger. UT17 vil 
prioritere følgende punkter: 

- Menighetene må med basis i regional beredskapsplan, utarbeide lokal beredskapsplan til 
bruk i overgrepssaker 

- Menighetene må synliggjøre sin beredskap på sine internettsider og i andre relevante 
kommunikasjonskanaler. 

- Menighetene bør ta opp temaet i menighetssammenheng minst en gang hvert år, med 
fokus på beredskap og holdning 

- Menighetene bør bidra til å markedsføre «Messe for verdighet», som arrangeres i Nidaros 
domkirke en gang i året. 

PERSONVERN 

Ungdomstinget i Nidaros 2017 ønsker også at menigheter, fellesråd og bispedømmeråd skal fokusere 

på følgende: 

- Alle ansatte og frivillige som jobber med barn og unge skal levere politiattest. Politiattesten 

skal oppdateres hvert 1.- 3. år.  

- Menighetene bør diskutere hvordan frivillige som jobber med barn og unge skal forholde 

seg til taushetsplikten.  

  

DEN NORSKE KIRKE 

Nidaros bispedømme 


