Vel mett til bredt «retreat-tilbud> i 2024.
Vi teller nok arene fordi vi ikke helt vil slippe hapet om «overraskende
godhet».
Takknemmelighet, nagende uro, lengsel og benn apner oss for
mysteriet og hverandre.

Sentrerende bonn er fremdeles et nytt tilbud i Trondheim. For flere en
benneform som gjenoppretter kontrakten med Gud og eget liv. Sjekk
vedlegget péd bispedemmets hiemmeside.

Forste mulighet i Tempe kirke torsdag 22. februar kl. 19.00.

Lerdag 2. mars Ved Elvebredden - stille dag i Ilen kirke 11-15. Et virkelig
pusterom.



Andelig veiledning kan bety:

A oppn4 storre selvinnsikt. A oppdage det gode i en
selv. «A ta et oppgjor med» (eller forsone seg
med/fornye) egen fortid og selvbilde.

A kjenne pé tilgivelse. A erfare Guds ledelse.

Retreat i hverdagen 10.-14. mars er noe av det jeg gleder meg mest
tili lopet av et ar.
Malet med retreaten: A bli mer oppmerksom p& Guds naerveer i
hverdagen.
Og det skjer. Nesten utrolig at noen timer noen dager setter sa dype
spor.
Passer godt for sekende personer.



@nsker du en a snakke med om liv, tro og benn. Brosjyren Mulighet til & preve andelig
veiledning gir deg veiledere & velge mellom.

Interessert i & veere med i en stille kveld gruppe? Kontakt Selvi Rise SR747@kirken.no

Alt som lever, alt som trues, alt som er blitt knust til skar,
beerer vi til deg, var Skaper,
jordens sar er dine sar.
O Herre, vi ber for din lidende verden.
Svein Ellingsen
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Dersom du har sparsmal, ta kontakt med konstituert leder for
Retreat i Nidaros, Baerre Rindal, br4d73@kirken.no.
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