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Kirkens betjening
HOF PRESTEGJELD:
Åsnes og Hof Kirkekontor, Skolevegen 33,  
2270 Flisa. Tlf 62 95 58 50. 
Kontortid mandag - torsdag kl 10.00 - 14.00
Kirkeverge: Sissel Beate Framaas, 
mobil 902 54 898
Kontorfullmektig: Grethe Embretsen, 
tlf 62 95 58 50  
Åsnes Kirkelige fellesråd, leder:
Kristin Bråthen Hansen, mobil 901 29 988
Sokneprest i Hof: Runar Helge Olsen, 
tlf 62 95 58 50. Mobil 401 06 358
Sokneprest i Hof og Åsnes: Jona Lovisa 
Jonsdottir, mob 459 51 262
Kantor: Ole Karsten Sundlisæter, 
mobil 411 44 547
Kirketjener i Hof kirke: Leif Roger Rognstad,
mobil 412 00 964. Boligtelefon 62 95 26 73
Kirketjener i Arneberg og Hof Finnskog 
kirke: Knut Henrik Hofgård, mobil 411 03 694
Trosopplærere i Solør prosti: Hilde Vatnar 
Olsen, mobil 415 59 699 og Kim Hoffensetz, 
mobil 983 54 227
Leder i Hof menighetsråd:
Gunnar Gjevre, mobil 913 97 401
Leder i Hof sokneutvalg:
Liv R. Pedersen, mobil 909 66 730
Leder i Arneberg sokneutvalg:
Ellinor Bjerke, mobil 412 20 948
Leder i Hof Finnskog sokneutvalg:
Bjørg I. Nordtorpet, mobil 952 08 793 og 
62 95 75 64
Kontaktperson for Arneberg Kirkestue og 
Hof kapell: Åsnes og Hof kikrekontor. 
Tlf. 62 95 58 50
Hjemmeside: www.kirken.no/asnes 

HOF MENIGHETSBLAD
kommer ut 6 ganger i året

UTGIS AV Hof menighetsråd
Forretningsfører: Harald J. Aandstad

Kontingent kr 200,-. (Adr kr 200,- + porto)
Bankgiro: 1830.32.27586

Redaktør: Kari Marie Aandstad
Redaksjonskomité: Randi B. Mælum, 
Jorunn Inger Retterås, Runar H. Olsen

Stoff til bladet og kulturkalenderen leveres 
Kari Marie Aandstad, fortrinnsvis på 

kari.marie@aandstad.com evt
tlf 900 49 349
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Evige kjelde av 
kjærleik
Evig kjelde av kjærleik,
Guds glede og fred,
kom, kveik oss ei tid!
La straumar som ber
på sanning i latter og leik
få riva oss med!
Å, Herre, gjer fri!

Modig som vinden om våren
når blomar får knopp,
er kjærleik som brenn.
Kom. Tenn oss i brann
til glede for alle som ber
ein bivrande kropp!
Kom, herre, og tenn!

Sælaste sol i en morgon
der songer vært fødd,
vi helsa deg kjær:
Kom, fyll oss med song
du Heilage Ande av liv
til hjarta er glødd!
Å, Herre, kom nær!

Terje Haugdal

Forsidefoto: Barnedåp på Haugsmølla og 
konfirmanter på leir i Kragerø.



HVILE
”Så var himmelen og jorden fullført, 
med hele sin hær. Og den sjuende 
dagen hvilte han fra hele sitt arbeid, 
det han hadde gjort. Gud velsignet 
den sjuende dagen og helliget den. 
For den dagen hvilte han fra hele 
sitt arbeid, det som Gud hadde gjort 
da han skapte.”  1.Mos 2,1-3

Hva gjorde Gud på denne hviledagen? 
Det står det ingenting om i Bibelen. 
Hva betyr det egentlig å hvile på søn-
dagen? Åsa Molin sier i et innlegg 
i magasinet Strek at det handler om 
hvile på mange ulike plan. En fysisk 
hvile. Åndelig hvile. Følelsesmessig 
hvile. Intellektuell hvile. Det betyr 
ikke å stenge av eller stenge ned, men 
det handler om en dyp tillit til at Gud 
bærer oss, uansett hva vi får til. 

FEST
Jeg tror Gud hadde fest på sin hviledag. 
Han var tilfreds. Så på alt det vakre 
han hadde skapt, gledet og frydet seg. 
Alt var bare godt. Det er i hvert fall 
ikke en dag for loviskhet, eller hvor vi 
skal henge med hodet. Jeg tror det er 
en dag i uka vi kan forberede og ordne 
i stand til. Gjøre plass til feiringen, 
finne fram finkjolen og dekke på med 
stettglassene fra skapet. Det er ikke 
lite åndelig å feste. Det er en takk til 
Gud hvor vi kan nyte gaver og livet 
som er gitt oss. Det som er vakkert, 
sant og rent. Feiringen er også noe som 
peker frem mot nyskapelsen og festen 
som venter oss.

FELLESSKAP
Ikke sitt hjemme på søndagen! Bli 
med på gudstjenesten! Søndagen, 
dagen midt mellom alle hverdagene. 
Hverdager som kan være preget av 
stress, uro, håpløshet og motløshet. 

Gjør søndagen til en annerledes dag! 
I vårt hjem prøver vi alltid å gå på 
gudstjeneste. Hele familien. Er ikke 
det kjedelig for barna kan du kanskje 
tenke. Vi har aldri tvunget barna til 
kirka, det er bare noe vi gjør. Å joda, 
barna har av og til kjedet seg. En time 
i uka uten skjerm og underholdning. 
Men hva så? Å kjede seg kan være bra 
sier min mann, da blir vi kreative. Jeg 
tror at det å være med på noe helt 

Forts s5
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Finn fram discokula – det er søndag!
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2260 Kirkenær
Telefon 62 94 83 60
Solør - Odal bunader

GAVER:
Duker - Keramikk - Kunstglass
Kunstbilder - Pledd - Treartikler

BUTIKKEN MED
KVALITETSVARER

Autorisert
Elektroinstallatør til
• små og store reparasjoner og 

kontrollrapporter
• boliginstallasjoner
• jordbrukinstallasjoner
• industriinstallasjoner
• brann- og tyveriinstallasjoner
• automatisering (PLS)

Ring telefon 62 95 27 00

ARNEBERG
ELEKTRO AS

2266 Arneberg

Rørleggermester
Olav Ommestad

2266 ARNEBERG

Telefon 62 95 35 43 
Mobil 97 09 51 76

Grossistforbindelse: Brødrene Dahl AS

VVS
FAGMANN

God rådgivning -
prøv oss!

Telefon 03000
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Hof Samfunnshus
Utleie av selskap/møtelokaler

v
Romstørrelser/priser etter behov

v
Høyttaleranlegg med teleslynge

v
 For kontakt 

Wenche Bekkebråten 
tlf 90 13 08 69

ÅSA Grendehus 
selskapslokaler til leie

• Nytt og godkjent kjøkken, 
med gasskomfyr.

• Komplett dekketøy til 150 personer.
For nærmere opplysninger kontakt:

Kjell Olav Stensbøl - tlf 907 27 068

God høst



annerledes i et hellig rom åpner opp 
for noe større. 

Gud vandret nok i hagen også på 
hviledagen, og menneskene fikk opp-
leve hans nærhet og intimitet. I Ordet, 
musikken, i brødet, vinen, i stillheten 
og tilliten kan vi også få oppleve dette, 
- og finne ny styrke.

Denne høsten er det mange ulike guds-
tjenester å være med på, bl.a. kvelds-
gudstjenester. 

Bli med på søndagsfeiringen!

Slå opp rommet til gleden og festen, 
og ta imot hva Gud har å gi!

Hilde Vatnar Olsen
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I forbindelse med 200-års jubileet for 
grunnloven i Norge og 500-års jubi-
leet for reformasjonen ble flere norske 
kirke-og misjonsledere i 2013 enige 
om at de ville dele ut en bibel til alle 
husstander i Norge. I oktober 2014 ble 
bibelen delt til hver husstand i Finn-
mark. Ca. 22 000 husstander (av 32 
000) tok imot, og over 40 % leste bibe-
len etterpå! En tilsvarende aksjon skal 
gjennomføres i Østfold i 2018!

En undersøkelse i Hedmark viser 
at 33 % ikke har bibel, og blant dem 
som har, er det mange som kun har en 
gammel oversettelse. Den samme un-
dersøkelsen viser at 70 % enten aldri 
har lest i bibelen, eller har ikke lest i 
den på mange år. 

En tverrkirkelig forening med formål 
å dele ut en bibel til alle i Hedmark 
er dannet. Grue, Åsnes og Våler blir     
pilotprosjekt i oktober 2018. Resten av 
Hedmark står for tur høsten 2019.

Vi i styret ville være takknemlige for 
om dere i Solør vil be for prosjektet, 
gi pengegave til å kjøpe bibler fra Det 
norske Bibelselskap og/eller være med 
som frivillige og dele ut bibler til hus-
standene.

Vil du vite mer om aksjonen, gå inn på 
www.bibelentilalle.no/fylker/hed-
mark/.  Dersom du vil spørre om noe 
eller ta kontakt, kan du også gjøre det 
her!

Bibelen til alle  i Solør!
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Ark1

Side 1

KULTURKALENDER FOR HOF 2018
uke 36 september
On 5 Østsiden misjonsforening: kl 12:00 hos Kari Marie Aandstad
On 5 Hoffertunet: Middagservering fra kl 14-17. Meny: Koteletter
On 5 Mariasøstrene: kl 19:00 Bibel, bønn og lovsang på Nordens lille 

Kaanan i Kapellet på Kveset
Lø 8 Kulturbutikken på Holmgård: kl 12:00 Opplev gitar kunstner Stig 

Ulvestad Bilett kr 250,-/kr 100 (t.o.m. 15 år)
uke 37
On 12 Hoffertunet: Middagservering fra kl 14-17. Meny: Røkt Skinke.
uke 38
On 19 Hoffertunet: Middagservering fra kl 14-17. Meny: Biff Stroganoff.
On 19 Hof Husflidslag:kl 11:00-13:00 Strikke-kafè på Hoffertunet.
On 19 Mariasøstrene: kl 19:00 Bibel, bønn og lovsang på Nordens lille 

Kaanan i Kapellet på Kveset
Fr 21 Kulturbutikken på Holmgård: kl 19:00 Å synge med hjerte i 

halsen. Lune viser og gamle skrøner fra en av landets fremste 
låtskriver. Kåre Indrehus, vokal & gitar Bilett kr 250,-/kr 100 
(t.o.m. 15 år)

Lø 22 Lørdagsklubben er med på Sprell-levende-konferansen i Hamar
uke 39
Ma 24 Jara misjonsforening: kl 18:00  hos  Kari Gro Aandstad
On 26 Hoffertunet: Middagservering fra kl 14-17. Meny: Indrefilet Svin.
On 26 Jara Helselag kl 17:00 har hyggekveld på Heimly
To 27 Hof Normisjon: kl 18:30 hos Kari Marie og Harald Aandstad
Lø 29 Lørdagsklubben på Jara skole: kl 11:00 - 13:00 barn fra 0 - 12 år. 

Mye moro, aktiviteter, samlingstund. Inng.kr 25.- Barn under 4 år 
eller yngre må ha med en voksen.

uke 40 oktober
On 3 Filadelfia Hof: Kl 12 Formiddagstreff med besøk av Karen Helene 

Haugen. Treffgruppa deltar.
On 3 Hof Husflidslag:kl 11:00-13:00 Strikke-kafè på Hoffertunet.
On 3 Hoffertunet: Middagservering fra kl 14-17. Meny: Flesk. 
On 3 Østsiden misjonsforening: kl 12:00 hos Kjellaug Haugdal

Velkommen til disse arrangementene!
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Ark1

Side 2

KULTURKALENDER FOR HOF 2018
uke 40 oktober
Lø 6 Kulturbutikken på Holmgård: kl 12:00 Opplev en av verdens 

beste klassiske gitarister Italienske Fabio Montomoli   Bilett kr 
250,-/kr 100 (t.o.m. 15 år)

uke 41
On 10 Hoffertunet: Middagservering fra kl 15-18. Meny: Får i kål.
uke 42
On 17 Hoffertunet: Middagservering fra kl 14-17. Meny: Fersk 

Suppe/kjøtt
On 17 Hof Husflidslag:kl 11:00-13:00 Strikke-kafè på Hoffertunet.
On 17 Mariasøstrene: kl 19:00 Bibel, bønn og lovsang på Nordens lille 

Kaanan i Kapellet på Kveset
Velkommen til disse arrangementene!
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FLISA BILELEKTRISKE
flisa-bilelektriske.automester.no
Tlf. 62 95 22 35

FLISA BILELEKTRISKE
e.automesterflisa-bilelektrisk

. 62 95 22 35Tlf

FLISA BILELEKTRISKE
.noe.automester

Idrettsveien 43, 2270 Flisa
Tlf. 62 95 02 55 Fax 62 95 24 50

E-post: solorhus@online.no
www.solorhus.no

0316_HMB_0605_HMB  19.05.16  15.23  Side 13
Stoff til kulturkalenderen og bladet leveres redaksjonen v/ Kari Marie Aandstad, 

tlf 90 04 93 49 eller kari.marie@aandstad.com

Det skjer mye på Holmgård 
kunst- & kulturhjem: 
Kulturlåven, lørdag 8. september kl 
12.00: Ein snill ulv med gitar
Stig Ulvestad, gitar
Opplev gitarkunstneren fra Sunnmøre! 
Kulturlåven, fredag 21. september kl 
19.00: Å synge med hjertet i 
halsen
Kåre Indrehus, vokal & gitar
Lune viser og gamle skrøner fra en av 
landets fremste låtskrivere.
Kulturbutikken, lørdag 6. oktober kl 
12.00: Allegro….con spirito!
Fabio Montomoli, gitar
Opplev en av verdens beste klassiske 
gitarister! 
Billett kr 250,- / kr 100 (t.o.m. 15 år)
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    MASKINENTREPRENØR OG RØRLEGGER 
Ole Petter Seterberget 

Mosogn 2266 Arneberg 
Tlf:  62950125   Mob:  90880210  Faks:  62953779                                            

 
 

Utfører alle typer oppdrag, både store og små 
Fra skifting av servanter til ferdig planerte tomter 

                       Levering  av alle typer grus, fjeld/jord. 
 
 
 

Maskinentreprenør og rørlegger

Ole Petter Seterberget
Mosogn, 2266 Arneberg

Tlf 62 95 01 25
Mob 908 80 210 - Faks 62 95 37 79

Jens Dybendal AS
GULLSMED • OPTIKER 
UR • GLASSMAGASIN

Flisa Stormarked
 2270 FLISA

Tlf 62 95 15 43

FLISA BILELEKTRISKE
flisa-bilelektriske.automester.no
Tlf. 62 95 22 35

H Lunde Autoverksted
2266 Arneberg

Telefon 62 95 32 83

Menighetsbladet for Hof

t ø m r e r m e s t e r

Tlf.: 478 47 339 
2260 Kirkenær 
fliserogvaatrom@gmail.com

TRENGER DU SNEKKER
ELLER FLISLEGGER?

Ta kontakt  
for en prat og 
uforpliktende 

tilbud

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS

våtromssertifikat

ARNE SAGERUDARNE SAGERUD

FLISER & VÅTROM ASFLISER & VÅTROM AS utfører
• Tilbygg, rehab og nybygg.
• Muring og våtrom.
• Små og store oppdrag.
• Totalleverandør av bad.

Autorisert Elektroinstallatør til
• små og store reparasjoner og 
  kontrollrapporter
• boliginstallasjoner
• jordbrukinstallasjoner
• industriinstallasjoner
• brann- og tyveriinstallasjoner
• automatisering (PLS)

Ring telefon 62 95 27 00

Utfører 
alle typer oppdrag, 
både store og små. 

Fra skifting av servanter til ferdig 
planerte tomter.

Levering av alle typer grus, 
fjeld/jord.



Glimt fra gudstjenesten ved Haugsmølla!
Det var mange på gudstjenesten på Haugsmølla 

12. august. Oda ble døpt. Resten av mølle-
dagen ble avlyst pga regn.

Prest: Jona Lovisa Jonsdottir
Organsist: Anders Stangehlle
Foto: Anne Bråten Edvardsen

Hverdagsord
De falske ord
er små og sleipe-
etser seg inn,
men la dem feile.

De gode ord
utstråler varme
hedre deg vil,
helt uten harme.

De ekte ord
kan aura skape-
et gyldent lys
i gledens gave.

De sanne ord-
Guds hjertehage,
så dypt og vidt
sin fred vil lage.

Solveig Tostrup Bråten
Våler i Solør, november 2016 
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Velkommen til oss,
salongen i Hof!

2266 Arneberg
Tlf.: 62 95 34 09

Mob.: 905 75 863

Når det gjelder;

Tapeter - Maling - Fliser
Gulvbelegg - Tepper

velkommen til
FARGERIKE Flisa

Flisa Farvehandel 
Telefon 62 95 13 37

Solør Antirust
Halvor Sagmoen
tlf: 62 95 15 72

mob: 901 76 935
www.solor-antirust.no

e-mail: solor-antirust@brednett.no

0218_HMB_0605_HMB  12.03.18  18.05  Side 6
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Kirkevalg 2019
Hvilken retning skal Den norske kirke 
ta videre? Hva bør kirka prioritere 
og satse på? Neste år har du som er 
medlem av Den norske kirke igjen 
mulighet til å påvirke dette. Da er det 
tid for valg av nye menighetsråd og 
bispedømmeråd. Stemmerettsalderen i 
kirka er 15 år, så man kan stemme fra 
det året man konfirmeres.  

Du har mulighet til å påvirke menig-
hetsrådsvalget allerede i nominasjons-
prosessen ved å foreslå kandidater for 
menighetens nominasjonskomité. For 
å kunne velges må man fylle minst 18 
år i 2019, være medlem av Den norske 
kirke og bo i soknet. Dersom du ikke 
er fornøyd med nominasjonskomiteens 
liste når den legges fram, kan du fore-
slå alternativ kandidatliste.  

Du har også mulighet til å påvirke 
bispedømmerådsvalget i nominasjons-
prosessen. Bispedømmerådets opp-
gaver er blant annet å ansette prester 
og lede utviklingen av bispedømmet 
som helhet. Medlemmene av bispe-
dømmerådet sitter også i Kirkemøtet, 
Den norske kirkes «Storting». I 2017 
vedtok Kirkemøtet likekjønnet vigsel i 
Den norske kirke, og de neste årene vil 
Kirkemøtet ta stilling til mange andre 
saker som har stor betydning for kir-
ken. Menighetsrådet tar imot forslag 
på kandidater til nytt bispedømmeråd 
og skal innen 1. mars 2019 foreslå 

inntil fire kandidater som har sagt seg 
villige til å stå på valg. Det er også 
mulig å stille alternative kandidatlister 
til bispedømmerådsvalget, slik «Åpen 
folkekirke» gjorde ved forrige valg. 
Dersom det ikke stilles alternative list-
er, blir det mulighet for supplerende 
nominasjon på nominasjonskomiteens 
liste. 

Kandidatlistene til menighetsrådsvalg 
og bispedømmerådsvalg skal ha minst 
40 % representasjon fra hvert kjønn og 
minst 20 % representasjon av kandi-
dater under 30 år. Fram mot valget vil 
kandidatene bli presentert i menighets-
bladet og på nett. 

Kirkevalgene skjer samtidig med, og i 
lokaler i umiddelbar nærhet av, valg til 
kommunestyrer og fylkesting. Fra 10. 
august 2019 er det mulig å forhånds-
stemme ved minimum ett av kirkekon-
torene i kommunen.  

Har du spørsmål om noe av dette, er 
du velkommen til å ta kontakt med 
Hamar bispedømmekontor på telefon 
62550350 eller e-post: 
hamar.bdr@kirken.no
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Velkommen til oss,
salongen i Hof!

2266 Arneberg
Tlf.: 62 95 34 09

Mob.: 905 75 863

Når det gjelder;

Tapeter - Maling - Fliser
Gulvbelegg - Tepper

velkommen til
FARGERIKE Flisa

Flisa Farvehandel 
Telefon 62 95 13 37

Solør Antirust
Halvor Sagmoen
tlf: 62 95 15 72

mob: 901 76 935
www.solor-antirust.no

e-mail: solor-antirust@brednett.no
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Gaver med skattefordel
Gaver til menighetene kan gi skattefor-
del når gaven i løpet av 2018 er mellom 
kr 500 og kr 40 000. For å få trukket 
noe på skatten må fødselsnummer(11 
siffer) oppgis til forretningsfører.

Bli fast giver
Som fast giver er det enkelt å oppnå 
ovennevnte fordel.
Hof sogn: 
konto nr. 1830.32.24578
Arneberg sogn: 
konto nr. 1830.32.27608

Hof Finnskog sogn: 
konto nr. 1830.32.27616
Opplegget kan gjøres i nettbanken, men 
husk å melde fødselsnummer (11 siffer) 
til forretningsfører.
Ta kontakt på harald@aandstad.com 
eller 99271925, så ordner vi saken.
100 kr eller kanskje 500 kr pr mnd mer-
kes lite på privatøkonomien, men betyr 
mye for menighetene.
Det er mulig å øremerke gaver til spesi-
elle formål.
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Juniorsider

Lag fine minne-
bøker og fest bilder eller 
andre minner inn i dem.

Nå starter skole/
barnehagen igjen!

Lag søte skolebusser med deg og vennene dine; 
med ispinner, lim og litt maling.

Eller lag søte dyrebilder med 
blader, som pynt til klasserommet eller bare 

rommet hjemme :)



Juniorsider

Hilsen 
Rakel Kristin Gjevre
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- I stedenfor å 
kjøpe nye fargeblyanter, 

lag heller dine helt spesielle 
fargeblyanter ved å bare smelte 
dine gamle fettblyanter i søte 
silikon former på 230 grader i 

15 minutter.

Andre morsomme 
ideer med blader som har 

falt fra trærne, er å lage fine 
høst kort til venner og 

familie :)
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Vekommen til Lørdagsklubben 
høsten 2018 på Jara skole 
kl: 11.00-13.00:

29. september
27. oktober
24. november

På Lørdagsklubben er det mange ulike 
aktiviteter som f.eks snekring, rally på 
storskjerm, formimg, småbarnssang, 
bollebaking og moro i gymsalen. 
Barna kan velge flere aktiviteter hver 
gang. 

Vi begynner med en alle tiders 
samlingsstund med sang og bibel-
fortelling og avslutter med nystekte 
boller, saft og premier. Det er kaffe til 
de voksne som vil vente. Er barna 4 år 
eller yngre, må de ha med en voksen. 

Lørdagsklubben er skikkelig gøy og 
vi ønsker alle barn og voksne velkom-
men!

NB! 24. november er det advents- og 
julemesse, og vi holder på til  ca. kl 
14.00 (Vi trenger gevinster! Takk for 
all hjelp med dette!)

Velkommen til Lørdagsklubb



4-10. august var 43 konfirmanter fra 
Åsnes i Kragerø. For en super gjeng  ung-
dommer! Utrolig flott å ha dere med! Og 
vi hadde en bra uke med 400 konfirman-
ter fra ulike kanter av landet.

På denne leiren er det fokus på at alle skal 
bli respektert for den de er! Ungdommene 
var delt opp i smågrupper hvor gode 
samtaler fant sted. De var med på sang og 
glede i det store teltet, stille stund i Krag-
erø kirke, turer i den vakre skjærgården, 
bading og sjøaktiviteter, klemmekø, Je-
sus-vandring langs vannet, og de samlet 
inn penger til ungdom i Uganda.

Alt dette og mye mer fikk konfirmantene 
være med på. Lykke til videre i konfir-
masjonstiden, og velkommen til å være 
med videre på ulike HEKTA arrange-
ment!

En stor TAKK til alle foreldre og ung-
domsledere som ble med på leiren og 
hjalp til. Uten dere hadde det vært umulig 
å gjennomføre leiren. Tusen tusen takk!

Hilde Vatnar Olsen

Konfirmantleiren i Kragerø 2018 
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HOFFERTUNET 

Hof Bo- og Aktivitetssenter

Soltun 28 og 30, 2266 Arneberg - tore@kordal.no 
Nå ferdigstilles de 3 siste leilighetene 

og vi har ledige leiligheter.

Ta kontakt med Tore på telefon 907 79 710.

Pulsflisa.no - 62 95 69 00
Stort utvalg i gruppetimer, treningssal, 
klatrevegg, squash-hall og PT-grupper.
VELKOMMEN til et SPREKT miljø hos oss☺

Utgivelsesdatoer for 
Hof menighetsblad 2018
Nr Innl. frist Utg. 
05.18 29.09 17.10
06.18 17.11 05.12 



Preikestolen
I sommer har kirkevergen vært på en 
veldig fin tur med sin datter til Pre-
ikestolen. For de som ikke har vært der, 
er det en tur som virkelig anbefales.

Preikestolen er et fjellplatå på nordsid-
en av Lysefjorden i Forsand kommune 
i Rogaland. Platået er tilnærmet flatt, 
ca 25 x 25 m – 604 moh.

Preikestolen er blant de mest kjente 
turistmålet i landet, med en rekke top-
prangeringer internasjonalt, blant an-
net av CNN. I 2015 var det 270 000 
personer som hadde tatt denne turen. 

Preikestolen ble et turistmål for mer 
enn 100 år siden. Det var trolig frost-
sprengninger for 10 000 år siden som 
gjorde det slik at Preikestolen ble dan-
net. 

Normal gangtid hver vei ca 1 ½ - 2 tim-
er fra P-plassen. Turen fra Preikestolen 

Fjellstue (øvre parkering) er 3,8 km 
med en høydeforskjell på 330 meter. 
Nedre P-plass blir turen noe lengre. 
Stien består av stort sett store steiner/
heller.

Beste sesong er fra april til oktober. 
Det er ikke anbefalt å gå turen vinters-
tid med snø og isføre.

Høsten 2017 ble scener til bruk i filmen 
Mission Impossible – Fallout spilt inn 
på Preikestolen.

Husk gode sko, drikke og matpakke. 
På turen møtte vi folk i alle aldre og 
ulike forutsetninger. 

Med vennlig hilsen
Sissel B. Framaas
kirkeverge
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Mandag - Fredag 08.00 - 18.00
Lørdag 09.00 - 16.00
• Dagligvarer til lave priser
• Post i butikk
• Tipping
• Medisinutsalg
• Utkjøring av varer 
Ukens JOKER og mange andre gode tilbud.

Amundsen Dagligvare AS • 2266 Arneberg 
Tlf 62 95 40 00 • joker.amundsen@joker.no

Tannlege T.H. Beitnes
Privatpraksis i Meierigården i Hof

Tlf. 62 95 37 75

Tannlege MNTF
Geir Alstergren

Privatpraksis, Kaffegata 51, Flisa
Tlf. kontor 62 95 14 09 - Mobil 90 02 71 42

Tannlegene MNTF
Ingrid og Per M. Krogstie

Flisa Stormarked
Åpent man - fre kl 08.00-15.00

Tlf. 62 95 13 20 

62 95 27 57

Gullsmed Janne-Mari as
Vi leverer kjøkken og bad

Tlf 62 94 64 40

0218_HMB_0605_HMB  12.03.18  18.10  Side 28

Gullsmedmester Janne-Mari Negård
Kaffegata 36, 2270 Flisa
Telefon 62 95 00 36
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Døpte
Hof kirke:
29.07.18 Eimund Hartvikøy Trongaard
29.07.18 Emilie Amundsen Gjessvåg

Haugsmølla:
12.08.18 Oda Sønsterud Skara

Vigde
Hof kirke:
23.06.18 Malin Eline Olsen og Simon  
   Andersson
07.07.18 Heidi Bundesen og Tor  
   Håkon Engebretsen
18.08.18 Marthe Midtsundstad Haugli  
   og Pål Rune Haugli
18.08.18 Madeleine Jensrud og 
   Bjørn Stian Kalgård

Jordfestede
Hof kirke:
15.06.18 Hans Johan Aarnseth f. 1934
26.06.18 Bjørn Roald Torp f. 1945
05.07.18 Asbjørn Været f. 1925
05.07.18 Hilda Olivia Ruud f. 1929
17.07.18 Sverre Midtsundstad f. 1934
14.08.18 Ragnhild Børresen f. 1924

Fra Hof kirke til Åsnes kirkegård 
15.06.18 Ola Kneppen f. 1929
07.08.18 Astrid Johnsen  f. 1941

Arneberg kirke:
28.06.18 Per Larsen f. 1952

Fra Arneberg kirke til Åsnes 
kirkegård
03.08.18 Harry Andresen f. 1940

Fra Åsnes sykehjems kapell til 
Arneberg kirkegård
18.07.18 Arvid Haugen f. 1969

Fra Åsnes sykehjems kapell til Hof 
kirkegård
14.08.18 Kari Holen f.1934

Fred over deres minne.

Slekters gang
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KUNNGJØRING!
På grunn av lav renteavkastning vil det for 2018 ikke bli utdelt rentemidler 

fra legatene i Åsnes til elever ved videregående skoler.
Dette gjelder også Olga Melbys legat og Emil Rennord Arnet og hustru    
Marie Arnets skoglegat som vanligvis har utdelt rentemidler tidligere år.

Eventuelle spørsmål kan stilles til legatstyrer Olav Nordermoen. 2270 Flisa, 
tlf 905 75 164.
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Onsdag 19. september 
kl 19.00 i Hof kirke: 
Musikk i sommerkveld 
Vokalisten Sussan Nysveen, Hof kam-
merkor og Ole Karsten Sundlisæter på 
orgel tviholder på sommeren i et som-
merlett program på dette årets siste 
”Musikk i sommerkveld”-konserter. 
Billett kr 200,- Gratis t.o.m. 15 år. 

Søndag 21. oktober kl 19.00 i 
Hof kirke: 
Orgelkonsert ved Terje Winge
Musikk av Buxtehude, Mendelssohn, 
Bach, Eben og Ritter.
Terje Winge er professor ved Norges 
musikkhøgskole hvor han undervist i 
orgelspill siden starten av 1980-tallet. 
Sin orgelutdannelse fikk Winge av de 

norske organistene Ludvig Nielsen og 
Arild Sandvold. Senere fortsatte han 
studiene med Jiri Reinberger i Praha og 
Gaston Litaize i Paris. Han debuterte 
som konsertorganist i 1970 og har si-
den gitt konserter i en lang rekke eu-
ropeiske land. Hans repertoar strekker 
seg fra tidlig barokk til samtid og han 
har uroppført en rekke norske orgelver-
ker. Winge har tidligere utgitt flere 
orgel-CDer, bl.a. serien «Organum 
Norvegica» med et vidt spekter av rep-
ertoar innspilt på orgler i Norge. Hans 
nyeste CD («Organism») presenterer 
norsk orgelmusikk fra de siste tiårene. 
Frem til 2017 var han kantor i Grorud 
kirke.
Billett kr 200,- Gratis t.o.m. 15 år. 

Konserter i
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Søndag 2. sept. Breisjøberget 
kl.1100. Kort friluftsgudstjeneste. Tys 
og Sundlisæter. Kjerkevegmarsj starter 
etter gudstjenesten ca.kl.1130. Kiosk 
ved start. Kun kontant. Påmelding ved 
start kr.50,-/kr.30,-. Mat/drikke sel-
ges ved mål ved Hof Finnskog kirke. 
Takkoffer til Hof IL/Åsnes Finnskog 
IL. Buss kjører t/r fra Joker Amundsen 
kl.0940 og Bjørkheim, Flisa kl.1000. 
Kr.150,- t/r. Påmelding til 41637954 
innen 26.aug.

Søndag 2. sept. Klokken Klubbhus 
i Åslia kl. 1300. Familiegudstjeneste. 
Jonsdottir, H. V. Olsen og K. 
Hoffensetz. Deltakere fra Helgsafari 
deltar. Takkoffer til Hof Østre 
jf-forening. Kirkekaffe. 

Søndag 9.sept. Hof kirke 
kl.1100. Gudstjeneste. Johannes 
Øverbø. Nattverd. Takkoffer til 
Lørdagsklubben i Hof. Kirkekaffe.

Søndag 16. sept. Arneberg kirke 
kl.1100. Høsttakkegudstjeneste. De 
nye konfirmantene presenteres. Bok 
til 6-åringer (1.trinn) Hof Østre byg-
dekvinnelag deltar. Takkoffer til egen 
menighet. Kirkekaffe. 

Onsdag 19.sept. Hof kirke kl.1900. 
Musikk i sommerkveld. Inng. 200,-/
gratis inntil 15 år.

Søndag 23.sept. Hof kirke kl.1100. 
Tverrkirkelig gudstjeneste. Kristne 
fra mange menigheter deltar. Viggo 

Wilhelmsen taler. Nattverd. Takkoffer 
til «Ny kurs». Kirkekaffe.

Søndag 23.sept. Hof Finnskog kirke 
kl.1700. Høsttakkegudstjeneste. 
Olsen. Takkoffer til egen menighet. 
Kirkekaffe. 

Søndag 30. sept. Hof kirke kl.1800.
Kvelds- og høsttakkegudstjeneste. 
De nye konfirmantene presenteres. 
Hof Vestre bygdekvinnelag del-
tar. Takkoffer til egen menighet. 
Kirkekaffe. 

Søndag 7.okt. Åsnes Finnskog kirke 
kl.1100. Gudstjeneste. Nattverd. 
Tys og Moiseeva.

Søndag 14.okt. Arneberg kirke 
kl.1100. Gudstjeneste. Nattverd. 
Takkoffer til ”Bibler i Solør”. 
Kirkekaffe.

Søndag 21.okt. Hof kirke kl.1100. 
Gudstjeneste. Nattverd. Takkoffer til 
TV-aksjonen. Kirkekaffe.

Søndag 21.okt. Hof kirke kl.1900. 
Orgelkonsert ved Terje Winge. Inng. 
200,-/gratis inntil 15 år.

Olsen eller Jonsdottir samt 
Sundlisæter er med på gudstjenesten, 
om ikke annet er nevnt. Forsangere og 
solister er ofte med på gudstjenester.
Bibeltekster, se www.kirken.no

Velkommen til kirke
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Dåpssøndager avtales 
direkte med Kirkekontoret.



INFORMASJON

Mandag 4.juni var Østsiden og Jara 
misjonsforeninger av NMS invitert til 
avslutning hos Gunn Nersten Aandstad 
i Opåsen.

I strålende sol og med utsikt over 
både Hof-bygda, Hukusjøn og mye 
av Solør-dalen var utgangspunktet for 
kvelden maksimal.

Vi ble ønsket varmt velkommen til 
fellesskap og glede. Gunn ba på deilig 
rømmegrøt og spekemat, - siden kaffe 
og rabarbrapai.

Vår nye trosopplærer Kim Hoffersetz, 
som også hadde med sin kone Zaneta, 
holdt andakt. Han minnet oss på de 
forskjellige oppgavene, alle like vikti-
ge, som vi kan ha i Guds rike og den 
VELSIGNELSEN som følger med. 
Det kan vi trygt stole på!!

God samtale, mye sang og siden kol-
lekt til misjonen fylte kvelden.

”TAKK at også vi fikk ditt kall og skal 
få være med!”

KGAa.

Sommeravslutning med flott utsikt!
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