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Eg minnes ein vårdag då far min sa
at barken på selja svadde.
Han følgde meg opp til ei vårgrøn li
der selja sto frodig med blomst og blad.
Vi var der til sola gladde.

Han skar meg ei fløyte av seljetein
og spelte den første låten.
Eg prøvde å lære dei første grep,
men vanskeleg var det for liten svein.
Eg sto der og stridde med gråten.

Men likevel likte eg fløyta mi,
og øvde meg lange stunder.
Den tona så vakkert mot skog og fjell,
og fuglane tagde med visa si
og høyrde på dette vedunder.

Eg spela i stova for bestefar
som sat for seg sjølv og drøymde.
Då såg han den tida han sjølv var gut 
og laga seg fløyter som tonen bar
mot livet som kring han strøymde.

Det tonar ei fløyte i hugen min
når dagane godt seg lagar.
Og fell det ei natt over sjel og sinn,
kjem vårtonen bivrande lys og linn,
og syng for meg alle dagar.

 
Fra Vandring mot lys
Eivind Flaten

 Seljefløyta
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Også i koronatider er det slik at 
det er noe vi mennesker trenger. 
Myndighetene har bestemt at det er: 
Mat, medisiner og alkohol. 

Men vi mennesker trenger mer enn 
bare mat for kroppen. Som det står i  
5. Mosebok og som Jesus minner oss 
på så trenger vi mer enn bare brød.

«Mennesket lever ikke av 
brød alene, men av hvert ord 

som kommer fra Guds munn.» 
5. Mos 8,3 og Matt 4,4.

Vi trenger også føde for vår sjel og vår 
tanke.

Derfor er det så flott at vi lever i 
en tid hvor de aller fleste kan lese og 
eier en bibel. Mange av oss har også 
tilgang til digitale flater hvor vi kan 
oppleve både gudstjenester og fine 
samlinger. Kanskje du har fulgt noen av 
menighetens sendinger på tvkirke.no. 
Du må gjerne sjekke ut den nettsiden.

Så hva kan jeg gjøre når jeg er 
hjemme, uten mulighet til å treffe 
mange andre? For egen del så har jeg 
glede av å kunne lese dagens bibelord, 
og vil gjerne dele med deg hvorfor jeg 
opplever det som fint og hvordan det 
kan gjøres.

Å lese dagens bibelord gir meg 
ofte noen nye tanker og perspektiver 
på livet og situasjonen. Det kan gi meg 
trøst og oppmuntring og det kan gi 
meg rettledning. Og forbausende ofte 
så synes jeg dagens bibelord passer til 
den dagen jeg går i møte. Jeg opplever 

enkelt sagt at det å lese et 
bibelord gir meg noe godt i møte 
med dagen. Det å lese Guds ord 
skaper noe i meg.

I Norge er det slik at 
Bibelselskapet hvert år utgir en 
bibelleseplan. Det er en kort 
bibeltekst for hver dag. Du finner 
dette bibelordet enkelt på to  
måter: Enten ved at du kjøper 
en bibelleseplan fra Verbum  
forlag. Koster 69,- kroner. 
Der er det en tekst for hver  
eneste dag hele året. Du kan 
også gå inn på www.bibel.no.  
Der kan du både lese og 
høre dagens bibelord. Det 
er veldig enkelt og greit.

Vi mennesker trenger 
mer enn bare brød. Vi 
trenger også Guds ord.

Jeg vil derfor få opp- 
fordre deg til å prøve å 
lese et bibelord hver dag 
noen dager fremover. 
Kanskje du også vil 
oppleve at det gir deg 
en ekstra dimensjon til 
livet, og at du kan bli bedre kjent 
med evangeliet og vår Herre og frelser 
Jesus Kristus.

Om du vil ha en bibelleseplan, så 
sponser jeg deg gjerne med det. Da 
kan du sende meg en mail, så kommer 
den i posten.

Alt godt!
Sokneprest Geir

Matbutikker, apotek
og polet holder åpent



Modum Menighetsblad Nr. 2/2021
4

1. Hvordan har du hatt det som 
konfirmant i Modum menighet? 

 Her kan du nevne noen ting du synes har 
vært fint/ålreit og noen ting du ville hatt 
annerledes.

2. Hva synes du om at 
konfirmasjonsdagen ble utsatt til 
august? 

3. Hva gleder du deg til på 
konfirmasjonsdagen? 

4. Hvilket bibelvers har du valgt til 
konfirmasjonsgudstjenesten?

Maia Lammouz konfirmeres i Åmot 
kirke søndag 15. august 
1. Jeg har hatt det veldig fint som 

konfirmant i Modum menighet. 
Vi lærer ting på en morsom og 
spennende måte, og vi har fått 
møte mange mennesker som har 
opplevd spesielle ting i livet sitt. 
Dette har gjort et stort inntrykk 
på meg. Det eneste som har vært 
dumt er jo denne situasjonen vi er 
i med Covid-19. Det har vært litt 
mer begrenset, og vi har ikke fått 
gjort alle tingene vi hadde planer 
om å gjøre, som f.eks overnatting på 
Gulsrud.

2. Jeg merker vel ikke så mye 

forskjell til at vi måtte utsette 
konfirmasjonsdagen våres. Jeg hadde 
jo gledet meg til den, men det er jo 
bedre at det blir en dag, enn ingen-
ting i det hele tatt.

3. Jeg gleder meg til å ha selskap med 
god mat og gode kaker sammen 
med mine venner og min familie 
etter seremonien. Det blir jo også 
litt gaver, og det kan jo ikke skade.

4. Jeg har ikke fått valgt et bibelvers 
enda. Det er så mye å velge 
mellom, og jeg har ikke funnet det 
bibelverset jeg føler er perfekt for 
meg helt enda.

Jan Olav Jahr Djupvik konfirmeres i 
Snarum kirke søndag 15. august
1. jeg har hatt det fint som konfirmant 

i Modum menighet. Bra at det 
er rett etter skolen, og vi kan 
ta skolebussen rett til kirken på 
Snarum.

2. Jeg syntes det var dumt at konfir-
masjonsdagen blei utsatt til august. 

3. Jeg gleder meg til god mat på 
konfirmasjonsdagen. 

4. Jeg har valgt; «Gud er vår tilflukt og 

vår styrke, en hjelp i nød og alltid 
nær. Derfor frykter vi ikke når 
jorden skaker, når fjellene vakler i 
havets dyp». Sal 46, 2-3.

Malin Torgersen konfirmeres i 
Heggen kirke lørdag 21. august
1. Det har vært veldig bra. Men det 

har vært litt dumt at det ikke ble 
konfirmantleir pga korona. Alle som 
har vært med har vært hyggelige, og 
det har vært mye nytt og lærerikt 
å lære. Jeg syntes det har vært 
fint med foreldrekvelder for å få 
fellesskap omkring konfirmasjons-
budskapet og enkelt temaer. Det har 
vært et veldig bra og artig opplegg. 

2. Jeg syntes det var greit, og forstår 
hvorfor dette måtte gjøres. Jeg 
gleder meg veldig til dagen, og håpet 
jo i det lengste at den ville være i 
juni. 

3. Jeg gleder meg til å være med familie. 
Til å samles, og ha det hyggelig 
sammen med de jeg ikke ser så ofte. 
Jeg gleder meg til å være i kirken, og 
være konfirmant. Og til å ha en fin 
dag med foreldre, faddere og andre 
jeg er glad i.

Intervju med noen av 
Årets konfirmanter
I fjor medførte Korona-viruset at vi måtte utsette konfirmasjonsgudstjenestene til etter sommeren. Hvem hadde trodd at 
i 2021 ville det samme skje? Men på grunn av stor usikkerhet rundt vaksineringen og smittespredning, samt innføringen 
av 2 metersregel og sterke begrensninger for private selskaper, valgte Modum menighet å utsette på nytt. Helgene 14. og  
15. august, 21. og 22.august er satt av til 16 konfirmasjonsgudstjenester. Vi håper og ber vi om at vi skal få gode rammer 
for den store dagen. Hvilke forventninger har konfirmantene selv til konfirmasjonsdagen? Vi har tatt en prat med seks av 
årets 119 konfirmanter i Modum menighet. Bibelverset de har valgt seg skal leses i gudstjenesten før de blir bedt for.
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4. Jeg har valgt: «Gud ga oss ikke en 
ånd som gjør motløs; vi fikk Ånden 
som gir kraft, kjærlighet og visdom». 
2. Timoteus 1,7.

Jørgen Tandberg Raaen – konfirmeres 
i Nykirke søndag 22. august 
1. Jeg har egentlig likt måten konfir-

mantsamlingene har vært. Jeg synes 
lengden på en time passer bra. Jeg 
synes det er koselig at vi tenner 
lys, tar et minutt stillhet, kunne ta 
bibelvers, osv. 

2. Jeg synes det er synd at vi ikke får 
hatt det på våren, som planlagt, men 

det har egentlig ingenting å si når 
den er bare vi kan få invitert alle vi 
ønsker å be.

3. Ja, jeg gleder meg veldig til å kunne 
samle folkene rundt meg for å feire 
min konfirmasjon, men jeg har en 
slags love/hate greie for taler. Jeg 
elsker å høre på taler, men hater å 
være personen talen handler om.

4. «Den som kommer til meg, vil jeg 
aldri støte bort.» (Jesus i Joh 6,37)

Are Knive Kristoffersen – 
konfirmeres i Vestre Spone kirke 
søndag 22. august 

1. Jeg har hatt det fint og hyggelig. Vært 
fint når vi kunne være sammen 
fysisk og hatt samlinger.

2. Har egentlig ikke så stor betydning 
for meg…

3. Jeg gleder meg til å være sammen 
med familien, og håper veldig at 
vi kan være samlet når den tid 
kommer. Gleder meg til god mat, 
kaker og gaver.

4. «Gjør dere ingen bekymringer for 
morgendagen; morgendagen skal 
bekymre seg for seg selv. Hver dag 
har nok med sin egen plage. (Jesus i 
Matt 6,34)

Marie Ruud og Runar J. Liodden

•  Hvorfor er vi her på jorda? 
•  Hva skjer når man dør? 
 Er det et liv etterpå? 
•  Kan alt tilgis? 
•  Kommer jeg til å bevare alle 
 vennene til jeg dør?
•  Hvorfor kunne Jesus gå på vannet?
 (Spørsmål stilt av ungdommer i 
 Modum) 

Konfirmasjonsopplegget 
inneholder blant annet: 
•  Undervisningssamlinger etter skoletid 
•  Konfirmantleir 17.–19. sept. (NMU) 

og 24.–26. sept. (SMU) på Gulsrud 
leirsted 

•  Gudstjenester hvor man kan bidra på 
ulike måter 

•  Temakvelder med bra musikk, konkur-
ranser og gode innspill til hverdagen 

Hvis tenåringen din har spesielle behov, 
ønsker vi å legge godt til rette for han 
eller henne. 

Dersom tenåringen ikke er døpt, 
finner vi sammen et tidspunkt for dåp 
i en gudstjeneste i god tid før konfir-
masjonsdagen. Du kan også velge å bli 
døpt i det kirkesamfunnet du tilhører. 

Skjemaet kan også lastes ned på 
www.kirken.no/modum, under «Konfir-
mant» med link til påmeldingskjemaet. 
Skjemaet skannes og sendes til kirke-
kontor@modumkirke.no.

Giro på kr. 1.250,- sendes ut etter  
påmeldingen.

Beløpet inkludererer alt (leir, bibel, 
materiell, bevertning m.m.) 

Velkommen 
til å være konfirmant 
i Modum menighet!

Jørgens bibelkort

Velkommen til nye konfirmanter! 
Til høsten starter vi opp konfirmanttida for et helt nytt kull – 2022-konfirmanter! Kickoff er ved skolestart i august. Å være 
kirkelig konfirmant gir en unik mulighet til å lære mer om hvor verdifulle vi er og utruster oss med nyttige verktøy for livet. 
Vi skal utforske de store og viktige spørsmålene og lære mer om hvilken betydning Jesus kan ha for livet vårt! 
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Konfirmasjoner 2021Konfirmasjoner 2021
Heggen kirke lørdag 14. august kl. 10.30
Denise Vivian Bjørlo
Cecilie Bunæs Hansen
Kaija Emilie Rypås Holck
Patrick Johannessen Johnsrud
Hedda Sofie Heimstad Larsen
Kaja Elise Næss Muller
Michelle Trollerud Nærland
Elias Olsen
Emilie Kesanen Olsen
Sivert Plomås-Blekkan 
Herman Myrmel Skinstad
Bjørn-André Kind Synstelien
Anneli Tandberg

Åmot kirke lørdag 14. august kl. 11.00
Harald Oliver Steen Lilleås
Fredrik Krokvik Ramstad
Camilla Rosenlund 
Bastian Sandum
Thomas Skikstein
Emilie Ydse Skjenald 
Marius Wassend

Kl. 15.00
Emilie Bakken

Snarum kirke lørdag 14. august kl. 13.00
Linus Alexander Hobbelstad Anderson
Helene Skretteberg Bjerke
Anette Bjertnæs Bråthen
Martine H. Grøstad
Magnus Fjellstad Lind
Petter Lobben
Emil Sandum
Anna Maria Stenmo

Åmot kirke søndag 15. august kl. 10.30
Una Bjørndalen Skretteberg 
Marija Gailiute 
Jenny Andrea Halonen 
Celine Bjølgerud Korsbøen
Maia Lammouz
Danielius Marozas
Robin Olaussen 
Sebastian Nystrøm Øen

Åmot kirke søndag 15. august kl. 13.00
Elisabeth Anine Frydenberg
Rikke Eriksen 
Ulrik Hereng Leversby
Alvin Moberget
Lisa Skinstad

Alexander Svendsen Solbakken
Anastasiia Zhdanova
Thea Nathalie Bråten Åby 

Rud kirke søndag 15. august kl. 13.00
Pia Maggie Hunstad Aamodt
Oskar Hope
Jonathan Johannessen
Tor-Dennis Bjørnstad Thorvaldsen

Snarum kirke søndag 15. august kl.10.30
Jan Olav Jahr Djupvik
Selma Røed Evjen
Haakon Aamodt Finsrud
Jonas Sandbakken Haugnes
Petra Moen Kalager
Åge Kristoffer Vestli Ruste
Kristoffer Saastad-Molvig
Even Svensrud Smetbak

Heggen kirke lørdag 21. august kl. 10.30
Felix Wilskow Aanes
Ina Wierli Berget
Antonina Biegajlo
Ina Bønsnes
Adrian Dahl-Grøterud
Mari Næss Flattum
Jakob Brunes Hammernes
Hanna Berg Houmb
Miriam Jiang Rei Kjærulff Jepsen 
Emil Bergan Stenbakken
Anine Haugnæs Bjørklund
Margit Christabel Johansen

Heggen kirke lørdag 21. august kl. 13.00
Ida Johansen
Martin Beitnes Kreken
Lauritz Brekke Kristiansen
Tiril Pauline Mørkeng
Ole Christoffer Skaalien Nilsen
Ingrid Elise Solbakken
Henrik M. Stefferud
Aurora Tangerud
Malin Torgersen 
Ingrid Martinsen Persen
Aron Andre Solbakken Trønnes 

Nykirke kirke lørdag 21. august kl. 10.30
Vilde Nyhus Brenna
Brage Bromark
Tirill Desserud
Madeleine Letmolie
Simen Holth Sætra
Vetle Tandberg

Åmot kirke lørdag 21. august kl. 13.00
Emily Berdalen 
Martine Reiersøl Eidal 
Thea Kristin Jakobsen 
Maren Manvik
Erland Jelstad Myrmel 
Martin Sukkestad-Sanden
Thomas Øen

Heggen kirke søndag 22. august kl. 10.30
Pilar Martin
Sebastian Majormoen Nærland
Malin Skogen Presthus
Oda Strand
Rodney B. Tveten
Hanna Jahren Brunes
Vetle Solø Gulliksen 
Jon Arne Bjølgerud Haugen 
Johanna Lorenz Kristoffersen
Johannes Kvaase
Aminda Laupet
Kristoffer Solbakken
  
kl. 14.30
Ada Sofie Skaug Gravdahl

Vestre Spone kirke søndag 22. august 
kl. 10.30
Hans-Petter Stabæk-Jahr
Are Knive Kristoffersen
Kaja Kristin Lygre Stølan
Magnus Kristoffersen Støvern

Nykirke kirke søndag 22. august kl. 13.00
Amalie Wetterstad Eidal
Elias Standnes Hagen 
Ole Edvind Holst 
Tuva Refsahl Kjemperud
Johannes Nævdal
Jørgen Tandberg Raaen

Gulsrud kirke søndag 22. august kl.13.00
Anders Rønning
Alise Joylin Shahid
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I år ville vi utfordre oss selv litt og lage 
litt blest rundt fasteaksjonen i Modum. 
Ronny Blekkan fra TVModum syntes 
det var en god ide å filme at Runar og 
Marie måtte gjøre noen utfordinger 
foran kamera. Så rått egg og makrell i 
tomat gled ned på høykant til grøss og 
gru for de involverte. Dette følte begge 
ikke var gjentakelsesverdig.

Derimot ble badet på Pollen mye 
bedre enn forventet for begge to. 
Faktisk så bra at Runar allerede var i 
vannet igjen i påsken. Marie er og klar 
på at det ikke var siste gang. Så mon tro 
om ikke to isbadere ble født gjennom 
denne aksjonen. Vinn-vinn kaller jeg  
det og definitivt ikke forsvinn, for 
neste år tenker jeg det vanker nye 
utfordringer, kanskje også på flere 
innbyggere i Modum?

Etter fjorårets fasteaksjon, som 
var den første digitale aksjonen vi 
har gjennomført i menigheten, hadde 
vi gjort oss noen erfaringer. Vi ønsket 
selvfølgelig å slå fjorårets sum, men på 
nåværende tidspunkt ser det ikke ut 
til at vi klarer det. I menighetsbladet i 
fjor den 2. april hadde vi nådd 76 834 
kr innsamlet, og i år har vi den 6. april 
samlet inn 69 807 kr, så rundt 7000 kr 
under fjorårets beløp. Om vi ser mer 
på statistikken, har vi samlet inn 5 kr 
per innbygger i Modum mot 6 kr i fjor. 
På landsbasis er det samlet inn 3,22 kr 
pr innbygger i år. 

Sluttresultatet er ikke helt klart enda, 
så dette er bare foreløpige tall. Og i 
år fikk vi inn mer på offer enn i fjor. Vi 
hadde rundt 15 000 kr i fjor og 18 000 
kr i år, så det var hyggelig.

Vår Facebook-aksjon kom også 
mye høyere i år. Vi samlet inn rundt  
16 000 kr i fjor mot 27 000 kr i år. Så 
det ser ut som det er gjennom vipps vi 
har fått inn mindre i år. Neste år regner 

vi med at det blir en normal dør til dør 
aksjon og en digital aksjon. Da når vi 
bredere ut, og folk har flere kanaler å 
kunne bidra inn i.

Med dette vil jeg si hjertelig takk til 
alle som har bidratt, delt, likt, snakket 
om, fremmet og gitt penger til denne 
viktige innsamlingen. Alle monner drar, 
og dette har vi i Modum dratt sammen!

Takk!

Menighetsbladet deles ut gratis til alle 
husstander i Modum og kommer ut 
fire ganger i året. 

For å produsere bladet, er vi 
avhengig av annonser og gaver. 

I 2020 kom det inn 115.390,- i gaver. 
Tusen takk til alle dere som har gitt!

Ønsker du å gi en gave, kan du 
bruke kontonummer 2270 03 24366, 
vedlagte giro eller Vipps!

Fasteaksjon 2021
Tekst: Marie Ruud
Foto : TV Modum

Takk for din gave til menighetsbladet

Isbaderne Marie Ruud og 
Runar J. Liodden

Rått egg og makrell i tomat på menyen
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Syriner
 
Det går en høst, en vinter
og en vår
 
Ved alle de gamle grindene
og gjerdene
står de der fortsatt og tindrer,
syrinbuskene
som vi syklet forbi
mens den lilla duften
flettet seg inn i håret
og lo
 
Nå kjører jeg forbi
og innser at i fjor så jeg dem ikke
da de blomstret
og i år lukter jeg dem ikke
 
en cellegiftbivirkning 
som sitter lenge i
hos meg
 
Men neste sommer,
da skal luktesansen komme 
ut av hiet, samle juniheten
i enger og veikanter
 
og jeg skal
summe brustent med humlene

Som mange vet, gjennomgikk jeg en 
alvorlig og aggressiv kreftsykdom i 2019. 
Jeg gikk fra å være helt frisk og sprek 
og i full jobb, til å bli en fulltidspasient 
med usikker prognose for overlevelse. 
Det var hardt på alle måter, og kjennes 
uvirkelig å tenke tilbake på. Etter 
til sammen 7 cellegiftkurer gjensto 
stamcelletransplantasjon, som gir 
kroppen brutal medfart, men øker 
oddsen for å overleve. Når jeg var 
kommet dit, visste jeg at muligheten 
for å bli helt frisk var absolutt innen 
rekkevidde. At kreftlegene virket 
optimistiske hele veien, hjalp også på 
motet.

I perioder hvor jeg var i stand 

til det, la jeg ut oppdateringer på 
Facebook. Det ble for meg en grei 
måte å informere mange på én gang. Jeg 
visste jo at jeg hadde mange forbedere 
som fulgte med meg i bønn. Men jeg 
hadde aldri tenkt at jeg skulle skrive 
glimt fra historien i diktform, og langt 
mindre å få den gitt ut på et forlag. Jeg 
husker at en kusine oppmuntret meg 
til å skrive bok, men jeg vurderte det 
ikke en gang, det virket for meg helt 
usannsynlig å skulle få gitt ut noe sånt.

Våren 2020 var det 35 år siden jeg 
fikk gitt ut diktsamlingen «Døgnskrift» 
på Gyldendal. (Nå kjenner jeg meg 
eldgammel, men jeg var altså kun 17 1/2  
år da boka kom ut). Det sto en liten 

notis om det i Bygdepostens spalte med  
klipp fra tidligere tider. 

På underlig vis førte det til en 
liten rekke av tilfeldigheter (eller 
«gudfeldigheter»), som gjorde at jeg 
fikk oppmuntring til å fortsette å skrive 
fra en person som jeg aktet høyt, men 
ikke hadde kontakt med til vanlig. 

Så valgte jeg å sette i gang, da. 
Flesteparten av diktene er skrevet i 
mai 2020. Det er også noen eldre dikt 
med. 

Hvordan jeg opplevde at Gud 
fulgte med meg i alt som skjedde, er et 
vesentlig tema i boka.

Boka kan bestilles fra forlaget, fra 
bokhandlere eller kjøpes via meg.

Vår diakon Kirsti Hole fikk gitt ut en diktsamling på Efrem forlag i mars, «Dit du 
følger meg». Hun har allerede fått mange gode leser-tilbakemeldinger på boka. 
Menighetsbladet har bedt henne fortelle om bakgrunnen for at boka ble til.

Diakon gir ut 

diktsamling 

Om diktet:

Dette var det siste diktet jeg skrev til 
samlingen «Dit du følger meg», gitt ut 
på Efrem forlag i mars i år. Ordene 
begynte å komme til meg på vei til Stille 
time. Det var første mandag i juni i fjor. 
Jeg tok av mot Rud, så syrinbuskene og 
tenkte på min barndoms syrinbusker som 
jeg møtte duften av på sykkelturer rundt 
Krøderfjorden. (Nå er det svært lenge 
siden jeg har syklet, men det blir en annen 
sak.) Siden jeg først hadde inspirasjon, 
kladdet jeg diktet ned på en notatblokk 
i stillhetsperiodene i liturgien. Luktesansen 
er fortsatt ikke helt på plass, men den 
har kommet seg. Så jeg venter spent på å 
teste den på syriner.

Kirsti Hole

Foto: 
privat

Foto:  Arne Frøhaug
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Vår, hage og liv

– levende liv

 

Gr
ønn klodeFast spalte «Grønn klode – levende liv»:

Vi er godt inne i vårhalvåret, og folk 
trekker ut for å gjøre klart i hagen så 
en ny sommer med blomster og liv kan 
komme. Dette er noe som kan være til 
stor glede. Det å få grave i jorda, det å 
få sådd noen små frø for så å se livet 
vokse frem igjen på ny. Det er noe godt 
ved denne syklusen i naturen som vi 
mennesker er en del av. Årstidene som 
endrer seg, har en vakker rytme som 
skaper trygghet. De svikter ikke, og de 
kommer igjen og igjen. Gresset slutter 
ikke å vokse, bladene på trærne kom-
mer alltid tilbake, og blomstene spret-
ter frem like freidige som i fjor. 

Kan du se for deg at det plutselig 
stoppet opp? At alt lå dødt, at ingenting 
vokste frem som i fjor? 

Vi tenker ikke sånn, fordi vi vet at 
det gjør det. Det er noe selvsagt ved 
det, vi vet at vi kan stole på denne sy-
klusen. Moder jord svikter oss ikke der. 
Hun holder alltid ut og presser frem 
sin grøde også under trange kår. Hun 

trenger ikke oss, men vi trenger henne 
sårt. 

Gud har gitt oss Moder jord, han 
gir av sine gaver gjennom henne. Så gå 
ut og smil mot sola, mot regnet, mot 
vinden og mot livet som igjen spirer 
fram. Vi har sittet inne lenge nå og 
trenger den styrken som våren gir oss 
når lyset vender tilbake. Så om vi i disse 
tider ikke kan besøke alle de vi ønsker, 
så kan vi når som helst besøke naturen. 
Og husk på, at den er like levende som 
naboen. Jorda lever, så gjør vi. 

Når du skal ut i hagen for å rydde 
litt, så kan hageavfallet ditt bli til noe 
nytt. Det kan komposteres til ny jord. 
Og med det så vil jeg oppfordre alle 
til å sjekke hjemmesiden til RfD. Der 
står det veldig oversiktlig om hva du 
kan levere og hvordan du kan levere 
det fra deg.

Så tilslutt et par vers fra Elling  
Martinsen Solheims dikt «Dalen vår»:

«Du lar kilder velle fram i dalene så bekker renner mellom fjellene. De gir drikke til 
alle dyr på marken. Du lar gresset spire fram for feet og vekster til nytte for mennes-
ket. Du lar brødet komme fra jorden, vinen gir mennesket glede». (Salme 104).

Dalen vår
Når maisola skinner så gras og blomster gror. 
Og fugleflokken finner sitt gamle reir i nord. 
Når elva full av tømmer går og bonden sine åkrer sår.
Da er det helst vi synger en sang til dalen vår.

De store skoger suser som før i gamle dar, 
og muntre fosser bruser langs Sognas elvefar. 
Og rolig stiger røyken blå fra gamle tun og heimer små, 
så framtid dalen eier, og framgang skal den få.

Så lev da, dal som trygger om ættens heim og jord. 
Så lev, da folk som bygger og går i fedres spor. 
Her stiger ikke sagn og ry, men lerkesang mot vårblank sky. 
Ja, lev da, Soknedalen, fra nå til siste gry. Med ønske om 

en nydelig vår til oss alle! 
Marie Ruud
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Søndag 22. mars i fjor ble den første  
digitale gudstjenesten sendt fra 
Nykirke etter initiativ fra Bygdepos-
ten. Siden har Modum menighet 
sendt en rekke gudstjenester fra 
ulike kirker i tett samarbeid med TV- 
Modum. En av dem som har et sær-
lig ansvar for sendingene ser vi aldri 
på skjermen, nemlig kameramannen,  
John Ove Andersen. 

Hva er oppgavene dine i 
gudstjenesten? 
Hovedoppgaven min er å jo å få sendin-
gen ut til folk gjennom kamera og annet 
utstyr. 

Når er du på plass for å være klar for 
sending kl.11.00? Når er du ferdig?
Jeg klargjør gjerne et par timer på lør-
dagen, setter opp kameraene og kobler 
de sammen med mikseren slik at mye 
står klart når jeg kommer kl. 9 søndag 
morgen. Så er jeg vel ferdig nedrigget og 
på vei hjem en time etter sending. 

Hva har vært givende? 
Hva har vært utfordrende?
Det er veldig fint å være med på guds-
tjenestene. Jeg føler meg privilegert. 
Når presten og sangerne synger rett 
inn i kamera, føler jeg nesten at de lager 
gudstjeneste bare for meg. Jeg synes vi 

har et bra samarbeid, veldig ålreite folk 
å jobbe med. Fint å ha med så mye unge 
folk synlig i gudstjenesten. 

Det er mye som kan gå galt ved en 
digital gudstjeneste. Jeg er alltid spent på 
forhånd og lettet i etterkant hvis ting 
har gått fint. Det er jo mange tekniske 
detaljer som skal funke sammen. Heldig-
vis er det mange som følger med og gir 
tilbakemeldinger hvis ting ikke er bra. 

Hva har du lært underveis? 
Hvilke forbedringer er gjort?
Jeg har jo holdt på en stund, men jeg 
lærer noe hele veien. Små detaljer som 
kan gjøres enklere og bedre. Jeg har 
gjennom samarbeidet sett tydeligere 
viktigheten å gjøre gudstjenesten til-
gjengelig for flere. 

Underveis det siste året har vi fått 
mye bedre lysutstyr som vi har tatt i 
bruk. I tillegg har vi fått på plass en egen 
lydmann og en person som kan ta seg 
av tekstingen. Det blir rett og slett for 
mye på meg hvis jeg skal gjøre alt alene. 

Har du en tabbe å dele fra arbeidet 
med gudstjenestene? 
Vel, jeg husker en søndag jeg ikke fikk 
den ene lyskasteren til å funke, helt til 
Runar Liodden fant ut at jeg ikke hadde 
satt støpselet i kontakten. Ja, da lo vi 
godt…

Tror du at det er behov for digitale 
gudstjenester etter pandemien? 
Ja, jeg tror jeg. Vi har sett en økning i 
antall seere som har fulgt sendingene. 
Jeg tror det er viktig å være synlig, å nå 
ut til flere. 

F

En av dem som er foran kamera i 
den digitale gudstjenesten er presten, 
Runar Liodden.

Når er du på plass for å være klar til 
sending kl.11.00? Når er du ferdig?
Jeg møter stort sett kl. 09.30. Godt å 
ha tid nok til å øve og tenke igjennom 
regien for gudstjenesten. De digitale 

gudstjenestene har vært uten dåp og 
nattverd, så de tar kortere tid. Ettersom 
det ikke er kirkekaffe heller, så har jeg 
vært ferdig rundt kl.12.00. 

Men jeg blir der gjerne lenger. Det 
er hyggelig å prate sammen etterpå om 
hvordan vi synes gudstjenesten gikk og 
oppsummere litt hva vi kan forbedre til 
neste gang. 

Hva har vært givende? 
Hva har vært utfordrende?
Å holde en preken uten å møte blikket 
til dem jeg snakker til er spesielt. Jeg har 
vært spent på om jeg ville klare å holde 
fokus, men det har gått overraskende 
fint. En flott erfaring for meg har vært 
å ha en sterkere opplevelse av være et 
team rundt gudstjenesten. Vi har øvd 
mer sammen og vært oppmerksomme 
på hvordan hver enkelt er viktig for å 
skape en god helhet. 

Hva har du lært underveis? 
Hvilke forbedringer er gjort?
Jeg har lært mye om regi og å tenke 
igjennom hvordan ting ser ut på skjer-
men. Hvor skal jeg stå å holde prekenen 
og unngå å ha forstyrrende elemen-
ter i bakgrunnen? Hvordan skal kirke- 
tjeneren stå når han tenner lysene i lys- 
globen for de døde slik at det ser bra ut 
på skjermen? Jeg synes vi har blitt flin-
kere til å jobbe med slike detaljer. 
 
Har du en tabbe å dele fra 
arbeidet med gudstjenestene? 
Jeg lærer meg prekentekstene utenat 
og trenger ikke å ha Bibelen foran meg. 
Men i en av gudstjenestene fikk jeg  
skikkelig jernteppe og måtte gå noen 
runder i hodet før jeg fant tilbake til 
teksten. Det var litt flaut med tanke på 
at det gikk direkte. Men det morsomme 
er at folk stort sett bare gir positive  
tilbakemeldinger når jeg gjør feil i guds-
tjenesten. 

Digitale gudstjenester
– foran og bak kamera

John Ove Andersen fra TVModum sørger 
for at gudstjenester fra ulike kirker blir 
sendt digitalt.

Tekst og foto: Runar J. Liodden
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Tror du at det er behov for 
digitale gudstjenester etter 
pandemien? 
Ja, det tror jeg. Å gi mennesker på  
institusjonene en mulighet til å være en 
del av en gudstjenestefeirende menighet 

er viktig. I tillegg kan slike gudstjenester 
være kjærkomment for folk som har 
lyst til å være med, men som kvier seg 
å møte opp i kirkerommet fordi de ikke 
har noen å gå sammen med eller har 
andre grunner for å bli hjemme. Men å 

se en gudstjeneste på skjerm blir aldri 
det samme som å være fysisk sammen, 
møte blikket til hverandre og kunne 
prate sammen før og etter. 

Modum Soul Children er et kor for barn 
fra 4.–7. klasse. Vi øver ca. en lørdag 
i måneden fra kl. 13–17 på Vikersund 
Menighetssenter. Vi synger, leker, spiser 
middag og frukt sammen. På søndagen 
dagen etter synger vi på gudstjeneste 
enten på Menighetssenteret eller i 
noen andre kirker i bygda.

Lørdag 20. februar hadde MSC 
en etterlengtet øvelse på Vikersund 
Menighetssenter. Vi tilpasset øvelsen 
i forhold til smittevernregler. Øvelsen 
var litt kortere med koronatilpassede 
leker og fysisk avstand. Til middag 
serverte leder Ingvild Torstensen 
Bekken pølser, og Nora Eline Bekken 
hadde bakt deilige brownies til dessert.

Søndag 21. februar sang en gruppe 
fra MSC på TV-sendt gudstjeneste fra 
Heggen kirke. Her kommer et intervju 
med en av sangerne.

Navn: Clara Korsvik Pinney
Alder: 11 år

Hvor lenge har du vært med i MSC?
Ca to og et halvt år.

Hvordan synes du det er å være med 
i MSC? 
Det er gøy! Og jeg får møte nye 
venner.

Hvordan var det å være med på TV-
overført gudstjeneste?
Det var spennende, og det var gøy å 
være på TV.

Har du en favorittsang i MSC? 
Jeg tror jeg liker Velsignelsen best, men 
alle sangene er bra.

Er det noe annet du har lyst til å 
fortelle om MSC? 
Jeg kan anbefale andre å være med!

Karianne Stoveland Moe

Modum Soul Children

Modum Soul Children Foto: Nina Brokhaug Røvang

Følg med på Modum menighets hjem-
meside for oversikt over øvelser og 
kontaktinformasjon. Anbefaler også å 
høre på Spotify-listen dirigent Ingrid 
Mathea har laget. Søk opp Ingrid 
Mathea på Spotify, da finner du ei liste 
som heter Soul Children.
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I flere år har prisvinneren sammen med en rekke frivillige vært med å 
skape «Julemorgen i Nykirke» og sørget for å gjøre dette til en varig 
og attraktiv juletradisjon for mange gjennom 20 år. Rammen rundt 
gudstjenesten har vært avgjørende for at mellom 100 og 145 mennes-
ker hvert år har funnet veien til Nykirke grytidlig 1. juledag for å feire 
en gudstjeneste som starter i mørket kl. 08.00 og som avsluttes i lyset 
en drøy time seinere.

Prisvinneren og teamet rundt henne har sørget for egen buss, som 
har kjørt folk gratis fra YX Geithus og til Nykirke og kjørt dem tilbake 
samme vei etter gudstjenesten. I fjor ble reiseruta utvidet til og fra 
Vikersund. 

To-tre frivillige har tent mange titalls fakler som lyser opp 
i mørket opp kirkebakken fra Bingen og Nordbråtan og mot  
kirkebygningen og ryddet opp seinere på dagen. Inne er det servert 
gløgg og pepperkaker med egne frivillige. 

Modum menighets frivillighetspris for 2020 går til «Julemorgen-
gjengen i Nykirke kirke», representert ved Sissel Bache.

Kvinnenes internasjonale bønnedag er 
et arrangement som feires den første 
fredagen i mars hvert år.

Initiativet kom fra kvinner i USA 
i 1887. Bakgrunnen var nøden de så 
blant immigranter og etterkommere av 
slaver. Kvinner fra ulike kirkesamfunn 
samlet seg om en felles bønnedag for 
disse. Noen år senere ble det satt fo-
kus også på de globale utfordringene.

I dag har bønnedagen komiteer i 
mer enn 170 land og regioner. Kvin-
nenes internasjonale bønnedag ønsker 
å knytte ulike raser og tradisjoner 
sammen i et tettere fellesskap, så de får 
økt forståelse for hverandre og bedre 
kan hjelpe og støtte hverandre gjen-
nom bønn.

På den internasjonale bønnedagen 
ønsker kvinner verden over å stadfeste 
sin tro på Jesus Kristus og dele håp og 
bekymringer, gleder og sorger med 
hverandre.

Årets tema var «Bygg på fast grunn»
I Modum feires dagen vanligvis i et 

samarbeid mellom Modum menighet, 
Pinsemenigheten Betlehem og Normi-
sjon Vikersund. Dette året måtte alt 
skje digitalt. Det gikk ut oppfordring til 

å ta med årets prosjekt i bønn, og gi en 
gave til Bibelselskapet, som har kvinne-
relaterte prosjekter i de landene årets 
bønnedagsprogrammet kom fra.

Det var øystaten Vanuatu som ut-
arbeidet årets program. Republikken 

Vanuatu er en øygruppe i Melanesia 
øst for Australia, selvstendig fra 1980 
etter fransk-britisk kolonistyre. Vanu-
atu er stadig utsatt for naturkatastro-
fer. Prosjektene Bibelselskapet støtter, 
er tiltak for å bedre utdanning, skape 

lokale arbeidsplasser og starte 
helseprogram som er siktet inn 
mot svangerskap og fødsel, bar-
nehelse og kreft.

I år var det mulig å delta di-
gitalt på et nasjonalt bønnedags-
arrangement! Frelsesarmeen 
Tempelet filmet et fint møte vi 
kunne følge på nettet. Det var 
sang- og musikkinnslag, andakt 
v/Toril Slåtsveen Asp, samt en 
bildeserie med info om pro-
sjektlandet Vanuatu. Det er fint 
at det går an å samles til felles-
skap og bønn selv om det er 
vanskelig å møtes fysisk.

Takk til alle som deltok di-
gitalt, og takk til alle som ga til 
årets prosjekt!

Vigdis Hartberg Buhagen
og Kirsti Hole

 Kvinnenes internasjonale bønnedag

Sissel og Harald Bache 

Frivillighetsprisen for 2020

Vi pleier å dele ut frivillighetsprisen på den årlige frivillighetsfesten i februar. Men det ble ingen frivillighetsfest i år. 
Frivillighetsprisen for 2020 ble derfor delt ut hjemme på trappa til leder for vinnerne. Stor var overraskelsen da 
soknepresten med et lite følge plutselig sto på trappa hos Sissel Bache!

Tekst: Geir E. Holberg / Foto: Runar J. Liodden

 Juliette Pita
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Det er nok ingen samarbeidspartner 
som Kirken møter oftere enn grav-
ferdsbyråene. Nesten hver uke er det 
en eller flere begravelser eller bisettel-
ser, hvor byråer og kirkelig stab sam-
arbeider om å legge til rette for en så 
god og verdig avskjed som mulig for de 
pårørende. 

Det er forskjellige byråer som står 
for gravferdene i Modum. Vi har valgt å 
intervjue det byrået som har flest, og 
det er Monja Skage Østli som svarer.

– Fortell litt om arbeidsplassen din
Modum Begravelsesbyrå ble etablert 
som en avdeling under Buskerud Be-
gravelsesbyrå i 1995. Byrået hadde de 
to første årene kun representasjon ved 
Åmot Blomster og Vikersund Blomster, 
men åpnet kontor i Kronagården i  
Vikersundgata i 1997. Etter 20 år her 
var det ønskelig med større lokaler, og 
i 2017 flyttet byrået inn i nyoppussede 
lokaler i Grandgården i samme gate. 
Kontoret betjenes daglig av meg, mens 
Øivind Thon har et spesielt ansvar for 
alle praktiske oppgaver. I tillegg supp- 
leres det med mannskaper Buske-
rud Begravelsesbyrå har stasjonert på  
basen i Hokksund etter behov. 

– Hva var det som gjorde at du havnet 
i denne bransjen?
Jeg hadde gått arbeidsledig et år etter 
jeg avsluttet egen bedrift. Før det hadde 
jeg jobbet i hjemmesykepleien og syke-
hjem i 20 år. I februar 2018 begynte jeg 
i jobben ved Modum Begravelsesbyrå, 
så nå har jeg jobbet her i 3 år.

Det som hadde betydning for at 
jeg søkte jobben, var et ønske om en 
meningsfylt jobb der jeg kan være en 
støtte for andre. 

– Hvilke egenskaper vil du 
si er viktige å ha for per-
soner som ønsker jobb i 
et begravelsesbyrå?
Det er viktig å lytte og ha 
et åpent blikk for pårøren-
des ønsker, gi god veiled-
ning i valg som må tas. Man 
må være strukturert og ha 
oversikten på flere oppga-
ver samtidig. Man har bare 
én sjanse på å gjøre en ver-
dig avslutning…

 
– Hva gleder du deg over 
i arbeidet?
Det å kunne hjelpe, være 
en støtteperson, å oppleve 
at man gjør en god jobb 
for pårørende.

– Er det noen utfordrin-
ger som du ser for deg nå 
og i fremtiden for denne 
bransjen?
Vi har et sterkt og godt samarbeid med 
kirken i Modum siden ca. 90 % av de 
begravelser vi står for er innenfor kir-
kens regi. Det som kan være en liten 
utfordring nå og fremover er nok at 
dagens generasjon pårørende ikke har 
vokst opp med salmesang og derfor har 
liten kunnskap på dette feltet. Samtidig 
har de andre musikkpreferanser og en 
sterkere bevissthet til personliggjøring 
av seremonien. Dette utfordrer den 
kirkelige rammen, og krever mer av oss 
for å finne gode tilpasninger og kom-
promisser. Det har også blitt nødvendig 
for våre folk å sette seg inn i tekniske 
løsninger for både lydavspilling og bilde- 
fremvisning. Etter koronautbruddet har  
også streaming av seremonier blitt en 

av våre oppgaver, og krever sitt av tek-
nisk kompetanse. Streaming vil også 
være svært aktuelt når koronatiden er 
over, siden mange bor veldig spredt og 
også utenlands.

– Leser du menighetsbladet? I så fall, 
hva liker du å lese?
Ja, det gjør jeg. Jeg leser gjennom  
artiklene og får med meg alt det flotte 
arbeidet som gjøres i menigheten!

– Hvilken av kirkene i Modum føler du 
mest tilhørighet til?
Snarum er den kirken som jeg hører 
til selv, men vi som byrå blir godt kjent 
i alle kirkene i Modum. Modum har 
mange flotte kirkebygg.

Menighetsbladet presenterer bedrifter i Modum 

Modum begravelsesbyrå
Tekst: Kirsti Hole

Monja Skage Østli
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Det var første gang temakveldkomi-
téen i Åmot arrangerte ett foredrag på 
Zoom. Det var knyttet stor spenning til 
hvordan et digitalt møte skulle fungere 
både teknisk og praktisk. Ved tidligere 
temakvelder er det blitt servert te og 
kjeks, man kan se foredragsholderen i 
levende live, og det gis anledning til å 
stille spørsmål. Men denne gangen ville 
det være annerledes. Ville det være 
noen som meldte seg på?

Til vår store glede var det 30 stk  
som var inne på Zoom og lyttet til  
foredraget. Med unntak av litt start-
vansker med det tekniske fungerte det 
meget bra. 

Ingunn Amble tok for seg fem forskjellige 
temaer;

Hva er utbrenthet?
Eksempel på tegn til utbrenthet kan 
være at man ikke får arbeidet unna 
som tidligere, at arbeidet gir mindre 
mening, at man føler seg fysisk og 
følelsesmessig utmattet og at det ikke 
hjelper å hvile, at man begynner å se 
mer negativt på seg selv, at man mer og 
mer får tunnelsyn og går på «autopilot». 
Dette utvikler seg gjerne så gradvis at 
man ikke skjønner det selv.

Risikosignaler
Eksempel på risikosignaler kan være 
at jobben tar mer tid og krefter, man 
får konsentrasjonsvansker og glemmer 
prosedyrer eller arbeidsoppgaver, man 
blir usikker og spør mer om råd eller 
kontrollerer seg selv, man blir mer 
irritabel, man får mer «vondter», man 
slutter med aktivitet som vanligvis 

gir glede og overskudd, alkohol eller 
tablettinntak øker, man sover dårligere.

Hva er viktig for balansen?
For mange er det krevende å finne 
en balanse. På den ene siden er det 
krav og utfordringer som stilles, både 
utenfra f.eks mengde og innhold i 
arbeidsoppgaver, men også innefra. 
Mange stiller urimelig høye krav til 
seg selv. På den andre siden har man 
de ressursene og kapasiteten man 
realistisk har, enten det er tid eller 
kompetanse. Og så skal dette balansere 
med hvordan man har det i ellers livet, 
den livsfasen man er i og det man selv 
mener er viktig for å ha en god nok 
livskvalitet.

Hvordan forebygge utbrenthet
For å forebygge utbrenthet er det 
viktig være bevisst at man har sosial 
støtte rundt seg, det kan både være 
fra kolleger, venner og familie. Det er 
viktig å sette av tid til vennskap. For 
mange kan det også være slik at gode 
personlighetstrekk som at man er 
engasjert, pliktoppfyllende, ansvarlig, 
omsorgsfull og velvillig, er de samme 
egenskapene som gjør at man strekker 
seg langt, har vanskelig for å prioritere, 
tar på seg og gjør mer enn nødvendig, 
ikke tar hensyn til egne behov og 
dermed er i risiko for ikke å ta rimelig 
vare på seg selv.

Gode råd for å unngå utbrenthet
•  Legg til rette for god søvn
•  Ha litt fysisk aktivitet 
•  Sørg for å spise regelmessig
•  Sett av en tid på døgnet til grubling 

over ting man bekymrer seg over. 
Når grubletankene kommer resten 
av døgnet, husk at du har satt av tid til 
grubling, så grublingen kan avgrenses 
dit.

•  Si til seg selv og husk at man er ver-
difull, sårbar og elsket

•  Sørg for alltid å ha noe å glede seg til

Ingunn Amble la underveis inn korte 
pauser slik at man kunne ta seg en 
kopp te og strekke litt på beina. Hun ga 
også meget nyttige råd om hva vi selv 
kunne reflektere over i pausene.
Foredraget tok opp temaer som 
berører alle mennesker en eller flere 
ganger i løpet av livet.

Temakveldkomiteen var meget 
fornøyd med foredraget, og vi har fått 
gode tilbakemeldinger.

Ut fra erfaringen denne kvelden 
blir det nok ikke siste gang det blir 
arrangert temakvelder på Zoom.
Ingunn Amble takket for seg ved å 
vise til noen visdomsord av Gordon 
Johnsen:

«Det jeg blir bevisst,
kan jeg ofte gjøre noe med.
Det som forblir ubevisst,
gjør ofte noe med meg».

Sissel Bache

Utbrent eller 
bare litt sliten?
Dette var tittelen på et foredrag som ble holdt den 28.02.2021 av 
Spesialist i psykiatri/PhD Ingunn Amble, leder av Villa Sana – 
seksjon arbeidshelse ved Modum Bad.

Ingunn Amble



Modum Menighetsblad Nr. 2/2021
15

    

I år har vi revidert manuset 
til påskevandringen og gjort 
det mer om til en påskefore-
stilling. Mari Finholt Engedal 
og Valborg Maria Sirnes har 
vært med som frivillige og 
virkelig satt fart på resulta-
tet. Begge er godt bevandret 
innen fortellerkunst og dra-
matisering, og dermed ble 
resultatet et levende og fint 
påskespill. 

Hannah Louise Husøien 
og Karianne Stoveland Moe, 
musikerne våre, bidro med 
spennende musikk og nydelig 
sang. Kirsti Hole, vår diakon, 
var med som disippel og Ma-
rie Ruud som vikarierer for 
kateketen, danset til sangen.

Elevene fikk en lærerik opplevelse 
med spennende innslag. De måtte gå 
gjennom en tidsportal, de lærte litt 
arameisk, og 2. klasse fikk en nydelig 
tegnet skisse som Valborg hadde teg-
net som de kunne ta med på skolen og 
kopiere opp for å fargelegge. 6. klasse 
fikk utdelt fine kort tegnet av Joanna. 

Motivene var to ulike bilder hentet fra 
påsken med bibelvers på. Det ene var 
av Jesus som blir tatt ned fra korset, 
og det andre er av Maria og Josef av 
Arimatea som tar hånd om Jesu døde 
legeme. 

6. klassingene fra Sysle fikk hvert 
sitt som de malte på senere. Disse kor-

tene fikk vi også av Valborg. 
Vi øvde og planla godt, men rakk 
bare å ha et par påskevandringer 
i år før vi måtte pakke sammen. 
Dette på grunn av nasjonale kor-
ona tiltak. Men det var veldig hyg-
gelig å ha det for de vi fikk hatt 
det for, og vi ga oss ikke så lett. 
Menigheten har digitale krefter, 
og Risam Tekie stilte opp og fil-
met forestillingen. Så vi fikk også 
litt erfaring med film-mediet.  
Filmingen blir lagt ut på TVkirke i 
løpet av våren så alle kan ta del i 
påskebudskapet vi gir til skolene 
i Modum.

Marie Ruud

 Årets påskevandring

2. klasse fargelegging

Mari Finholt Engedal, Valborg Maria Sirnes og Karianne 
Stoveland Moe

Det var med stor sorg vi mottok 
beskjeden om at vår kirketjener i 
Rud kirke, Martin Molberg Drolsum, 
døde 22. februar. Den 10. mars var 
det begravelse fra Heggen kirke, 
grunnet plassrestriksjoner som følge 
av Covid-19. Hele begravelsesfølget 
fulgte så med til Rud kirkegård for 
jordpåkastelse.

Martin var en av våre unge kirke-
tjenere. Han ble ansatt som kirke-
tjener i Rud kirke høsten 2014, etter 
anbefaling fra hans konfirmantlærer 
Arild Løvik. Etter hvert ble oppgavene 
utvidet, og han hadde primæransvar 

i de tre kirkene hvor det er manuell 
ringing, Rud, Vestre Spone og Gulsrud 
kirker. Vi minnes Martin som oppriktig 
opptatt av at alt måtte være i orden 
når folk kom til kirken. Vi som fikk 
arbeide sammen med ham opplevde 
ham som meget pliktoppfyllende og 
er glade for å ha blitt kjent med ham. 
Han gikk virkelig inn i sine oppgaver, 
og dette gav ham glede og mening.

Vi minnes Martin i takknemlighet 
for hans tjeneste for Modum 
menighet.

Geir E. Holberg, sokneprest

Martin Molberg Drolsum
– minneord

Martin på jobb i Rud kirke
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Denne våren har det vært mye snakk 
om hvordan det er å være ung i en 
pandemi. I Modum menighet har vi 
mange unge ansatte som har stort 
ansvar som kirketjenere og klokkere. 
Det siste året har de i tillegg fått 
oppgaver i forhold til smittevern 
og ansvar for håndtering av det i 
forbindelse med gudstjenester og 
andre arrangementer. De har lest 
mange sider med smittevernveiledere, 
oppdatert seg hver gang det har vært 
en endring og tilpasset seg en ny 
arbeidshverdag. På jobb har de med 
tydelighet veiledet både andre ansatte 
og de som har kommet til kirken 
hvordan man må forholde seg til de til 
enhver tid gjeldende smitteverntiltak. I 
løpet av året med pandemi har vi hatt 
noen tilfeller hvor det i etterkant av 
våre arrangementer har vært oppdaget 
at en deltager viste seg å ha vært 
smittet eller nærkontakt til smittede. 

Ved gjennomgang av rutinene, har det 
ikke vært oppdaget noen avvik, og det 
har ikke blitt noen smitte videre på 
andre som deltok på arrangementet. 

Som arbeidsgiver er jeg utrolig 
stolt og imponert over hvordan våre 
ungdommer har tatt ansvar og tilpasset 
seg dette året.  Vi har spurt 4 av de om 
å dele litt av sine tanker og erfaringer 
fra dette året!

Nina Brokhaug Røvang, kirkeverge

Unge 
medarbeidere
– med stort ansvar

«Det har gått ganske så bra å jobbe 
nå i koronatiden. Jeg tror mye av 
grunnen til dette er at vi har alltid 
hyggelige medarbeidere rundt oss 
og at vi har fått god oppfølging med 
smittevern av kirkekontoret». 

Lars Øvereng Hovde, 16 år, fast ansatt 
som kirketjener i Heggen kirke

«Jeg startet å jobbe i kirka nå i 

høst, så jeg har ingen erfaring med 

hvordan det er å jobbe når det ikke 

er pandemi. Selv om det har vært 

utfordrende med at jeg aldri har 

visst helt sikkert før rett før om det 

faktisk blir jobbing eller ikke, og det 

har vært mange restriksjoner og 

annet jeg skulle ønske vi slapp, syns 

jeg og det har vært veldig lærerikt 

og spennende å få jobbe i en sånn 

tid som vi er inne i nå».

 
Øyunn Brokhaug Røvang, 15 år,  

jobbet med smittevern på 

gudstjenester og arrangementer

«Det siste året har jo vært spesielt 
for alle, også i jobbsammenheng. 
Jeg jobber i kirken som vikar, men 
hadde bare jobbet 2–3 ganger før 
pandemien startet. Derfor er jeg 
mest vant med hvordan jobben er 
under pandemien. For det meste 
har jeg jobbet som vaktmester og 
klokker, men har også hjulpet til med 
smittevern og vært smitteansvarlig 
én gang. Jeg har følt meg veldig trygg 
på jobb, fordi alle er veldig flinke til 
å holde avstand og følger reglene. 
Alle er også veldig flinke til å hjelpe 
hverandre og samarbeider godt slik 
at vi sammen kan skape en best 
mulig gudstjeneste». 

Elisabeth Liodden, 15 år, vikar som 
klokker i Nykirke og Åmot kirke og 
vaktmesterassistent

«Det har vært et år med nye 

oppgaver. Vi har måttet være 

fleksible. Om det er å lese nye 

smittevernregler eller gjøre 

oppgaver du ikke pleier, har det 

blitt et år med mye erfaring og 

læring. Selv om det har vært mye 

jobb til tider, har det alltid vært god 

stemning på jobb».

Sara Torp Christensen, 18 år, fast 

ansatt som klokker i Heggen kirke
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Ledige stillinger som klokker og kirketjener 
Til høsten har vi ledige stillinger som klokker og kirketjener i flere av kirkene våre. Man blir ansatt med hovedoppgaver i 
én kirke, men kan og bli tildelt oppgaver i andre kirker i henhold til turnus. Det er ledig stilling som klokker i Heggen 
kirke og som kirketjener i Snarum, Rud, Vestre Spone og Gulsrud. I enkelte av kirkene er det aktivitet flere 
helger i måneden, i andre noen ganger per semester. 

Dette er deltids-stillinger i forbindelse med gudstjenester, bryllup og konserter, i all hovedsak i helgene. Jobbene passer 
like godt for en skole-elev som for en pensjonist, eller som en bistilling ved siden av annet arbeid. Det viktige er at du har 
lyst til å være med på å jobbe sammen i et team for å gjøre gudstjenestene til en god opplevelse for de som kommer! 

Søknadsfrist: 6. juni

Søknaden kan sendes på mail til kirkeverge@modumkirke.no eller sendes/leveres til kirkekontoret: 
Kirkevergen, Modum kirkelige fellesråd, Kapellveien 1, 3340 Åmot

For mere informasjon om stillingene, se hjemmesiden vår: www.kirken.no/modumkirke eller ta kontakt med kirkeverge 
Nina Brokhaug Røvang (kirkeverge@modumkirke.no / 905 35 124). På hjemmesiden vil det ligge oppdatert oversikt 
over ledige stillinger. 

Heggen kirke er kommet ett steg videre i rehabiliteringen. 
Noe av det kirkeutvalget har gledet seg til, er å kunne fylle 
det flotte kirkerommet med musikk. Orgelet er nyrestau-
rert. Men, pianoet har mer enn sett sine glansdager. Takket 
være en raus gave fra banken, får kirkeutvalget drømmen sin 
oppfylt: nytt piano i Heggen kirke er snart på vei!

Takk for at dere som bank har gitt korona-støtte så vi 
som menighet kan sende digitalt overførte gudstjenester og 
gjennomføre andre tiltak i koronatid både i kirkene og fra 
menighetssenteret!

Takk fra alle barna i Åmot barnegospel som ikke har 
kunnet ha vanlige øvelser på over et år, og som nå kan glede 
seg til å spille inn to musikkvideoer med støtte fra dere!

Takk fra Åmot kirke som har fått støtte til å feire sitt 
25-årsjubileum som kirke og kultursenter sør i bygda. 

Og, ikke minst takk for støtten til «allmennyttige for-
mål» som gir oss muligheter til å drive aktiviteter og være en 
«Kirke for alle» uten at det er økonomien hos den enkelte 
som skal styre om man kan være med på Familiespeideren, 
babysang, Tro og Lys, Heggen gospel, Modum Soul Children, 
Åmot barnegospel, Knøttesang eller eldretreff!

Så STOR takk til SpareBank1 Modum som er med å 
gjøre drømmer virkelige og som satser på bygda vår. Og, 

som ikke lar koronasituasjonen stoppe gaveutdelingen selv 
om vi ikke kan samles fysisk for å motta gavene i år heller!

Takknemlig kirkeverge, 
Nina Brokhaug Røvang

Vi håper å kunne fylle kirken igjen med spente 1. klassinger snart, 
og da med helt nytt piano!

Takk til SpareBank1 Modum!
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Jesus fortalte en lignelse om en sau som hadde gått seg bort. 
Gjeteren lette helt til han fant sauen.(Tegning: Trevor Keen)

Da gjeteren fant sauen, ble 
han så glad at han holdt fest! 

De to bildene er nesten like. Finner du de fem feilene på 
bildet under? (Tegning: Trevor Keen)

– Jeg tror jeg snart 
skal få en bror! 

– Hvorfor tror du det? 
– For hver gang mamma har 
vært på sykehuset, har jeg 

fått en søster.
– Ja, og så?

– Jo, nå er pappa på syke-
huset...
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Jesus som Jesus som 
tolvåring tolvåring 
i tempelet i tempelet 

For Gud ga oss ikke en ånd som 
gjør motløs; vi fikk Ånden som gir 
kraft, kjærlighet og visdom.

Supersetning
2. Timoteus 1,7

1 
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sondagsskolen.no

Gulliver og vennene hans bor i Paradisbukta. De 

drar på skattejakt og har skole og søndagsskole   

i et gammelt skipsvrak nedenfor Skarpskjær. 

Gulliver og vennene får høre om Jesus og lurer på 

mange ting. En dag oppdager de at Paradisbukta er 

forurenset. Det må de gjøre noe med! 

Og hva skjer når Gulliver blir tatt av Storstrømmen 

og havner i en grotte under den mystiske 

Slottsøya?

sondagsskolen.no

Gulliver 

og vennene 

          i Paradisbukta
Jesus metter Jesus metter fem tusenfem tusen

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg. 

Supersetning
Matteus 6,33

3 
2021 – Skal jeg dele 

pizzaen i fire eller 
åtte stykker? spurte 

servitøren.
– Bare fire, takk. Jeg 
tror ikke jeg orker 

åtte.
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I en merkelig tid har Babysang i kirken 
vært et sted vi kan være sosiale på en 
trygg måte. 
Elise har kost seg med sang og bare å se 
andre små. Dette tilbudet er gull verdt! 
Elise og mamma Ine Bretvik Pedersen 

Bror og jeg har satt veldig stor pris på 
Babysang og synger mange av sangene 
daglig. Dette er en av de få  arenaene 
babyer kan møte noen andre enn 
babyen i speilet, og vi ser at det er veldig 
fint for Bror. Vi har også kost oss med 
å få være på Babysang sammen med 
tremenningene Ella og Mina Lykke, og 
kusinene Ellen Strand Caspersen og 
Christina Strand Solhaug. 
Bror og mamma Dina Bondø-Riiber 

I denna spesielle tia har je og Live gleda 
oss til å kunne delta på Babysang hver 
onsdag. Detta har virkelig vært eit tå 
høydepunkta i uka vår. Babysangen har 
vært fylt med ulike sanger, instrumenter, 
latter og glede både for store og små.  Vi 
har storkost oss på Babysang.  
Live og  
mamma Gina-Marie Nybakke Ødegård

Jeg og Martine har satt veldig stor pris 
på å kunne delta på Babysang. Veldig 
fint for Martine også å få vite at det fins 
flere småtroll ute i verden. Bilde er tatt 
hjemme med det fine instrumentet vi fikk. 
Det blir godt brukt. 
Martine og mamma Linn Hamremoen

Tusen takk for at dere har muliggjort 
Babysang (både fysisk og digitalt) i en 
periode som denne.
Så viktig å ha noe å se frem til, både for 
liten og stor. 
Marte og mamma Ingvild Røste Ødegård 

Samlingstundene med Babysang har vært 
unike øyeblikk av fellesskap og musikalsk 
glede i en ganske så stille hverdag. Tusen 
takk! 
Bom chicka bom, fra Eliah Johannes 
og Tora Nilsen (foto: Frieda Marie 
Messenbrink)

Det siste året har vi opplevd å måtte avlyse mange arrangementer for barn og 
unge i kirka, grunnet koronarestriksjoner. Men Babysang har rullet og gått nesten 
uavbrutt, i mange ulike former. Vi har hatt samlinger inne med gode smittevernru-
tiner og god avstand mellom deltakerne, vi hadde ute-Babysang på forsommeren i 
fjor, og vi har hatt Babysang på nett i de periodene vi ikke har kunnet treffes fysisk. 

For mange i barselpermisjon har det kanskje spesielt dette året vært viktig å 
ha et sted å treffe andre foreldre og barn. Hør hvordan de har opplevd å være 
med på Babysang i denne annerledesperioden:

Fo
to

:  
B

o 
M

at
hi

se
n

Dåp 
– en god start på livet

Når et barn blir båret til dåp, blir vi minnet om at ingen kan 
bære seg selv. Gjennom dåpen blir vi en del av et

fellesskap som strekker seg over hele verden – og gjennom
alle tider. Det er en markering der barnet har alle sine

viktigste støttespillere rundt seg, og der Gud lover å følge
barnet alle dager.  

Les mer om dåp på kirken.no/modum

Modum menighet

Tekst: Anne-Kjersti Bakke Holberg, trosopplærer 

Babysang i korona-tid
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«Historiespalten»
Vidar Brekke

Medlem av 
Modum menighets 

historieutvalg

Jens Eugen Tandberg kom fra Sigdal 
i 1919. Han begynte som lærer ved 
Flattum skole samme året. Også 
klokkergjerningen påbegynte han i 
1919. Han ble innsatt som klokker i Rud 
kapell av biskop Jens Frølich Tandberg. 
Lærergjerningen sluttet han med i 
1965, da skolen ble nedlagt. Tandberg 
og kona kjøpte like godt skolen og ble 
boende der. Han sluttet som klokker i 
mai 1976 etter 57 års tjeneste. 

Kilde: 
Modum menighetsblad nr. 2/1977

Klokker i Rud kapell

Jens Eugen Tandberg (1897–1986)

Jens Tandberg er nå gått bort 
88 år gammel. I over 50 år var 
han klokker i Rud kapell, der 
han og Borghild trofast møtte 
opp til hver gudstjeneste. Det 
var alltid så koselig å komme til 
Rud kapell. Jens Tandberg sto 
der og tok i mot på sin lune og 
vennlige måte. Ja, Jens Tandberg 
har betydd så mye her i bygda, 
som lærer for flere generasjoner, 
som kordirigent, og som klokker. 
En føler at bygda blir fattigere 
når slike som han går bort. 

Kilde:  
Modum menighetsblad nr. 1/1986

Enger kvinneforening på hyttetur

Kilde: Modum menighetsblad nr. 6/1981

Mandag 3. aug. hadde Enger Kvinneforening med ektefeller tur til Kristoffer og Kjellfrid Trondsens hytte i Krødsherad. Hytta ligger 
vidunderlig til helt nede ved vakre Krøderen. Fjorden lå der så blank og stille, og det var varmt og godt. Ja, det var en stor opp- 
levelse for oss alle å se denne idyllliske plassen i en av Norges vakreste daler, Østlandets Hardanger.
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Det var stor festdag på Geithus 
9. januar da Gunna Magnussen ble 
overrakt Kongens fortjenestemedalje 
for sitt barnearbeid på Vaaraan. Vi 
vet få eller ingen som har fortjent 
slik en medalje som Gunna. I en hel 
menneskealder har hun drevet sitt 
oppofrende og uegennyttige arbeide 
på Vaaraan. Og kjærligheten til barna 
lyser ut av henne. Og den kjærligheten 
blir gjengjeldt fra barnas side. Den 
store aldersforskjellen betyr ingenting. 
Det går vel ingen dag uten at barn 
banker på hennes dør på Furulund for 
å snakke med Gunna. 

Nå er Gunna over 80 år og fortsatt 
like ungdommelig til sinns, men helsen 
begynner å skrante litt. Så derfor har 
hun trappet ned, og Gunna møtene har 
gått over til Geithus barnegospel, som 
Finn Ellingsrud og Helge Gutuen leder. 
Men fortsatt møter Gunna opp hver 
gang og serverer varm sjokolade, varm 
som hun selv er, hjertevarm og god og 
ekte.

80-årsdagen til Gunna ble feiret 
på Vaaraan, og da sang vi en sang som 
familien diktet til henne. Den gir et 
fint bilde av Gunna på Geithus, for 
hun er tanta til mange, hun er hele 
Geithus`Gunna.

Kongens 
fortjenestemedalje 
til Gunna Magnussen

Ordfører Egil Ranheim overrakte medaljen til Gunna. 
Bak ser vi barn fra Geithus barnegospel.

HIPP HURRA FOR TANTA VÅR 
SOM FYLLER 80 ÅR!
(Mel.: Bamsefar)

1.    
På Geithus skal det nå bli fest
det vil du snart få merke,
og Gunna er vår hedersgjest
så munter som en lerke.
Selv om tiden går og går,
ingen tante er som vår.
Hipp hurra for Gunna vår 
som fyller 80 år!
2.
På Vaaraan har du hatt din gang 
helt i fra ungdomstiden.
Der dagen aldri ble deg lang.
Der har du likt deg siden.
Barneskarer kommer, går. 
Gunnaklubben den består. 
Hipp hurra for Gunnna vår
som fyller 80 år!

3.
Hør barnegospel, Finn og Helge
jo, det låter bra det.
Da klinger det i kjøkkenluka:
Værsgo, sjokolade!
Leite har forært oss boller.
Gunnas unger steamen holder.
Hipp hurra for Vaaraan vår
ennu i 100 år!

4.
På Furulunder stor trafikk
med gjester hver en uke.
Og Gunna må servere støtt
men liker best å luke.
I fra fjern og nær hun henter
små og store assistenter.
Luker løk, salat og kål.
Ja, Grønne Gunnas skål!

5.
I kveld skal du, vår
blomstertante,
Få en rett bekomst her.
For ellers er det alltid du
som er den som gir blomster.
Takk fra oss deg nærmest står
er en blomst som ei forgår.
Takk fordi du gir og sår
du blomstertanten vår. 

Kilde: 
Modum menighetsblad nr. 2/1977
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Hans Nielsen Hauge var født i Tune 
i Østfold 1771. I 1795 hadde han sin 
kjente vekkelsesopplevelse. Han var da 
25 år gammel, og han begynte et virk-
somt liv som omvandrende forkynner, 
handelsmann og forfatter. Han fikk føl-
ge av flere unge mennesker, mange fra 
Østfold. Disse reiste som forkynnere, 
eller de slo seg ned som handelsmenn 
og industrigründere. Vestfossen på Eiker 
ble tidlig et sentrum for bevegelsen. Der 
var broren, Mikkel Hauge, leder for en 
papirmølle og midtpunkt i en haugiansk 
krets.

Har Hans Nilsen Hauge besøkt  
Modum? Det har han uten tvil gjort,  
flere ganger. Det er kjent at Hauge  
hadde gode venner på Modum. På sine 
reiser fra Eiker og rundt i landet har 
Hauge vært innom Modum. Han var 
også her på besøk etter sitt lange feng-
selsopphold.

Anton Chr. Bang har skrevet om 
Hauge og hans samtid. Bang referer fra 
Kollegialtidende for 1799 hvor det frem-
går at det fantes haugianere på Modum 
på den tid. Øvrigheten så med skepsis 
på Hauge-bevegelsen, og derfor fikk den 
omtale. Hauge ble arrestert flere ganger. 
Fra 1804 til 1814 satt han i fengsel. 

En annen forfatter som har skrevet om 
Hauge, er H.G. Heggtveit. Han skrev om 
Den norske kirke i det 19. århundre. 
Der står det mye om haugianske for-
kynnere og deres virkesteder. 

Sogneprest Bjerkeseth skrev en 
serie artikler om legmenn fra Modum 
i Modum menighetsblad på 1930-tallet. 
Han bygde på de nevnte bøkene, og han 
hadde lokale kilder i tillegg til disse.

Bjerkeseth gjengir en anonym kilde i 
Geithus som forteller om hans farfar og 
oldefar som hadde vært på møte med 
Hauge på Bentsborg (skysstasjon nær 
Geithus). Oldefars kommentar da de 
gikk hjem, hadde vært: «Ja, var dette sant 
hva denne mannen sa, hvordan vil det 
da gå med oss i evigheten?» En annen 
kilde, maler Peder P. Hauge, som levde 
fra 1822 til 1915 og som var lekpredi-
kant, har fortalt at hans far fikk sterke 
inntrykk av Hauges forkynnelse under 
Hauges møte på Bentsborg.

Det ser ut til at det var et hau- 
giansk tyngdepunkt på Snarum og et  
annet omkring Geithus. Dette svarer til 
at Hauge vandret på sine bein, en dags-
reise fra Vestfossen til Geithus og en ny 
dagsreise derfra til Korsbøen. Derfra 
kunne han gå videre opp til Hallingdal. 
Ole Torjussen, haugianer fra Ål, kjøpte 
ved Hauges hjelp storgården og han-
delsstedet Svanø i Sunnfjord. Han giftet 
seg, også med Hauges hjelp, med Kirsti 
Amundsdatter Korsbøen fra Snarum. 
Det var Hauge som hadde henledet 
hans oppmerksomhet på henne, har 
Ole Svanø selv sagt. Da måtte Hauge 
ha kjent henne ganske godt. De to drev 
Svanøgodset. Ole Svanø satt flere perio-
der på Stortinget. Det er en stor slekt 
etter dem.

Flere av Kirsti Korsbøens slektnin-
ger har vært Hauges nære venner, for-
teller Bjerkeseth. En av de tidlige hau-
gianerne fra Østfold var Anne Wister 
fra Tune. Hun kom til Vestfossen og var 
med i kretsen der. Hun skrev et brev 

til H.N. Hauge, som er gjengitt i Hau-
ges skrifter, hvor hun forteller om en 
forkynnertur til Modum. Anne Wister 
giftet seg i 1807 på Snarum med Erik 
Christoffersen Gundhus. I 1812 ble  
deres datter født. Denne mannen hadde 
tidligere bodd på Korsbøen og var blitt 
enkemann. Han var i slekt med Kirsti 
Korsbøen. I 1815 forteller Hauge at han 
har vært og besøkt Anne W. på Modum.  
Det framgår at han har vært der flere 
ganger. Erik Gundhus døde i 1819.  
Seinere giftet Anne Wister seg med den 
kjente haugianer Tollef Bache i Dram-
men. 

Hans Eriksen Korsbøen var også en 
slektning av Kirsti Amundsdatter. Kirsti 
var fadder ved hans dåp i 1801. Han 
var gift med Gunhild Olsdtr. Skinstad.  
Mange av barna deres førte den haugi-
anske arven videre, i Norge og i Ame-
rika. Dette er en oversikt over barna 
deres som sokneprest Bjerkeseth satte 
opp i menighetsbladet for Modum.

1. Erik, gift med Karen Dæhlin fra Gran, 
søster av farver Eriksen. Til Amerika

2. Anne Karine, gift med Corn. Fossnæs 
på Gubberud

3. Karoline. Gift med legpredikant 
Herman Hundere fra Sogndal

4. Otilie, gift med Martin Greftegreff 
fra Jevnaker. Legpredikant. Ble kjøp-
mann i Drammen

5. Eline, død ung
6. Andreas, gift på Gubberud, kirke-

verge da Snarum kirke ble reist. Til 
Amerika

7. Marie, gift med Erik Hansen Overn, 
from kvinne, døde ung

8. Kristine, gift, bodde i Våle. Tilhørte 
Frikirken

9. Augusta, gift med kjøpmann Lystrup, 
Drammen. Tilhørte Frikirken

10. Ingeborg Kristine, gift med kjøp-
mann Holt, Tønsberg, siden Dram-
men og Amerika. Frikirkefolk

Jon Mamen

Hans Nielsen Hauge 
og Modum i forbindelse med 250-årsjubileet

Haugianerne, malt av Adolph Tidemand
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PÅ PLAKATEN
- oppslagstavlen for Modum Menighet

Lørdag 29. mai går den store 
fotballfinalen av stabelen mellom 
Europas to beste klubblag. Kampen 
blir vist på storskjerm i Åmot 
kirke slik vi har gjort siden 2007. 
Vi håper at vi på nytt kan samles 

til fotballfest innenfor gjeldende 
smittevernregler med god stemning, 
tippekonkurranser, pølser og brus, i 
godt samarbeid med Modum Kabel-
TV og lokale fotballklubber.

Champions 
League 
– finale 2021

 
 

Korona-viruset satte en stopper for Rullatormila® i fjor, og vi trodde at i 2021 
ville vi være tilbake i normalt gjenge, men slik ble det ikke! Årets utgave av det 
populære arrangementet som skulle gått av stabelen onsdag 9. juni kl. 11.00 

er avlyst. Vi løfter likevel blikket og ser fram til onsdag 8. juni 2022 med full 
deltakelse med eldre i farta. Vi gleder oss til å se elever fra Enger skole og 
barn fra Bårudåsen og Mælumenga barnehager som heier dem fram og med 
elever fra Buskerud videregående skole som viktige ledsagere. For tredje gang 
inviteres Ordfører Sunni Grøndahl Aamodt som da endelig må få muligheten 
til å dele ut medaljer ved målgang. For alle gode ting er vel tre…

I skrivende stund er det fortsatt 
uklart hvilke restriksjoner som 
vil gjelde i begynnelsen av juni. 
Vi håper å kunne tilby hjelp til 
hagearbeid, datahjelp, bilvask, 
rengjøring, bortkjøring av avfall og 
enkle snekkerarbeider. Vi vurderer 
også å arrangere kurs i hvordan 
leve med nedsatt hørsel/øvelse 
i munnavlesing og litt tegnspråk, 
hvor målet er å dele erfaringer 
med hverandre.
Vi tilpasser de ulike oppdragene 
etter gjeldende koronarestrik-
sjoner. Følg gjerne med på 
modumkirke.no og på menighetens 
facebookside for mer informasjon. 
Ta kontakt med en av oss dersom 
du har spørsmål, eller vil melde 
deg på som deltaker/mottaker.

«Små ting gjort i kjærlighet, vil 
forandre verden!»

Kontaktpersoner: 
Åse-Berit Hoffart: 46 78 73 07
Britt Dahl: 90 10 93 32
Stine Buxrud: 92 61 98 05

Vi håper å 
kunne arrangere 
Godhetsfestivalen 
7. – 9.juni 2021
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Dette er den offisielle statistikken sak-
set fra Bufdir sine nettsider. Det vi vet 
er at det er en stor mørkeside i denne 
statistikken. Det tar i gjennomsnitt 
17,5 år før en person som har opplevd 
overgrep forteller noen om hva som 
har hendt. Det betyr at det i praksis 
er mennesker som går adskillig lengre 
før de betror seg til andre mennesker. 
Noen mennesker forteller aldri om 
hva som har hendt dem. De går og bæ-
rer på sin egen smerte.

Statistikken på Bufdir sine nettsider 
begynner å bli gammel. I de senere åre-
ne har det blitt et mye større søkelys 
på seksuelle overgrep på barn og unge. 
Når de ulike mediebedriftene vi har i 
landet vårt fokuserer på dette temaet 
er det ofte mange utsatte det handler 
om. 

Vi hører om overgrep mot barn i 
idrettsmiljøer, i kirker og bedehus og i 
nær sagt alle miljøer der barn og unge 
befinner seg. 

I alle saker som omfatter seksuelle 
overgrep mot barn og unge skaper det 
store ringvirkninger langt inn i voksen-
tilværelsen for de barna og de unge 
som må gå igjennom disse ugjernin-
gene. Skadene kan være til dels omfat-
tende. Vi snakker om negative selvfølel-
ser, samlivsproblemer, angst, depresjon, 
selvmordsforsøk, ensomhet, rusavhen-
gighet, grenseløshet, identitetsproble-
mer, psykoser og mye mer.

Vi har gjennom mange år hørt for-
tellinger om jenter og damer som har 
opplevd overgrep. Det som kommer 
mer frem i dagens mediebilde er at sek-
suell trakassering og seksuelle overgrep 
også rammer mange menn. Dette fokuset 

bør med i et fornyet kirkelig metoo-arbeid. 
For mange seksuelt overgrepsutsatte gut-
ter og menn ble den internasjonale og 
nasjonale metoo-kampanjens ensidige 
fokus på menns trakassering av og over-
grep mot kvinner, vanskelig. Å forestille seg 
gutter og menn som sårbare for uønsket 
seksuell oppmerksomhet, bryter med våre 
kulturelle normer. Menn er senere til å for-
telle om seksuelle krenkelser og overgrep. 
Maskulinitetsidealer står gjerne i veien for 
den (feminine) offerrollen man tenker føl-
ger med en slik erfaring, og mange menn 
er redde for at folk skal tro at man selv er 
en mulig overgriper. Kirker og menigheter 
kan spille en viktig rolle for overgrepsut-
satte menn dersom de setter temaet på 
dagsordenen. (VL-20210111)

Vi vet det har skjedd. Det skjer. 
Det kommer til å skje igjen. 
Hvorfor kommer det til å skje igjen? 
Det kommer til å skje igjen fordi det er 
så mye manglende kunnskap og naivitet 
i befolkningen vår om hva overgrep er 
og hvilke konsekvenser det har for de 
barna og de unge som opplever dette.

Vi som arbeider inn imot kirker 
og menigheter med denne tematik-
ken, opplever ofte å høre at «seksuelle 
overgrep skjer ikke hos oss» Utfor-
dringen rundt dette utsagnet er at når 
du ikke tror at seksuelle overgrep skjer 
hos oss, så ser du heller ikke tegnene 
på at det skjer.

Gang på gang opplever vi at når du 
virkelig tror at det kan skje, så ser du 

Skal vi tørre å snakke 
høyt snart?
av Arild Hovden

Mer enn en 1 av 5 norske kvinner oppgir å ha blitt utsatt for en form for seksuelt overgrep før fylte 18 år. Også blant menn 
opplevde en betydelig andel, nesten 1 av 10, å bli utsatt for seksuelle overgrep i barndommen (Thoresen & Hjemdal 2014).
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tegnene på at det faktisk kan skje vel-
dig fort. Om vi tar statistikken fra 2014 
og setter den opp mot en gudstjeneste 
i kirken med ca 100 gudstjenestedel-
tagere vil minst 20 personer ha opp-
levd en eller annen form for overgrep. 
I Markus 9: 36-37 leser vi: 36 Så tok han 

et lite barn og stilte det midt iblant dem. 
Han la armen om barnet og sa til dem:  
37 «Den som tar imot et slikt lite barn i 
mitt navn, tar imot meg. Og den som tar 
imot meg, tar ikke imot meg, men ham 
som har sendt meg.» Hva gjør vi for 
denne gruppen mennesker?

Det forplikter oss å invitere barn og 
unge inn i vårt arbeid om det så er på 
fotballbanen, i koret eller i kirkene våre. 
Hva vi gjør med det ansvaret? Kanskje 
det er på tide å snakke høyt snart!

Arild, du er ganske ny i Modum. Fortell litt 
om deg selv.

Jeg er akkurat fylt 56 år. Kommer opp- 
rinnelig fra Haugesund, men gjennom 
mitt arbeid som offiser i Frelsesarmeen 
flyttet jeg i noen år land og strand 
rundt. Gjennom det meste av mitt 
yrkesaktive liv har jeg arbeidet i en 
eller annen menighetssammenheng. I 
tillegg til Frelsesarmeen, så har reisen 
min gått innom Den Norske Kirke og 
senere Normisjon.

Jeg kom til Vikersund rett før 
koronaen kom, og som så mange før 
meg var det kjærligheten som brakte 
meg hit. Jeg giftet meg for to år siden. 
Jeg har tre egne voksne barn og har 
plusset på familien min med to bonus 
barn og fire bonus barnebarn. Sammen 
med min kone har vi også et fosterbarn 
boende hos oss.

Gjennom å ha lest to intervjuer med deg, 
kjenner jeg til noe av din egen historie 
som overgrepsutsatt. Det jeg leste, rystet 
meg. Når vi etterpå snakket sammen, 
fortalte du at historien din er mye mer 
og mye verre enn det som kom frem i 
intervjuene. Det er et vanskelig tema å ta 
opp, og samtidig viktig å ikke fortie. Kan 
du si noe om din bakgrunn?

Jeg har en utfordrende historie om 
overgrep i menighetssammenheng. Den 
egner seg nok ikke så godt på trykk 

her i menighetsbladet. Overgrepene 
mot meg gikk over mange år og 
flere overgripere fra menigheten var 
involvert. De brukte menighetens og 
Bibelens ord og symboler til å misbruke 
ikke bare meg, men flere andre barn 
i tillegg. Det skjedde på en slik måte 
at selv etter 45 år, så kan jeg fortsatt 
slite med minner fra de dagene og 
opplever samtidig at jeg har en kropp 
som bærer preg av senvirkninger etter 
overgrepene.

Som barn fant jeg mine måter 
å overleve på. Kroppen min valgte 
følelsesmessig å skru seg av. Noe som 
i voksen alder ble ganske vanskelig å 
takle når mine responser på følelser 
ikke helt stemte med omgivelsenes 
forståelse av dem. Når jeg i dag ser 
meg tilbake, tenker jeg at det må ha 
skjedd noen mirakler underveis, som 
har gjort at jeg fortsatt er på beina og 
ikke har gått dukken. Jeg er takknemlig 
til Gud for at han har bevart meg. 
Det har samtidig gitt meg et sterkt 
engasjement i å være med å skape 
trygge rom for barn og unge innad i det 
norske kirkelandskapet. Det er også en 
av grunnene til at jeg har tatt meg en 
tilleggsutdannelse innen Psykoterapi. 
I disse dager fullfører jeg min Master 
innen Psykoterapi.

Du har vært/er involvert i arbeid for 
overgrepsutsatte gjennom Kirkelig ressurs-
senter for vold og overgrep, gruppen 

«Adam», og utsattmann.no. Nå har du tatt 
initiativ til å starte et tilbud i Modum, og 
der vil jeg som diakon gjerne bidra. I forrige 
nummer av Menighetsbladet presenterte 
vi at vi ønsker å starte en åpen gruppe 
som vi kaller Livsnært fellesskap for 
overgrepsutsatte. Kan du si litt om det 
vi foreløpig har tenkt og planlagt?

Jeg var så heldig at jeg ble kjent med 
Kirkelig Ressurssenter i min søken 
etter hjelp med min egen historie. Her 
ble jeg møtt med velvilje og fant et 
fellesskap som var inkluderende. 

Det er noe lignende vi ønsker å 
skape i Modum når vi inviterer til et 
livsnært fellesskap for overgrepsutsatte. 
Vi tenker at det skal være et tilbud en 
torsdags kveld i måneden der vi deler 
et aktuelt tema i sammen, og samtidig 
gir hverandre rikelig rom til den gode 
praten. Her vil du møte andre som 
intuitivt vil forstå hvordan du har det, 
så du trenger i utgangspunktet ikke si 
noe om hva du står i. 

Det vil være en samling som er 
tilrettelagt for både kvinner og menn. 
På et senere tidspunkt, om det viser 
seg å bli et behov, vil vi tilby grupper 
basert på kjønn. 

Dette vil være et tilbud via Modum 
menighet.

Kirsti Hole

Intervju med 

Arild Hovden 
ressursperson i arbeid for overgrepsutsatte

Kontakt:

Arild Hovden.
arild.hovden@gmail.com 
Tlf. 944 76 336 

eller –
Kirsti Hole: 
kirsti.hole@modumkirke.no
Tlf. 951 47 345

Livsnært fellesskap for 
overgrepsutsatte (LFO)
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I Katmandu bor 23 år gamle Shrijana 
sammen med sin mor, far og storebror. 
Shrijana er vokst opp i en kristen 
middelklassefamilie og har aldri 
manglet noe i oppveksten. Hun hadde 
alltid tak over hodet og mat på bordet. 
Likevel var det vanskelig å få til studier 
grunnet økonomi. I intervjuet gir hun 
uttrykk for usikkerhet for sin egen 
fremtid.

Pandemien og dens knusende 
virkelighet
Coronaviruset rammet Nepal hardt. I 
slutten av mars måned stengte landet 
ned. Nedstengningen varte helt til 
juli måned. Dette gikk hardt utover 
arbeidsplassene i Nepal.

– Ringvirkningene kan bli verre enn 
jordskjelvet 2015, sa Joel Hafvenstein, 
generalsekretær i United Mission to 
Nepal, i et intervju. Over 400 000 
emigrantarbeidere vendte hjem til et 
land uten gode velferdsordninger og 
uten muligheten til å skaffe nytt arbeid.

Shrijana er en av dem som er 
rammet økonomisk av pandemien. 
Hun ser ikke for seg en fremtid i Nepal 
akkurat nå.

– Det er mange som har mistet 
jobbene sine, sier hun trist. – Selv var 
jeg arbeidsledig i 9 måneder.

Rett før Corona fikk Shrijana jobb 
som sekretær på en skole. Der tjener 
hun 1500 kr i måneden.

– Halve lønna mi gir jeg til moren 
min. Vi må være sammen om utgiftene. 
Faren min jobber veldig mye for at vi 
skal få endene til å møtes. På grunn av 

Corona er skolen Shrijana jobber på, 
stengt. Hun står derfor uten inntekt.

Skaper et avhengighetsforhold
Siden ikke regjeringen tilbyr studielån, 
stipender og andre ordninger som 
sørger for utdanning til alle, er det 
foreldrene som må betale for barnas 
utdanning. I Shrijanas omgangskrets, 
der det er flere akademikere, bruker 
foreldrene nesten alle sine sparepenger 
på barnas utdanning. Dette fører igjen 
til en slags avhengighet.

– Det man nå ser er at høyere 
utdanning ikke lønner seg, forteller 
Shrijana.

– Foreldre som betaler for 
utdannelse til barna sine forventer 
også at barna skal forsørge dem når 
de blir eldre. I det svært begrensede 
arbeidsmarkedet i Nepal har 
pandemien vært en katastrofe. Mange 
reiser derfor utenlands for å skaffe seg 
utdanning eller jobb. Nepotisme blant 
arbeidsgivere, det at man ansetter sine 
egne familiemedlemmer, har det også 
blitt mer av under pandemien.

Videre forteller hun at gapet 
mellom fattige og rike har blitt større 

den siste tiden. Hun bor i et hus, i 
et strøk som tidligere bar preg av 
å være frodig og grønt. Bøndene i 
området sørget for at det hele tiden 
ble plantet der. Nå er det, som følge av 
høy tilflytting, bare støv på jordene, og 
veldig dårlig luftkvalitet.

– Jeg hører stadig om situasjoner 
der folk tvinges ut av leiligheten sin, da 
de ikke kan betale husleia. På grunn av 
dette har mange blitt nødt til å flytte ut 
på landsbygda, – alternativet var et liv 
på gata som hjemløs.

Ligger tilbake digitalt
Under det digitale intervjuet, merker 
jeg at internettilgangen er dårlig. Dette 
påpekes også av Shrijana etter hvert.

– Vi har dårlig internettforbindelse 
i Nepal. Strømmen er også upålitelig. 
Vi har strømbrudd nesten hver dag. 
Derfor er ikke alltid digitale møter like 
enkelt

Hun forteller videre om sin store-
brorbror som har hatt problemer med 
at skolen han går på ikke har vært 
godt nok rustet til å takle den digitale 
virkeligheten under pandemien.

Mange kjenner seg hjelpeløse og 
sliter med sin mentale helse på grunn 
av situasjonen. Takk til alle som støtter 
oss igjennom denne situasjonen.

*Navn endret grunnet personvernhensyn.

Når høyere utdanning 
ikke lønner seg

Tekst: Line Konstali

Som unge voksne flest har Shrijana håp og drømmer for livet sitt. Det er 
ikke enkelt i et land som Nepal, særlig nå som landet er hardt rammet av 
Corona. Mange unge ser ingen andre muligheter enn å forlate Nepal.

Gave til HimalPartner: 
3000.15.47107
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Vår vakre kirke er over 800 år gammel. 
Naturlig nok er ikke alt inventaret 
like gammelt, men noe nærmer seg 
sannelig. Dagens orgel har rukket å 
bli 131 år, men er i alle fall det tredje 
instrumentet som har stått i kirka. I 
en besiktigelse fra 1665 kan man lese 
at det var et orgel i kirken. I 1796 
ble det anskaffet et skaporgel. I dag 
nyter vi klangen fra August Nilsens 
orgelbyggeri. Han var en av Norges 
fremste orgelbyggere på 1800-tallet 
og stod blant annet bak orgelet i 
Oslo domkirke (da Vor Frelsers kirke). 
Orgelet har fått noen justeringer på 

alle disse årene, senest i 1996. Nå var 
det altså på tide igjen å få gitt litt høyst 
nødvendig omsorg til instrumentet. Vi 
har opplevd noen tekniske feil, lite luft 
til enkelte stemmer, piper som er på 
vei til å bikke over og generelt litt lite 
stabilitet i instrumentet. Derfor var det 
viktig å ha en grundig gjennomgang av 
orgelet.

Br. Torkildsens Orgelbyggeri tok på 
seg oppgaven om å restaurere instru-
mentet.

Orgelet ble demontert og delvis 
transportert til deres verksted i 
Levanger. Der ble piper pusset, noen 
laget nye og noe intonert på nytt. Alt 
støv og skitt ble fjernet. Vel på plass i til 
Heggen kirke ble alt satt riktig på plass 
igjen. Der det tidligere var fare for at 
enkelte piper skulle ramle over ende 
står nå alt trygt og godt. Nå håper vi at 
orgelet skal gi god lyd til store og små 
stunder i Heggen kirke.

Hanna Louise Husøien

I over 800 har Heggen kirke skuet 
utover bygda vår og klokkene har ringt 
velkommen til gudstjeneste. I skrivende 
stund er landet vårt fortsatt preget av 
koronapandemien med restriksjoner 
som og har påvirket bruken av kirkene. 
Men, vi håper at vi får mulighet til å 
åpne kirken i sommer slik at dere 
kan komme og oppleve den gamle, 
ærverdige og nyrestaurerte kirken. Du 
er velkommen innom for å høre en av 
våre flotte guider fortelle om historien 
til kirken eller bare komme for å sette 

deg ned for en stille stund eller tenne 
lys. 

Mange har kanskje valgt å ha ferien 
sin i Norge denne sommeren, og hva 
med å bruke muligheten til å ta med 
deg slekt og venner til Modums eldste 
bygning som fortsatt er i aktiv bruk?

Kirken er åpen hver dag fra og med 
mandag 28. juni og frem til og med 
søndag 15. august fra kl. 10 til 18.

Nina Brokhaug Røvang
Kirkeverge

Orgelet i Heggen kirke

Foto: Helge Nysted

Foto: Helge Nysted

Foto: Nina Brokhaug Røvang

Foto: Jann Magnar Fiskvik

Heggen kirke åpen 
med guide i sommerferien
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Lær barn om penger!
Les mer på vår hjemmeside og 

last ned appen Spink.

www.sb1modum.no

ÅMOT 
BARNEGOSPEL
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SINGBACK

•  der ser vi hverandre
•  der blir troen levende
•  der får jeg være meg selv akkurat slik som jeg er 
•  der flyttes troen fra hodet til magen
•  der er det lov å gjøre feil
•  der er vi venn på innsiden
•  jeg savner fellesskapet med hver enkelt
•  jeg savner den enktelte i gruppen 
•  jeg savner de gode klemmene og de vakre smilene
•  jeg savner de små hverdagslige samtalene under måltidet
•  jeg savner fellesskapet når vi sitter i ringen
•  jeg savner rollespillene av bibeltekstene inni 

kirkerommet
•  jeg savner opplevelsen det er å være samlet i gruppen
•  det gjør en forskjell om jeg ikke kommer
•  jeg blir savnet om jeg ikke er der
•  jeg savner lystenningen og bønnene vi da ber
•  jeg savner å stå i ringen kl. 19,55. Da avsluttes samlingen 

ved at Jon Mamen og Ole Reidar lyser velsignelsen. 

Jeg savner Tro og Lys!

Hilsen Britt Dahl

Jeg har spurt noen fra Tro og Lys-gruppen hvilke 
tanker de har. Her er noen av svarene om savnet av 
Tro og Lys-samlingene våre:

Singbackutgivelse med 
Åmot Barnegospel
I 2019 ga Åmot Barnegospel ut CDen «Framtidshåpet», 
som også finnes tilgjengelig på strømmetjenester. 
Siden utgivelsen har vi fått henvendelser fra barnekor 
forskjellige steder i landet med spørsmål om det 
finnes singback til albumet. Det å kunne være til hjelp 
for andre kor som kanskje ikke har mulighet til å stille 
med egne musikere synes vi er veldig meningsfullt, og 
derfor bestemte vi oss for å legge ut singback til alle 
sangene fra «Framtidshåpet». 

Som sagt så gjort, og i slutten av februar ble 
singbacken lagt ut på Spotify, Tidal og andre strømme-
tjenester. 

Så nå kan musikken brukes av kor og menigheter 
rundt i det ganske land!

Helge Nysted

 Hva savner vi av menighetslivet 
 i denne corona-tiden? 
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Lær barn om penger!
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Året 2020 startet  
på mange måter  
som det pleier i 
Modum menighet. 
Med gudstjenes-
ter, dåp, begravel- 
ser, speiderturer, 
treninger med  
KRIK, 1. klasses, 
Gospel night, øvel- 
ser med alle kor, 
treff for de eldre,  
lunsjer på kirke- 
torget, frivillighets- 
festen og mye mer. 

Og så, plutselig stoppet hele landet litt 
opp. Fra mars ble de fleste aktiviteter og 
planer satt på pause. 

På tross av at året som ligger bak 
oss har båret preg av den pågående 
pandemien, har det skjedd mye godt i 
menigheten. Har du lyst til å lese litt om 
det, eller bare ta en titt på bildene er 
du velkommen til å se på årsmeldingen  

til Modum menighet. Den finner du 
på hjemmesiden vår! Ønsker du den 
på papir, kan du ta kontakt med kirke-
kontoret i Åmot kirke, så får du den!

11. april skulle menigheten vært 
samlet til årsmøte i Snarum kirke hvor 
blant annet årsmeldingen skulle ha vært 
presentert. Som en del av Viken, var vi i 
Modum fortsatt under «Tiltaksnivå A», 
og det var dermed ikke mulig å møtes 
fysisk. Dermed ble det for første gang i 
historien arrangert et digitalt årsmøte 
i regi av Modum menighet. Leder Trine 
Gjermundbo, for anledningen med 
bakgrunnsbilde fra Snarum kirke, ledet 
oss flott gjennom møtet, og mange 
kom med innspill og kommentarer. Takk 
for deltakelse og engasjement. Som 
avslutning sang kantor Hanna Louise 
Husøien og menighetsmusiker Karianne 
Stoveland Moe den flotte salmen «Kom, 
Jesus, lys din fred på jord» live fra Åmot 
kirke. En god bønn for året som ligger 
foran oss. 

I lederen til årsmeldingen avslutter menig- 
hets- og fellesrådsleder Trine Gjermundbo 
med følgende:

«Jeg vil gjerne takke alle som bidrar 
i menighetsarbeidet, både frivillige 
og ansatte. I et år hvor det har vært 
vanskelig å planlegge aktiviteter, 
ønsker jeg på en spesiell måte å takke 
kirkevergen og soknepresten, som har 
ledet den daglige driften. De har lagt 
ned mye arbeid i å virkeliggjøre menig-
hetens mål om å være en kirke for alle, 
også i vanskelige og uforutsigbare tider. 

Mange har i pandemien tegnet regn- 
buer og skrevet: Alt blir bra. 

Jeg har stusset litt over det, for alt 
blir vel ikke bra? Mye kan bli bedre, men 
å si at alt blir bra, er ikke det i overkant? 
Vi vil fortsatt leve med mer eller mindre 
uforutsigbarhet, sykdom, ensomhet, 
sorg og ulike vanskeligheter. 

Men i et evighetsperspektiv er det 
dekning for å si at alt blir bra. 

Det er vårt håp.» 

Hvert år har familiespeideren arrangert 
eller deltatt på leir i sommersesongen. 
Et år var det landsleir i Stjørdalen. 
De andre årene har det vært leirer i 
lokal regi med leirplass alt fra i Holleia 
til Hvaler. I fjor ble det på grunn av 
pandemien ikke mulig å lage eller 
delta på leir. I skrivende stund, i april, 
er det vanskelig å si hvilke muligheter 
det er for små eller store leire til 
sommeren. Følg med på hjemmesiden 
til menigheten eller på Facebook siden 
til Familiespeideren, så legger vi det ut 
så fort det blir muligheter for å kunne 
samles igjen.

Har du lyst til å prøve deg på 
tur i telt eller lavvo? 

Den på bildet til venstre har vi akkurat 
vunnet i en konkurranse i KM speideren 
sentralt. Den er dermed foreløpig helt 
ubrukt (katalogbilde). Det er plass til 
8–10 personer. I tillegg har vi de to 
andre vist på bildene; en lavvo med 
plass til 12–15 personer og et «hotelt» 
for 6 personer med to «soverom» og 
et «oppholdsrom». 

Disse kommer vi til å bruke på 
turer fremover, og de gir mulighet 
for de som ikke har eget telt eller 
lavvo til å være med. For dere  
som er medlemmer i familiespeideren 
er de og til gratis utlån om dere vil 
bruke de på tur utenom speider-
arrangementer og!

Årsmøte

Ta kontakt med Odd Røvang, leder, om 
det er noe du lurer på rundt dette!
Enten på telefon 930 66 745 eller via 
Facebookgruppa.

Speiderhilsen Nina og Odd

 Klar for å prøve telt eller lavvo? 

Tilbakeblikk på 2020

Tekst: Nina Brokhaug Røvang, kirkeverge
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GRØTERUD’S
BYGGSERVICE A/S

Tlf 32 78 69 00 post@modumbygg.no

Fa
gkunnskap i nærmiljøet

www.byraa.com

Min erfaring kan være din 
trygghet når sorgen rammer

Ole Martin Kristiansen, daglig lederwww.byraa.com

Døgntelefon:  32 14 92 95 
45 06 45 06

Krødsherad, Modum og Ringerike begravelsesbyrå

32 78 71 88 · post@caspersens-trykkeri.no

WWW. BOTTOLFS-VERKSTED.NO
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post@buskerudboligutvikling.no
Telefon: 411 00 416

Heggenveien 21
3370 Vikersund

YLKET BEGRAVELSESBYRÅ

Grafisk profilmanual 2017

Yngvar Bjørnsrud 
Eier/Senior Gravferdskonsulent

tlf. 930 43 650

Mona Stensrud
Daglig leder/ Gravferdskonsulent 
Tlf. 917 79 966

www.midtfylketbegravelse.no

MODUM, SIGDAL OG KRØDSHERAD
Olberg gård, 3536 Noresund og Prestfoss Hagesenter

Vi kommer g jerne hjem 
for samtale og er tilg jengelig 

hele døgnet.

Tlf. 32 77 94 00

Din spesialist på Skorstein og Ildsted!
3360 Geithus

Telefon 32 78 44 00 – 947 95 050, www.alfavarme.no

Tlf. 32 78 36 06
 Apalveien 1, 
3360 Geithus
www.steg.no

3340 Åmot · 32 15 07 20
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SLEKTERS  GANG
- kirkelige handlinger

Døde

Døpte
Navn Dåpsdato Sted

Emma Schøttke Holstad 28.02.2021 Åmot kirke
Vetle Manvik 14.03.2021 Nykirke kirke

Navn Dåpsdato Sted

Thea Ingabire Nsengiyumva 18.04.2021 Heggen kirke
Ryan Nsengiyumva 18.04.2021 Heggen kirke

Navn F.år  Begr. dato Kirke

Nancy Odbjørg Andersen 1937 24.02.2021  Heggen kirke  
Nina Skretteberg Hervig 1968 26.02.2021  Heggen kirke  
Sonja Orlaug Karlsen 1940 02.03.2021  Modumheimen kapell  
Marie Iversen 1939 05.03.2021  Åmot kirke  
Emil Varlo 1932 09.03.2021  Nykirke kirke 
Martin Molberg Drolsum 1999 10.03.2021  Heggen kirke  
Tove Andersen 1964 12.03.2021  Modumheimen kapell  
Arne Haviken 1930 12.03.2021  Åmot kirke  
Elisebeth Folkvord 1928 16.03.2021  Nykirke kirke  
Rita Janett Petersen 1976 18.03.2021  Åmot kirke  

Navn F.år  Begr. dato Kirke

Johan Strand 1959 25.03.2021  Heggen kirke  
Ragnhild Olander 1930 26.03.2021  Snarum kirke  
Elias El Failali El Haliui 1992 30.03.2021  Åmot kirke  
Margareth Inger Fjeldvik 1927 31.03.2021  Åmot kirke  
Bjørg Bjertnæs 1934 15.04.2021 Heggen kirke
Aud Karin Sagen 1948 16.04.2021 Åmot kirke
Lars Blegeberg 1933 21.04.2021 Åmot kirke
Lars-Erik Nordli 1956 22.04.2021 Snarum kirke
Truls Børdalen 1933 23.04.2021 Heggen kirke
Bodil Hæhre 1953 28.04.2021 Heggen kirke

Programmet for jubileumsuka:
Mandag 11. oktober
11.00. Hyggestund med besøk av 
Odd Flattum.

Onsdag 13. oktober 
18.00. Jubileumskveld som ledes av  
Per Arne Dahl og Trine Gjermundbo. 

Torsdag 14. oktober
10.00. Barnebursdag for Mælumenga 
og Bårudåsen barnehager.
17.30. Bursdagsfest med  
Åmot barnegospel

Lørdag 16. oktober
19.00. Jubileumskonsert med  
Silya Nymoen & Sailors Trio

Søndag 17. oktober
– Åmot kirke 25 år

11.00. Jubileumsgudstjeneste i Åmot 
kirke med biskop Jan Otto Myrseth, 
Runar J. Liodden, Helge Nysted og 
Åmot barnegospel. Kirkekaffe og kort 
festsamling med hilsener.

Foto: Lars-Kristian Moberget

 Hipp, hipp, HURRA for Åmot kirke! 
Åmot kirke fyller 25 år søndag 16. mai, men begrensningene som pandemien fortsatt skaper gjør at den planlagte 
jubileumsuka flyttes til oktober. Likevel sender vi en gudstjeneste fra Åmot kirke på selve bursdagen, 16. mai kl.11.00. 
Se på TV Modum og på tvkirke.no! 



GUDSTJENESTER
Med forbehold om endringer! Følg med på hjemmesiden www.kirken.no/modum og annonse i Bygdeposten.

Mai
Lørdag 1. mai- Luk 14, 12-14
Heggen kirke kl. 12.00: 1. mai gudstjeneste

Søndag 2. mai- 5. søndag i påsketiden- Luk 13, 18-21
Nykirke kirke kl. 11: Gudstjeneste. 
Heggen kirke kl. 13.00: Gudstjeneste

Søndag 9. mai- 6. søndag i påsketiden- Matt 7, 7-12
Vikersund menighetssenter kl. 11.00: 
Gudstjeneste. 
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Torsdag 13. mai- Kristi himmelfartsdag- Luk 24, 46-53
Nykirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Søndag 16. mai - søndag før pinse- Joh 3, 16-21
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste.
Overføres på TVModum og tvkirke.no

Mandag 17. mai- Grunnlovsdag- Matt 22, 17-22
Heggen kirke kl. 10.15: Familiegudstjeneste
Nykirke kirke kl. 10.15: Familiegudstjeneste
Snarum kirke kl. 10.45: Familiegudstjeneste
Åmot kirke kl. 11.30: Familiegudstjeneste

Søndag 23. mai - Pinsedag- Joh 14, 15-21
Heggen kirke kl. 11.00: Høytidsgudstjeneste
Åmot kirke kl. 11.00: Høytidsgudstjeneste. 
Overføres på TV Modum og tvkirke.no

Mandag 24. mai- 2. pinsedag- Joh 6, 44-47
Snarum kirke kl. 11: Gudstjeneste.
Gulsrud kirke kl. 17.00: Kveldsgudstjeneste

Søndag 30. mai - Treenighetssøndag- Luk 10, 21-24
Heggen kirke kl. 11.00: Gudstjeneste
Gruvetråkka kl. 12.00: Friluftsgudstjeneste med 
Geithus musikkorps, Tro & Lys, Familiespeideren 
og Miljøgruppa 

Juni
Søndag 6. juni - 2. søn. i treenighetstiden- Joh 3, 26-30
Nykirke kirke kl. 11.00: Gudstjeneste
Delinga kl. 11.00: Friluftsgudstjeneste

Søndag 13. juni - 3. søn. i treenighetstiden- Joh 1, 35-51
Snarum kirke kl. 11.00: Gudstjeneste
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Søndag 20. juni - 4. søn. i treenighetstiden- Matt 16, 24-27
Heggen kirke kl. 11.00: Førsteklasses gudstjeneste 
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Onsdag 23. juni - St. Hans aften- Matt 11, 7-14
Vike kirkeruin kl. 18.00: Friluftsgudstjeneste 

Søndag 27. juni - 5. søndag i treenighetstiden- Matt 7, 21-29
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Juli
Søndag 4. juli - Aposteldagen- Matt 16, 13-20
Heggen kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Søndag 11. juli - 7. søndag i treenighetstiden- Luk 19, 1-10
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Søndag 18. juli - 8. søndag i treenighetstiden – 2 Kor 8, 9-15
Heggen kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Søndag 25. juli - 9. søn. i treenighetstiden – Joh 8, 2-11
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Torsdag 29. juli – Olsok – Luk 9, 23-26
Snarum kirke kl. 18.00: Olsokgudstjeneste 

August
Søndag 1. august – 10. søndag i treenighetstiden 
– Matt 18, 21-35
Heggen kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Søndag 8. august – 11.søndag i treenighetstiden 
– 2 Mos 20, 1-17
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste

Lørdag 14. august 
Heggen kirke kl. 10.30: 
Konfirmasjonsgudstjeneste for Geithuspartiet
Åmot kirke kl. 11.00: 
Konfirmasjonsgudstjeneste 
Snarum kirke kl. 13.00: 
Konfirmasjonsgudstjeneste

Søndag 15. august – Luk 8, 1-3
Snarum kirke kl. 10.30: 
Konfirmasjonsgudstjeneste
Åmot kirke kl. 10.30: Konfirmasjonsgudstjeneste
Åmot kirke kl. 13.00: Konfirmasjonsgudstjeneste
Rud kirke kl. 13.00: Konfirmasjonsgudstjeneste

Lørdag 21. august
Heggen kirke kl. 10.30: 
Konfirmasjonsgudstjeneste for Vikersundparti 1
Nykirke kirke kl. 10.30: 
Konfirmasjonsgudstjeneste
Heggen kirke kl. 13.00: 
Konfirmasjonsgudstjeneste for Vikersundparti 2
Åmot kirke kl. 13.00: Konfirmasjonsgudstjeneste

Søndag 22. august – 13. søndag i treenighetstiden 
– Luk 12, 41-48
Heggen kirke kl. 10.30: 
Konfirmasjonsgudstjeneste for Vikersundparti 3
Vestre Spone kirke kl. 10.30: 
Konfirmasjonsgudstjeneste
Gulsrud kirke kl. 13.00: 
Konfirmasjonsgudstjeneste. 
Nykirke kirke kl. 13.00: 
Konfirmasjonsgudstjeneste

Søndag 29. august – 14. søn i treenighetstiden 
– Luk 17, 7-10
Heggen kirke kl. 11.00: Gudstjeneste 
med presentasjon av Geithus-konfirmanter 
Åmot kirke kl. 11.00: Gudstjeneste med 
presentasjon av konfirmanter
Rud kirke kl. 13.00: Gudstjeneste med 
presentasjon av konfirmanter
Vestre Spone kirke kl. 13.30: Gudstjeneste 
med presentasjon av konfirmanter

September
Søndag 5. september – 15. søndag i treenighetstiden 
– Luk 10, 38-42
Nykirke kirke kl. 11.00: Gudstjeneste 
med presentasjon av konfirmanter. 
Konfirmantjubileum. 
Heggen kirke kl. 11.00: Gudstjeneste 
med presentasjon av Vikersund-konfirmanter 
Snarum kirke kl. 13.00: Gudstjeneste 
med presentasjon av konfirmanter

Ønskegudstjeneste
Dersom du skal døpe barnet ditt og 
det ikke er satt opp noen gudstjeneste 
i akkurat den kirken du ønsker, kan du 
ringe kirkekontoret.
Da ser vi på det sammen og finner 
en dato for dåpsgudstjeneste i den 
ønskede kirken.


