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1 Innledning   
 

Året 2023 ble nok et år med mange og vellykkede aktiviteter for Nordby menighet. Vårt menighetsråd og vår stab 
får til mye sammen, og tallene for deltakelse peker samstemt oppover.  
 
Jubileumsprosjektet «Levende Nordby» er gjennomført med sju konsertmesser, der oppslutningen har vært 
meget god. I årsmeldingen kan du lese mer om prosjektet.  
 
I løpet av året sluttet vår menighetspedagog Katharina Frogner Kockum og det tok litt tid før en ny person kom 
inn i den stillingen. Ny medarbeider i stillingen var først på plass i januar 2024. Ungdomsdiakonen Halvor Bekken 
Aschim-Teigum har vært verdifull medarbeider for Nordby menighet hele året, når det gjelder kontakt med 
ungdommen i området vårt.  
 
I september ble et nytt menighetsråd valgt, med nye og yngre medlemmer om enn med litt få varaer. Viser til 
egen oversikt over hvem som ble valgt. 
 
I november fylte vi menighetssenteret til randen, med en musikalsk 30-årsfeiring som de tilstedeværende sent vil 
glemme. Det var i sannhet et «Levende Nordby» vi opplevde der, med bidrag fra alle dem som i det daglige bruker 
huset vårt til øvelser og ulike musikalske aktiviteter. I tillegg naturligvis til fine taler og gode tilbakeblikk.  
 
Menighetsrådet takker avtroppende menighetsrådsleder, Torbjørg Refsnes Jørgensen, for stort engasjement 
gjennom fire år og ønsker henne alt godt for tiden fremover. 
 
Menighetsrådet vil også takke alle frivillige medarbeidere for innsatsen i året som gikk. Dette gjelder ikke minst 
for alle som er med på å dele ut Menighetsbladet i hele vårt område. 
 
Skrevet av Olav Aardalsbakke – leder Nordby menighetsråd fra november 2023.  
 
 

2 Oversikt 

2.1 Menighetsrådet  
 
Menighetsråd 2019-2023 
Faste medlemmer: Torbjørg Refsnes Jørgensen (leder) 

Olav Aardalsbakke (nestleder) 
Tom Møller 
Sissel Beate Magnus – permisjon 2023 
Randi Røyrvik Sandsmark – permisjon 2023 
Arve Fløystad-Thorsen 
Tom Egil Nordengen (sokneprest) 
 

Vararepresentanter: Kåre Lauvli – fast medlem i 2023 pga permisjon 
Bente Haukalid Jønvik – fast medlem 2023 pga permisjon 
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Menighetsråd 2023-2027  
(presentert under 30 års musikkfest 12.11.23) 
 
Faste medlemmer: Olav Aardalsbakke (leder + FR) 

Linn Kristin Sandnes (nestleder + FR) 
Arve Fløystad-Thorsen 
Bente Haukalid Jønvik 
Celine Marie Jensen 
Eyvind Andreas Skeie 

 
Vararepresentanter:      Gerd Halås 

Tom Møller 
Kåre Lauvli 

 
 

 

2.2 Møtevirksomheten i 2023 
Menighetsrådet har avholdt 9 møter i 2023. 
Menighetsrådet har behandlet 43 protokollerte saker.  
Olav Aardalsbakke og Tom Møller møter fast i fellesrådet. 
Vararepresentanter er Sissel Beate Magnus og Torbjørg Refsnes Jørgensen. 
 

 
 

2.3 Medarbeidere på kirkekontoret og Nordby menighet 2023 
 
 

Administrasjon Lønnsmidler 

fra 

Stillingsstørrelse 

i % 

Kristine Thorstvedt Kirkeverge  Fellesrådet 100 

Hanne Stensrud Saksbehandler for prost og 

kirkekontor 

Fellesrådet 60 

% og Borg 

b.d.råd 40 % 

100 

Annette A. Fosberg Saksbehandler for 

kirkevergen  

Permisjon f.o.m juni.2023 

Fellesrådet 100 

Anne Kathrine N. Haugen Vikar saksbehandler for 

kirkevergen 

f.o.m juni 2023 

Fellesrådet 60 

Linda Janson-Haddal Saksbehandler, daglig leder 

for menighetsrådene  

Fellesrådet 

(80%) 

Ås MR (20%) 

100 
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Nordby kirke   

Dugnad Kirketjener - både ved 

gudstjenester og gravferder 

Fellesrådet  

Dugnad Klokker Fellesrådet  

Renholder Yehman Fellesrådet  

Kirkegårdene     

Eirik Rustad Gravplassarbeider  Fellesrådet 100 

Anton Pascal Solberg 

 

Driftsleder  

perm. f.o.m. 20. november 

2023 

Fellesrådet 100 

 

Trond Gaarder Gravplassarbeider  

f.o.m. april 2023 

Fellesrådet 60 

Mads Vegard Isachsen Vikar gravplassarbeider 

F.o.m. 20.11.2023 

Fellesrådet 100 

Prester, vigslede stillinger og undervisningsansatte     

Kjerstin Jensen Prost  Borg b.d.råd 100 

Tom Egil Nordengen Sokneprest Ås 

fellesrådsområde 

Borg b.d.råd 100 

Ingrid Ulvestad Øygard Kapellan og studentprest 

t.o.m. oktober 2023 

Borg b.d.råd 100 

Jane Christin Siewartz Dahl Kapellan Borg b.d.råd 100 

Marit Bekken Prostiprest Borg b.d.råd 60 

Jenny Marie Ågedal Kateket t.o.m. mai 2023 Fellesrådet 100 

Yvonne Røed Menighetspedagog 

(f.o.m. august 2023) 

Fellesrådet  

Katharina Frogner Kockum Menighetspedagog  

(t.o.m. august 2023) 

Borg b.d.råd 100 

Jostein Grolid Kantor Fellesrådet 100 

Hans Dur Molvik Kantor Fellesrådet 80 

% og Nordby 

MR 20% 

100 
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Anne Christine Grolid Kantor/dirigent 

barnekantoriet 

Fellesrådet 10 

Atle Eikeland Prostidiakon Borg b.d.råd 

og 4 fellesråd 

100 

Halvor Bekken Aschim-

Teigum 

Diakon Fellesrådet 

(60%), Borg 

b.d.råd (25%) 

og 

menighetene 

(15%) 

100 

 

2.4 Diverse frivillige tjenester i Nordby kirke 
Kirketjeneroppgavene   

All tjeneste som kirketjener i Nordby foregår som dugnadsarbeide, der menigheten får inntekten. Dette arbeidet 

fordeles på Kåre Lauvli, Jack Eldor og Olav Aardalsbakke. Olav Aardalsbakke organiserer oppgavene. 

Klokkertjenesten  

Klokkerne ble organisert av Torbjørg Refsnes Jørgensen ut oktober 2023 og oppgaven utføres på dugnad. 

Deltakere er Bente Haukalid Jønvik, Arve Fløystad-Thorsen, Toril Lutnes, May Østby Aardalsbakke og Torbjørg 

Refsnes Jørgensen. Lønnsmidlene blir refundert fra fellesrådet til menighetsrådet.  

 

Kirkevertoppgaven  

Kirkevertene ble organisert av Torbjørg Refsnes Jørgensen ut oktober 2023. Deltakere er Jorunn Irene Knutsen, 

Tore Jørgensen, May Østby Aardalsbakke, Karoline Fløystad-Thorsen, Bente Haukalid Jønvik, Eva Aaeng, Mette 

Ryen og Torbjørg Refsnes Jørgensen. 

Kirkekaffe  

I 2023 har det vært vanlig kirkekaffe ved innsettelser og større søndagsgudstjenester. For andre søndager har det 

vært enkel kirkekaffe med kaffe, kjeks og is, når menighetssentret ikke har vært utleid til selskaper. 

Distribusjon av Menighetsbladet 

Det er 15 personer som deltar med utdeling av Menighetsbladet i Nordby; Håkon Tangerås, Bente Jønvik, Anne-

Lise Tollefsen, Siv Andersen, Klara Bjørnsdatter, Odd Fjeldstad, Torbjørg Jørgensen, Olav Aardalsbakke, Leif Jønvik, 

Anne Andersen, Jon Aaeng, Dagny Askevold, Randi Sandsmark, Grete Engen og Niels Thyge Nielsen.                   

Olav Aardalsbakke organiserer dette. 

Kirketreff  

Nordby menighet har kirketreff i Nordby kirke kl. 11.30, med etterfølgende mat i menighetssentret, annenhver 

torsdag vår og høst. Ansvaret fordeles mellom Bente og Leif Jønvik og Katrin Klara Bjørnsdottir og Sævar Berg 

Gudbersson, samt May og Olav Aardalsbakke. Olav Aardalsbakke er ansvarlig. 
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2.5 Menighetens utvalg i 2023 
 
Menighetsrådets arbeidsutvalg (AU):  Olav Aardalsbakke  

Torbjørg Refsnes Jørgensen  
Tom Egil Nordengen 
Arve Fløystad-Thorsen 
 
Fra november 2023: 
Olav Aardalsbakke 
Linn Kristin Sandnes 
Arve Fløystad-Thorsen 
Tom Egil Nordengen 
Hanne Stensrud (saksbehandler) 
 

Barn-, ungdom- og konfirmantutvalg:  Katharina F Kockum (til aug 2023) 
Torbjørg Refsnes Jørgensen (til november 2023) 
Tom Møller 
 
 

Misjonsutvalg: Sigurd Andreas Bakke 

Arve Fløystad-Thorsen 

Torbjørg Refsnes Jørgensen (til november 2023) 

 

 

2.6 Felles utvalg for Kroer, Ås og Nordby menigheter i 2023 
Fellesrådet 

t.o.m. 30. november 2023 f.o.m. 1. desember 2023 

Jan Fredrik Holmqvist Ås mr, leder Jan Fredrik Holmqvist, Ås mr, leder 

Olav Aardalsbakke, Nordby mr, nestleder Olav Aardalsbakke Nordby mr, nestleder 

Tom Møller, Nordby mr, medlem Olav Albert Høibø, Kroer MR, medlem 

Asbjørn Rønning, Kroer mr, medlem Inger-Lise Norseth Stubberud, Kroer MR, medlem 

Gro Elin Tutturen, Kroer mr, medlem Linn Kristin Sandnes, Nordby mr, medlem 

Elg Ola Nordrum, Ås mr, medlem Ottar Kristoffer Kjus, Ås MR, medlem 

Kjerstin Jensen, geistlig representant Kjerstin Jensen, geistlig representant 

Paul Bolus Johansen, kommunal representant Ole Fredrik Nordby, kommunal representant 

Kristine Thorstvedt, sekretær Kristine Thorstvedt, sekretær 

 

Trosopplæringsutvalget 

Jane Christin Siewartz Dahl (kapellan) 

Katharina Frogner Kockum (menighetspedagog Nordby – sluttet i august) 

Yvonne Røed (menighetspedagog Kroer og Ås – startet i august) 

Jenny Marie Ågedal (kateket Kroer og Ås, sluttet i mai)   
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Torbjørg Refsnes Jørgensen (Nordby MRs representant til november 2023) 

Berit Karoline Martinsen (Kroer MRs representant) 

Ellen Ulvik Hansen (Ås MRs representant og leder for utvalget) 

 

Diakoniutvalget 

Terje Sørhaug (leder) 

Odd Henning Unhjem (MR rep Ås) 

Bente Haukalid Jønvik (MR rep Nordby) 

Liv Skatter 

Gro Mette Rønningen 

 

Menighetsbladets redaksjon 

Erling Fløistad (grafisk fremstilling) 

Jon Kristian Øiestad 

Hanne-Marit Kjus Pettersen 

Åshild Utvik  

Tom Egil Nordengen (sokneprest og rep fra stab) 

Karin McGregor og Svend-Kristian Martinsen (rep fra Kroer MR) 

Olav Aardalsbakke og Torbjørg Refsnes Jørgensen (rep fra Nordby MR) 

Odd Henning Unhjem (rep fra Ås MR) 

Kristen Fretheim, Helene Kieding (korrektur) 

Oddvar Moen (regnskap) 

Gerhard Winge (revisor) 

Niels Thyge Nielsen og Olav Aardalsbakke (distribusjons- og logistikksjefer) 

 

2.7 Gudstjenester 

 

År  
Ant. 
gudstj. 

Til 
gudstj. 

Gj. 
snitt. 

Ant. 
med 
nattverd 

Til 
nattverd 

Gj. snitt 

2018 73 4033 55 36 962 27 

2019 73 4785 66 40 1193 30 

2020 65 1575 24 23 334 15 

2021 80 2155 27 26 399 15 

2022 79 4410 56 44 1085 25 

2023 57* 4023 71 34 985 29 

*Kirketreffet er endret fra gudstjeneste til musikkandakt 
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Antall gudstjenester og deltakere på julaften og konfirmasjon: 

 

År  
Ant. 
julaften 
gudstj. 

Til 
gudstj. 

Gj. 
snitt. 

Antall 
konfirmasjons- 
gudstj. 

Til 
gudstj. 

Gj. 
snitt. 

2018 3 514 171 4 551 138 

2019 3 475 158 4 747 187 

2020 4 126 32 5 311 62 

2021 3 125 42 7 339 48 

2022 3 370 123 4 469 117 

2023 3 392 131 4 388 97 

 

2.8 Medlemmer i Den norske kirke  

Menighet 
Medlemmer i 

Dnk i 2022 
Medlemmer i 

Dnk i 2023 

Antall 
innbyggere pr. 

01.01.22 

Antall 
innbyggere pr. 

01.01.23 

Kroer 707 696 1082 1082 

Nordby 4449 4500 7958 8340 

Ås 5789 5843  11740 11927 

Totalt 10945 11039 20780 21349 
Innbyggertall er levert av Ås kommune, innbyggertall pr. 31.12.23 er først klare 21.02.24. 

 

3 Aktiviteter og årsmeldinger 
 

3.1 Sokneprestens årsmelding 

Gudstjenester 
Søndag etter søndag, i høytider og på hverdager feires det gudstjenester i kirkene våre. Antall gudstjenester i 
hvert sokn på søndager og helligdager følger biskopens forordning. Den sier noe om et minste antall 
gudstjenester gjennom året som vi er forpliktet på. Som et tillegg til dette kommer andre gudstjenester og 
samvær med gudstjenestelige elementer. I hvert sokn har det også utviklet seg tradisjoner, og man har «hevd» på 
gudstjeneste visse dager i året.  
Det er dermed mange hensyn å ta når en gudstjenesteplan for Kroer, Nordby og Ås skal legges. For planen må 

sees i sammenheng med menighetenes øvrige aktiviteter og tilbud. Så ønsker vi også et variert 

gudstjenestetilbud, med forskjellig liturgi, musikkutrykk og tema. Noen av disse gudstjenestene ønsker vi at alle i 

hele kommunen skal kunne få oppleve, og de kunngjøres som fellesgudstjeneste. Det betyr at det ikke er 

gudstjeneste i et av de andre soknene i fellesrådsområdet samtidig. Et eksempel på det er Friluftsgudstjenesten 

på Breivoll, andre søndagen i september. 

Vi feirer høymesse med nattverd, og mulighet for dåp, høytidsgudstjenester på 1. dager. Gudstjeneste for liten og 

stor, med særlig fokus på bestemte aldergrupper, og gudstjenester for konfirmanter og ungdommer.  
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Tallene for 2023 finner du i tabellene på side 8 og 9. Kirken har stadig større konkurranse fra andre aktører i 

kirketiden, men til tross for det er kirkesøkningen god i vårt fellesrådsområde. Og det er vi takknemlige for.  

Dåp 

Det har vært et gjennomgangstema fra sentralkirkelig hold at dåpstallene synker i Den norske kirke. Slik er det 

også hos oss. Men vi forsøker å møte dette med fleksibilitet. I tillegg til mulighet for dåp søndag kl. 11 i 

høymessen, legger vi til rette for dåpslørdager. Ca. 2 ganger pr. semester i henholdsvis Nordby og Ås kirke. Egen 

dåpsseremoni etter gudstjenesten har vi også, dersom det er nødvendig. Drop-in-dåp 10. juni ble også veldig fint. 

Vi håper at fleksibiliteten i møte med den enkelte dåpsfamilie gjør at flere igjen vil døpes i en av våre kirker. 

Vigsler 

For første gang ble det arrangert Drop-in bryllup på Valentines Day (14. februar) i Ås kirke. Tre par ble viet. Her 

kunne parene komme til ferdig pyntet kirke, og svare ja til hverandre, sammen med prest, kantor og kor. Det ble 

så vellykket synes vi selv, at suksessen gjentas i 2024. 

 

Gravferd 

Antall gravferder varierer fra år til år i våre sokn. I tillegg til gravferder fra kirken, ønsker noen pårørende at 

seremonien finner sted i det nye kapellet ved Moer sykehjem. Det er et veldig fint seremonirom, egner seg godt 

til mindre forsamlinger. Vi bruker mye tid på å forberede og gjennomføre gravferder, slik at alt blir slik det er 

avtalt med pårørende. Og tilbakemeldinger tyder på at vi lykkes med det, og det setter vi pris på. Å hjelpe 

mennesker til en god avskjed med en av sine kjære er en viktig oppgave vi tar på største alvor. 

 

Fagstab 

Ca. en gang pr. måned møtes menighetenes diakoner, menighetspedagoger, kantorer og prester til fagstabsmøte. 

Sokneprest forbereder saksliste, innkaller til og leder møtet. Her snakker vi om temaer knyttet til kirkens 

utadrettede arbeid i soknene. I etterkant evaluerer vi (f.eks alle barnehagesamlinger og skolegudstjenester før jul) 

og skriver referat. Ved å jobbe på denne måten tenker vi at vi utvikler oss, og det til beste for de menighetene vi 

er satt til å tjene.  

 

Vi har mye fint å se tilbake på i 2023, av små og store opplevelser og møtepunkter gjennom ukens 7 dager. Og 

ikke minst være takknemlige for alle menneskemøtene med mulighet for trosformidling som vi fikk. 

 

3.2 Levende Nordby v/Arve Fløystad-Thorsen 
 
Levende Nordby – menighetens 200 års jubileumsprosjekt  
 
Nordby kirke er 200 år i 2026. Nordby menighetsråd besluttet i 2021 å opprette et bredt anlagt jubileumsprosjekt, 
som skal gå helt fram mot jubileumsåret og som har som sitt hovedmål å revitalisere alle deler av menighetens 
virksomhet. Prosjektet fikk navnet Levende Nordby og har fått en egen design med logo og annonsemal til bruk i 
hele prosjektperioden.  
 
Vedtatt slagord for prosjektet er Nytenkende – synlig – engasjert. 
 
De tre ordene skal oppsummere det vi ønsker at menigheten skal bli oppfattet som å være av befolkningen: vi 
skal vise at vi tør tenke nytt, vi skal blir flinkere til å synliggjøre det vi gjør og vi skal rette oss inn mot å engasjere 
oss i menighetsmedlemmenes liv og behov, ved å møte dem der de er i sin hverdag.    
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Menighetsrådsmedlem Arve Fløystad-Thorsen er frivillig leder for prosjektet, som er tenkt å ha tre 
hovedkomponenter eller "pakker" en rettet mot barnefamilier, en rettet mot ungdom og en serie med 
konsertmesser, rettet mot et bredere publikum og drevet fram i tett samarbeid med vår kantor Hans Dur Molvik.  
 
I 2023 er det denne serien som det har vært jobbet mest med og vi arrangerte i 2022 seks til dels svært godt 
besøkte konsertmesser, med og uten inviterte bidragsytere.  
 
Dato  Tema 

15.jan              Etterjulsmesse med St Hallvardguttenes solistgruppe 
19.feb  Jazzmesse med Frøydis Grorud 
26.mar              Fredsmesse med koret Kvitka 
07.mai              Vårmønstringsmesse m/lokale talenter  
27.aug              Demokratimesse 
01.okt              Gospelmesse m/utvalgte solister  
05.nov              Requiem-messe m 
 

Messeserien er blitt meget godt mottatt av publikum og målet er å vise og videreutvikle Nordby kirkes potensiale 
som en kulturkirke for hele prostiet, i tillegg til å trekke til oss flere av sognets latente kirkegjengere; de som 
gjerne er til stede under høytidene og som bruker kirken til viktige ritualer i egne liv, men som i liten grad kommer 
på de vanlige gudstjenestene. Det er her menighetens potensiale i første rekke ligger.  

Resultatene så langt er gode. Antall tilstedeværende på disse messene ligger ca 33% over normalen for 
menigheten og andelen av de tilstedeværende som velger å ta imot nattverd er i tillegg ca 25 % høyere. Høyest 
antall deltagere fikk Fredsmessen i mars, med 134 deltagere og et fullsatt menighetssenter i etterkant, med besøk 
av Ukrainas ambassadør og kommunens ordfører. Messeserien er på et godt spor og er i ferd med å bli en 
merkevare for menigheten.   
 
Utskiftninger i Nordby-temaet har gjort det naturlig å vente med å fylle de andre to andre "pakkene" med 
innhold, siden intensjonen er at disse skal utformes i tett dialog med de ansatte og aller helst med utgangspunkt i 
deres interesser og ønsker.  
 
En påbegynt jobb i 2023 er arbeidet med å samle informasjon om alle aktiviteter i menigheten i en flyer/brosjyre, 
slik at tilbudene til innbyggerne faktisk synliggjøres overfor flest mulig av innbyggerne i Nordby.  
 
I tråd med Den norske kirkes strategi skal menigheten med utgangspunkt i prosjektets komponenter også utforme 
en strategiplan, som vil ha de samme hovedkomponentene, men i tillegg noen flere konkrete tiltak og 
målsettinger. Også dette arbeidet er påbegynt i 2023 og vil sluttføres i 2024. 
 
 

3.3 Trosopplæringsutvalget (TOL)  
Medlemmer i utvalget: Torbjørg Refsnes Jørgensen (Nordbys representant), Berit Karoline Martinsen (Kroers 

representant) og Ellen Ulvik Hansen (Ås sin representant, leder for utvalget). Fra staben: Katharina Frogner 

Kockum (menighetspedagog Nordby, startet april 2022 og sluttet høsten 2023), Jane Christin Siewartz Dahl 

(kapellan i Nordby) og Jenny Marie Ågedal (kateket Ås og Kroer – sluttet april 2023). 

Ås, Kroer og Nordby menigheter utgjør en felles enhet i arbeidet med trosopplæring. Trosopplæringsutvalget ble 

dannet i desember 2014 og skrev, i samarbeid med stab og andre frivillige, menighetenes trosopplæringsplaner. 

Kirkens trosopplæringsplan er en systematisk og sammenhengende plan som skal gi kirkens medlemmer fra 0-18 

år årlige møtepunkter i sin lokalmenighet. Møtepunkt der de både lærer mer om, og får erfare, den kristne tro. 

Planene ble godkjent av Borg biskop i desember 2016. 
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Trosopplæringsutvalget hadde to møter på våren i 2023, da det planlagte møtet 12. oktober ble avlyst pga 

Sangkveld med Sindre Skeie i Kroer kirke.  Det ble behandlet 11 saker. Ungdomsdiakon Halvor deltok på et av 

møtene og orienterte om planene for ungdomsarbeidet innenfor trosopplæringen.  

Trosopplæringsutvalget skal ifølge sitt mandat videreutvikle og samordne planene for de tre menighetene, 

evaluere arbeidet, sikre gjennomføringen av tiltakene og forvalte deler av driftsmidlene til trosopplæring – lønn 

og husleie unntatt. Trosopplæringen har blitt evaluert fortløpende, og i 2023 er det blitt foreslått, vurdert og 

implementert omfattende forandringer i planene for Nordby sin del. Mindre justeringer for Ås og Kroer. Tria intro 

går ut av planen, da det ikke er noen tria-klubb i Kroer lenger. Vi ser også at vi må tenke litt nytt i Kroer og ønsker 

å få til et tiltak lokalt i Kroer for flere aldersgrupper sammen – en tria-kveld for samme gruppe som trosopplæring 

(?). En utfordring er at vi har få påmeldte fra Kroer på fellesarrangement. De trenger nok ofte å vite at det er 

noen de kjenner som skal. Kan vi ha et prosjekt i Kroer, som kanskje kan favne flere aldersgrupper – og knytte det 

til vellet / kirken? Samarbeid 4H etc?  

Hver menighet har sine utfordringer – men derfor er det også fint med et felles trosopplæringsutvalg, der vi kan 

lære av, og inspirere, hverandre. 

 

3.4 Barne- ungdomsarbeidet i Nordby  
Vi har hatt en rekke aktiviteter og arrangementer for barn og unge i løpet av året, selv om 

trosopplæringstilbudet også har vært noe preget av vakanse og utskiftninger i staben. 

KidSing og ParentSing er korene våre som øver fast på 

Nordby menighetssenter og i Nordby kirke på 

torsdager. KidSing ble våren 2023 ledet av Julie 

Lillehaug Kaasa, og høsten 2023 av Marianne Instanes 

Mathisen. ParentSing ledes av kantor Hans Dur 

Molvik. Korene deltar på flere av menighetens 

arrangementer og trosopplæringstiltak, og er en viktig 

del av menighetslivet vårt og da særlig arbeidet rettet 

mot barn, unge og familier.  

 

 

Babysang er et annet kontinuerlig tiltak i menigheten. Hver torsdag 

(med unntak av ferier), møter vi foreldre og babyer som ønsker å 

synge og møte hverandre. I siste halvdel av 2023 ble det forsøkt å 

kombinere Kirketreff og Babysang, med godt hell. Babysang er 

ferdig kl 11.30, og da starter Kirketreffet. I mellomtiden har 

babysangdeltakerne litt sosialt samvær på menighetssenteret, og så 

spiser man felles lunsj til slutt. Dette har skapt god tone og mye 

glede for begge grupper. 
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Frem til sommeren 2023 hadde kantor Hans Dur Molvik og 

menighetspedagog Katharina Frogner Kockum babysang sammen, 

høsten 2023 har Hans Dur hatt dette alene, i påvente av oppstart for 

ny menighetspedagog Tone Grindal i 2024.  

Våren 2023 ble det arrangert Myldregudstjeneste for de aller minste, 

Karnevalsverksted og -gudstjeneste med feiring av 10-årsjubilanter, 

Himmel og pannekake (påskefeiring for 7-åringer) , Tårnagenter for 9-

åringer, og Jeg, en konfirmant? som er en første introduksjon til 

konfirmanttiden for kommende års konfirmanter. 

Høsten 2023 var det fokus på tre arrangementer: Høsttakkefest med utdeling av fireårsbok, Hallovenn 

for 11-åringer i forbindelse med Halloween, og Kirkerotteteater for 4-5-åringer i samarbeid med 

menighetene i Kroer og Ås.  

Tiltakene har som mål å skape gode samlingspunkt der barna blir sett og bekreftet som selvstendige 

individer som også er en del av et større menighetsfellesskap, og at de får lære mer om kirkens tro og 

tradisjoner.  

Flere av trosopplæringstiltakene arrangeres i samarbeid med KidSing, og har vært åpne for hele 

familien. Foresatte til KidSing har vært til stor hjelp for gjennomføringen av disse tiltakene. 

Tradisjonen tro ble det også feiret «Hellige tre kongers-fest» i januar, med gudstjeneste og påfølgende 

juletrefest.   

Konfirmasjon 

I 2023 ble det konfirmert 27 ungdommer. Konfirmantundervisningen ble ledet av menighetspedagog 

Katharina Frogner Kockum, ungdomsdiakon Halvor Bekken Aschim-Teigum, kantor Hans Dur Molvik og 

kapellan Jane Christin Siewartz Dahl. Gjennom undervisning, oppgaver, gudstjenester, aktiviteter og 

samtaler får konfirmantene gjennom et år bli bedre kjent med seg selv, Gud og menigheten, og arbeide 

med egen identitet og tro. 

Lederkurs for fjorårskonfirmanter (16 år)  
På kurset fokuserer vi på at ungdommene skal bli bedre kjent med seg selv, hverandre og Gud – og de lærer hva 

det vil si å være en god leder. Gjennom undervisning, aktiviteter, samtaler og lek tror vi at deltakerne vokser i seg 

selv og som ledere.   

5 deltakere fullførte lederkurset i året som gikk og alle var med som ledere på konfirmantleir.  

  
På høstparten fikk vi 6 deltakere til lederkurs fra fjorårets konfirmantkull i Ås. Nytt av året er et samarbeid med 

Drøbak/Frogn menighet der vi veksler på å ha samlinger i Smia flerbrukshus i Drøbak og i Ås arbeidskirke. Vi 

startet det hele med en tur til Lysern leirsted 13.-15. Oktober. Med på turen var også de som hadde fullført 

ledertreningskurset før sommeren.  

  
Trosopplæring for ungdom  

Trosopplæringstilbudene for ungdom i alderen 17-18 år ble ikke avholdt i 2023, men det er planer for å igangsette 

“Manus for livet” på høstparten i 2024.   
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3.5 Fasteaksjonen v/Jane Christin Siewartz Dahl 
Det ble også i 2023 gjennomført fasteaksjon med konfirmantene som bøssebærere. Dette året fikk konfirmantene 

også en hjemmeoppgave i forkant av aksjonen, der de skulle gjøre en innsats for noen andre som trengte det. 

Disse kunne så velge om de ønsket å støtte Fasteaksjonen som en takk for hjelpen. Konfirmantene handlet mat, 

gjorde rent, var besøksvenner, hugget ved og mye annet som svar på denne oppgaven. 

Deretter ble selve aksjonsdagen gjennomført, hvor konfirmantene møtte opp på menighetssenteret for en 

gjennomgang av hva som skulle skje, før de gikk ut med bøsser. Noen foreldre/søsken tok også med seg en bøsse. 

Vi hadde god hjelp fra flere frivillige i menigheten både til utsending, mottak, rodeplanlegging og opptelling av de 

innsamlede midlene. Tusenfryd AS sponset oss med fire gratisbilletter som ble loddet ut blant bøssebærerne. 

Fasteaksjonen er en årlig tradisjon for konfirmantene, men det er fullt mulig for andre å bli med også, slik at vi får 

dekket mest mulig av rodene.  

Totalt samlet menigheten inn kr 30 903,- i Fasteaksjonen 2023  

 

3.6 Musikklivet i Nordby menighet i 2023 v/Hans Dur Molvik 
Nordby Kidsing har gjennomført øvelser og holdt konserter igjennom 2023 etter skolekalenderen. Julie har sluttet 

som dirigent og Marianne har overtatt koret. Koret er ved årsskiftet 12 sangere. Parentsing har hatt øvelser og har 

sunget både på Kidsing sine konserter samt hatt et par opptredener utenom. Det er ved årsskiftet 8 sangere i 

Parentsing. 

Konsertmessene er fortsatt i vekst og har ila 2023 etablert seg som en fast type messe som beriker menighetslivet 

og inviterer gul og rød gruppe menighet. Det er gjennomført 7 messer ila 2023 og det er gjennomsnittlig høyt 

antall besøkende på messene. Det er brukt både profesjonelle- og amatør-aktører. Av aktørene er Frøydis Grorud 

verdt å nevne som en spennende aktør som trakk mange interesserte til menigheten. Det er jevnt over godt besøk 

til nattverd, også i gul og rød gruppe. Allehelgensdag ble for første gang avholdt som konsertmesse med stuntkor 

som sang hele Faurès Requiem, noe som ble en stor suksess. 

Denne messetypen kommer i blandingssonen mellom konsert og messe. Til dels har den hatt veldig konserterende 

form og noen ganger veldig liturgisk form. Felles for de alle er musikkfokuset og det improvisatoriske tilsnittet. De 

som har deltatt har i høyere grad enn før, blitt engasjert på en positiv måte slik at de har vært mer mottakelig for 

det åndelige innholdet. 

Det har blitt utført mye sangundervisning en til en for å vedlikeholde frivillige sangere. Det møter frivillige sangere 

på forskjellige gudstjenester, noe som styrker gudstjenestene. På høytidsdager har det blitt leid inn 

semiprofesjonelle (studenter) som har gjort en fin innsats for litt ekstra. 

Kulturskolen, Nordbykoret, Nordby skolekorps og artist Marianne Sørensen (Bidrag til nytt flygel) har benyttet 

kirken til sine konserter. 

Det ble holdt konsert med Nordbykoret 

Det ble holdt konsert 3.juledag med lokale musikere, totalt 15 sangere. 

Det er et fint samarbeid igjennom skolekorpsets deltakelse på konfirmasjonsgudstjenester hvor de har 

konfirmanter, og også på julaftensgudstjenester. 
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Orgelet har holdt seg godt igjennom året. Pianoet fungerer greit, men har veldig spiss klang. Det jobbes fortsatt 

med å etablere en innsamling for nytt flygel 

Facebooksiden "Levende Nordby" har blitt opprettet og det jobbes for å bygge medlemsbasen slik at den blir en 

god kanal for konserter og arrangementer for de som er spesielt interessert. Det er i tillegg delt en del 

musikkvideoer på Instagram fra Nordby Kirke og Nordby menighetssenter. 

Hans Dur Molvik har i tillegg undervist i direksjon for dirigentene på NMBU på Ås. Det har deltatt 10 studenter på 

undervisningen som har lært både sangteknikk og direksjonsteknikk. 

 

3.7 Nordby menighetssenter  
Året 2023 ble ett år hvor det har skjedd en del endringer på menighetssenteret. Det er gjort grep for at 
menighetssenteret igjen skal leve og blomstre opp med aktiviteter for store og små.  
Menighetssenteret leis ut til minnesamvær, dåp samlinger, bursdager, juletrefest og bryllup.  
Vi har tatt i bruk ett bookingsystem som gjør det lettere og ha oversikt når huset er ledig.  
Nytt faktureringssystem er også tatt i bruk.  
Huset har fått alarm og brannvarsling som er knyttet til en alarmstasjon.  
Internett tilgangen i huset er det ryddet opp i, og modernisert, slik at vi nå har ett meget bra internett som er 
sikkert og med meget god hastighet.  
Ny komfyr er kjøpt inn, noe som var sårt trengt.  
Av aktiviteter som er kommet inn i huset, nevnes Gaming for seniorer, Gaming for ungdom. Band og lydstudio. 
Her har vi ett samarbeid med Fritid som fungerer meget bra.  
Gaming pc ’ene er sponset av Sparebank 1 som ett ledd i tiltak for ungdommene i bygda vår.  
Huset vårt trenger sårt mye vedlikehold og opp pussing. Her nevnes sydveggen som er mest kritisk.  
Gulvarme i storstua; her virker kun halve gulvet. Alternativ oppvarming i dette rommet må også  
vurderes. Her er det hentet inn 3 tilbud på varmepumpe.  
 

30 års jubileumsfest for Nordby Menighetssenter 12.nov.2023 

I en tid med stor tilflytning til Nordby ble Nordby menighetssenter innviet 

23.10.1993. Medarbeidere som var tilstede i menighetssenteret i nærmiljøet skapte 

aktiviteter og kontakt, et trygt møtested for barn og unge og økt oppslutning om 

menighetens virksomhet. Etter 30 år med menighetssenter ble alle kor og grupper 

som bruker menighetssenteret til øving og konserter invitert til å feire huset med en 

30-års jubileumsmusikkfest.  

Et fantastisk musikkprogram, gode hilsener fra tidligere ansatte, tidligere ordfører og 

frivillige og et fullsatt menighetssenter gjorde det til en verdig feiring. Oppslutningen 

viste at menighetssenteret fortsatt er et viktig samlingspunkt for Nordby bygda og 

for Nordby menighet. 
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3.8 Diakoniutvalget (DU) v/Terje Sørhaug  
Diakoniutvalget har i sin utøvende aktivitet fokus på nestekjærlighet, sjeleomsorg og inkluderende fellesskap. 

Utvalget har tatt et særlig ansvar overfor eldre og syke Det betyr mange tiltak og mye praktisk innsats som bringer 

mennesker lokalt og grenseløst sammen om Guds ord og med mye nærhet og glede. I alle våre tiltak er vi 

besøkende og medvandrere. 

Diakoniutvalgets aktiviteter i 2023 

Åpent hus: er treff på onsdager 11-13 i Ås menighetshus; møtene har en fast ramme med prat, andakt, bespisning 

og kulturinnslag. Det var 20 møter, en gudstjeneste og en sommerfest i vinter-vår-sesongen; i høstens program 

var det 17 møter og en gudstjeneste, alle med 25-35 frammøtte, nærmer seg derfor 30-45 før pandemien. 

Møtene betjenes av en rekke svært gode andaktsholdere. Sommerturen ble kansellert. Åpent hus er i hovedsak 

økonomisk selvgående. I alt har Åpent hus ca 15 frivillige som er fordelt på tre lederteam, tre kjøkkenteam og 2-3 

sjåfører. Representanter fra DU deltar i rådsmøtene med lederne i Åpent hus. Kontakt/koordinator: Ingrid W. 

Krag-Rønne, for transport: Ole Hermann Winnem. 

Kirketreff i Nordby: Hver annen torsdag kl 11.30.-13.30. Det er sang, musikk og andakt i kirken, fulgt av mat i 

Menighetssenteret. På vinter-vår var det 12 samlinger med 8-25 personer, om høsten 7 samlinger med 16-25 

personer. Interessen var stor og serveringen særs attraktiv. Koordinatorer: Olav Aardalsbakke og Bente H. Jønvik. 

Hyggekvelder: Dette er arrangement i Dr. Sødrings vei 8 med tema, allsang gjerne akkompagnert, og felles måltid. 

En andakt hører gjerne med. Vinter-vår: 23.01. En aften med vår kjære organist, musikkterapeut og operasanger 

Hilde Nora Veidahl Wang; 27.02. Iori Roberts Med presentasjon/lyd/bilder av utøvende musikk ved kvinner 

Verden rundt;  

15.05. En aften med Galina Shypunova Sang, musikk, samtale Ukraina 

– Norge.  

Bildet: Her beundrer Galina og Atle Eikeland broderiarbeid 

(«Eventyrene») av Marit Nilsrud.  

Kvelden ble en samkjøring med Lions. Foto: Terje Sørhaug  

 

Høsten: 04.09.Ekte gospelmusikk ved Cecilie fra Niger som synger og trakterer sin gitar; 16.10. Ord for dagen, 

Bente, Litt gitar/sang, Gro/oss; 27.11. Leif Ansgar Andersen I en adventstid med Erik Bye. Gjester 6-12. 

Koordinator: Terje Sørhaug. 

Fredagsandakter på Moer sykehjem (Moer helsehus): Hjelpere fra DU og andre frivillige følger beboere til og fra 

andakt, kl 11.00. hver annen fredag. Det blir fellesskap ved andakt, tid for litt prat og noen ganger videre personlig 

kontakt. Prest og kantor har holdt andaktene i gamle kapell på Moer (i ukeveksling med Moertunet). Gjester har 

vært 10-25; hjelpere 4/gang i alt 10. Vi har deltatt i alt 26 ganger. Gro M. Rønningen er leder/koordinator. 

Besøkstjeneste med opplegg 1-til-1 har pause etter flere sesonger med lite tilslag. Atle Eikeland, 94856362, er 

kontaktperson. En rekke aktiviteter i DUs område tilfredsstiller behov for kontakt mellom mennesker, og er på 

denne måten besøk. Det har også utviklet seg en praksis med å stikke innom i Dr. Sødrings vei 8-10, Terje og Gro 

er besøkerne her. 
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Ledsagertjeneste: Behov for følge til lege, sykehus, tannlege o. l. er aktuelt på grunn av alder, sykdom m.m. Vi har 

et slikt tilbud ledet av Gro M. Rønningen, mens Kristin Østbye avd.leder Gruppe sør, hjemmesykepleien er kontakt 

som melder om ønsker fra hele kommunen. For tiden er det 3 ledsagere; tilbudet gis med smittevernforbehold. 

Fellesmiddager for beboere i Dr. Sødrings vei 8+10: Det tilbys fellesmiddag på torsdager i Dr.Sødrings vei 8. Tre 

medarbeidere møtes kl. 12.00 til forberedelser. Middagen serveres kl 13.00 og gjester og hjelpere hygger seg 

mens praten går. Til sammen 14 beboere har benyttet tilbudet, antall gjester har variert fra 4 til 10. I alt 9 

medarbeidere har stilt korte eller lengre perioder for servering av til sammen 22 middager vår og 17 middager 

høst. Maten leveres fra sykehjemmets kjøkken. Koordinator: Tora Sellevold Roberts som samarbeider med 

avd.leder hjemmebaserte tjenester Lise Marit Bjørnereim. 

Kirkeskyss: tilbys hvis alle andre muligheter for hjelp svikter. Spørsmål rettes til Linda Janson-Haddal tlf. 

64962347, ved kirkekontoret i Ås innen kl. 12.00 fredag før søndagsgudstjeneste (eller tilsvarende tid før andre 

gudstjenester). Koordinator i Diakoniutvalget: Odd Henning Unhjem. 

Tro&Lys: DU-medlemmer hjelper til i Tro&Lys Follos arrangementer i Ås arbeidskirke. Tro&Lys er et kristent 

fellesskap for personer med forskjellig grad av fysisk eller psykisk funksjonshemming. Vi har kontakt med styret for 

Tro&Lys ved behov. 

DU stilte med 2 hjelpere på hver av 8 lørdagssamlinger. 

Gudstjenester 2.juledag, og 2.påskedag på Moer sykehjem: Vi er hjelpere sammen med Moerhjemmets venner 

ved disse to gudstjenester med kirkekaffe. 

Sorggrupper: ”Sorg omsorg Follo” (stiftet 21.11.12) virker for å styrke sorgarbeidet mellom menigheter i Follo. Det 

arbeides for sorggruppe i Ås. Prostidiakon Atle Eikeland er med i styret. 

Kirkens SOS: Til vanlig er det representant(er) for menighetene i Ås på årsmøtet i Kirkens SOS Borg. Tora S. 

Roberts tjener Kirkens SOS Oslo som frivillig. 

Prostidiakonen Atle Eikeland: Atle deltar i DU-møtene etter behov og mulighet og ellers i enkelte av våre 

arrangementer. Han har fremmet integreringsarbeid og religionsdialog i Ås og til nabokommuner. Kontakten til 

flyktninger/innvandrere er svært aktiv, slik at vi bruker han som vår åpne dør til disse gruppene. Atle er medlem i 

styret for Sorg omsorg Follo. Informasjon og kunnskap om relevante arrangementer og kurser innen prostiet, og 

utenfor, er god og gir oss muligheter til å følge opp interessante områder i DU’s satsingsområder Kfr. 

prostidiakonens egen årsmelding. 

Lokal diakon: Kort om forhistorien kan sees i Årsmelding for Ås menighet 2020 og tidligere meldinger. Halvor 

Bakken Aschim-Teigum startet i stillingen august 2022. Han har en velegnet studiebakgrunn som nyutdannet 

diakon, og han har god erfaring med ungdomsaktivitet i Ås menighet. Han bygger videre på diakon Karen Elisabet 

Lund Dahls gode arbeid i Ås. Halvor har felles interesse med DU i arbeid med selvmordsforebygging; det ga blant 

annet samarbeid om gudstjeneste på Breivoll på Verdensdagen for selvmordsforebygging 10.09. 

DU-møter: Det er avholdt 6 utvalgsmøter, 4 på kirkekontoret i Ås, 2 på Nordby menighetssenter. 

Diakoniens dag ble avholdt ved Diakonihjemmet, Oslo, og Diakoniens dag i Borg ble avholdt i Ski nye kirke hvor 

Atle og Bente deltok. 

«Håp i mørket» - selvmordsforebygging 

I arbeidsgruppen «Håp i mørket» (HIM) deltar Terje Sørhaug fra Ås. Generell info om gruppen kfr. Årsmelding for 

Ås menighet 2020 og facebooksiden «Håp i mørket». For utvikling videre henvises til årsmeldinger for aktuelle år. 
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HIM har arrangert Vivat-kursene OPS – Oppmerksom på selvmordstanker og Førstehjelp ved selvmordsfare i hhv 

2021 og 2022. Disse følges opp med erfaringskonferanse i februar 2024. Følgende fra Ås har deltatt i 

seminarserien fra HIM og begge Vivat-kurs: Bente Haukalid Jønvik, Gro M. Rønningen, Atle Eikeland og Terje 

Sørhaug. 

Verdensdagen for selvmodsforebygging, 10.09. ble markert ved samarbeid med Halvor diakon og soknepresten i 

gudstjenesten på Breivoll denne dag. 

DUs arbeid for fremme av selvmordsforebygging fortsetter. 

Spesielle tiltak i og etter pandemiens tid: Kfr. Årsmelding for 2022 og tidligere meldinger 

Frivilliges innsats er kalkulert til 1910 innsatstimer for diakoniutvalgets aktiviteter. 

Grønn menighet: Innen aktiviteter i DU’s område er det en naturlig holdning om nøysomhet og for å unngå sløsing 

som kommer av egen erfaring og arv hos deltakerne. Vi aksjonerer ikke særlig, men har et våkent sinn for å 

utnytte ressursene fullstendig. 

Planer (behandles) og økonomi: I 2024 vil DU støtte og utvikle eksisterende aktiviteter innen sitt område. 

Rekruttering av frivillige vil være viktig. Intensjonene om å nå mennesker utenom de programmerte hendelser 

opprettholdes og styrkes. Vi forsøker igjen å være hjelpende både ved Moer sykehjem og ved Moertunet. Vi vil 

vurdere mulighetene for tiltak ved Granheimtunet 3. 

I bevissthet om krigen i Ukraina med flyktningeutfordringer hevder DU, som før, at aktiviteter innen vårt område 

er åpne for alle og ønsker gjerne besøk og aktive innspill av flyktninger velkommen.. 

DU vil fortsatt ha foki på selvmordsforebygging og psykisk helse. Dette vil utøves ved åpenhet om temaene, 

opplysningsarbeid, oppsøkende innsats og kursdeltaking for trening i førstehjelp ved selvmordsfare. Det antas at 

belastningene og behovene i denne sektoren er store både innenfor og utenfor trossamfunn. Det vil legges vekt 

på samarbeid internt og eksternt. 

DU vil fortsette å fremme helhetlig oppfatning av det diakonale arbeid. Det innebærer blant annet å se og 

oppsøke muligheter for kontakt og aktivitet mellom eldre og unge mennesker. 

Vi vil ha oppmerksomhet mot arbeidsmiljø og oppfølging av miljø for medarbeidere. 

Utgifter estimeres til 17.000 fordelt på aktiviteter, mat og kurs/opplæring. 

Plan for diakoni i Den norske kirke uttrykkes slik i korttekst: «Diakoni er kirkens omsorgstjeneste. Den er 

evangeliet i handling og uttrykkes gjennom nestekjærlighet, inkluderende fellesskap, vern om skaperverket og 

kamp for rettferdighet.» 

DU har ansvar for å utarbeide samlet plan for menighetene i Ås. Siste utgave 18.10.2016. 
Arbeid med revisjon er startet. 
Ås, 21.01.2024, TS 
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3.9 Ungdomsdiakonens virke v/ Halvor Bekken Aschim-Teigum  
 

Nok et år har gått og jobbhverdagen som ungdomsdiakon tar stadig 

form.   

Av trosopplæring har jeg hatt ansvar for lederkurs og vært med i noe 
konfirmantundervisning i alle tre menighetene. Da det ble vakanse i 
Nordby menighet har jeg høsten 2023 har jeg tatt noen oppgaver 
rundt konfirmantarbeidet der i påvente av ny menighetspedagog.  
  

Natt til 1. mai rigget noen av oss til på Breivoll med popup-telt, 
bålpanne, pølser, saft, pledd og litt aktiviteter. Her møtte vi på rundt 
60 ungdommer som i løpet av kvelden oppsøkte oss. Tidvis var 
nesten alle oppe hos oss. Ungdomsdiakoner fra Nordre Follo, 
kapellan Jane Christin, SLT-koordinator og ungdomslos var til stede 
hele tida vi var på Breivoll. I tillegg dukket MC-ravnene, lokale 
natteravner, Røde kors og utekontakt i Nordre Follo opp.   
Grunnet noe surt vær ble ikke natta ute veldig lang, men vi var flere 
som var enige om at dette var en suksess. En fin dag på jobb og en 

fin måte å være kirke ute i lokalmiljøet på.  
  

Det har vært en del samarbeid med Ås læringssenter i året som har gått. I august lagde Nordby menighet og Ås 
frivilligsentral en sommerfest på Breivoll for elever ved Ås læringssenter. Dette ble en fin dag med slush, pølser, 
aktiviteter, sang og flere lag og foreninger var til stede.  
  
Det store prosjektet i 2023 har vært å etablere arbeidet 13-20. Det har vært en lang prosess i samarbeid med 
diakonimedarbeider i Frogn, men vi ble tatt inn i varmen rundt sommertider.  
13-20 er et diakonalt arbeid som startet i Bærum. Utgangspunktet for arbeidet var tyverisamtaler der ungdom 
som ble tatt i nasking på Sandvika storsenter fikk tilbud om samtaler hos diakon. Til slutt skulle ungdommen gå til 

butikkeier for å si unnskyld. Dette var et alternativ til utestenging.   
13-20 Bærum har vokst og består nå av fire fulltids ansatte diakoner som har lavterskel samtaletilbud for ungdom. 
Tilbudet er flittig brukt og samarbeidspartnerne er mange.   
Det finnes ca. 18 personer som jobber med 13-20 nasjonalt og nå finnes dette arbeidet altså i Frogn og Ås. Hurra! 

Vi har på høstparten vært på nasjonal samling i Bergen med resterende 13-20-ansatte og vi har vært ei uke på 
hospitering hos 13-20 i Bærum. Til stor inspirasjon.  
I 2024 starter vi opp for fullt med dette samtaletilbudet for ungdom i alderen 13 til 20 år. Dette er et lavterskel 
tilbud der det ikke er noen kriterier annet enn at ungdommen har et behov for å snakke med en trygg voksen.  
Vi har i 2023 vært i kontaktmøter med diverse andre og blant annet har vi i tillegg til samtaletilbudet et samarbeid 

med både Alti Vinterbro og Amfi Drøbak City om tyveritiltak.  
  

Et annet prosjekt som har rørt seg er gamingtilbud for ungdom på Nordby menighetssenter. Frivilligssentralen og 
kulturskolen har satt 8 gamingmaskiner og 3 sett VR-briller i kjelleren på Nordby menighetssenter. Dette skal 
være til glede for folk i alle aldre og seniornett er i gang med “Kamfer og konsoll” én gang i uka. I 2024 blir det 

oppstart av gamingtilbudet for ungdom i samarbeid med fri-tid.com. Planen er gaming annenhver tirsdag i 
tidsrommet 18:00-21:00. Gamingtilbudet er for alle ungdommer i kommunen.  
  
Menighetsrådene i Kroer og Ås har også på tampen av året bevilget midler til prosjekt “varmestue” på Ås 
menighetshus. I samråd med ungdomsdiakonens støttegruppe vil dette tiltaket sannsynligvis igangsettes på 

vårparten i 2024.  
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2023 ble avsluttet med julaftensfeiring i Ås arbeidskirke initiert av Harriet Müller-Tyl og Annett Michelsen. En fin 

måte å feire julaften på, med mye god mat og mange hyggelige mennesker.  
I 2024 blir dette også arrangert og alle som ønsker å være med er velkomne. Dersom noen har et særlig ønske om 

å bidra så er det bare å kontakte ungdomsdiakonen i året som kommer.  
  
Ungdomsdiakonen ser fram til et nytt år med spennende ting i kikkerten. 
 

3.10 Prostidiakon Søndre Follo Prosti v/ Atle Eikeland  
Prostidiakonen (PD) jobber i hele Søndre prosti og menighetene hvor menighetene i Ås fellesrådsområde, Korer, 

Nordby og Ås inngår. 

Denne rapporten omhandler arbeidet i de tre menighetene i Ås kommune/fellesrådsområde. Samtidig er noe av 

arbeidet prostiomfattende.  

Formål og målgruppe: 

PD`s arbeid styres av Plan for Diakoni i Den Norske Kirke. Diakoni defineres som Kirkens omsorgstjeneste og 

evangeliet i handling. Uttrykkes gjennom nestekjærlighet, inkluderende fellesskap, kamp for rettferdighet og vern 

om skaperverket. Diakonien har et særskilt ansvar for arbeid med grupper som ellers kan falle utenfor det øvrige 

arbeid i menighetene. 

PD jobber tett med diakoniutvalgene i menighetene. Kroer, Nordby og Ås har felles diakoniutvalg, viser til deres 

årsrapport. PD har deltatt på flere av deres møter og på neon av deres arrangementer. 

De sammen menighetene har også felles utvalg for grønn menighet, hvor PD har møtt. Videre har PD deltatt i 

Kroer og Ås menighet sitt misjonsutvalg. Vier til utvalgenes rapporter. 

 
Virksomheten i 2023: 
2023 har vært et år hvor man på mange måter har «vent tilbake til normalen» med tanke på aktiviteter og 
menneskemøter. 
I diakonien ser vi imidlertid at pandemien har satt spor som det tar tid å lege. Dette merkes på ulike måter, ikke 

minst i samtaler med mennesker. Mange kjenner seg ensomme. Vi opplever også at det kan være mer 

utfordrende å rekruttere til frivillig innsats. 

 

 

I 2023 har PD samarbeidet med Ås internasjonale 

læringssenter, voksenopplæringen for flyktninger i Ås, Vestby 

og Frogn kommuner. Blant annet med turer i skogen, 

orientering om ulike sider ved livet i Norge og formidling av 

kontakt med nordmenn.  

Sammen med Ungdomsdiakonen hadde PD en presentasjon 

av dette arbeidet på Diakonikonferansen på VID i november. 
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PD har 6 andakter på Moer sykehjem og 1 på Moertunet i 2023. Også deltatt på hyggekveld i Dr. Sødringsvei, vært 

på hjemmebesøk og hatt flere samtaler.  

PD er kontaktperson for Tro og Lys. Deltok på 2 samlinger i 2023 og noen møter med styringsgruppen. Oversetter 

også programmet som kommer fra Tro og Lys internasjonalt til norsk. 

Stillingen innebærer også å være styrerepresentant i Sorg Omsorg Follo. I 2023 har PD ledet en sorggruppe som 

har møttes på kirkekontoret og også rekruttert til andre sorggrupper. 

Medvirket også på misjonsgudstjeneste i Ås arbeidskirke. 

Menighetene i Ås har nå en ansatt ungdomsdiakon. PD deltar i styringsgruppen for denne stillingen, veileder 

diakonen og bidrar med kontaktetablering. 

Vern om Skaperverket er en del av det diakonale arbeidet. PD jobber med at dette skal prege alt arbeid og er 

bevisst på dette vedrørende innkjøp, transport med mer. Møter i Grønt utvalg og har i ulike sammenhenger 

snakket om temaet. 

 

3.11 Menighetsbladet for Ås, Nordby og Kroer  
Ås kirkelige fellesråd var i 2023 øverste ansvarlige organ for Menighetsbladet, med Kirkevergen som ansvarlig 

redaktør. 

Menighetsbladet hadde i 2023 seks utgaver med 32 sider i hvert nummer, bortsett fra nr. 6.  Julenummeret ble 

halvert til 16 sider, med et mørkt forsidebilde. Den økonomiske situasjonen var årsak til dette drastiske tiltaket. 

Alle bladene kom i vanlig trykt utgave og ble utdelt til 8400 husstander i Ås kommune. 

Redaksjonen er først og fremst opptatt av å informere om det som skal skje i menighetene i Ås kommune, dernest 

om det som har skjedd. Redaksjonen er tilfreds med tilgangen av stoff, men ønsker fortsatt å få godt stoff og 

bilder fra ansatte og lesere. Det er viktig at stoffet leveres innen fristen, som står oppgitt i forrige nummer. 

Adressen er: as.menblad@gmail.com. 

Økonomien var i mange år god, slik at Menighetsrådene fikk overført betydelige beløp. Etter at Redaksjonen i 

2020 droppet innlegging av giro i bladet én gang i året, ble det årlige underskudd, kr 54.626,52 i 2021, og kr 

58.769,05 i 2022. Uten giro var det langt færre lesere som bidro med frivillig kontingent. Derfor bestemte 

Redaksjonen å legge inn giro igjen i 2023. Trykking av giroer kom på kr 9.164,76, men 382 av bladets lesere bidro 

til at gaveinntektene økte til kr 93.099,00. Underskuddet for 2023 ble redusert til kr 28.094,17. 

Annonseinntektene i 2023 var på kr 16.600,00.   

Trykking av seks utgaver kom på kr 151.439,20. Økte papirpriser drar godt, selv om nr. 6 kom ut med bare 16 

sider. Ved årsskiftet hadde Menighetsbladet kr. 89.023,45 på konto.  

Trykkingen har vært utført av Merkur Grafisk AS. Pakking og distribusjon skjer på dugnad. Det er syv personer i 

pakkegjengen. Ca. 80 bud fordeler bladene gratis til alle husstander i Ås, fordelt på 117 ruter. I tillegg får ca. 30 

personer bladet i posten, de fleste av disse er utflytta innbyggere. Menighetsbladet ligger også på nettet. 

Redaksjonen planlegger seks utgaver også i 2024. 

mailto:as.menblad@gmail.com
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Styre/redaksjonskomité 2023 bestod av: 

Erling Fløistad (grafisk fremstilling), Tom Egil Nordengen (sokneprest), 

Svend-Kristian Martinsen og Karin McGregor (Kroer), Hanne-Marit Kjus 

Pettersen, Jon Kr. Øiestad, Åshild K. Utvik og Odd Henning Unhjem (Ås), 

Olav Aardalsbakke og Torbjørg R. Jørgensen (Nordby). 

Korrekturlesere (på omgang): Kristen Fretheim og Helene Kieding. 

Regnskap: Oddvar Sigmund Moen. 

Revisjon: Gerhard Winge.    

Distribusjon- og logistikksjefer: Niels Thyge Nielsen og Olav 

Aardalsbakke      

 

 

Oddvar Moen, t.v., og Olav Aardalsbakke, t.h., takket av etter 

sammenlagt tjeneste i Menighetsbladet på rundt 90 år.   

Foto: E. Fløistad   

 

4 Økonomi 
Regnskap 2023 

Endelig offisielt regnskap og balanse vil bli lagt ut på menighetens nettside. 

Budsjett 2024 

Ansvar Navn Utgifter/inntekter  

600 Menighetsråd Utgifter 231 500,00  

600 Menighetsråd Inntekter -202 000,00  

610 Konfirmanter Utgifter 67 000,00  

610 Konfirmanter Inntekter -70 000,00  

630 Barne- ungd.arbeid Utgifter 10 000,00  

630 Barne- ungd.arbeid Inntekter -15 000,00  

640 Kirkemusikk Utgifter 21 000,00  

640 Kirkemusikk Inntekter -5 000,00  

650 Tro og erfaring Utgifter -    

650 Tro og erfaring Inntekter -    

660 Kidsing Utgifter 107 500,00  

660 Kidsing Inntekter -15 000,00  

670 Menighetssenteret Utgifter 245 000,00  

670 Menighetssenteret Inntekter -195 000,00  

680 Levende Nordby Utgifter 43 000,00  

680 Levende Nordby Inntekter -15 000,00  

Budsjett Nordby 
menighetsråd 2024    

 

Dokumentet er satt sammen av Hanne Stensrud og Linda Janson-Haddal. 


