
Smittevernstiltak gudstjenester øvrige 
arrangementer i Bodin kirke 
Oppdatert 14.12.21 

Vi ønsker at de som kommer til oss skal føle seg trygg og være opplyst om hvilke forhåndsregler og 
smitteverntiltak som gjelder i vår kirke. Vi har ivaretatt nødvendige hensyn til smittevern veileder fra 
Den norske kirke av 14.12.2021, samt kommunens rundskriv/føringer om smittevern. 

I Bodin kirke gjelder følgende smittevernstiltak ved gudstjenester og andre arrangement:  

• Maks 50 deltakere, ved innendørs gudstjeneste, minimum to ansatte. Maks 600 (fordelt på tre 
kohorter) ved utendørs arrangement.  

• Den norske kirke følger «trafikklys»-systemet til skoler og barnehager og har dermed følgende 
bestemmelser for barn og unge; 

• Det føres liste over besøkende, denne arkiveres i 10 dager før den makuleres. Det føres også 
registrering av hvor besøkende får tildelt plass ved arrangementet. 

• Minimum én meters avstand, gjelder ikke personer i samme husstand.  
• Det er krav om gode rutiner for håndhygiene og renhold, dette innebærer hyppig håndvask og 

bruk av håndsprit. Bruk av papirtørkle eller albue ved evt hosting og nysing.  
• Munnbind skal brukes ved alle innendørs arrangement. 
• Minst mulig felles bruk og berøring av utstyr 
• God avstand mellom alle som deltar 
• Ansatte og frivillige har særlig ansvar å følge helsemyndigheters råd, og får nødvendig opplæring 

i smittevern 

Kirka skal være ryddet og rengjort før gudstjeneste eller arrangement. Det vil være håndsprit 
tilgjengelig ved inngangspartiet, samt håndvask med såpe ved toaletter i kirka. Begge de doble 
dørene åpnes ved utgang for å unngå trengsel.  

Presten informerer kort om smittevernrutiner i innledningen til gudstjenesten. 

Vi oppfordrer alle som besøker Bodin kirke til å følge våre smittevernsrutiner- og tiltak.  

Hvem kan ikke delta på kirkelig arrangement: 

1. Personer med luftveissymptomer 
2. Personer i karantene eller hjemmeisolasjon 

 

Gudstjenester 

• Det utpekes en ansvarlig for arrangementet. Ved gudstjenester og kirkelige handlinger er dette 
forretende prest. 

• Det vurderes om det skal legges til rette for skriftlig påmelding til ulike 
gudstjenester/arrangement. 

• Prest og medliturg skal ha tilgjengelig håndsprit, som brukes synlig (alter, prekestol og døpefont) 
• Kirkevert/kirketjener informerer om bruk av håndsprit for håndhygiene ved inngangen 
• Plakat med informasjon om hygiene og avstandsrutiner står i inngangspartiet 
• Mikrofoner og instrumenter skal ikke berøres av andre enn den som benytter den 



• I innledningen til gudstjenesten informer presten menigheten om smittevernstiltak 
• Kirkekaffe serveres etter smittevernbestemmelser 
 

Nattverd 

Det vurderes som forsvarlig å gjennomføre nattverd med følgende kriterier: 

• Ved innledning til nattverden ivaretar forrettende prest og medliturg gjeldende 
smittevernrutiner 

• Ved konsekrering (innvielse) av nattverdselementene ligger engangsduk over elementene. 
• Det brukes særkalker (beger). Disse plasseres ut, med god avstand, og legges engangsduk over. 
• Det skal ikke være direktekontakt mellom prest/medliturg og deltakere. 
• Deltaker tar et beger, strekker den frem. Liturg legger oblaten i begeret. Deltaker inntar oblaten 

og strekker kalken ut for vinen fra medliturg. 
• I etterkant vaskes særkalkene i tråd med gjeldende rutiner. 
• Før gudstjenesten gjennomgås rutiner med alle involverte. Forrettende liturg er ansvarlig. 
• Det skal brukes munnbind ved nattverdsdeltakelse 

 

Rengjøring før og etter gudstjeneste 

Overflater rengjøres i tråd med gjeldende anbefalinger. Dette gjelder også toaletter. I den 

grad rengjøringsbyrå ikke gjør dette ligger ansvaret hos kirketjener/funksjon 

Toaletter: Kran, kum, toalett og annet inventar rengjøres i tråd med retningslinjer 

Kirkerom/våpenhus og sakristier: Overflatebehandling av berøringsflater 

• Benker og gelendre 

• Mikrofoner 

• Alter og lesepult 

• Bord med nattverdbeger 

• Orgel ivaretas av kantor 

• Lystenningssted 

Alle dørhåndtak, karmer og dørblad. 

 

Trosopplæring 

Kontinuerlige tiltak slik som for eksempel konfirmantundervisning, ung@kirka og babysang 

gjennomføres jf. Smittevernveileder – bransjestandard for Den norske kirke.  

 

 


