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[bookmark: _Toc5637226]Hva er diakoni?
[image: http://ts1.mm.bing.net/th?id=HN.608008219219198976&pid=15.1]Den norske kirkes plan for diakoni sier følgende:
Diakoni er kirkas omsorgstjeneste. Den er evangeliet i handling og blir uttrykt gjennom nestekjærlighet, inkluderende fellesskap, vern om skaperverket og kampen for rettferd.
Den norske kirkes visjon for den diakonale tjeneste er: 
Guds kjærlighet til alle mennesker og alt det skapte, virkeliggjort gjennom liv og tjeneste. 
[bookmark: _Toc534704122][bookmark: _Toc5637227]Saltstraumen menighets strategidokument
Fra Saltstraumen menighets strategidokument av 2011 kan vi trekke ut følgende punkter som omhandler diakoni:
Bru-menighet
Vi ønsker å være en menighet som bygger bru
· mellom menneskers liv og Jesus Kristus 
· på tvers av generasjoner  
· mellom våre lokalsamfunn og de som gjester oss som asylsøkere
Barn og unge –menighet
Vi ønsker å være en menighet som ser de unge
· ved å lære hver ny generasjon om Jesus Kristus og bli trygge i troen på ham
· ved å la unge å plass til utfoldelse i kirkene og menighetshuset vårt
Gudstjeneste-menighet
Vi ønsker å være en menighet hvor hver enkelt kan kjenne tilhørighet og finne et hjem oi det kristne fellesskapet 
· ved å skape gode sosiale møteplasser i og rundt gudstjenesten
· ved å sette Jesus Kristus i sentrum for gudstjenestefeiringen
[bookmark: _Toc534704123][bookmark: _Toc5637228]Omsorg forankret i kristen tro
Diakoni er omsorg for hele mennesket, og bygger på gjensidighet og respekt for andre menneskers integritet. Det fellesskapsbyggende arbeidet handler om å forebygge nød og det nødsrettede arbeidet handler om å lindre smerte og avhjelpe nød. I mange tilfeller kan den menneskelige lidelsen verken avhjelpes eller forebygges. Da blir det en målsetting å gi mennesker hjelp til å leve med sin smerte.
Det som skiller diakoni fra annet omsorgsarbeid er forankringen i den kristne tro. Utfordringa som diakonien gir oss er å bevare åpenheten mot våre lokalsamfunn, slik at vår kirke vinner troverdighet.

Tiltakene vi iverksetter er mer enn enkeltvise og atskilte tiltak, de er synliggjøring og konkretisering av evangeliet inn i menneskers liv og hverdag. De er et resultat av en grunnleggende holdning og livsform som setter sitt preg på menighetens liv – i bønn og arbeid.
[bookmark: _Toc534704124][bookmark: _Toc5637229]


Hvordan er planen bygd opp?
Planen for den diakonale virksomheten er delt inn i fire områder:
[bookmark: _Toc528939242][bookmark: _Toc534704125][bookmark: _Toc5637230]Nestekjærlighet
Nestekjærlighet handler om menneskers forhold til Gud, seg selv og sin neste. Alle mennesker trenger å bli møtt med omsorg og å bli sett både i glede og i sorg. 
[bookmark: _Toc528939243][bookmark: _Toc534704126][bookmark: _Toc5637231]Inkluderende fellesskap  
Alle har behov for tilhørighet og nærhet. I et inkluderende fellesskap skal den enkelte både se og bli sett.
[bookmark: _Toc528939244][bookmark: _Toc534704127][bookmark: _Toc5637232]Vern om skaperverket 
Skaperverket favner alt Gud har skapt; jorda med planter, dyr og mennesker, havet og lufta og hele det økologiske samspillet. ”For jorda og alt som fyller den, hører Herren til.” (1.Kor 10,26). Det gjelder også vårt eget forbruk og livsstilen vår.  
[bookmark: _Toc528939245][bookmark: _Toc534704128][bookmark: _Toc5637233]Kamp for rettferd 
Alle mennesker har rett til å leve et verdig liv. Kampen for rettferdighet innebærer å stille seg ved siden av medmennesket, ikke som passiv tilskuer, men i aktivt engasjement.
Diakoni er ikke begrenset til en eller flere aktiviteter, men gjennomsyrer alt liv i menigheten. Slik sett er den en dimensjon ved det kristne livet, ved menighetens og kirkens liv.
Planen evalueres i begynnelsen av hver valgperiode for menighetsrådet.
[bookmark: _Toc5637234]Kort om Saltstraumen menighet
Det er registrert 4313[footnoteRef:1] medlemmer og tilhørige i Saltstraumen sogn. I sognet er det en arbeidskirke på Tverlandet, og i Saltstraumen er det en tradisjonell kirke og et flott menighetshus. [1:  Tall for 2018] 

Innenfor soknegrensene er det to skoler, Saltstraumen skole og Tverlandet skole. Vi har 5 barnehager (1 av disse er drevet av menigheten), et asylmottak, rikt foreningsliv med idrettslag, korps, kor, pensjonistforeninger mm. Det er 2 institusjoner for eldre, Tverlandet bo- og servicesenter og Straumbo (hjemmetjeneste).
[bookmark: _Toc5637235]Mål og ressurser
Før vi går inn i de konkrete tiltakene, stiller vi tre spørsmål som kan være med og gi retning til tenkning og handling i diakonien.
[bookmark: _Toc534704131][bookmark: _Toc5637236]1 Hvem er vi?
Som menighet er vi Kristi legeme i verden, og vi kan tjene hverandre med den kjærlighet vi selv får fra Vår Herre. Gjerningene ligger ferdige for oss, for at vi skal gå inn i dem.
Det er en viktig diakonal oppgave å lete fram ressurser hos hverandre, slik at mennesker kan kjenne at de hører til i menigheten. Dette styrkes ved at vi gir hverandre oppgaver og utfordringer som er meningsfulle.
Idealet i menigheten er et fellesskap hvor vi oppmuntrer hverandre til å leve med talenter og nådegaver i et frimodig liv.
[bookmark: _Toc534704132][bookmark: _Toc5637237]2 Hva vil vi?
Kirken er Kristi legeme og bærer av Guds nærvær. Vi kalles til å leve nær Gud og nær menneskene. Det gir da god mening og alltid stille spørsmålet: Hvordan ville Jesus ha handlet og tenkt her? Hvordan kan jeg være en etterfølger i dag? Diakoni og tjeneste blir da Guds handlinger og vei gjennom sin kirke her i Saltstraumen menighet.
[bookmark: _Toc534704133][bookmark: _Toc5637238]3 Hvordan skal vi arbeide?
Det diakonale arbeidet er hele menighetens ansvar. Det blir da viktig å legge vekt på medarbeiderfostring og opplæring i ulike tjenesteoppgaver i menigheten. I en tid med økende ensomhet og press, må menigheten også søke å skape gode møteplasser og slitesterke fellesskap der mennesker kan komme med sine liv og sine spørsmål.
[bookmark: _Toc5637239]Tiltak for diakonien i Saltstraumen menighet
[bookmark: _Toc5637240]Nestekjærlighet

	[bookmark: _Toc5637241]Tiltak 1 Besøkstjeneste

	Målsetting
	Besøke folk i alle aldre som vi får høre er ensomme. Gi tilbud om samtale, sjelesorg og bønn.

	Tid for gjennomføring
	Hele året.

	Ressurser
	Diakon, prest og seniorutvalg.

	Samarbeidspartnere
	Frivillige i menigheten.

	Ansvarlig
	Diakon og prest.

	Kommentar
	Diakon og prest besøker stort sett eldre eller sørgende. Besøkstjenesten har et potensiale til å inkludere flere som kan komme på vegne av kirken, og man kan nå flere grupper. Dette må i tilfelle organiseres.



	[bookmark: _Toc528939268][bookmark: _Toc5637242]Tiltak 2 Allehelgensgudstjeneste 

	Målsetting
	Omsorg for de som har mistet noen.

	Tid for gjennomføring
	Allehelgenssøndag.

	Sted/Ressurser
	Menighetshuset og frivillige. 

	Samarbeidspartnere
	Seniorutvalget.

	Ansvarlig
	Presten og diakonen.

	Kommentar
	Skriftlig invitasjon med bokhilsen i forkant av Allehelgenssøndag til de som har mistet noen av sine kjære det siste året. I tillegg legges det ved en invitasjon til temakveld om sorg og info om sorgtilbudet i byen.



	[bookmark: _Toc528939267][bookmark: _Toc5637243]Tiltak 3 Jubileumshilsener til de som fyller 80, 85, 90 osv. år

	Målsetting
	Oppmerksomhet omkring ”runde” dager.

	Tid for gjennomføring
	Løpende

	Ressurser
	Seniorutvalget, diakonen, midler til blomster.

	Samarbeidspartnere
	Administrasjonen på kirkekontoret.

	Ansvarlig
	Seniorutvalget.

	Kommentar
	



[bookmark: _Toc5637244]Inkluderende fellesskap
	[bookmark: _Toc528939253][bookmark: _Toc5637245]Tiltak 4 Babysang

	Målsetting
	Skape rom for trygghet og nærhet mellom barnet og foreldre. Framelske sangglede hos barn og voksne. 
Skape tilhørighet til kirken. 
Skape en møteplass for foreldre og barn i samme livssituasjon

	Tid for gjennomføring
	Kurs med 10 samlinger. Et kurs med oppstart i september og et med oppstart i januar.

	Sted/Ressurser
	Menighetssalen, diverse utstyr til sangstund

	Samarbeidspartnere
	Helsestasjon

	Ansvarlig
	Kateket

	Kommentar
	



	[bookmark: _Toc528939254][bookmark: _Toc5637246]Tiltak 5 Knøttetreff

	Målsetting
	Sosialt treffpunkt med kveldsmat, samlingsstund og lystenning for foreldre og små barn mellom 1-4 år. En del av trosopplæringen i menigheten.

	Tid for gjennomføring
	Annenhver tirsdag kveld kl. 17.30-19.00.

	Sted/Ressurser
	Menighetens lokaler, frivillige, penger til leker og utstyr.

	Samarbeidspartnere
	Frivillige som er på treffet tar ansvar for å ordne til og å rydde.

	Ansvarlig
	Kateket.

	Kommentar
	



	[bookmark: _Toc528939255][bookmark: _Toc5637247]Tiltak 6 Helt førsteklasses

	Målsetting
	

	Tid for gjennomføring
	Første torsdag etter skolestart.

	Sted og ressurser
	I Tverlandet kirke. 

	Samarbeidspartnere
	Frivillige som er på treffet tar ansvar for å ordne til og å rydde.

	Ansvarlig
	Diakon og kateket.

	Kommentar
	


   

	[bookmark: _Toc528939256][bookmark: _Toc5637248]Tiltak 7 Church Club

	Målsetting
	Tenåringsfellesskap i Saltstraumen-området. Kjerneverdier er kristen tro og –menneskesyn, og på denne trygge basisen ønsker vi å engasjere og inkludere ungdommene i et utviklende og positivt fellesskap. Vi legger vekt på ungdommenes medbestemmelse, og på samlingen rundt et godt måltid varm mat hver gang vi møtes.

	Tid for gjennomføring
	Ca 1 gang i måneden i løpet av skoleåret.

	Sted/Ressurser
	Saltstraumen menighetshus.

	Samarbeidspartnere
	Saltstraumen skole, diakonen.

	Ansvarlig
	Ungdomsarbeiderne.

	Kommentar
	Klubben het tidligere Atten Tretti. Den ble restartet og fikk nytt navn høsten 2018. 



	[bookmark: _Toc528939257][bookmark: _Toc5637249]Tiltak 8 Ungdomsklubben Church Chill

	Målsetting
	Gi ungdom et rusfritt tilbud om sosialt fellesskap i kirka, der de kan møte kristen forkynnelse, delta i aktiviteter og treffe trygge voksne som har tid.
Et eget ungdomsstyre får mye av ansvaret for gjennomføringen av tiltaket.

	Tid for gjennomføring
	På fredager i skoleåret.

	Sted/Ressurser
	Tverlandet kirke. Frivillige og ansatte i ACTA, NMSU, Laget, KFUK/KFUM og Utekontakten.

	Samarbeidspartnere
	Den kommunale ungdomsklubben, Tverlandet skole, diakonen.

	Ansvarlig
	Ungdomsarbeiderne

	Kommentar
	



	[bookmark: _Toc528939260][bookmark: _Toc5637250]Tiltak 9 De utrolige

	Målsetting
	Integrering av mennesker med spesielle behov i menighetenes fellesskap.

	Tid for gjennomføring
	En gang i løpet av våren og en gang i løpet av høsten.

	Sted/Ressurser
	Alle byens menigheter, frivillige og foreldre.

	Samarbeidspartnere
	Ansatte i Bodø kommune.

	Ansvarlig
	Diakonene i Bodø kirkelige fellesskaps menigheter.

	Kommentar
	



	[bookmark: _Toc528939259][bookmark: _Toc5637251]Tiltak 10 Treff for 50-årskonfirmanter

	Målsetting
	Markering og påminnelse om konfirmasjon.

	Tid for gjennomføring
	1. pinsedag.

	Sted/Ressurser
	Menighetshuset og frivillige.

	Samarbeidspartnere
	Presten.

	Ansvarlig
	Seniorutvalget og diakonen.

	Kommentar
	Seniorutvalget har evaluert og funnet at det er hensiktsmessig å fortsette praksisen med å ha arrangementet fast 1.pinsedag. Presten er også enig.



	[bookmark: _Toc528939261][bookmark: _Toc5637252]Tiltak 11 Seniorsøndag

	Målsetting
	Invitere eldre til gudstjeneste med påfølgende sosialt samvær.

	Tid for gjennomføring
	2. søndag i oktober – Diakoniens dag.

	Sted/Ressurser
	Menighetshuset/ menighetssalen. Gratis transport.

	Samarbeidspartnere
	Prest og organist.

	Ansvarlig
	Seniorutvalget og diakon.

	Kommentar
	Kontakte Lions på Tverlandet for transport.
Åpent for alle, men de som fyller 70 får egen invitasjon.



	[bookmark: _Toc528939262][bookmark: _Toc5637253]Tiltak 12 Eldretreff

	Målsetting
	Sosialt samvær, primært for eldre.

	Tid for gjennomføring
	Formiddager/ettermiddager 3-4 ganger i halvåret.

	Sted/Ressurser
	Menighetshuset, Tverlandet bo og servicesenter, frivillige og forkynnere fra ulike organisasjoner.

	Samarbeidspartnere
	Straumbos Venner i Saltstraumen.

	Ansvarlig
	Seniorutvalget og diakon.

	Kommentar
	Gjennom menighetsbladet og ved personlig kontakt få tak i flere som kan ha ansvaret for servering. Har hatt stor oppslutning.



	[bookmark: _Toc528939263][bookmark: _Toc5637254]Tiltak 13 Busstur i lokalsamfunnet for eldre

	Målsetting
	Gi eldre en god opplevelse og sosialt samvær.


	Tid for gjennomføring
	Slutten av mai/første halvdel av juni.

	Ressurser
	Gratis transport, personlig følge.

	Samarbeidspartnere
	Stabsmedlemmer og andre menigheter.

	Ansvarlig
	Seniorutvalget og diakonen.

	Kommentar
	Har hatt god oppslutning. 

	[bookmark: _Toc528939264][bookmark: _Toc5637255]Tiltak 14 Kirkekaffe

	Målsetting
	Å skape et sosialt treffpunkt etter gudstjenesten.

	Tid for gjennomføring
	Etter hver gudstjeneste.

	Ressurser
	Kirkeverter og frivillige. Ved større arrangementer velges en komité.

	Samarbeidspartnere
	Frivillige.

	Ansvarlig
	Kirketjener, kirkeverter,

	Kommentar
	



	[bookmark: _Toc528939265][bookmark: _Toc5637256]Tiltak 15 Kafé 17.mai

	Målsetting
	Skape en sosial møteplass på nasjonaldagen.

	Tid for gjennomføring
	Etter gudstjenesten i Tverlandet kirke 17. mai.

	Sted/Ressurser
	Menighetssalen i Tverlandet kirke/frivillige.

	Samarbeidspartnere
	

	Ansvarlig
	Menighetsrådet.

	Kommentar
	Annonseres i 17.mai-programmet.
Tidspunkt kan endres.



	[bookmark: _Toc528939277][bookmark: _Toc5637257]Tiltak 16 Fredagstreffet Språk-kafe

	Målsetting
	Legge til rette for integrering og at det skapes relasjoner mellom Tverlandets befolkning og beboerne på Tverlandet Mottak.

	Tid for gjennomføring
	Fredager kl 14 til 17 på Mølla Kafe.

	Ressurser
	Ansatte ved Tverlandet Mottak, frivillige på mottaket og blant tverlendinger.

	Samarbeidspartnere
	Ledelsen ved Tverlandet Mottak, ledelsen ved Tverlandet bo- og servisesenter og frivillige.

	Ansvarlig
	Diakonen.

	Kommentar
	Det erstatter integreringsmiddagene som ble arrangert 2017/2018. Nytt tiltak i 2019.



	[bookmark: _Toc5637258]Tiltak 17 Fellesskapet

	Innby
	Innby til kristent fellesskap.

	Tid for gjennomføring
	Onsdags formiddag i kjellerstua i Menighetshuset.

	Ressurser
	

	Samarbeidspartnere
	Diakonen.

	Ansvarlig
	Leder er Elisabeth Nilsen.

	Kommentar
	Bibellesning, bønn, samtale.

	[bookmark: _Toc5637259]Tiltak 18 Saltstraumen Kirkeforening

	Målsetting
	Samle inn penger til inventar i kirkene.

	Tid for gjennomføring
	Siste onsdag hver måned på Kjøkkenstua på TBSS kl 11.30 til 13.30.

	Ressurser
	Frivillige.

	Samarbeidspartnere
	Menighetsråd og stab.

	Ansvarlig
	Leder er Ann Karin Ellingsen.

	Kommentar
	



	[bookmark: _Toc5637260]Tiltak 19 Straumbos venner

	Målsetting
	Bidra til trivsel på Straumbo.

	Tid for gjennomføring
	Annenhver tirsdag på Straumbo.

	Ressurser
	Frivillige.

	Samarbeidspartnere
	Straumbos ansatte, frivillige.

	Ansvarlig
	Leder er Gunnar Sjøvold Hansen.

	Kommentar
	



	[bookmark: _Toc528939258][bookmark: _Toc5637261]Tiltak 20 Medarbeiderfest 

	Målsetting
	Treffpunkt mellom ansatte og frivillige med god mat, inspirasjon til arbeidet og sosialt fellesskap.

	Tid for gjennomføring
	På nyåret. Annethvert år i menighetssalen/menighetshuset.

	Sted/Ressurser
	Menighetssalen, Saltstraumen menighetshus, staben, menighetsrådet, ungdommer og gjester.

	Samarbeidspartnere
	Administrasjonen

	Ansvarlig
	Stab og menighetsråd

	Kommentar
	




[bookmark: _Toc5637262]Vern om skaperverket
	[bookmark: _Toc528939270][bookmark: _Toc5637263]Tiltak 21 Miljø og rettferd

	Målsetting
	Få miljø og rettferd inn i alle ledd i menigheten. 
Menigheten har en kontakt som sammen med miljøutvalget skal jobbe med miljøtiltak i menigheten.

	Tid for gjennomføring
	Hele året.

	Sted/Ressurser
	Matbutikker, idrettslag, Grønn hverdag, FIVH, kirkens nødhjelp m.fl.

	Samarbeidspartnere
	Miljøkontakten i menigheten og på bispedømme.

	Ansvarlig
	Miljøutvalget.

	Kommentar
	Miljøutvalget er pr januar 2019 ikke fungerende.



[bookmark: _Toc5637264]Kamp for rettferdighet
	[bookmark: _Toc528939272][bookmark: _Toc5637265]Tiltak 22 Fasteaksjon

	Målsetting
	Bidra sammen med å samle inn penger til mennesker som lider nød.
Gi menigheten syn for andres nød, og bevisstgjøre oss på rettferdig fordeling, og at KN er kirkens egen organisasjon.

	Tid for gjennomføring
	Tirsdag uka før palmesøndag.

	Sted/Ressurser
	Frivillige (konfirmanter, foreldre og andre) materiell fra Kirkens Nødhjelp 

	Samarbeidspartnere
	Presten, byens øvrige menigheter og Frikirken

	Ansvarlig
	Kateket og menighetsrådets KN kontakt.

	Kommentar
	Styrke samarbeidet med de andre menighetene i byen om aksjonen. Særlig i forhold til markedsføring og informasjonsopplegg for konfirmantene.



	[bookmark: _Toc528939273][bookmark: _Toc5637266]Tiltak 23 Menighetens høstinnsamling

	Målsetting
	Samle inn penger til diakonalt arbeid i menigheten.

	Tid for gjennomføring
	En mandag i september.

	Ressurser
	Frivillige i menigheten.

	Samarbeidspartnere
	

	Ansvarlig
	Menighetsrådet.

	Kommentar
	Bedre annonsering.



	[bookmark: _Toc528939274][bookmark: _Toc5637267]Tiltak 24 Menighetens misjonsavtale i Aserbajdsjan (Merdekan barnehjem)

	Målsetting
	Ivareta Kirkens misjonsoppdrag. Be for misjonærer og søsterkirker og bidra med økonomiske midler.

	Tid for gjennomføring
	Løpende.

	Ressurser
	Enkeltpersoner tilknyttet organisasjonene.

	Samarbeidspartnere
	Normisjon.

	Ansvarlig
	Utvalget for misjon og gudstjenesteliv.

	Kommentar
	Kontaktperson er Elisabeth Nilsen.



	[bookmark: _Toc5637268][bookmark: _Toc528939275]Tiltak 25 Støtte Kirkens SOS 

	Målsetting
	Kirkens SOS i Sør-Hålogaland er en del av menighetens diakonale arbeid. Vi vil arbeide for å gjøre denne tjenesten kjent, og også motivere frivillige til å gå inn i dette arbeidet. Menigheten støtter dem med to offer i året.

	Tid for gjennomføring
	Hele året. 

	Ressurser
	Kirkens SOS adm.

	Samarbeidspartnere
	Kirkens SOS adm.

	Ansvarlig
	Diakonen.

	Kommentar
	Legge ut brosjyrer i kirkene. 


 
	[bookmark: _Toc528939276][bookmark: _Toc5637269]Tiltak 26 Støtte Kirkens Bymisjon i Bodø

	Målsetting
	Kirkens Bymisjon i Bodø er en del av menighetens diakonale arbeid. Vi vil arbeide for å gjøre denne tjenesten kjent, og også motivere frivillige til å gå inn i dette arbeidet. Menigheten støtter dem med et offer i løpet av året.

	Tid for gjennomføring
	Hele året.

	Ressurser
	Kirkens Bymisjon.

	Samarbeidspartnere
	Kirkens Bymisjon.

	Ansvarlig
	Diakonen.

	Kommentar
	Legge ut brosjyrer i løpet av året.



	[bookmark: _Toc528939278][bookmark: _Toc5637270]Tiltak 27 Støtte Bridge-builders

	Målsetting:
	Støtte prosjekt hvor kristen ungdom med jødisk, arabisk og norsk bakgrunn møtes.

	Tid for gjennomføring:
	Løpende.

	Ressurser:
	Enkeltpersoner tilknyttet organisasjonene.

	Samarbeidspartnere:
	Israelsmisjonen

	Ansvarlig:
	Menighetsråd og Presten.

	Kommentar:
	



	[bookmark: _Toc5637271]Tiltak 28 Støtte Åpne Dører

	Målsetting:
	

	Tid for gjennomføring:
	Søndag for forfulgte.

	Ressurser:
	Enkeltpersoner tilknyttet organisasjonene.

	Samarbeidspartnere:
	

	Ansvarlig:
	Ann Karin Ellingsen er kontaktperson. 

	Kommentar:
	



[bookmark: _Toc5637272]

Forslag til tiltak som kan være gjenstand for nærmere utredning:

1. Organisert besøkstjeneste 
1. Flere tilbud for unge i alderen 11-13 år på Tverlandet
1. Tilbud for unge voksne
eller 18+
1. Samlivskurs
1. Møteplass i kirka
2 ganger i måneden, der folk kan komme å ta seg en kopp kaffe og å være sosial. Det kan også inneholde en liten andakt, musikalske innslag
1. Strikkeklubb 
1. Retreat
1. Kvinnegruppe 
For kvinner på Tverlandet Mottak og andre kvinner 
1. Bibelgrupper
1. Kirkeskyss


Sluttført av Hildur Matberg Auberg, diakonmedareider, 08.04.2019_______________________

Godkjent i Saltstraumen menighetsråd 07.03.2019______________________________________
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