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Menighetsblad for 
Egersund, Eigerøy og 
Helleland menighetene

GUDS-
TJENESTER

Egersund kirke 
kl.11:00
Stokstad Barane og 
Byberg, dåp, offer KIA 
– Rogaland, kirkekaffe 

Eigerøy 
arbeidskirke 
kl. 11:00
Kolstad, dåp, sang Rune 
Pedersen, søndagsskole, 
offer Kirkelig Ressurs-
senter, kirkekaffe, kir-
keskyss ring 476 13 289 
søndag kl. 09:30-09:45

Helleland kirke 
kl. 11:00
Mjølhus, dåp og 
nattverd, offer Misjons-
prosjektet, kirkekaffe, 
kirkeskyss ring 51 49 
21 13

Lund kirke kl 11.00
Mjølhus, dåp og 
nattverd, offer Misjons-
prosjektet, kirkekaffe, 
kirkeskyss

Sogndalstrand Amfi 
kl. 11:00
Felles familie- og fri-
luftsgudstjeneste, offer 
Misjonsarbeidet (deles)

«Du skal elska Herren din Gud av 
heile ditt hjarte og av heile di 
sjel og av alt ditt vit og av all di 
makt.’ Det andre er dette: ‘ Du 
skal elska nesten din som deg 
sjølv.’ Noko større bod enn desse 
finst ikkje.»  Markus 12,30–32
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Jeg har lagt fram 
for deg liv og død, 
velsignelse og 

forbannelse. Velg da 
livet, så du og dine 
etterkommere kan få 
leve. �
� 1.Mosebok 30,19

Det er fredag og en gjeng 
med trivelige ungdommer 
samler seg på Hellvik 
bedehus. 
Vi har tatt en prat med fire av de 
eldste guttene, André Ege, Jo-
nathan Makepeace, Timian 
Wetteland og Jacub Rysiewicz, 
som er til stede så å si hver gang. 

Ungdommens fredagskveld 
på Hellvik bedehus fikk sin opp-
start på 1970 tallet, altså helt til-
bake til min egen ungdomstid. 
Etter at tilbudet gjennom årene i 
enkelte perioder lå litt nede er 
det nå Espen Jakobsen og Bjør-
nar Gudmestad som står i bre-
sjen. De er pådrivere og voksen-
ledere for ett populært arrange-

ment annenhver fredag året 
rundt, med unntak av ett par 
sommermåneder.

Ungdommene er vekselvis 
samlet i kjelleren på Hellvik be-
dehus og i Hellvikshallen an-
nenhver gang. I bedehuskjelle-
ren er der bl.a. bordtennis, bil-
jard, ulike brettspill m.m. De har  
åpen kiosk, av og til pizza eller is 
og selvsagt en andakt i løpet av 
kvelden av ulike krefter som 
hentes inn. En kveld i hallen be-
står av ulike fysiske aktiviteter, 
åpen kiosk og en andakt utpå 
kvelden.  De fire ungdommene 
vi snakker med mener dette til-
budet burde vært arrangert hver 
fredag. 

På spørsmål hvorfor de går 

der svarer Jakub at det er for å 
høre og lære om Bibelens bud-
skap og høre de ulike voksne 
som er innom å fortelle om tro-
en på Jesus, hvorfor de er krist-
ne og hvordan de praktiserer sin 
tro. Dette bifalles også av Timi-
an som raskt skyter inn at det er 
gøy å spille fotball de kveldene 
de er i hallen, og alle fire under-
streker at det sosiale også er en 
viktig faktor når de samles.

Felles begge plassene er tryg-
ge møteplasser og gode samta-
ler de unge imellom. 

Oppmøtet av ungdommer va-
rierer selvsagt fra gang til gang, 
alt etter hva som ellers skjer 
rundt omkring, men etter Coro-
na tiden har der vært veldig bra 

oppmøte og ofte fullt hus med 
mellom 20-30 gutter og jenter 
som møtes i ett trivelig, uhøyti-
delig og sammensveiset miljø. 
Stort sett er det nok Hellviks 
egne ungdommer som benytter 
seg av disse gode og miljøska-
pende fredagskveldene, men 
også ungdommer fra andre ste-
der er innom i ny og ne, og alle 
er selvsagt hjertelig velkomne. 
De vil alle fortsette å delta i 
fremtiden og med ett smil om 
munnen er alle enige i at det er 
ekstra kjekt når det er mange 
jenter til stede.

Tekst og foto:  
Kenneth Pedersen

Ungdommens fredagskveld på Hellvik  

«Gled en som gruer seg til jul». 
«Håp i en gryte». To av mange 
slagord vi ofte støter på i før-
julstiden. Det å kunne handle, 
og ikke bare prate, er en viktig 
del av å det å være kirke i et lo-
kalsamfunn. Diakoni er evan-
geliet i handling. Det innebærer 
å hele tiden være oppmerksom 
på ulike utfordringer og behov 
rundt oss. Og å møte disse på 
en måte som løfter og styrker 
menneskers selvfølelse.

I Egersund menighet ønsker 
vi å gjøre en forskjell for den el-
ler de som måtte trenge det. 
Selv om det er mange her hos 
oss som har det godt, og som 
gleder seg i tiden vi er inne i, vet 
vi det også er noen som ikke har 
det fullt så bra. Økte priser på 
matvarer og drivstoff, økte 
strømregninger og en galoppe-
rende rente gjør det ekstra kre-
vende for mange.

Også her i Eigersund finner vi 
historier om fortvilte mødre og 
fedre som kan oppleve at den 

lille resten av månedens bud-
sjett plutselig måtte brukes på 
en julegave til skolens advents-
kalender. At julematbordet 
bare byr på det aller mest nød-
vendige i år. Og at julekaker blir 
luksus.

Menighetsrådet har derfor - i 
år som tidligere år - bestemt at 

vi skal ha en julegaveaksjon i 
byen vår. Vi oppfordrer derfor 
alle som har anledning til det 
om å dele av det de har.  Bidrag 
kan gis på Vipps nummer 
124380 eller til kontonummer 
3270 67 02112 i bank.  Merk ga-
ven med “Julegaveaksjonen”. 
Pengene vil bli brukt til å kjøpe 

inn gavekort som vi vil dele ut 
til noen av de som trenger det 
mest. Til dette arbeidet får vi 
god hjelp fra Frivillighetssen-
tralen. 

Sammen kan vi gi flere med-
mennesker mulighet til å gå 
denne tiden i møte med glede.  
De som føler dette kan gi en litt 
lysere hverdag kan kontakte 
kirkekontoret ved diakonimed-
arbeider Annette Riise, eller 
Frivillighetssentralen. Noen 
vet vi om – andre hører vi mer 
enn gjerne om enten direkte el-
ler via andre. Vi vil forsøke å 
hjelpe så langt det vi har rekker. 

Bidra gjerne med å gi en gave! 
Aksjonen avsluttes 9 desember, 
men om det kommer inn noe 
etter dette, vil det bli brukt til 
neste år. Takk til de som bidrar, 
og en riktig velsignet julehøytid 
- til alle sammen! 

Tekst: Annette Riis- Diakon 
medarbeider

Foto: Bo Mathisen

Menighetens julegave-aksjon i Eigersund
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Søndag  
20. november 
Domssøndag / Kristi 
kongedag 
Joh 9,39–41

Bakkebø kirke 
kl. 11:00
Wikøren Nilsen og 
Byberg, dåp og natt-
verd, kirkekaffe, offer 
til Kirkens Nødhjelp.

Eigerøy arbeidskirke 
kl. 11:00
Lekgudstjeneste, 
Espeland og Pedersen, 
kirkekaffe, offer til 
menigheten. Kirke-
skyss ring 47613289 
mellom kl 9:30-9:45.

Hellvik bedehus 
kl. 11:00
Bjaanes og Pedersen, 
bok til 4-åringer, 
barnekoret synger, 
kirkekaffe, offer til 
menigheten.

Bjerkreim kyrkje 
kl. 11:00
Familiegudstjeneste og 
Lys Våken helg, Vegge-
land og Hadland, dåp, 
offer: misjonsprosjek-
tet i Liberia 

Sokndal kirke 
kl 11:00
Barnegudstjeneste ved 
søndagskolen.

Lund kirke
onsdag 23/11. kl. 19.30. 
Felleskristen gudstje-
neste. Svenning og 
Konstali, tema: men-
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Ungdomsgjengen som er samlet til Ungdommens fredagskveld på Hellvik bedehus. 


