
 

Yoga i domkirken 

I samarbeid med Aktive Fredrik-
stad inviterer vi til en stille og kon-
templativ time med yoga hver 
mandag, fra 16.30, åpent for en 
enkel matbit fra 16.00. Oppstart 
16. september. Tilbudet er gratis, 
ingen påmelding. Instruktør: Bar-
bro Flodin. Ta gjerne med matte. 

«Grenseland» presente-
res ved kirkekaffen  

Det blir anledning til å bli nærme-
re kjent med utstillingen i domkir-
kekjelleren; søndagene 15., 22. og 
29. september kan alle som vil få 
med seg en halvtimes forteller-
stund fra ca kl 12.30.  

Kontakt oss 

Abonnere på nyhetsbrevet?         
Bli frivillig? Innspill?  

Send en epost til: domkirken-
menig@fredrikstad.kirken.no,  

Gave til åpen domkirke 

VIPPS: 12 631                               
Gavekonto 1503.73.90795 

Takk for alle gaver!  

Domkirken er åpen 

Tirsdag, onsdag, torsdag kl. 12—14  

Lørdag og søndag kl. 12-16.  

Velkommen innom til stillhet, lys-
tenning og bønn — og kanskje en 
kaffekopp.  

Ved høytider og arrangement i 
kirken kan det være avvikende 
åpningstider. 

Dåp, bryllup, gravferd 

Kirketorget i Kirkens hus 
Telefon 69 95 98 00 
Mandag—fredag kl. 09—15.  
Åpent for besøk kl. 10–14.  
Nygaardsgata 28 
post@fredrikstad.kirken.no 

FargerÊsomÊskiŌer,ÊmørkereÊkvel-
der,ÊskarpereÊluŌ;ÊnaturenÊgjørÊ
segÊklarÊførÊhøst.ÊHvaÊkjennerÊviÊ
påÊnårÊlivetÊskiŌer?Ê 

DomkirkenÊåpnerÊdøreneÊÊforÊalleÊ
somÊtrengerÊetÊpusterom,ÊogÊÊetÊ
stedÊforÊpåfyll.ÊIÊhøstÊkanÊviÊbyÊpåÊ
etÊvariertÊutvalgÊavÊkonserter,Ê
mangeÊavÊdemÊerÊgraƟs,ÊogÊflereÊ
medÊkirkensÊegneÊkor.ÊPåÊbildetÊ
serÊviÊeƩÊavÊkorene,ÊCantabile,Ê

somÊstarterÊhøstenÊmedÊenÊåpenÊ
korøvelseÊogÊallsangÊ5.Êseptem-
berÊklÊ18.30ÊiÊkirkekjellerenÊ-ÊforÊ
atÊflereÊskalÊfåÊoppleveÊhvorÊfintÊ
detÊerÊåÊdeleÊsangglede.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
OgÊviÊprøverÊnoeÊheltÊnyƩ,ÊmedÊ
yogaÊiÊdomkirkenÊhverÊmandag.Ê
EllerÊhvaÊmedÊenÊmeditaƟvÊbønn?Ê
Ja,ÊƟlÊogÊmedÊenÊskikkeligÊguds-
tjenesteÊharÊvi!ÊVarmtÊvelkom-
menÊ–ÊherÊerÊdetÊromÊforÊdeg! 

 September 2024 

Kulturnatt 13. september - domkirken er med 

· 18.00, 19.00 og 20.00: Utstillingen «Grenseland - fortel-
linger som bygger broer» i domkirkekjelleren.  

· 18.30 - 19.00: «Den andres ansikt» - en iscenesatt forestil-
ling med Eva Malmstrøm 

· 19.30 - 20.30: Yoga i domkirken med Barbro Flodin.    
Musikk ved Per Holger Andersen.  

Domkoret har også i år to konserter i Sveisehallen på Værste, kl 
18.00 og 19.00.   

Pusterom og påfyll i domkirken 



Les mer hva som skjer i Fredrikstad domkirke  

Hjemmeside: www.kirken.no/fredrikstad-domkirke                                                                                                                
Følg oss på Facebook: facebook.com/domkirke. Instagram: @domkirkenfredrikstad 

Søndag 1. sept. kl 11.00; 15. søndag i treenighetstiden 

Konfirmasjonsgudstjeneste 

Sokneprest Endre Fyllingsnes, domkantor Dan Rene 
Dahl. Gruppe fra Borg domkor 

_______________ 

Torsdag 5. september kl 19.00 

Åpen korøvelse med allsang 

Koret Cantabile ønsker å dele sangglede med andre!  

 _______________ 

Fredag 6. september 20.00:  

Konsert: "Sommernatt ved fjorden"  

Mariann Fjeld Solberg, sopran og Åse Mathiesen, pianist. 

_______________ 

Søndag 8. sept. kl 11.00; 16. søndag i treenighetstiden 

Gudstjeneste 

Sokneprest Endre Fyllingsnes, domkantor Dan Rene 
Dahl. Gruppe fra Borg domkor.  

_______________ 

Søndag 8. september kl 18.00 

Konsert. Tønsberg domkor og Borg vokal 

Verk av  Egil Hovland 100 år og Anton Bruckner 200 år. 

_______________ 

Mandag 9. september kl 19.00 

Orgelkonsert med Isabelle Demers, Canada 

_______________ 

Tirsdag 10. september kl 19.00 

Åpen bibelgruppe i domkirkekjelleren 

Samtale om  søndagens bibeltekster over en kaffekopp. 

______________ 

Fredag 13. september kl 18.00 - 21.00 

Kulturnatt - se program på forsiden! 

_______________ 

Søndag 15. sept. kl. 11.00; 17. søndag i treenighetstiden 

Gudstjeneste 

Sokneprest Endre Fyllingsnes, domkantor Tore Erik 
Mohn. Gruppe fra Borg domkor 

_______________ 

Tirsdag 17.september kl 19.00 

Kjellerkveld 

Camilla M. Ihlebæk: «Ensomhet er like farlig som røy-
king.»  Musikkinnslag. Inng. kr 100,-  

Onsdag 18. september kl 19.00 

Hovland-konsert: "O Come let us sing"   

Senza Rigore med gjester. Gratis inngang, kollekt. 

_______________ 

Søndag 22. sept. kl 11.00; 18. søndag i treenighetstiden 

Høsttakkefest. 

Sokneprest Andreas Vassal,  domkantor Dan Rene Dahl. 
Domkirkens jentekor. 

_______________ 

Torsdag 26. september kl 12.00 

Hjertebønn 

Meditativ bønn med nattverd. Kaffe fra kl 11.30 

_______________ 

Fredag 27. september  kl 11.30 

Lunsjkonsert «Endelig FreDan» 

Gratis konsert med domkantor Dan Rene Dahl og trom-
petist Reidar Hjelmengen. 

_______________ 

Lørdag 28. september kl 13.00 

Lunsjkonsert 

Guy Poupart, orgel, Semjon Kalinowsky, bratsj 

_______________ 

Søndag 29. sept. kl 11.00; 19. søndag i treenighetstiden 

Gudstjeneste 

Sokneprest Endre Fyllingsnes, domkantor Tore Erik 
Mohn.  

Faste aktiviteter i domkirken 

Morgensang—kort liturgisk morgenbønn, hver tirs-
dag kl. 08.20 

Onsdagsmiddag i kirkekjelleren—enkel middag 
og hyggelig fellesskap hver onsdag kl. 16.00—17.00.  

Middagsbønn— kort liturgisk bønn hver torsdag kl. 
12.00. Velkommen til en kaffekopp fra kl. 11.30 

Yoga - hver  m andag 16.30 - 17.30, åpent fra 16.00 
til te/kjeks/frukt. Gratis. Starter 16. september.  

Velkommen Ɵl onsdagsmiddag! Hver uke utenom skole-
feriene.  Ingen påmelding, god mat— og prisen: Kr 40,- 
for voksne og 20,- for skoleelever og studenter. 

Domkantorene har egen podcast m ed 
prating og musikk - bruk koden til høyre:  


