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Styre, råd, utvalg 

Gamle Glemmen MR 
Møtested 

Gamlestua 
Møte dato 
08.02.24 

 

Fra kl.  
 
Til kl. 

16.30 
18.30 

 
TIL STEDE PÅ MØTE 

Medlemmer 
M = Møtt 
F = Forfall 
P = Permisjon 
 

Anne-Lise Helgesen                                                         M 

Heidi Aarvik                                                          M 

Hanne Fjeld                                                                                                          M 

Pål Erik Solgaard M 

Sokneprest Hege Fagermoen M 

  

Varamedlemmer Bjørn-Erik Nærby M 

                

Andre Daglig leder Daniel Werlemo     M 

   

   

   

   

   

   

 Antall stemmeberettigede frammøtte: 5 av 5  

 
 
UNDERSKRIFTER 

Vi bekrefter med våre underskrifter at protokollen er ført i samsvar med det som er bestemt i møtet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
UTSKRIFTER 

 
Hovedutskrift sendt til: Menighetsrådets medlemmer og varamedlemmer. Kopi sendt Fredrikstad 
kirkelige fellesråd, domprosten, de ansatte i menigheten. 
 

 
MØTEDATOER VÅREN 2024 

MR:       8.feb       14.mars  23.mai 
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PROTOKOLL FRA MENIGHETSRÅDSMØTE 8.FEBRUAR 2024 

 
Åpning v/   Sokneprest Hege Fagermoen 

 

Sak MR 01/24   Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak:   Innkalling og saksliste godkjennes 

 

Sak MR 02/24  Godkjenning av protokoll  

Vedtak:  Protokoll fra MR-møte 28.11.23 godkjennes 

 

Sak MR 03/24  Referatsaker 

1. Innkalling og protokoll FRmøte 13.12.23 
 

Vedtak:   Referatsakene tas til etterretning 

 

Sak MR 04/24  Orienteringssaker 

Orientering om staben og aktiviteter v/daglig leder og 
soknepresten. 
- Daglig leder tar opp spørsmål om ansattrabatt ved leie av 
kirkestua. Det blir laget egen sak og vedtak om dette. 
- Soknepresten informerer om Bispevisitas uke 23 og at 
planlegging nå har begynt samt tar opp fordeling av 
konfirmasjonsgudstjenester og datoer for 2025 og -26, med 
bakgrunn i erfaringer som er gjort de siste årene. Dette blir 
tatt opp som egen sak ved neste MR. 
- Status for klubber og aktiviteter. Alt er oppe og går men 
dårlig oppslutning rundt babysang. 
- Oppussing i full gang i kirken og går som planlagt. 

Riksantikvaren har godkjent isolering av loft. Fortsatt kalt og 

noen varmeovner virker ikke. Daglig leder skal prate med 

bygningssjef Heine Langsholt om hvordan dette kan løses før 

fjernvarme og isolering er på plass. 

Besøket oppe på nivå som før Korona. 

Medarbeiderundersøkelse viser at man ønsker mer 

samarbeid mellom stab og MR.  

2. Orientering fra Fellesrådet v/Hanne Fjeld.  

Vedtak:   Orienteringssakene tas til etterretning 
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Sak MR 05/24  Utvalg og representasjon 

• Diakoniutvalg:  Felles med Glemmen. Følgende fortsetter i utvalget; Mari Ann Rånes, Hans 
Petter Storemyr, Merete Bache-Wiig. Heidi Aarvik fra Gamle Glemmen 

overveier om hun skal være med videre. Også interessert i Vennskapskomité 

Fredrikstad – Guatemala, men diakoniutvalget er viktigere. 

• Trosopplæring: Felles med Glemmen. Fra Glemmen stiller; Torill Stette, Sebastian F.  
Christensen og Monika Kristensen og fra stab; sokneprest, kateket og begge 
menighetspedagogene. Pål Erik Solgaard stiller fra Gamle Glemmen. 

• Misjonsutvalg:  Gamle Glemmen menighet har misjonsavtaler med Stefanusalliansen  
og Normisjon i 4 år frem til 2025. Menigheten forplikter seg til 6 ofringer årlig som deles hver 
gang mellom de to organisasjonene. Evelyn spørres om hun vil stille som kontaktperson for 
misjonsavtalene. Bjørn-Erik Nærby hadde spørsmål om hva som skjer med avtalen etter å ha sett 
en overskrift om at Normisjon og kirken «bryter» samarbeid. 

Stefanusalliansen har prosjekter i Egypt, Pakistan og i Tyrkia. Alliansen er en misjons- 
og mennekserettighetsorganisasjon med særlig fokus på trosfrihet som en 
grunnleggende menneskerettighet. Menigheten markerer "Søndag for de forfulgte". 

Normisjonen har prosjekter i Bangladesh, India og i Nepal. "Like mye verdt" er en 
samlebetegnelse på organisasjonens prosjekter med fokus på jenters og kvinners 
rettigheter. Det fokuseres på utdanning, selvhjelpsgrupper, rehabilitering og 
yrkesopplæring til jenter som er i faresonen/utsatt for prostitusjon og 
menneskehandel. 

• Pianokomité: innsamling til nytt piano. Nytt piano øker i pris og det må samles inn mer 
midler. Forslag til aktiviteter diskuteres. Drøyt 143.000 er så langt samlet inn. Trenger om lag 
ytterligere 100.000 kr. 
 

• Menighetsbladet: Daglig leder skal ha møte med redaksjonen ved Erling Omvik og journalist Ola 
Jacob Amundsen samt Jo Edvardsen fra Domkirken for å se på felles redaksjon med Domkirken 
og Glemmen samt en sammenslåing av Glemmen og Gamle Glemmen menighetsblad til et felles 
blad med noe eget materiale og noe felles slikt årets første utgave ble gitt ut. Spørsmål om 
hvorfor menighetsbladet kommer i feb. og sept. når det er hektisk etter jul og nyttår. 

•  

• Vennskapskomité Fredrikstad – Guatemala: Trenger ikke representant fra Gamle Glemmen 
 

• Kirkens SOS: Trenger ikke representant fra Gamle Glemmen 
 

• Stabsaksjon på Snippen – ta opp på stabsmøte. Kunne sitte ute og spille 

Vedtak: Orienteringssakene tas til etterretning 
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Sak MR 06/24  Innvielse av nytt piano 

Følger opp om Thorgeir Sjøvold har meldt inn arrangement til 

«Kirkemusikk i Fredrikstad» 

Vedtak:  DL bekrefter at dette er meldt inn til Kirkemusikk. 

 

Sak MR 07/24  Samarbeid med Lisleby bedehus 

Forslag fra menighetsrådsleder om at samarbeidet skriftlig gjøres 

med avtale om eventuell leie, rutiner og renhold. 

Vedtak:  Det vedtas at en skriftlig avtale med Lisleby bedehus skal utarbeides 

og inngås. 

 

Sak MR 08/24  Lystenning for de som har dødd 

Menighetsrådsleder bringer videre forslag fra menigheten om at 

presten tenner lys for hver person som har dødd.  

Vedtak:  Tas videre til stabsmøte. 
 

Sak MR 09/24  Ansattrabatt ved leie av Kirkestua 

Ordning med ansattrabatt drøftes og det blir enighet om 30% 

reduksjon ved leie av menighetens lokaler. Denne ordning skal 

vurderes om et år.  

Vedtak: Det vedtas at ansatte gis en reduksjon på 30% av ordinær pris 
ved leie av menighetens lokaler. Prisen for utleie skal 
indeksreguleres hvert år. 

 

Sak MR 10/24  Eventuelt 

    Gudstjeneste 17/3. Maria budskapsdag.  

Tore Schwartz Olsen 60%. Vanskelig med bemanning. Kan man ha 

kveldsmesse? Stab positiv. Vedtak fra MR at det blir felles 

gudstjeneste i Glemmen. 

Hjerte for Lisleby. Er det noen som sitter der? Tas videre til 

stabsmøte 

Kveldsgudstjeneste Skjærtorsdag? Kan dette reklameres via plakater, 

Facebook etc.? 

Kommer det innkalling fra Kirkeverge til møte mellom MR og FR den 

13/3? 
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Konsert den 21/2. Hvor mange er det plass til? Hva med brannvakt. Krav til 

antall brannvakter. DL sjekker opp krav. 2 stiller frivillig. 

Kan Psalmetavler byttes. Ta ned det som ligger på loftet? 

DL hører med bygningssjef om dette lar seg gjøre. 

 

08.02.2024 

Daniel Werlemo / Daglig leder 

 


