
L e i r –  e l l e r  
e n k e l t s a m l i n g e r ?  

Hos oss kan du velge mellom to undervis-

ningsopplegg. Første halvdel av konfirma-

sjonstiden er felles for alle. Gjennom fellesun-

dervisning, gruppeoppgaver, film, bilder, mu-

sikk får du dykke dypere og utforske hva dette 

med tro og kristendom handler om. Det blir 

også  god mat og mye moro.  

Utover våren når været blir varmere blir det 

samlinger ute i skog og mark. Vi «bruker» na-

turen og friluftsaktiviteter og undersøker spørs-

mål og temaer gjennom å gjøre mer enn å hø-

re. Opplev turhygge, friluftsaktiviteter som 

f.eks. rappellering og bueskyting og selvsagt 

bålkos og grillmat. 

Andre halvdel av konfirmasjonstiden kan du 

velge om du ønsker å ha på enkeltsamlinger i 

juni (før skoleslutt) eller være med på 5 dagers 

sommerleir på Sauevika (Hvaler) 01.-05.  

eller 05.-09. Juli 2019 

 

Dette blir 5 dager med venner, hygge,  bading, 

leking,  læring, luring, opplevelser, fellesskap 

og utfordring. 

Et minne for 

livet. 

Du er velkommen til konfirmasjon i kirken uan-
sett om du tror, tviler eller 
bare er nysgjerrig. 
 
I konfirmasjonstiden får 
du lære mer om deg selv 
og Gud. Du får mulighet 
til å utforske noen av li-
vets mange spørsmål 
sammen med andre.  
 
 
Vi snakker om livet – på godt og vondt. Samtidig 
får du mange nye opplevelser og muligheten til å 
stille de spørsmålene du kanskje har tenkt lenge 
på men aldri turt å stille. 
 
Bli med på en spennende reise frem til den 
høytidelige konfirmasjonsdagen! 
 

 

 Utforske kristen tro og livets store spørs-

mål sammen med andre 

 Klatre  og rappellere 

 Lære mer om Gud, kirken, bibelen og hva 

dette ”å være kristen” går ut på 

 Prøve bueskyting 

 Spørre en prest eller kateket om hva du vil 

 Være med på vandreteater 

 Sommerleir på Sauevika 

 Kveldsavslutning og bønn 

 Klubb og hyggekveld 

 Oppleve ulike gudstjenester 

 Bål og peiskos 

H a r  d u  l y s t  ti l  å . .  U s i k k e r  e l l e r  h e l t  
s i k k e r ?  



H v o r d a n  m e l d e r  j e g  m e g  
p å ?  

K o n f i r m a s j o n  i  

G l e m m e n  

G a m l e  G l e m m e n   

D o m k i r k e n  

SPØRSMÅL?  
Kon tak t :  

 
K a p e l l a n :  M o r t e n  Z a k a r i a s s e n  

E p o s t :  m o z a @ f r e d r i k s t a d . k i r k e n . n o  
T l f :  6 9 9 5 9 8 2 6  

https://kirken.no/glemmen 
https://kirken.no/fredrikstad-domkirke 

Gå inn på vår nettside og meld deg på 
konfirmasjon (åpen fra 15. September) 
https://kirken.no/glemmen 

Betal egenandel.  

Hos oss betaler alle konfirmanter en egenan-
del på Kr. 300,- uavhengig av om du ønsker 

enkeltsamlinger i juni eller skal på leir. 

Ønsker du å dra på sommerleir koster dette 
kr. 1100,- i tillegg. 
(altså  til sammen kr. 1400,- ) 

 

Du vil få tilsendt faktura for innbetaling  

etter konfirmasjonstiden har startet opp. 

 

OBS! Vårt mål er at pris ikke skal være 
avgjørende for om du velger leir eller 
enkeltsamlinger, men for å nå dette må-
let er vi avhengig av hjelp fra dere. Vi 
håper derfor at du tar kontakt med 
daglig leder i Glemmen, Monica Søvde 
dersom egenbetalingen er en utfordring 

for dere: 

Tlf: 69959823             
Epost: monm@fredrikstad.kirken.no. 

 

Konfirmasjonsdatoer 2019 

Domkirken: 

 Søndag01. September 

Gamle Glemmen:  

 Lørdag 31. August,  

 Søndag 08. September 

 lørdag 14. September 

Glemmen: 

 Lørdag 24. August 

 Lørdag  07. September 

 Søndag 15. September 


