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 n TIL ETTERTANKE 

Men hvem sa at dagene våre skulle være gratis? 
At de skulle snurre rundt på lykkehjulet i hjertet vårt  
og hver kveld stoppe på gevinst? 
Hvem sa det? Hvor hadde vi det fra?

Hvem sa at livet vårt skulle være lett å bygge ferdig? 
At mursteinene var firkantede ballonger  som føk på plass av seg 
selv? Hvem sa det?  Hvor hadde vi det fra?

Der var piller for alt:  Nerver, vedvarende hoste og anemi. 
Men hvem sa at snarveiene støtt var kjørbare? 
At fjellovergangene aldri snødde til? 
Og at nettopp vi skulle slippe å stå fast i tunellen? 
Ja, hvem sa det?
Hvor i all verden hadde vi det fra?

Kolbjørn Falkeid

Grimstad kirke har plass til alle
Egentlig en sterk påstand, men holder den? Opplever vi at 
kirken er så åpen, raus, levende og inkluderende at den  
rommer oss alle? Kritikken kan komme fra så mange kanter. 
Jesus selv fikk høre «Se, for en storeter og vindrikker, venn 
med tollere og syndere». Ja, dette er jo flott! Kirkens Herre er 
sammen med alle slags mennesker, og det kan vi lære av.  

Menigheten består av alle som vil høre til her, og vi kan alle 
være med på å skape kirken til et hjem. Vi kan være så ulike 
vi bare vil, men troen på en levende Jesus og frelser samler 
oss. Rop det ut: Kirka er for alle! Velkommen til kirken,  
velkommen hjem. For alle som vil! 

 Hjalmar Bjerga

Hvem sa?

Unik gave  
til Grimstad
Et oljemaleri av Grimstad 
kirke er nylig gitt til menighe-
ten. Det har fått plass på 
kirkekontoret på Odden, der 
det kan sees av alle interes-
serte.

Maleriet er fra 2000, og malt 
av kunstneren Judit Wellisch 
Tehel. Hun er født i Ungarn i 
1931, og utdannet ved kunsta-
kademiene i Budapest, Wien og 
Oslo. Siden 1970 har hun bodd i 
Stavanger.
Hun har hatt utstilling, både 
separat og i grupper, i mange 
europeiske land, og er innkjøpt 
til Nasjonalgalleriet i Ungarn.
I Norge har hun stilt ut både i 
Stavanger, Oslo, Hå gamle pre-
stegård – og ikke minst hadde 
hun utstilling i Grimstad i 
2000. Det var da hun malte 
dette bildet av tårnet på Grim-
stad kirke.
I sommer fikk kirkekontoret en 
e-post fra hennes datter Pauline 
Tehel med spørsmål om menig-
heten kunne være interessert i 
å få donert dette maleriet. Det 
har størrelsen ca 60 x 100 cm 
og er malt på plate. Datteren 
forteller at moren, som nå er 88 
år, holder på å avvikle en del av 

de maleriene som står hjemme 
hos henne.  
- Selvsagt svarte vi ja takk, sier  
daglig leder Synnøve Espeland. 
Vi stod fritt til å plassere det, og 
i samråd med menighetsrådet 
har det fått en fin plass her på 
kirkekontoret. Alle som vil er 
hjertelig velkommen til å stikke 
innom og se det.
Judit Wellisch Tehel er av jø-
disk slekt på farssiden, ikke på 
morssiden. Derfor slapp hun å 
gå med den gule jødestjernen 
under krigen da hun gikk på en 
katolsk skole. Nonnene der gjor-
de en stor innsats for å skjule 
jødiske barn, men krigen kom 
allikevel trett på. Etter oppstan-
den i Ungarn i 1956 flyttet hun 
til Østerrike. Seinere slo hun og 
mannen seg ned i Norge.
I mye av hennes produksjon 
kommer opplevelsene fra kri-
gen ofte til uttrykk. «Dei vakre 
byane, dei fagre rika på jorda 
blir om og om igjen herja av 
undergangskrefter,» sier forfat-
teren Solveig Aareskjold. Men 
dette maleriet skiller seg litt ut 
fra resten.

b Eivind Landmark
Menighetsskribent

NY GAVE: 
Oljemaleri 
av Judit 
Wellisch 
Tehel 
(2000).
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Menighets
sidene
2831: 
b TEKST og bilder  
til disse sidene er  
levert vederlagsfritt  
av bidragsytere  
som er tilknyttet  
Grimstad menighet  
og ikke Adressas  
redaksjon. Adressa har  
redigert innholdet.

b 6. oktober kl. 11.00 
Gudstjenesten ved Per Olsen.

b 13. oktober kl. 11.00 
Felles gudstjeneste på BIG.

b 17. oktober kl. 17.00 
Menighetens pølsefest.

b 17. oktober kl. 19.00 
Temakveld med Tom Martin 
Berntsen.

b 20. oktober kl. 11.00 
Gudstjeneste ved Hjalmar 
Bjerga, Rune Rasmussen 
med flere. 

b 27. oktober kl. 18.00  
Konsert, «Visst skal våren 
komme».         

b 30. oktober kl. 19.00 
Temakveld med Tom Martin 
Berntsen. 
 
Åpen Grimstad kirke:  
Mandager 19.00 – 20.00

Menighetens  
pølsefest
b Torsdag 17. oktober går den 
tradisjonelle pølsefesten av 
stabelen. 
 Dette blir en fest for hele 
menigheten og alle aldre. Den 
starter på ettermiddagstid 
med sang fra barnekorene på 
Holvika og Jappa skoler. Etter-
på blir det servering av pølser 
og diverse  annet program, før 
vi har en enkel avslutning. 
 Hele arrangementet holdes i 
kirkerommet og varer omtrent 
halvannen time. 
 Hjertelig velkommen!

Kirkekalender 
for Grimstad 
kirke
Oktober

Endelig ny diakon i Grimstad
Mange har ventet 
på at det skulle 
igjen bli opprettet 
en fulltids diakon-
stilling i Grimstad. 

Dette ble det satt av penger 
til i budsjettet i vår og det er 
en glede å kunne presentere 
den nye diakonen i Grimstad- 
Trygve Nordby Bergland.

Gleder seg til oppstarten 
– Velkommen som diakon i 
Grimstad, Trygve!

– Hvordan ser du på denne 
oppgaven?

– Det er en glede for meg å 
kunne bli diakon i Grimstad. 
Jeg holder nå på å avslutte ar-
beidet mitt i Arendal, der jeg 
var ansatt som diakon i Barbu 
menighet og i Kirkens Bymi-
sjon. Jeg bor på Fevik og jeg 
ser frem til å jobbe i den kom-
munen der jeg hører til. 

Tidligere erfaring
– Hvilken bakgrunn har du? 

-Jeg har tatt diakonutdan-
nelse ved Menighetsfakultet i 
Oslo. Etter endt studietid job-
bet jeg i Lambertseter kirke.

– Jeg kommer opprinnelig 
fra Lyngdal. Konen min kom-
mer fra Arendal. Vi flyttet fra 
Oslo til Fevik i 2011. Jeg jobbet 
først i en bolig for mindreå-
rige flyktninger i Lillesand før 
jeg begynte som vikar i Barbu 
menighet på våren samme år. 
Fra 2013 fikk jeg i tillegg jobb 
i Kirkens Bymisjon og Åpen 
barnehage. Fra 1. februar 2017 
arbeidet jeg i full stilling som 
diakon i Barbu menighet og 
Kirkens Bymisjon. 

– Jeg sitter også i Diakonfor-
bundet Agder og Telemark og 
jeg har derfor fulgt prosessen 
med å opprette diakonstilling 
i Grimstad. Da den ble utlyst 
var det en selvfølge for meg å 
søke stillingen.

Nye oppgaver
– Hva ønsker du å jobbe med 
som diakon i Grimstad?

-Først og fremst ønsker jeg å 
bygge videre på det diakonale 
arbeidet som allerede er eta-
blert. Kommunene fra Tvede-
strand til Lillesand samarbei-
der om sorggruppearbeid. Ut-
over høsten vil vi opprette nye 
sorggrupper i dette området 
for dem som er etterlatte etter 
selvmord, enker og enkemenn, 
i tillegg til en egen sorggruppe 
for ungdommer. Vi opplever at 
det er behov for dette nå og vi 
ønsker derfor å opprette et til-
bud til disse. Sorggruppen for 
enker og enkemenn starter for 
øvrig 1. oktober i Arendal og 
man kan melde seg på til meg.

– Er det noen spesielle områ-
der du er blitt bedt om å prio-
ritere?

– Kommunen ønsker at jeg 
skal samarbeide med student-
presten på Universitet i Agder 
og det er et samarbeid jeg ser 
frem til. Kommunen legger 
stor vekt på paragrafen «Alle 
har rett til å utøve sin tro». 
Dette er noe jeg vil prøve å 
legge til rette for i møte med 
alle mennesker jeg kommer i 
kontakt med, men spesielt i 
møte med studenter, eldre og 
mennesker som har utfordrin-
ger med rus.

-Hvilke andre grupper enga-
sjerer du deg for?

– Jeg har et hjerte for dem 
som sliter med psykiske utfor-
dringer og funksjonshemnin-
ger og jeg ønsker å dra disse 
inn i arbeidet mitt. I Arendal 
hadde jeg også god kontakt 
med Voksenopplæringen og 
jeg synes det er viktig at våre 
nye landsmenn blir inkludert 
i menighetene og at de får et 
tilbud om nettverk der. 

– Hvem er diakonstillingen 
rettet mot?

– Diakonstillingen er knyt-
tet til hele Grimstad kommu-
ne og jeg er derfor opptatt av å 
være til stede og å ha kontakt 
med alle menighetene som 
hører til her. Min viktigste 
oppgave fremover er derfor å 
bli kjent med det arbeidet som 
allerede drives her.

Imponert
– Hvilket inntrykk har du av 
arbeidet som drives i menig-
hetene i Grimstad?

– Jeg er imponert over alt 
det diakonale arbeidet som 
allerede er i gang i Grimstad, 
selv om det ikke har vært en 
diakon her på en stund. Det 
virker som om menighetene 

har diakoni høyt på dagspla-
nene sine. Jeg synes menighe-
tene har en rekke spennende 
aktiviteter og møter knyttet til 
diakoni.

– Hvordan ser du på samar-
beid med frivillige i menighe-
tene?

– For å få til et godt diakon-
alt arbeid er det helt nødven-
dig å ha de frivillige med på 
laget. Jeg synes de frivillige 
gjør en kjempejobb og jeg øn-
sker å kunne være til støtte og 
hjelp i det gode arbeidet som 
de driver i Grimstad.

Visjoner for arbeidet
– Hva ønsker du å oppnå i ar-
beidet ditt?

 – Jeg har jobbet med men-
nesker som har utfordringer 
på mange ulike områder. Både 
i forhold til rus og ulike typer 
funksjonshemninger. Jeg er 
opptatt av å møte hele men-
nesket og alle generasjoner. 
Jeg kommer til å ha kontor på 
Oddensenteret og vil derfor 
være lett tilgjengelig for dem 
som ønsker å treffe meg. Dia-
koni handler mye om feltar-
beid og jeg vil også være mye 
ute og treffe mennesker der de 
er, på sykehjem og i andre hel-
seforetak.

HEL- gudstjeneste
– Når skal du innsettes?

– Søndag den 20. Oktober 
blir det «HEL- gudstjeneste» i 
Grimstad kirke. Der vil jeg bli 
innsatt i stillingen og dette er 
en gudstjeneste hvor det blir 
fokus på det å være en inklu-
derende kirke. Visjonen til 
HEL- inkluderende kirkeliv 
er å se alle mennesker som en 
ressurs. Denne søndagen blir 

det derfor lagt spesiell vekt på 
at alle skal føle seg hjemme i 
kirken.

Hobbyer
Har du andre interesser også? 

– Jeg er interessert i mu-
sikk. Jeg spiller gitar, selv om 
jeg foretrekker å spille bass. 
Jeg har tidligere spilt i band, 
men for tiden bruker jeg bass-
gitaren i andre sammenhen-
ger. Gitar tar jeg med uansett 
hvor jeg er. Jeg opplever at det 
å spille og synge sammen med 
mennesker gir en annen kon-
takt enn det man får med å 
snakke med mennesker. 

– Et vanlig spørsmål er om 
du liker best sjøen eller fjellet?

– Jeg er glad i å være ute i 
naturen. Jeg trives godt både 
på fjellet og på sjøen. Vi har 
båt ved sjøen og hytte på fjellet 
og begge blir mye brukt. 

Det er altså en erfaringsrik, 
allsidig og engasjert diakon vi 
har fått i Grimstad. Vi håper 
han blir godt mottatt og øn-
sker han lykke til i arbeidet!

b Birgit Spikkeland
Menighetsskribent

TRYGVE NORDBY BERGLAND: 37-åringen blir ny diakon i Grimstad.

FAKTA

b  Alder: 37 år 

b Sivilstand:  
 Gift, har 3 barn 

b Bor på Fevik

TRYGVE NORDBY 
BERGLAND 
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Kirkelig altmuligmann
Erik Nielsen (56) ble i mars 
ansatt i en prosjektstilling i 
Grimstad kirkelige fellesråd. 
Blant annet leder han arbei-
det med brannsikring av 
Fjære kirke, i tillegg til at han 
fungerer som kirketjener.
Kirkesidene møtte Erik Nielsen 
mens han var i sving med opp-
legget for brannsikring i Fjære 
kirke. Da var han akkurat fer-
dig med nytt ventilasjonsan-
legg i Østerhus arbeidskirke.

– Hvorfor tok du på deg den-
ne jobben?

– Jeg liker å treffe mennes-
ker, og trives med de mange 
forskjellige oppgavene jeg har. 
Jeg synes det er morsomt med 
tekniske utfordringer. Men det 
å være kirketjener er veldig vik-
tig for meg. Da treffer jeg folk i 
ulike livssituasjoner: dåp, bryl-
lup, begravelser.

Erik har i mange år vært 
driftsleder på Oddensenteret, 
og ikke sjelden tatt lunsjen 
sin på kirkekontoret der. En 
dag rett før jul i fjor fikk han 
spørsmål fra kirkesjef Jan Ivar 
Strømsodd om han ville gå inn 
i en prosjektstilling. Da var det 
nettopp blitt kjent at Riksanti-
kvaren hadde bevilget million-
beløp til brannsikring av mid-
delalderkirker, bl.a. til Fjære 
kirke.

– På julaften bestemte jeg 
meg for å si ja, sier Erik og smi-
ler.

– Jeg har alltid hatt en him-
mel over livet, og den nye job-
ben minner meg stadig om 
dette.

Bibelskole
Dialekten røper at Erik stam-
mer fra vårt sørlige naboland.

– Hva var det som brakte deg 
til Norge?

– Eventyrlyst! Jeg er frilufts-
menneske, og glad i sjø og fjell. 
Jeg er snekker, og i Danmark 
hadde jeg lært om å bygge tre-
tak oppå en murvegg. Men jeg 
hadde lyst til å lære lafting, alt-
så finne ut hvordan man byg-
ger i tre fra grunnen av – som 
bærende konstruksjon. Så jeg 
arbeidet som snekker på Øst-
landet i noen år.

– Når kom du til Grimstad?
– Jeg gikk på Bibelskolen i 

1985. Så fikk jeg jobb på Od-
densenteret. Jeg trives godt 
i sørlandsbyen Grimstad, og 
har seilbåt liggende i Holvika. 
Neste sommer tenker jeg å seile 
den til Sæby. I 2013 ble jeg skilt, 
men jeg har barn og barnebarn 
boende her i byen, forteller 
Erik, som stammer fra Hvide 
Sande på vestkysten av Jylland.

Liker matlaging
Ikke uventet om en danske: 
han er glad i å lage mat. Til 
menighetens åpningsfest i sep-
tember tok han ansvaret for å 
lage tapas til over 50 mennes-
ker – sammen med daglig leder 
på kirkekontoret, Synnøve Es-
peland. Da ble det dekket lang-
bord i midtgangen!

– Måltider og bordfellesskap 
er viktig, sier han.

Brannsikring av Fjære kirke
 I 2018 bevilget Stortinget 10 
mill. kr for at middelalderkir-
ker i stein skulle sikres mot 
brann. Det var for øvrig etter 
at KrF var kommet inn i regje-
ringen. Riksantikvaren skulle 
prioritere mellom kirkene: de 
måtte ha tilbygg i tre, og ha 
svært verdifullt kulturhistorisk 
interiør.
Norge har 159 middelalderske 
steinkirker, men bare 30 med 
automatisk slukkeanlegg. Med 
10 millioner var det ikke rom 
for å sikre særlig mange, men 
Fjære kirke er altså blant de ut-
valgte. Riksantikvaren bidrar 

men en million, mens resten 
dekkes av kommunen.

– Det er lagt vekt på at sprin-
kleranlegget blir så lite syn-
lig som mulig, forteller Erik 
Nielsen. Og anlegget er tørt, 
fylles altså ikke med vann før 
alarmen går. Det var nødven-
dig med nytt røropplegg inn til 
kirkebygget, for det er kraftig 
vanntrykk.

– Hvem utfører selve sprin-
klingsarbeidet?

– Et firma som har lang erfa-
ring i slike oppdrag, Kristian-
sand Rør og Ventilasjon. Blant 
annet har de nylig brannsikret 
alle stavkirkene i Numedal.

Gamle takstein ble nye
Ellers har Nielsen vært med på 

å skifte ut defekte takstein på 
Grimstad kirke. Brannvesenet 
hjalp til – de tok det som en 
øvelse med stigen.

– Faktisk fant vi et restlager 
med originale takstein i kjelle-
ren, trolig fra 1881, sier han.

Vi forstår at Erik Nielsen 
stortrives med sin nye jobb.

– Vi er jo flere som er nokså 
nye på kirkekontoret: også dag-
lig leder og diakon har begynt 
i år. Men hele staben utgjør et 
team som utfyller hverandre 
– det er en god lagånd her, av-
slutter han.

b Eivind Landmark
Menighetsskribent

LANGBORD: Menighetsfest: Erik Nielsen stod for tapas ved langbordet.PLANLEGGER SPRINKLING: 
F.v. Erik Nielsen, Alexander 
Svaland, KRV og KRV, sjef Tommy 
Skagestad.

TRANG ARBEIDSPLASS: Erik Nielsen sammen med en av montørene under trappa i våpenhuset, der 
sprinklersentralen skal ligge. Fra gudstjenesteverksted til praksis

Konfirmantene 2020 
i Grimstad kirke skul-
le presenteres søndag 
22. september. Hva er 
da mer naturlig enn 
at de unge selv står 
for store deler av 
gudstjenesten.
14-15-åringer kan mye og er mo-
dige, men dette er nokså ukjent 
mark for de fleste – i alle fall 
når de selv skal i ilden. Her må 
det forberedelse og øvelse til.                        
Kanskje litt for fint vær denne 
lørdagen, men de unge møter opp 
som avtalt.

Besøk i kirkerommet, tårnet 
inkludert, er en god begynnelse. 
Dernest er det greit å vite gangen 
i gudstjenesten. De gjøres kjent 
med syndsbekjennelsen: Gud, du 
kjenner og elsker oss alle. Vi har 
gjort deg imot. Vi har glemt deg 
og det du vil vi skal gjøre. Vi har 
tenkt mer på oss selv enn på an-
dre. Tilgi oss for Jesu skyld. Amen.                                                                                                                                            
 Deretter kommer bønneropet 
om nåde (kyrie) Herre miskunne 
deg over oss. Lovsangen (gloria), 
den englene sang på Betlehems-
markene, avrunder denne delen.                                                                                                                                
Til slutt i gudstjenesten får alle 
med seg velsignelsen, for så å bli 
sendt ut i hverdagen for å gjøre 
Guds vilje med glede. 

Hvordan forstå tekstene?
Etter all denne teoretiske lærdom-
men på lørdag (oppleves og gjen-

GRUPPEARBEID: Elizabeth Mary Aasen, Sara Yttervik Kristensen, Kaja Tobiassen Pedersen, Pernille Linnea Ruud Olsen.



kjennes søndag), er tiden kom-
met til «tekstverksted». Sønda-
gens tekster handler om kjærlig-
het. «Dette er mitt bud til dere: 
Elsk hverandre.» En fin tekst fra 
Johannesevangeliet som gir ut-
gangspunkt til å snakke om hva 
kjærlighet er.                  

Forslagene er mange: Tenke 
gode tanker om noen, være glad 
i, vise omsorg. Og i denne tek-
sten: Jesus har elsker oss. Vi skal 
bry oss om hverandre. 

En tekst av Paulus var mer 
problematisk: Hva betyr det at 
vi forstår stykkevis. Stykkevis 
betyr vel biter. Kanskje litt her 
og litt der? Da skjønner vi jo slett 
ikke alt. Gruppearbeid er ikke så 
dumt. Sluttresultatet er oftest 
klokere enn de enkelte innspil-
lene.                                                                                                                               

Men nå får det være nok. To 
timer med gudstjenesteordning 
og tekster er tydeligvis å strekke 
strikken til det ytterste. Tekstark 
blir til papirfly. Tid for matpau-
se!

Etter mat og kjas skal det øves. 
Søndag skal de jo stå foran en 
stor forsamling i kirkerommet. 
Hvem gjør hva? De får velge sin 
oppgave. 

Søndagsgudstjenesten    
Foreldre og besteforeldre har 
møtt opp. Alle konstaterer at de 
kan være stolte av ungdommene 
sine. Opplesning av tekster og 
bønner går utmerket. Vi får til og 
med solosang av en konfirmant. 
For ikke å glemme den fine må-
ten de to jentene som står ved 
inngangen ønsker oss velkom-
men til kirke.

Menighetspedagog Gun-
nar Edvard Nielsen Gundersen 
hadde hatt godt utbytte av kon-
firmantenes tekstverksted i sin 
preken. 

Han brukte mange av de fine 

formuleringene som konfirman-
tene selv hadde klekket ut. Han 
avsluttet med at Gud har omsorg 
for oss alle og omslutter oss med 
sin nåde.

Gunnar Edvard har fått en fin 

gjeng å arbeide videre med dette 
skoleåret.

b Marit Sørland    
Menighetsskribent
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Fra gudstjenesteverksted til praksis
GRUPPEARBEID: Elizabeth Mary Aasen, Sara Yttervik Kristensen, Kaja Tobiassen Pedersen, Pernille Linnea Ruud Olsen.

GUNNAR EDVARD: Han blir nok 
aldri spiller nr 8 i Liverpool, men 
vrir gjerne 8-tallet 90 grader til 
evighetstegnet.                                                                                                                   

TEKSTVERKSTED: Fra venstre: Olivia Nilsen, Karoline Ellingsen, Hannah 
Skretting Kristiansen.

GÅR GJENNOM TEKSTEN: Fra venstre: Elias Follegg, Victor Aase, 
Halvard Rosland, Sivert Grov Hassen.                                                                                                                                          
           

SOLOSANG I GUDSTJENESTEN: 
Sara Yttervik Kristensen synger 
vakkert godt hjulpet av Kaja 
Tobiassen Pedersen ved flygelet. 

TEKSTLESNING: En av tekst-
leserne var Hannah Skretting 
Kristiansen.                           

LEDER: Menighetspedagog Gunnar 
Edvard Nielsen Gundersen. 
Gruppearbeidet settes i gang.                      


