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PROGRAM 2. - 3. februar 2019
Lerdag 2.februar

Velkommen og presentasjon
TEMA 1

A snakke sammen er mer enn & snakke
Innledning v/Anne Helene og Bjarte Vdge (Rollespill)

Gruppesamtale m/dialogkort
Pause Frukt/Kaffe/Te
Parene samtaler (gd gjerne tur)

A lytte er mer enn ikke & snakke
Innledning - AH og B (Rollespill)
Lunsj
Gruppesamtale m/dialogkort
Plenum
TEMA 2
Seksuallivet er mer enn bare sex
Innledning - AH og B (Rollespill)
Gruppesamtale m/dialogkort
Pause Kake/Kaffe/Te
Parene samtaler
Oppsummering og info
Vel hjem
Sondag 3.februar
Velkommen til en enkel middag
TEMA 3
Mitt hjem - Ditt hjem - Vart hjem
Innledning - AH og B (Rollespill)
Gruppesamtale m/dialogkort
Parene samtaler alene (ga gjerne tur)
Pause Frukt/Kaffe/Te
TEMA 4
Respekt for seg selv og hverandre
Innledning v/AH og B (Rollespill)
Gruppesamtale m/dialogkort
Parene samtaler
Evaluering
Vel hjem

Gruppesamtalene m/dialogkort ledes av medhjelperpar
som har erfaring med a bruke dialogkortene
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