
Egenerklæring for samvær med barn og unge 
 

Vi vil at barn og ungdom som deltar i våre aktiviteter skal være trygge. Derfor skal alle 
frivillige over 15 år med regelmessig lederansvar i våre barne- og ungdomsaktiviteter 
underskrive lederavtale og levere politiattest.  

 

Egenerklæringen skal signeres av alle over 15 år som ikke har underskrevet lederavtalen. Det 
kan for eksempel være foreldre som hjelper til på et enkeltarrangement, eller andre 
ungdommer og voksne som bidrar frivillig i et kort tidsrom. Egenerklæringen signeres ved 
første gangs oppmøte, og oppbevares av leder med hovedansvar.  

 

 

 NAVN: 
 

 FØDSELSDATO: 
 

 GATEADRESSE: 
  

 POSTNUMMER OG STED: 
 

 E-POST: 
 

 MOBILTELEFON: 

 

• Jeg er lojal mot aktivitetens verdier og respekterer reglene for frivillige 
 
• Jeg vil bidra til å bygge åpne og trygge fellesskap 
 
• Jeg har aldri utsatt noe barn eller noen ungdom for grenseoverskridende 

atferd eller misbruk 
 
• Jeg vet at seksuelle handlinger mot mindreårige er ulovlig, og skal meldes til 

politiet 
 
• Jeg vil melde fra til ansvarlig leder ved mistanke om krenkende atferd 
 
• Jeg skal ikke misbruke lederposisjonen til å utnytte eller krenke noen 
 
• Informasjonen jeg har gitt i denne egenerklæringen er korrekt 

 

 UNDERSKRIFT: 
 
 

 DATO: 

 

Lenke til eksempel på egenerklæring: 
www.sabu.no/Sabu/Trygt-Fellesskap 
 
 

http://www.sabu.no/Sabu/Trygt-Fellesskap

