
Romsdalseggen 
… er en fjellrygg (tinderekke) mellom Venjesdalen og 
Åndalsnes i Rauma kommune i Møre og Romsdal. 
Fjellryggen består av flere fjelltopper nederst i 
Romsdalen. 
Turen over Romsdalseggen går midt i Norges 
vakreste fjellverden - med en utsikt som kan ta 
pusten fra den mest erfarne fjellvandrer. Her er fjell 
og fjord, tinder og fosser på alle kanter.


Sikkerhet 
Turen over Romsdalseggen er bratt og luftig og 
forutsetter at man er vant med å være ute i naturen. 
De vanskeligste punktene i fjellet er sikret med 
kjetting. 
Joggesko er ikke tillatt. Bruk tursko/fjellsko. Dette 
for å ha nødvendig støtte i anklene når vi er på 
vandring. 
 
Turene er godt merket.


 

Kost og losji 
Vi overnatter i telt på 

Åndalsnes camping som også vil fungere som 
leirens basecamp. Her spiser vi to felles middager i 
tillegg til frokost og kveldsmat. 
Alle deltakere må ha med 1 brød,et selvvalgt pålegg. 
(prøv å unngå nugatti) og 2 poser med Real Turmat. 
Kirken stiller med telt til alle deltakere. 


Dette har en pris på 2500,- 
som dekker transport, 
overnatting på campingplass 
og administrasjonsutgifter. 


Konfirmasjonsdatoer 
Actionkonfirmantene kan velge mellom følgende 
datoer for konfirmasjon: 
Lørdag 9.mai 
Søndag 10.mai 
Lørdag 23.mai 
Søndag 24.mai 
Søndag 16.August


Alle dager kl.11.00 

Actionkonfirmant



Lokale ledere 
Fra Kongsvinger bidrar følgende ledere: 
Magnus Lindberg (sokneprest) 
Mari Finsen og Mats Berglund

Pakkeliste 

• Fjellsko/tursko


• Skalljakke som er 
regnavstøtende/vindtett


• Turbukse


• 1 brød + 1 selvvalgt 
pålegg


• Solbriller


• Solkrem


• Liggeunderlag


• Hodepute


• Ullsokker


• Buff

• Sovepose


• Toalettsaker


• Compeed - 
gnagsårplaster


• Votter


• Lue


• Ulltøy til å ha innerst på 
kroppen


• Nødlader til telefon


• 2 pakker med real 
turmat 


• Drikkeflaske


• Turbestikk og tallerken


Program 
Torsdag 
08.00 - 16.00 Levere ferdigpakket tursekk på 
kirkekontoret (Bagasjen blir kjørt opp fredag morgen) 
Fredag 
15.00 Avreise kirketorget. 22.00 Ankomst og 
innkvartering Åndalsnes Camping. 22.30 Middag.  
23.00 Ro i leiren. 
Lørdag 
08.00 Frokost. 09.15. Avreise mot Romsdalseggen. 
17.00 Middag på campingplassen. 
20.00 Kveldsliturgi og måltid. 23.00 Ro i leiren 
Søndag 
08.00 Frokost og nedpakking av telt. 09.00 Fjellklatring. 
12.00 Avreise Åndalsnes 19.00 Ankomst kirketorget.

Praktisk info 
Høsten 2019 starter vi et nytt tilbud kalt 
Actionkonfirmant. 
Som Actionkonfirmant følger du undervisningsåret til 
Helårskonfirmantene (sept-april) med konfirmasjon i mai 
eller august påfølgende år. Actionkonfirmantene deltar 
løpet av undervisningsåret på to weekendleirer:


	 	 Romsdalseggen 30.aug - 1.sept. 2019


	 	 Padleleir - juni 2020


Konfirmantåret starter med leir på vestlandet. Vi har 
basecamp innerst i Romsdalen i Åndalsnes. Kirken stiller 
med telt til alle deltakere. 
Lørdagen brukes til å gå Romsdalseggen, en tur som tar 
ca 7 timer.  
Konfirmantene tilbys også å prøve fjellklatring sammen 
med erfarne klatrere fra Kongsvinger klatreklubb som har 
nødvendig sikkerhetskurs og utstyr.


