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Hei! Vi i Rusomsorgen Frelses-
armeen i Kongsvinger skal na
distribuere menighetsbladet for
Austmarka, Brandval og Vinger.

Dette er et spennende prosjekt
for oss, og vi haper det blir godt
mottatt nar vi kommer rundt til
postkassene i hele kommunen.
Dette er noe vi ikke har gjort for,
samtidig som vi tror at dette kan
vaere noe som vare deltakere gjerne

vil hjelpe til med. Det & vaere med &
dele ut menighetsbladet er en type
arbeidsoppgave mange av de som
kommer pa Jobben vil kunne delta
pa, forteller leder Tony Bekkengen.
Det er derfor med stor glede vi setter
i gang dette prosjektet i februar
2022.

Tony Bekkengen




Na sitter du med noe

helt nytl i hendene dine

Et nytt menighetsblad har sett dagens lys og du og jeg far lese
om det som skjer i de fem kirkene i Kongsvinger kommune.
Brandval, Roverud, Lundersater, Austmarka og Vinger. Til na
har vi hatt to blad. Men na er begge de gamle blitt til ett nytt. Og
du og jeg kan folge med og lese om det som skjer i alle hjorner
av kommunen. Gratulerer - og takk til dere som har gitt oss
dette menighetsbladet.

Et nytt ar med nytt menighetsblad. Og et nytt &r der det blir
endring i en sentral stilling i kirkene i Kongsvinger. Kirkeverge

Thor Christian Vardal Olsen har sagt opp sin stilling og slutter
hos oss 1. mars. Sa trist, sper du meg. Thor Christian har veert en
god og trygg leder gjennom pandemi og alt som skjer i kirkene
og krematoriet uke etter uke. Det har veert unntakstilstand alle
de ménedene Thor Christian har veert kirkeverge. Han har veert
tilgjengelig for oss som er ansatt i kirken — og for de folkevalgte
i menighetsrad og fellesrad. Han har vert god & snakke med,
fulgt oss opp, gitt oppmuntring og synliggjort engasjement sitt.

Trine Ferevdg

Takk for meg...

Min tid som kirkeverge i Kongsvinger er
snart over og i skrivende stund arbeider
fellesradet med a ansette en ny daglig leder.
Selv om min tid som kirkeverge ble relativt
kort ogannerledes enn jeg hadde tenkt meg,
s& har det veert en spennende og laererik
periode. Det har ogsé veert en glede & fa
se pa nert hold, hva kirken betyr for folk,
og spesielt i forbindelse med livets store

begivenheter. Kirken er til stede for folk,
nér folk trenger det! Til slutt vil jeg benytte
muligheten til & takke samarbeidspartnere,
frivillige, rddsmedlemmer og ansatte for
god stotte og godt samarbeid! Og ikke
minst, lykke til i arbeidet videre! Takk for
meg!

Thor Christian Virdal Olsen
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Ved begvnnelsen av det nye aret

Et nytt ar har begynt. 2022. Hvordan
vil dette aret bli? Vi beerer med oss
bagasje fra tiden som ligger bak oss -
gode minner, men kanskje ogsa vonde
opplevelser og tap. Ulike tanker og
folelser kan rore seg nar vi gir inn i et
nytt r. Det kan veere forventninger, men
ogsa bekymringer. Ingen vet hva som
venter rundt neste sving.

Jeg tenker pé en bitte liten historie:

Jeg sa til engelen ved porten til det nye
aret: «Gi meg lys, sé jeg trygt kan gé inn
i det ukjente.» Og engelen svarte: «Ga ut
i morket, og legg din hand i Guds hand.
Det vil vaere bedre enn lys, og tryggere
for deg enn en kjent vei»

Nar veien er ukjent, og ting ser meorke ut,
sd kan troen pa Gud gi oss frimodighet
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og gjore oss dpne og nysgjerrige pa det
som ligger foran. I tillit til Gud trenger
du ikke veere redd for det ukjente, men
kan vage a folge dine dremmer. Tenk deg
hvordan livet hadde veert hvis vi var litt
mindre redde.

Det er godt 4 ta med seg et Bibelvers inn
i nye dager, nér vi griper nye muligheter:
«Veer modig og sterk! La deg ikke skremme,
og mist ikke motet! For Herren din Gud er
med deg overalt hvor du gdr.» Josva 1.9

Gud er med deg. Du trenger ikke kaste
bort tiden med 4 sammenligne deg med
andre nar du legger din hand i Guds hand
og folger veien. Da kan du apne deg for
de store spersmal: Hva er viktig i livet?
Hvordan vil jeg leve? Kanskje er svaret:
A veere glad i noen, og vere snillere mot

deg selv. Det skal ikke glemmes. Du skal
ikke miste deg selv pa veien, men leve i
hipet. A hape er en mite a leve p4, selv
om livet ikke alltid blir som vi har tenkt
oss. Vi kan finne trygghet og ro i Guds
naerhet nar veien er lang & gé, og sa ta et
steg om gangen.

Vi kan be til Gud med enkle ord:
Herre, vis du meg veien.
Og gjor meg villig til & ga den.

Gud skal velsigne deg pd alle dine veier.
Hans kjeerlighet skal gi deg tro og hap i

dagene som kommer.

Annette Kanehl, sokneprest i Brandval

Fredagsforum

Pa grunn av covid-19, har det blitt lite
Fredagsforum i det siste. | mars vil

Vi preve a veere i gang igjen. Fredag

18. mars kl. 12.00 kommer Karen-Marie
Ellefsen til Kongsvinger Bedehus.
Tema: «Et gjenhar fra kommentator-
boksen.» Den profilerte tidligere
sportsjournalist/sportskommentator
trenger vel ikke noe naermere presentasjon.
Hun vil ta oss med inn i noen av idretts-
opplevelsene hun har fatt veere med
pa. Men hun vil ogsa fortelle om
bakgrunnen for sin sportsinteresse,

om lidenskapen for sport, og om sin
karriere. Om hvordan det hele begynte,
om hvilke reaksjoner hun ble mgtt med
som den farste kvinnen i TV-sporten,
bade internt i NRK, hos publikum og

i idretten. Kom & her Karen-Marie pa
Kongsvinger Bedehus. Det blir ogsa
mulighet for & delta pa den tradisjonelle
lunsjen etterpa. Vi tar selvfglgelig
forbehold om korona restriksjoner.

Kongsvinger Neermiljgsenter
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Eple Trio

TIRSDAG 8. FEBRUAR

KL. 19: HAVARD GIMSE SPILLER CHOPIN
Velkommen til en aften viet musikken til en av
klaverlitteraturens mest sentrale komponister, nemlig
Frédéric Chopin. Havard Gimse spiller og forteller
om livet til komponisten. Dette blir garantert en stor
opplevelse!

Hévard Gimse, fodt pa Kongsvinger, er klassisk pianist
og professor ved Norges musikkhggskole. Gimse regnes
som en av Norges fremste musikere og har et bredt
og allsidig repertoar. Han er aktiv bade som solist og
kammermusiker, er en ettertraktet akkompagnater og
en verdsatt leerer. Han opptrer jevnlig i inn- og utland.

TIRSDAG 8. MARS KL. 19: EPLE TRIO

Eple trio bestar av eidskogingen Andreas Ulvo (piano),
Sigurd Hole (bass) og Jonas Sjovaag (trommer).
Jazztrioen har sitt opphav fra Norges musikkhegskole i
Oslo, og de ga ut sitt forste album "Made This" allerede
i 2007. Etter ytterligere fire kritikerroste album og en
omfattende konsertvirksomhet verden rundt, har
trioen utviklet et tett samspill med vekt pa klanglige
dypdykk og lange melodilinjer.

Musikken kan kanskje beskrives som moderne natur-
lyrikk, der den maler fram bilder av kjolige, nordiske
landskap og med mer enn et hint av folketoner, men
du horer like gjerne ekko fra klassiske komponister
som Bach og Arvo Pirt, fra samtidsmusikk og fra pop.
Eple Trio slapp sitt 6. album hesten 2020, denne gang
pd NXN Records (Naxos). Plata er et opptak av en
konsert i Kulturkirken Jakob og har tittelen "Ghosts".
Konserten arrangeres i samarbeid med Glamdal jazz-
klubb.

@ 4-6 porsjoner

En gronnere hverdag

En av de tingene vi kan gjore i denne sammenhengen er
d spise mindre kjott. Vi kan bli fleksianere. Det vil si at
vi spiser bdde fisk, kjott og vegetarretter. Vi kan feks spise
en vegetarmiddag i uka. Det fins mange smakfulle retter
vi kan lage. Her kommer ett forslag.

VEGETARLASAGNE

En smakfull og mettende
vegetarrett som ogsa barna
vil like.

» 300-400 gr sgtpotet/
guleragtter

e 1stor lgk

» 1paprika (gjerne red for a fa
litt forskjellige farger)

» 3 fedd hvitlak

* 200 gr sellerirot

* 1boks bgnner/linser

* 1boks hermetiske knuste
tomater

e 3sstomatpurre

e 1-2dlvann

o 2tssalt

e 1ts pepper

e 2tstorka oregano

Gregnnsakene kuttes og stekes
i enjerngryte eller i en stor
stekepanne. Resten has oppi
gryta. Dette kokes sammen
med grgnnsakene i 5 minutter.

HVIT OSTESAUS

» 100 gr smar/margarin,
* 65s hvetemel

e 7dl melk

* 100 gr reven ost

Smelt smar/margarin i en gryte.
Tilsett hvetemel som du rarer
inn i smaret. Etterpa tilsetter du
litt og litt melk, visp godt. La det
koke i 5 minutter. Nar dette har
kokt i 5 minutter tilsetter du den
revene osten og la det smelte
inn i sausen. Rar godt. Smak til
med salt, pepper og muskattnatt.

Legg grennsaker, saus og
lasagneplater (8-10 stk) lagvis
i en stor ildfast form. Reven
ost pa toppen. Stekes midt i
stekeovnen, 200 grader i ca
20 minutter.

Dette er ett forslag til ulike
grennsaker vi kan bruke, men
du kan putte oppi det du liker
best. Vi har prevd squash,
auberginer, sopp, purre og
spinat feks. Godt det ogsa.
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Austmarkasidene

Ta vare pa dagen

Dette er dagen som Herren har gjort; la oss juble og glede oss pd
den! (Sal 118,24)

Igjen har jeg fatt i gave ett nytt &r med mange dager som jeg kan
fylle med innhold. Jeg er glad i nyttarsaften og nyttarsdagen,
som markerer slutten pa noe som har vert og begynnelsen pé
noe nytt. Alle dr gir bade lys og merke, og ved érsskiftet liker
jeg a tenke over tiden som har gatt, velge ut det fine jeg onsker
a ta med videre og 4 legge det vonde bak meg. For i tiden satte
jeg meg ofte nyttarsforsett, men etter mange nederlag har jeg for
lenge siden sluttet med det. Na har jeg innsett at hver ny dag er
en gave og en mulighet til a skape gode minner. Livet er skjort, og
det er vi mennesker ogsa. Derfor er det sa viktig a gjore alt man
kan for & skape gode minner med sine nzere og kjere.

Den storste gaven Gud har gitt oss er evnen til 4 elske. Det som
er si fint med kjeerligheten er at den tar aldri slutt. Dess mer
du elsker, dess mer vokser kjerligheten, bade i deg selv og i alt
rundt deg. Hvis jeg skulle velge en ting til 4 slase bort, ville jeg
valgt kjeerligheten. Altsa, det kan ikke bli feil. Hvis du slaser
bort penger blir du fattig, men hvis du sleser bort kjeerlighet blir
du rik. Sa slgs bort kjerlighet pa din familie, venner, naboer,
kolleger og pa alt det fine og vakre rundt deg. Finn kjeerlighet og
glede i hver ny dag og lag minner som blir til skatter i ditt hjerte.

Med det onsker jeg deg godt nytt ar!
Jona Lovisa Jonsdottir,

fungerende sokneprest i Austmarka menighet
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Hans Borli

Jeg sa varen i dag
Et lys av gront gjennom snoen
i sokket der en elg hadde kvilt i nattbeita.
En kvast av tyttebeerlyng.
Dyret hadde brant den fram
med varmen av sitt blod.
Jeg dekket den til med sno igjen.
Varsomt.
Slik du breier over et barn
som har sparket av seg dynen i sovne.

Austmarka kirke

Na er taket pd Austmarka Kirke ferdig restaurert, med
nytt undertak og renset gjenbruk av den originale
skiferen. En stor jobb er gjort for & bevare kirka, for
framtidige generasjoner.



Austmarkasidene

Arels forste
AKKS-samling

Her ser du noen stemningsbilder fra forste AKKS-samling
i 2022.... AKKS er en «etter-skoletid-samling» i kirka,
en tirsdag hver mnd. Det er mat, samlingstund og lek i
kirka...
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Brandvalsidene

Brandval kirke 370 ar i 2021

14. november var dagen Brandval menighetsrdd hadde planlagt for
jubileumsfeiring av Brandval kirkes 370 ar. «Guds asyns kirke», som den heter
og er den eldste kirken i distriktet. For meg var det en stor opplevelse & fa veere
med & feire. Og det var rart og fint 4 sté for alteret og pa prekestolen og se dere
som satt i kirkebenkene; hvor mange av dere var dept, konfirmert eller viet i
kirken. Og de fleste, vil jeg tro, har fulgt noen av sine til det siste hvilested fra
Brandval kirke. Denne ettermiddagen i kirken ga de lange linjene i livet og
slekta koblet til det gamle, velholdte og inviterende kirkerommet.

Ei stor lita jente ble dept. I depefonten der overdelen av tre som vi ser
i dag, sannsynligvis ble snekret til den nye kirken i 1651. Den ble plassert
oppé klebersteinsdepefonten som er det eldste inventaret i kirken og som
sannsynligvis sto i en av de eldre smékirkene i Brandval, laget mellom 1175
og 1250.

Ekstra musikk. Marsipankake til kirkekaffen. Historisk foredrag som kunne
vart mye lengre — s leererikt og interessant. Oppleftet og takknemlig dro jeg
hjemover etter gode timer i Brandval kirke. Det er jammen viktig & markere
de dagene vi kan - feire og glede oss sammen over det som er verd & markere.

Som en helt naturlig salme sang vi Grundtvigs «Kirken den er et gammelt
hus» - alle de 7 versene! Bade for a takke for historien og det som ligger bak
oss. Men ogsa for & minne oss som lever na, som er dopt, som herer til dem
som gjerne gar i Guds hus, minne oss om at naering og trest og et sted for &
uttrykke takknemlighet fortsatt er a finne i Guds hus.

Kirken den er et gammelt hus, star om enn tdrnene faller;
tdrnene mange sank i grus klokker enn kimer og kaller,
kaller pa gammel og pd ung, mest dog pa sjelen trett og tung,
syk for den evige hvile.

Vi er Guds hus og kirke nu, bygget av levende stener,
som under kors med cerlig hu troen og dapen forener.
Var vi pd jord ei mer enn to, bygge dog ville han og bo

hos oss med hele sin ndde.

Give da Gud, at hvor vi bor, alltid nar klokkene ringer,
samles vi md om Jesu ord, der hvor fra himlen det klinger:
«Verden vel ei, men dere ser: Alt hva jeg sier, se, det skjer.

Fred veere med dere allel»

Trine Faerevadg, prost
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Godt nytt ar!

Brandval menighetsrad gnsker alle et godt nytt
ar. Spesielt en takk til ansatte for sin innsats i
2021.Vi er fortsatt i en pandemi som gjor at
aktiviteter er satt "pa vent" eller gjennomfores
i mindre skala.

I en slik tid er det viktig at vi tar hensyn til
hverandre, tenker pa hverandre og kontakter
hverandre. Ditt smil, din vennlighet, din
kontakt kan bety mye for nabo, venner og andre
kjente. Ensomheten er vanskelig for mange.

Vi benytter samtidig muligheten til a takke
alle som har gitt okonomisk bidrag til
menighetsradet eller til vare kirker i 2021.
Dette er midler som kommer godt med til
var aktivitet og vil bli benyttet til noen av vare
forslag for 2022.

En kirke og en kirkegard trenger vedlikehold,

innkjep av utstyr osv. Her kommer tiltak vi

foreslar for 2022:

« Senkeapparat til Lunderseter kirkegard.

« Kompaktlasser til Lunderseter kirkegard.
Dette i samarbeid med Austmarka kirkegérd.

o Opparbeide en minnelund ved Lunderseter
kirke.

« Innkjop av 50 stoler til kirkestuen pé
Brandval.

o Gruse opp kirkegangene pa Brandval
kirkegard.

o Gjennomgang av lydanlegg i Brandval kirke.

o Tak pa Brandval kirke skal det gjores noe
med, noe uavklart med omfang her.

I tillegg skal Brandval kirke males, skjer trolig
12023.

Havard Monsen og Ole Martin Knashaug



Brandval

Konfirmasjon i Brandval kirke 1971.

Gullkonfirmasjon i Brandval kirke 10. oktober 2021.

Gullkonfirmasjon i Lundersceter kirke 24. oktober 2021.

Gullkonfirmasjon i Brandoval menighet

Na er Brandval menighet med i et felles
menighetsblad for hele kommunen,
og Havard Monsen og Eldbjerg Hytjan
har tatt ansvar for Brandvalsiden. De
har oppfordret meg til a skrive noe om
gullkonfirmasjon som var i oktober 2021.

Jubileer er en fin anledning til & meotes
igjen, og en fin tid 4 se tilbake pa. Tilbake
pa levd liv. Vi er forskjellige, og vare liv
er sa forskjellige. Uansett hvem vi er
og hvordan livet har utviklet seg kan
vi komme til Gud, og kirkens derer
star apne. Vi blir tatt imot som vi er.
Mange ble som smé barn baret fram til

En bonn...

Gud finnes alltid neer oss alle, han
lytter og bryr seg, og han stotter
og utfordrer. Vi mennesker be-
heover 4 sette ord pa var glede, uro
og frykt. Vi trenger & overgi vér
maktesloshet til den som er storre
enn alt annet. Vi trenger & juble
og vise var takknemlighet og
glede til Gud. Benn forandrer og
fordyper, benn gjor noe med oss.
Tenn et lys, be en forbenn for alle
de som har det vanskelig under
pandemien. Noen du kjenner
blir arbeidsledige, virksomheter
gar konkurs, mange sliter med
gkonomi, noen med ensombhet
og psykiske plager. Vi tenker pa
dere alle.

depefonten, der Gud gjor oss til sine
barn og sier: «Se, jeg er med dere alle
dager inntil verdens ende.» Matt.28.20.
Nar 15 aringer lar seg konfirmere i kirka,
er det mange valg som skal tas i livet. Da
er det godt a fi en bekreftelse. Konfir-
masjon er en bekreftelse pa at Gud er
ner deg uansett hva som skjer. Han er
naermere enn vi kan se eller forstd. Og du
er mer enn bra nok.

50 ar senere har livet satt sine spor pa
kropp og sjel. Kanskje er vi blitt litt mer
kloke, og vet hva som er verdt & bry
seg om. Gjennom alle tider har Gud et

Hans Borli

Nei, doden er fjell
som lofter sin svale sno

over vegen du drar.
Der skal du std den siste kveld,
og se i skjcer av solfalls-eld
hvor vakkert livet var.

faderhjerte og bryr seg om deg. Du er
Guds barn om du er 3 maneder, 15 eller
65 ar. Det er trygt a kjenne tilhorighet
til kirka, og ha noen gode tradisjoner og
sanger som kan folge deg gjennom livet.

Blott en dag, ett 6gonblick i sander
Vilken trést vadidn som kommer pé

Allt ju vilar i min Faders hander

Skulle jag, som barn, vil dngslas da?
...som din dag sa skall din kraft ock vara
detta l6fte gav han mig.

Annette Kanehl, sokneprest i Brandval

Kolbein Falkeid

Jeg finner nok fram

Doden er ikke si skremmende som for.

Folk jeg var glad i
har gatt foran og kvistet loype.
De var skogskarer og fijellvante.
Jeg finner nok fram.
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Vingersidene

Erfaren stiftspraktikant

Denne véren planlegger kateket Morten
Ruud & fullfere sine praktikumsstudier,
slik at han til sommeren kan ordineres
til prest i Den norske kirke. Morten
skal ha sin stiftpraksis i Vinger
menighet og tjenestegjore som prest
giennom fem uker denne varen.
Han skal etter planen ha flere av
paskegudstjenestene i kirken. Jeg ber
menigheten ta godt imot Morten i sin
praksisperiode som prest.

Magnus Jansvik, sogneprest

Kaffekrok i

Vinger kirke

I Vinger kirke har vi tradisjon for & servere kirkekaffe etter
gudstjenesten, selv om det ikke har vert gjort i noen seerlig
grad de siste to drene pga pandemien. Kirkekaffen har vert
holdt i det venstre sideskipet, like ved «barnekroken», som
inneholder tegnesaker og boker for barna. Vi har lenge savnet
et mer egnet sted & sla seg ned for en kaffekopp og en prat,
enn pé kirkebenkene.

I og med at kirka er fredet, er det ikke tillatt a fjerne eller flytte
pé kirkebenker eller gjore andre endringer i interigret. Na har
vi allikevel greid a fa plass et lite hjorne med et par bord og
noen stoler hvor man kan slé seg ned med saft eller kaffe og
en liten kakebit etter gudstjenesten.

N4& haper vi det snart er slutt pa coronabegrensningene og at
den nye kaffekroken vil bli godt brukt hver sendag.
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Kirkelig bekledning

Dersom du har veert til stede i kirken i en gudstjeneste eller ved
en kirkelig handling, sé er det stor sannsynlighet for at presten
har veert ikledd sin liturgiske bekledning. De ulike plaggene
som brukes kalles for alba, stola og messehagel. Alba er en fotsid
kappe som har sin opprinnelse fra antikken. Ordet alba kommer
fra latin og betyr lang, hvit messeverk. Albaen er tegnet pa & vaere
ikledd Kristus. Liturgisk tjeneste er en ordnet tjeneste, hvor
liturgien er en ordnet handling. Liturgen stér frem, ikke som en
privatperson, men ut ifra et kirkelig mandat. Den hvite kjolen er
derfor et synlig tegn for utferelse av liturgiske handlinger.

STOLA

Stolaen er et band til & legge rundt nakke eller over venstre
skulder og beeres utenpa albaen. I Den norske kirke beerer prest
og biskop rettstilt stola og vigslet kateket, kantor og diakon beerer
skréstilt. Stola var opprinnelig en duk man la pa venstre skulder
og som ble brukt for a terke av svette med og inngikk i de gamle
romernes bekledning. De liturgiske fargene pa stolaene er hvit,
rod, gronn og fiolett og har ulike symboler vevd eller brodert
pé. Helt fra kristendommens forste tid har det veert bruk av
visuelle symboler for & uttrykke troens innhold. Sammen med
kirkearets liturgiske farger skal symbolene formidle kristen tro.

MESSEHAGEL

Messehagel var opprinnelig et ytterplagg som omga kroppen.
Senere ble bruken innskrenket til gudstjenesten, der bare prester
og biskoper bar den. Messehaglene regnes blant kirkens viktigste
paramenter, tekstilene som brukes pa liturgiske steder og under
de kirkelige handlinger. Ordet messehagel har vi fra det norrene
ordet for kappe, hakul. Opprinnelig kommer ordet fra det
latinske casula, som betyr lite telt og skulle symbolisere at presten
tradte inn i kjeerlighetens tempel. Av det fikk messehagelen
tidlig betydning som kjaerlighetens kledning.

Messehagelen brukes sammen med liturgisk drakt av den som
forretter ved nattverd, og kan ogsa brukes under altertjeneste
pa hoytidsdager. Messehagler er i kirkens eie pé linje med andre
tekstiler og lost inventar og utstyr i kirkerommet, og herer ikke
med til prestens personlige drakt.



Vingersidene

En drape vann gir hap i torken

Alt Takondwa Phanga (26) tar i spirer og gror, og det gar gjetord om den flinke
agronomen i mils omkrets. Selv har han bare et mal og det er a dele raust med
kunnskapen sin, slik at smabender kan komme seg ut av fattigdom og sult.

AV: ANETTE TORJUSEN FOTO: HAVARD BJELLAND

Torke skaper akutt sultkrise for millioner
av mennesker hver eneste dag. Et hip kan
begynne med en drdpe vann. Det kan gi en
fremtid uten sult, fattigdom og konflikt.
Vann kan endre et liv, en landsby og et
land. Vann er livsviktig. En av dem som ser
det hver eneste dag er agronom Takondwa
Phanga.

Vi er i landsbyen Chingagwe i Malawi, der
tolv smabender far opplering i moderne
jordbruk.

— Her hjelper jeg smabeonder med & hoyne
kvaliteten pa avlingene slik at de kan hoste
mer og samtidig oke inntektene sine,
forteller han.

Prosjektet startet i desember 2020, og
allerede et ar senere har bondene tredoblet
inntektene sine. Selv gir han opplering
i 17 omrader. Malet er & fa smabender
ut av fattigdom og sult, samtidig som de
utvikler seg som bender. I Malawi lever
80 prosent av landbruk, og sa mange som
fire millioner mennesker mangler tilgang
til vann. De tolv bendene vi moter i dag,
har investert i et sett med kvalitetsfro,
et vanningssystem og gjodsel. I tillegg
leerer de seg gode metoder for a utvikle
jordbruket sitt.

- Jobben min er perfekt for meg. Min
lidenskap er a hjelpe bender til & utvikle seg
slik at de kan fa bedre resultater. Gjennom
jobben min kan jeg vaere med pa a gjore
en forskjell.

Det tradisjonelle jordbruket skaper stort
press pa bade jorda og vannressursene.
De moderne jordbruksmetodene, som gir
storre og sikrere avlinger pa mindre areal
og bruker mindre vann, er utilgjengelige
for sméabender i verdens fattigste land.
Bade irrigasjonsutstyr, fro og kunstgjedsel
selges kun i store kvanta. Bondene mangler
utdanning og de faerreste har rad til a
investere.

Bonder som benytter seg av moderne
jordbruksteknologi, slipper & hente vann i
brenner og elver. I stedet fyller de en botte
med vann, som er koblet til to slanger.
Slangene har sma hull, slik at vannet pipler
ut og gir en jevn vanning av grennsakene.
Bondene kjoper seg en startpakke som
bestar av kvalitetsfro, et irrigasjonssett
og gjodsel. Et slikt sett koster rundt 100
kroner. For matte de hente vann flere
ganger om dagen slik at plantene fikk nok
vann. Takket veere irrigasjonssystemet, far
plantene vannet de trenger.

Ofte kan det veere trangt om plassen
i landsbyer og hager, derfor er ogsa
plassutnyttelse et viktig tema Phanga
leerer bort. I stedet for & plante en rad
med tomater, bruker de samme plassen til
a dyrke to rader. I tillegg far bendene en
innfering i hvilke grennsaker som egner
seg best a dyrke og hvordan de best ber
oppbevares slik at de kan eke inntektene
sine.

- Bondene som er med i prosjektet har
tjent nok til & kjope seg en hensegard,
skoleuniformer eller sende barna pa skole.

De har ogsd nok mat til hele familien.
I tillegg kan vi se at de kjoper mer land
og dermed utvider jordbruksarealet sitt,
forklarer han.

Etter at bondene ble med i prosjektet, kan
agronomen se stor forskjell i folks liv.

- Bondene og familiene deres har néa enkel
og forutsigbar tilgang til grennsaker. De
har ekt inntektene sine og de investerer
videre. For hadde de kanskje ingen eller
lite penger. Na har de en stabil inntekt, som
sorger for neeringsrik mat pa bordet hver
eneste dag.

Denne endringen gjor at han har tro pa
fremtiden.

- Malet mitt er & fa andre til 4 se hvordan
de selv kan endre sine liv. Som nyutdannet
hapet jeg at jeg skulle fa oppfylt min drem
om 4 jobbe i Kirkens Nodhjelp. Na gjor jeg
det, og det gjor meg glad og takknemlig.
Maten Kirkens Nodhjelp jobber med
lokalsamfunn p4, er riktig og viktig. Jeg er
veldig stolt over at jeg far vaere med pé &
forandre verden.
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Trosopplaering

FJuniorklubben

Pa onsdager er det fest! Da er det nemlig Jrklubb
i Roverud kirke. Vi mgter barn i ulike aldre og
sammen bygger vi lego, leker og spiser en deilig
middag. Under samlingstunden synger vi og
forteller i fra bibelen. Vi har fatt nye T-skjorter
med navn pa, sa na vet barna hvem som er
hvem...hvis man bare husker & ta med seg
T-skjorta da!! (hint til Trygve med kaffekoppen).

Pa bildet fra venstre: Trygve Meldalen, Havard
Monsen, Eldbjerg Hytjan, Sol Holm-Glad H. og
Linn Gjermshus Haugen.

Lederne er flinke til &
engasjere barna i Kingkids.
Pa bildet gver vi pd en ny
. sang. Husk at det er alltid .
. plass til fler sa du er .
.. hjertelig velkommen. i
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Lederkus for ungdom

Morten holder lederkurs for ungdom hver hast. Etter gjennom-
fort kurs er du bl.a. kvalifisert til & veere leder pa vare leirer.
Pa bildet ser vi Sunniva Solberg som tar i mot sitt kursbevis
fra Morten.



ANGELICA HOLM-GLAD S/AETHER SOL HOLM-GLAD HAAGENSEN MORTEN RUUD SVERRE WOLD
Menighetspedagog Trosopplaerer/korleder Kateket Daglig leder Kongsvinger Neermiljgsenter

Vi har barne- og ungdomsarbeid som
samler barn og unge hele dret gjennom

KINGKIDS GOSPELKOR
Aldersgruppe 5-12 ar. @ver pa Kongsvinger. Hobbyaktiviteter, leker,
Bedehus hver tirsdag 17.30-19.00. Synger samlinger, kafe for
ofte pa Gudstjenester og er med pa mange foreldre og barn.
spennende prosjekter i trosopplaeringen.
Leder: Sol Holm-Glad Haagensen 13. februar
) o Kongsvinger bedehus
https./www.facebook.com/vingerkingkids K. 13.00
............................................................ . 3 april
Kongsvinger bedehus
kl. 13.00
12. juni

Sommeravslutning
utendars kl. 15.00

AKKS

AKKS foregar i Austmarka kirke rett
etEer. skoletid og starter med et varmt
maltid, en felles samlingsstund Lego
leker og spill. Tirsdagene: 8. februar !

-mars, 5. april, 10. maj 0g 14. juni.,

Folg med pa facebook:
trosopplaering i Kongsvinger.

JUNIORKLUBBEN PA ROVERUD
Vi har Juniorklubb hver onsdag,
Roverud kirke rett etter skoletid
13:30-16:00. Den ene onsdagen er for
1.-3. klasse. Den andre onsdagen er det
for 4.-7. klasse. Bibelfortellinger med
sang og varm mat. Vi leker sammen,
Lego og spiller brettspill.

Det er mange oppgaver
som vi trenger hjelp til.
Vi trenger ledere,
handverkere, kafe personell,
meld ifra til trosopplaerer
hvis du vil bidra.

8

Folg med pg :’Austmarka menighets
pa facebook.

Leo’erg er: Angelica Seether,
Tatiana Haraldsejo (o)e]

\ Jona Haraldsdottir

UNGDOMSKLUBBEN BD

Hver torsdag pa Kongsvinger bedehus fra 18.00-22.00
er det ungdomsklubb. Pa klubben spiller vi bordtennis,
biljard, brettspill og henger sammen. | lzpet av kvelden
har vi en samlingsstund der en av lederne forteller i fra
bibelen. Alle tenaringer er velkommen.

Ledere er: Sol Holm-Glad Haagensen,
Heidi Pettersen, Trygve Meldalen og
Havard Monsen.

UPENDO
Aldersgruppe 13-18 ar.
@ver pa Kongsvinger Bedehus
hver tirsdag 19.00-20.30.

Ledere er Sverre Wold, Angelica Seether, Sol Holm-Glad
Haagensen, Morten Ruud, og noen av de eldste .
ungdomslederne.

Leder: Sol Holm-Glad Haagensen
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Portrett

Musikken

Musikerhjertet ble vekket i ung

ble mitt liv

alder. Tommy Michaelsen har gledet

mange mennesker med sin musikk i over 40 dr. Styrken finner han i troen.

Dagen er kald og vi er i midten av
januar. Pa parkeringen ved Gjemselund
moter jeg Tommy. Det finnes vel ikke
noe trivligere enn 4 mote pa en blid og
opplagt musiker. Han gir ut av bilen
sin og forteller oppgitt at han burde ha
vasket bilen. Jeg tenker det samme om
min egen bil. Praten gar lett og vi tar
noen bilder. Tommy er godt vant med
a stille opp pa bade fotografering og
intervjuer og jeg spor...

Hvem er Tommy Michaelsen?

Jeg er en mann pa 53 ar fra Grinder i
Solar, sivil status skilt, far til to barn
og et fosterbarn, og matfar til katten
Findus. Jeg er sa heldig & fa lov til a leve
ut min barnedrem og jeg lever i dag av
musikken. Jeg flyttet fra Oslo til Grinder
i en alder av fem ar, med segster, mamma
og pappa. Mamma Liv var fra Grinder
og mente vel at Grinder var et bedre sted
a vokse opp en Haugerud i Oslo.

Hvorfor ble du musiker?

Det begynte med musikk som tolvéring!!
Jeg fikk mine foreldrenes velsignelse til
det. Min morfar gav meg inspirasjon,
som mangedrig dirigent og musiker i
korps og kor, det ble spilt mye fin musikk
fra bade orgel og piano i min oppvekst.
Dette vekket et lite musikerhjerte veldig
tidlig.

For forste spillejobb ble det lokale

lensmannskontor kontaktet fordi jeg
var alt for ung til & spille til fest. Men
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TEKST/FOTO: SOL HOLM-GLAD HAAGENSEN

med ovrighetas ok, bar det ut pd veien.
Forste spillejobb hesten 1981, med
orkestret Flexi. Siden den gang har det
blitt mange tusen mil pa kryss og tvers
i vart langstrakte land. Musikken pa
denne tida var jo kun til hobby, men ble
tatt veldig seriost, sa det gikk nok utover
noen skoledager, da helst mandager, de
var verst.

Huvilke spillejobber trives du best med, og
hvorfor?

Alle spilleoppdrag har sin «sjarm» men
liker godt & spille konserter for eldre
mennesker som har levd en stund, 4 som
jeg foler jeg nar til pa en spesiell mate,
bade med de latene jeg spiller og den
kontakten vi far.

Hvis du madtte velge deg en annen jobb,
hva ville du valgt?

Tanken pa et liv uten musikken, hm det
hadde veert vanskelig, men er jo utdannet
som barne- og ungdomsarbeider, og har
jobbet sju ar som assistent i barneskole
og sju ar ved et barnevernsenter. S
matte jeg velge pa nytt, hadde det blitt en
jobb med mennesker, det er sikkert.

Hvordan kan en arbeidsdag se ut for deg?
Jeg foler meg veldig velsignet, som blir
brukt sa mye i seremonier i kirken,
da fortrinnsvis begravelser. Mye av
jobben min er gjort pa forhand, med
gving av nye sanger som skal fremfores.
Arbeidstiden i en seremoni blir rundt tre
timer pluss forberedelser.

Er det noen som har betydd mye for deg
og hvorfor?

Ja, jeg har veert heldig & vokse opp i trygge
harmoniske rammer, med gode voksne
rollemodeller. Mye av den Tommy jeg
er i dag preges da dog av & vokse opp
med sterke kvinner i livet mitt. Pappa
var reisende sko selger og mamma drev
skobutikk pa Kirkeneer i tjue ar, da var
det godt & ha besteforeldre i naerheten.
De hadde alltid tid til oss, og oppdro oss
med & vise respekt og ydmykhet for alle.
Mormor og morfar hadde et kristent
livssyn og dette preget nok oppveksten
min mere en jeg tror.

Er det en hendelse i livet som du vil si har
formet deg?

Ja, etter et skolear pa @vrebyen videre-
gaende skole, ga jeg opp gymnaset. Det
var ingenting for meg, radvill som jeg
var, fikk jeg en tlf fra ei god venninne,
som lurte pa om vi skulle ta utdannelse
ved Bjerkely folkehoyskole? Jeg visste
den gangen ingen ting om denne skolen
som var drevet av Normisjon. Dette ble
et vennepunkt i livet, hvor jeg forstod at
mange av de som jeg gikk med hadde en
indre ro. Det var noe jeg ogsé sokte.

Hva har troen betydd for deg?

Jeg har lert meg etter mye jobb med
mennesker, at en ma lere seg a ta vare
pa de smé oyeblikkene, a finne glede i
hverdagen, for dem er det mest av. Bare
en kaffekopp, noen vennlige ord venner
imellom, kan gjore stor lykke for en gra



KJAPPE

1. Dress eller olabukse?
Ja takk begge deler!!!!

2. Innsjo eller hav?
Hav

3. Tekstmelding eller
face to face?
Face to face

4. Siste 1at du lyttet
til pa spotify?
«Je veit et stelle»
med gruppa Narum

. Favorittdag i uka?
Mandag




Portrett

dag. Hadde jeg ikke hatt Gud med
pé laget, hadde det blitt vanskelig &
gjore sd mye tofte oppdrag, mye av
jobben min gar ut pa a gi stotte og
trost, da er det viktig 4 vite at man
har stette fra Gud pa veien en skal
gd. Jeg finner styrke i a veere ydmyk
og 4 vise respekt til alle pa min vei.
«Den gyldne regel» er ikke sa verst.

Har du et godt rad til en som kanskje
onsker d ga musikkens vei?

Ja, da vil jeg si «jobb malrettet
og gi aldri opp» Det er mitt eget
livsmotto med musikken min.

Har du en favoritt lat?

Min store favoritt, er og blir, «Hvis
morgendagen aldri kommer» som
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«D.fifne at

betyr 0
minner 0

ar full konts oll.

er skrevet av min gode venn
giennom mange ar Per Erik
Gjedtjernet og Kongsvinger karen
Kjetil Nordfjell. Det er et smykke
av en 1at, den gjor noe med deg og
far deg til & tenke igjennom hva
som virkelig betyr noe i livet.

Vi avslutter praten men like for vi
sier farvel bretter han opp skjorte-
ermet sitt. Der pa undersiden av
armen har han en tatovering.

Bildet er av et kors og skriften er pa
Hebraisk. Det star «Jeg er» forteller
Tommy, - denne tatoveringen betyr
mye for meg, den minner meg om
hvem som har full kontroll.

Min salme

Da vil jeg velge en salme som betyr veldig
mye for meg. Den heter «Det er makt i de
foldede hender» Det er en salme om reisen
var, fra vugge til grav. Den gir meg mye og
styrker meg i troen.

Det er makt i de foldede hender.

I seg selv er de svake og sma.

Men mot allmaktens Gud du dem vender,
Han har lovet at svar skal du fa.

Det er svar underveis,

Engler kommer med bud.

Om det droyer,

Dog fram det skal na.

For det lovet jo loftenes trofaste Gud:
Kall pa meg, og du hjelpen skal fa!
Du som ber for ditt barn, dine kjere,
Er i forbenn fra ér og til ar,

Om du talmodets lekse ma lere,
Himlens bennesvar engang du far.
Det er svar underveis,

Engler kommer med bud.

Om det droyer,

Dog fram det skal na.

For det lovet jo loftenes trofaste Gud:
Kall pa meg, og du hjelpen skal fa!

Det er makt i de foldede hender

Nér i frelserens navn du far be,

Og en gang nar du livslopet ender,
Hvert et bgnnesvar klart skal du se.
Det er svar underveis,

Engler kommer med bud.

Om det droyer,

Dog fram det skal na.

For det lovet jo loftenes trofaste Gud:
Kall pa meg, og du hjelpen skal fa!



HEIDI IREN PETTERSEN
Diakonimedarbeider

Austho

Vi motes pa Austbo til diakonikaffe
tirsdag 15.03, 05.04, og 10.05. Vi
kommer kl 11.00. Vi synger, leser litt
og har det sosialt. Solfrid Evensen vil
gjeste oss nar hun kan. Vi gleder oss!

Organist Tatjana og
Diakonmedarbeider Heidi

Trenger du noen
a snakke med?

TRYGVE MELDALEN
Diakon

Formiddagskalffe
Roverud kirke

Roverud kirke

Vi ensker velkommen til kveldsmat
og allsang i Roverud Kirke den siste
mandagen i hver maned. Vi starter
mandag den 28. februar 2022, kl
18.00-20.00.

Velkommen til formiddagskaffe i
Roverud Kirke torsdager kl 11.00-
13.00. Vi motes til hyggelig sosialt
samveer og kaffe og vafler. Ibland har vi
lett ekstra sang og musikk. Kom som
du er, vi har plass til alle.

Trenger du noen & snakke med eller rett og slett en beseksvenn, vi er der for deg. Ingenting
er for stort og ingenting er for lite. Det kan vere godt a dele sine tanker. «Er man to blir
gledene fordoblet og sorgene halvert.» Ta kontakt med diakonmedarbeider Heidi Iren
Pettersen pa tlf: 93 67 92 25, eller diakon Trygve Meldalen pa tlf: 48 14 31 25. Du kan ogsa ta
kontakt med Kirkens sos pa tlf.: 22 40 00 40.

ARETS FASTEAKSJON 3. - 5. APRIL

P& vegne av kirkene i Norge, jobber
Kirkens Ngdhjelp med & sikre at
mennesker i ned far tilgang til vann,
hygiene og sanitaere lgsninger. Dette
har veert tema for Fasteaksjonen siden
2015.12022 har vi ogsa et spesielt fokus
pa klimatilpasset jordbruk gjennom
vanning via dryppsystemer. Drapene
fra rerene gir liv og vekst, som igjen
gir inntekter og mulighet for forserge
seg og sine. Menighetene Austmarka,
Brandval og Vinger vil ogsa i ar vaere med

pa a gjere en forskjell for mennesker i
ned. Du kan bidra med sende penger til
Kirkens Nedhjelp ved:

« VIPPS til 2426

+ SMS: VANN til 2426 ( kr 250.-)

» Gavekonto: 1594 22 87493

Ditt bidrag til Fasteaksjonen vil gjere en
forskjell. Takk for ditt bidrag!

Hilsen Trygve Meldalen, diakon
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Tannlege Klaus Anerud
Postboks 188, Parkveien 7
2202 Kongsvinger

Telefon
62 88 29 99

Bohnsdalen Maskinservice
Stemnervegen 80

2212 Kongsvinger
TIf. 97 14 71 65

2N

NORDBOHUS
Vv
Bygd for & vare

NORDBOHUS KONGSVINGER AS
TIf. 62 82 13 30 - Kongevegen 86 - Kongsvinger

PBulilhoen /(//'l God (j"’";’/ ’

Storgt. 33, 2212 Kongsvinger
TIf. 62 81 47 07  Fax 62 81 42 45

BUNNPRIS
RASTA - KONGSVINGER

Rastav. 1, 2211 Kongsvinger
TIf: 62 81 46 36 - Fax: 62 81 54 53

GSVIN,
O G, B PRIVATMEDLEM
w KR 250,-

Kontonr:
1840.16.29900 eller
VIPPSkjgp 115872

Kongevegen 5. - 2211 Kongsvinger
TIf: 62 81 46 11, Mobil: 900 21 820

Leverandor av fyringsolje, parafin og autodiesel

ADVOKATENE
MYRVOLD, NOKLEBY, GIOLSTAD & LOVBERG
KONTORFELLESSKAP  MNA

Postboks 207 - 2202 Kongsvinger
Fjellgata 5, 3. etg., 2212 Kongsvinger

M.N.T.E.
PER HAFTHUN

Tannlege
Fiellgata 4, 2212 Kongsvinger
TIf: 62 81 50 09

Distriktets ledende leverandor
av ferdigbetong

2206 Kongsvinger
TIf: 62 88 81 11 - Mob: 905 28 032

COMFORT KONGSVINGER

Yingor Flis og hod A5,
Brogato 47, 2212 KORCGEVIMCER
&2 81 54 38, korgsvingerBeomfort.os

TOMRER

Arnold Murtnes
Stemner. 2212 Kongsvinger

Tif.: 913 43 999

Glassmester - Bilglass « Solskjerming

Eidskogveien 46, 2211 Kongsvinger
TIf: 62 81 82 33, www.rastaglass.no

m
re ap

Serumlia — 2224 Austmarka
TIf 62828244 Fax 62828344
firmapost@melbye-regnskap.no
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Besak Morges sterste Lego
butikk | Gaupeveien 2, 2211 Kongsvinger Marveien 7, 2211 Kongsvinger
TIf.: 62 81 59 05

Kongsvinger m
Spa e

r RORLEGGERBEDRIFT AS o
7€ Solorveg 34,2211 Konasvingen . 62827

Glommengata 55, 2211 Kongsvinger B a cj e m I Ij g

TIf 62 81 76 00 Mob: 948 03 931 BEST PA BAD

KONGSVINGER
FARGEHANDEL":s

Telefon 62 81 42 00, Tronsmos veg 6
2211 Kongsvinger

Godt utvalg i malervarer, gulvbelegg,
tapeter og vaskeartikler

Hans Ording, tIf 92 21 45 95 Digerudveien 1, 2208 Kongsvinger
Sertifisert opplaering PB. 553, 2203 Kongsvinger
truck, maskiner og kran mette@kongsvinger-regnskap.no
|
[ |
@.M. FIELD

Atle Paulsrud, konomisjef
TIf: 404 29 122 - www.omfjeld.no

HEDER

BEGRAVELSESBYRAET KORDAHL & TOVERUD
GLAMDAL BEGRAVELSESBYRA

918 00 555 | Hele dognet
post@begravelsen.no | begravelsen.no

VIL DU ANNONSERE| Torild_stua
MENIGHETSBLADET? BEGRAVELSESBYRA

Ta kontakt med Hakon Reum

pa telefon 489 96 492 eller pa Digerudveien 6, 2208 Kongsvinger
e-post: h-re@online.no Mob: 917 08 500
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Catering til alle

anledninger
2260 Kirkeneer
- Minnesamozer TIf: 62 94 66 66
- Bryllup Fax: 62 94 13 03
- Bursdager
- en hyggelig kveld
med venner
svi,
(s
Q Grgnlund y

Siden 1984

e " F
%Ve\se‘g&

Jernbanegt.5, 2211 Kongsvinger
D@GNVAKT: 62 81 82 62

Grue )
Begravelsesbyra

D@AGNVAKT: 917 48 095

Vi har Norges
hyggeligste priser!
secraveLst: 17.995, -
secrAveLse: 24.995, -
sebrsveEr 29,995, -

Begravelsesbyra
- trygt, personlig og verdig

* Med seremoni. For all informasjon se:

www.alleenbegravelsesbyra.no

DOAGNAPEN TELEFON:

224 24 224

Gaver il kirker/
gravplasser

Austmarka kirke
Kontonr. 1822.83.85944

Brandval kirke
Kontonr. 1822.83.85871

Holt kirke
Kontonr. 1822.83.85928

Lundersaeter kirke
Kontonr. 1822.83.85952

Vinger kirke
Kontonr. 1822.83.85936

HERDAHL-
SALEN

Nygata 6

Byens gamle storstue er dpen for
utleie til konserter, minnesamover,
ddpsfest og andre private
arrangementer.

TIf: 62 88 66 80

Din lokale
FK-butikk

TIf: 62 88 84 40

CONTAINERUTLEIE )-\

Trenger du effekiive avialisiosninger? \
- TAKONTAKT MED 0SS

RETURA®

GLAMA

wWww retura no

Telefon: 815 00 321

(m.n‘ hongsvinger fretura rx
b

ALT | BESLAG

O.A. HEXUMSVEI 2E
2213 KONGSVINGER
TLF:917 30 460

KBVE PIPEBESLAG - TAKHATTER - M.M. KBVE
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Postboks 507
2203 Kongsvinger
TIf.: 628 13 200
Mobil: 900 95 208
Mail: berg.skysstasjon.no

GLAMDAL o
BEGRAVELSESBYRA

- en del av Begravelsesbyrdet
Kordahl & Toverud AS

Personlig - Trygt - Verdig

KONGSBADET

kongsbadet.no
TIf: 62 81 30 24

Blomster til alle
anledninger!
Begravelsesbyra Ann Kristin

Harbosen avdeling Rita
Blomsterbinderi.

Storgt. Kobbl bygget
TIf: 485 14 425

BLOMSTERBINDERI

Hage & Motor AS
Eidskogvegen 46B « 2211 Kongsvinger
TIf: 62 81 87 88 « Mail: post@hagemotor.no
www.hagemotor.no

QTSHJQR

O N,
2216 Roverud
QQ Tlf.6282\z760 $)

KLAR - SKO - GAVEARTIKLER

Ja, det er utrolig hva du finner hos oss.
Ta en tur innom - det kan lenne seq!

SAGLI GRUS A/S

2216 Roverud

Subbus - Pukk - Singel
Grusmasser - Fyllsand
Mob. 90 87 26 06

VIL DU ANNONSERE |
MENIGHETSBLADET?

Ta kontakt med Hakon Reum
pa telefon 489 96 492 eller pa
e-post: h-re@online.no

menighetsbladet 01-2022
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Kongsvinger Misjonsforsamling KMF er et
samarbeid mellom de tre misjonsorganisasjonene
pa Kongsvinger Bedehus.

KONGSVINGER BEDEHUS

Tommelstadsgate 1

Velkommen til Kongsvinger Misjonsforsamling og Nermiljosenteret!
Vi folger rad og veiledning fra myndighetene i koronatiden.

Ons 16. feb. Kkl
Son 20.feb  kl.
Ons23.feb kL

Ons 9. mars Kkl
Son 13. mars Kkl

Fre 18. mars

kl
Son 20. mars kl.
kl

Ons 23. mars

Fre 25. mars kL
Son. 3.april  kl. 17.00;
Ons. 6. april  kl. 18.30:

18.30:
17.00:
18.30:
18.30:
17.00:
. 12.00:

17.00:
. 18.30:
12.00:

Undervisning og samtale. KMF

Sendagssamling. KMF

Undervisning og samtale. KMF

Undervisning og samtale KMF

Bedehuset Praise. KMF

Fredagsforum. Karen-Marie Ellefsen: «Et gjenhor fra kommentatorboksen».
Neermiljesenteret og Vinger menighet

Sendagssamling. KMF

Undervisning og samtale. Sven Arne Lundeby. KMF

Sangkafé. Dagens gjester: Johan & Gunilla Sigvardsson. Neermiljosenteret
Bedehuset Praise. KMF

Undervisning og samtale. Mari Iren Bunes. KMF

Onsdagsmotene starter med enkel servering kl. 18.30

Ungdomsklubb hver torsdag kl. 18.00-22.00. Kafé annen hver gang. Folger skoleruta.
Korovelse hver tirsdag: KingKids: Barn 5-12 ar kl. 17.30-19.00

Upendo: Ungdom 13-18 ar kl. 19.00-21.00. Felger skoleruta
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LiVCtS gang 14. november - 23, januar

AUSTMARKA KIRKE

D@DE:

Grethe Svendsen f. 29.04.1937
Halldis Svanaug Larsmon f. 23.06.1927
Olav SteinarSensterudbraten f. 08.07.1946
Lars Jr. Aaserud f. 20.01.1944
Ella Olaug Varildengen f. 11.09.1926
Gerd Solveig Bottilsrud £.20.11.1932
Kjell Gustav Brunsell f. 28.06.1943
DOPTE:

Hedda Fjeld Husa

BRANDVAL KIRKE

DOPTE:

Sigrid Moe-Midtli

Mille Vardeberg Nygérd

Leon Elliot Haugen

D@DE:

Karsten Egil Hagen f. 14.02.1942
Peder Lystgard f. 08.05.1926
Olav Gulliksen f. 04.01.1945
Grethe Irene Nystrand f. 21.12.1955
Lajla Olaug Bratli f. 09.02.1943
Gerd Krogsether f. 04.02.1924
Else Marit Rotberg £ 12.12.1942
Helga Vik Naess f. 22.06.1936
Ole Martin Stenvadet Nabben  f. 14.01.1994
Inger Moyfrid Hagen f.01.08.1927
Renate Antila f. 30.08.1972
Arne Gunnar Bergum f.03.12.1948

VINGER KIRKE

D@PTE:

Matheo Ottesen Trasberget
Ola Lindsge-Myrvold
Cecilie Linz Strand
Matheo Sagmoen Helstad

VIGDE:

Stig og Ester Sunniva Simonsen

D@DE:

Olaug Sofie Knutsen
Astrid Jansen

Per Pedersen Hellestuen
Mette Anita Moen

Kjell Ola Herud

Linda Marie Martinsen
Ole Arne Rélien

Berit Karin Sjerbotten

Jan Johannesen

Terje Eriksen

Erling Asbjorn Olstad
Sten Erlens Brenna
Thorveig Ommestad Krok
Birger Granli

Unni Hanssen
Anne-Kristin @Qiseth Aanerud
Arild Rasmussen

Mai-Lis Aransberg

Bodil Heldt Hansen
Reidar Sverre Kaspersen
Rolf Hansen

Svein Olav Sunde

Berit Solveig Johnsen
Aage Annar Nabben Olsen
Kari Andreassen

Unni Margrethe Tollhaug
Astrid Sermoen

£.19.10.1953
f. 04.08.1929
£.07.11.1933
f. 06.12.1968
£.20.02.1930
f.21.08.1982
f. 28.03.1940
f. 28.01.1940
£.09.09.1940
£.01.10.1956
£.10.09.1934
f. 02.09.1942
f. 25.09.1940
f. 01.05.1937
f. 04.01.1945
f.27.10.1962
f. 15.03.1935
£.20.11.1951
f. 20.03.1956
£.19.01.1954
f. 08.07.1940
£ 13.12.1947
f. 06.02.1940
f. 31.08.1937
f. 18.02.1936
f. 04.07.1938
f. 26.09.1929
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GUDSTJENESTER

06.02.2022
Austmarka kirke kl. 11:00
6. sondag i dpenbaringstiden
Mark 13,21-27

Hgymesse

Jona Lovisa Jonsdottir

Vinger kirke kl. 11:00

6. sondag i dpenbaringstiden
Mark 13,21-27

Hgymesse

Magnus Lindberg Jansvik

13.02.2022

Vinger kirke kl. 11:00
Samannssendagen

Matt 13,24-30

Hgymesse

Magnus Lindberg Jansvik

Eben-Ezer kl. 11:00
Samannssendagen

Matt 13,24-30
@kumenisk gudstjeneste
Annette Kanehl

20.02.2022

Vinger kirke kl. 11:00
Kristi forklarelsesdag
Luk 9,28-36

Hgymesse

Magnus Lindberg Jansvik

Lundersaeter kirke kl. 11:00
Kristi forklarelsesdag

Luk 9,28-36

Hgymesse

Annette Kanehl

27.02.2022
Vinger kirke kl. 11:00
Fastelavnssondag

Luk 18,31-34
Hgymesse

Ragnar Petersson

Brandval kirke kl. 11:00
Fastelavnssondag

Luk 18,31-34

Hoymesse og Arsmote
Annette Kanehl

Austmarka kirke kl. 11:00
Fastelavnssondag

Luk 18,31-34
Familiegudstjeneste

Jona Lovisa Jonsdottir

02.03.2022

Vinger kirke kl. 18:00
Askeonsdag

Mark 2,18-20
Askeonsdagsgudstjeneste
Ragnar Petersson

06.03.2022
Lundersaeter kirke kl. 11:00
1. sendag i fastetiden

Matt 26,36-45

Hoymesse

Jorunn Strand

Vinger kirke kl. 11:00
1. sendag i fastetiden
Matt 26,36-45
Hoymesse

Jona Lovisa Jonsdottir

Austmarka kirke kl. 18:00
1. sendag i fastetiden

Matt 26,36-45
Kveldsgudstjeneste

Jona Lovisa Jonsdottir

13.03.2022

Vinger kirke kl. 11:00
2. sendag i fastetiden
Luk 13,22-30
Familiegudstjeneste
Magnus Lindberg Jansvik

Roverud kirke kl. 11:00
2. sendag i fastetiden
Luk 13,22-30
Familiegudstjeneste med
2- og 3- aringer

Annette Kanehl

Austmarka kirke kl. 18:00
2. sendag i fastetiden

Luk 13,22-30
Musikkandakt, Minns du
sangen

Jona Lovisa Jonsdottir

20.03.2022
Vinger kirke kl. 11:00
3. sondag i fastetiden
Luk 22,28-34
Hoymesse

Trine Faerevag

Austmarka kirke kl. 11:00
3. spndag i fastetiden

Luk 22,28-34

Hoymesse og Arsmote

Jona Lovisa Jonsdottir

Brandval kirke kl. 18:00
3. spndag i fastetiden

Luk 22,28-34
Musikkgudstjeneste
Annette Kanehl

27.03.2022

Vinger kirke kl. 11:00
Maria budskapsdag

Luk 1,39-45

Hoymesse

Magnus Lindberg Jansvik

03.04.2022

Vinger kirke kl. 11:00
4. sondag i fastetiden

Joh 6,24-36

Hoymesse

Magnus Lindberg Jansvik

10.04.2022
Vinger kirke kl. 11:00
Palmesgndag

Joh 12,1-13

Hoymesse

Morten Ruud

Brandval kirke kl. 11:00
Palmesgndag

Joh 12,1-13

Gudstjeneste

Annette Kanehl

Tussevangen kl. 12:00
Palmesgndag

Joh 12,1-13

Forenklet gudstjeneste
med nattverd

Jona Lovisa Jonsdottir

14.04.2022
Lundersaeter kirke kl. 18:00
Skjeertorsdag

Joh 13,1-17

Skjeertorsdag med kveldsmat
Annette Kanehl

Vinger kirke kl. 18:00
Skjeertorsdag

Joh 13,1-17
Nattverdsgudstjeneste
Morten Ruud

15.04.2022
Vinger kirke kl. 11:00
Langfredag

Joh 18,1-19,42
Pasjonsgudstjeneste
Morten Ruud

Austmarka kirke kl. 18:00
Langfredag aften

Joh 18,1-19,42
Pasjonsgudstjeneste

Jona Lovisa Jonsdottir

16.04.2022

Brandval kirke kl. 23:00
Péskeaften

Mark 16,1-8
Paskenattsgudstjeneste
Annette Kanehl

17.04.2022

Brandval kirke kl. 11:00
Paskedag

Joh 20,1-10
Hoytidsgudstjeneste
Ragnar Petersson

Austmarka kirke kl. 11:00
Paskedag

Joh 20,1-10

Heymesse

Jona Lovisa Jonsdottir

Vinger kirke kl. 11:00
Paskedag

Joh 20,1-10
Hoytidsgudstjeneste
Magnus Lindberg Jansvik,
Morten Ruud

18.04.2022
Vinger kirke kl. 18:00
2. paskedag

Joh 20,11-18
Salmekveld

Morten Ruud

24.04.2022

Vinger kirke kl. 11:00

2. spndag i pasketiden

Joh 20,24-31
Samtalegudstjeneste Helars
Magnus Lindberg Jansvik,
Morten Ruud

Austmarka kirke kl. 11:00
2. spndag i pasketiden

Joh 20,24-31
Samtalegudstjeneste

Ragnar Petersson

Roverud kirke kl. 11:00
2. spndag i pasketiden
Joh 20,24-31
Gudstjeneste

Annette Kanehl
Vinger kirke kl. 18:00
2. spndag i pasketiden
Joh 20,24-31
Samtalegudstjeneste
Konfcamp

Morten Ruud

Med forbehold om endringer pga. smittevernrestriksjoner, falg med pa pa helsenorge.no



