
 
 
 

GUDSTJENESTE  
LILLESTRØM KIRKE 

 

Allehelgensdag 
7. november 2021  

Minnegudstjeneste. 
 
 
Velmøtt! Det er mulighet for lystenning i forkant av gudstjenesten, i lysgloben og foran 
på bordene.  

SAMLING 
Preludium. Ave Generosa. Musikk: Ola Gjeilo. Tekst av Hildegard von 
Bingen 
 
Inngangsprosesjon 
Menigheten reiser seg. 
 
Norsk salmebok nr. 882 ”Eg veit i himmerik ei borg”  
Eg veit i himmerik ei borg,  
ho skin som soli klåre, 
der er’kje synder eller sorg,  
der er’kje gråt og tåre. 
 
Der inne bur Guds eigen Son  
i herlegdom og æra, 
han er mi trøyst og trygge von,  
hjå honom eg skal vera 
 
Men visst eg veit ein morgon renn  
då dødens natt skal enda. 
Min lekam opp or gravi stend 
og evig fryd får kjenna. 



Me takkar deg til evig tid,  
Gud Fader, alle saman, 
for du er oss så mild og blid  
i Jesus Kristus! Amen. 
 
Nådehilsen og intimasjon 
LITURG (Hallvard): Nåde være med dere  
og fred fra Gud, vår Far, og Herren Jesus Kristus. La oss be. 
 
 
Samlingsbønn  
Klokker – (Bernt):  
Evige Gud, du er vårt håp og vår tilflukt.  
Vi ber deg: Trøst oss i sorgen og savnet etter våre kjære,  
og styrk oss i troen, så vi i liv og død kan håpe på deg,  
ved din Sønn Jesus Kristus, vår Herre,  
som med deg og Den hellige ånd lever og råder,  
én sann Gud fra evighet til evighet.  
Amen.   
 
Bønnerop KYRIE  
ALLE:  Kyrie eleison, Gud Fader, miskunne deg. 

Kriste eleison, Herre Krist, miskunne deg. 
Kyrie eleison, Hellig Ånd, miskunne deg. 

 
Lovsang GLORIA 
Liturg: Ære være Gud i det høyeste! 
Alle: Og fred på jorden blant mennesker som Gud har glede i!  
Vi lover deg, priser deg, vi tilber deg, vi opphøyer deg. Amen. 
 

ORDET 
Menigheten sitter under lesningen. 
 
Første tekstlesning 
Diakon (Berit): Det står skrevet i salme 84.
2 Hvor elskelige dine boliger er, 
           Herre Sebaot! 
           



    3 Jeg lengtet, ja, fortærtes av lengsel 
          etter Herrens forgårder. 
          Nå jubler hjerte og kropp mot den levende Gud. 
           
    4 Spurven har funnet et hjem, 
          svalen har fått seg et rede 
          hvor den kan legge sine unger, 
          ved dine altere, Herre Sebaot, 
          min konge og min Gud. 
           
    5 Salige er de som bor i ditt hus, 
          de skal alltid love deg. 
           
    6 Salige er de som har sin styrke i deg, 
          de som lengter etter å dra opp til tempelet. 
           
    7 Når de drar gjennom baka-trærnes dal, 
          gjør de den til et kildevell, 
          og høstregnet legger sin velsignelse over den. 
           
    8 De går fra kraft til kraft, 
          de trer fram for Gud på Sion. 
           
   Sal 84,2-8 

Lillcanto synger: «Litle fuglen».  
 
Andre tekstlesning:  
Klokker (Bernt): Det står skrevet i Johnnes Åpenbaring :
 
9 Jeg, Johannes, som er deres bror og sammen med dere har del i 
trengslene og riket og utholdenheten i Jesus, jeg var på øya Patmos. Dit var 
jeg kommet på grunn av Guds ord og vitnesbyrdet om Jesus. 10 På Herrens 
dag kom Ånden over meg, og jeg hørte en røst bak meg, mektig som en 
basun. 11 Røsten sa: «Det du får se, skal du skrive i en bok og sende til de 
sju menighetene: til Efesos, Smyrna, Pergamon, Tyatira, Sardes, Filadelfia 
og Laodikea.» 
    

1 Og jeg så en ny himmel og en ny jord. For den første himmel og den første 
jord var borte, og havet fantes ikke mer. 2 Og jeg så den hellige byen, det 

https://bibel.no/Nettbibelen?query=hdvbB6ch0X/iBGzg0kR1x4mzetMQrwqzsr9G32n83xZz4yJdxbikNZ+LBvzh40aOWtGeEInhrSEj3TfsY6RdwQ==


nye Jerusalem, stige ned fra himmelen, fra Gud, gjort i stand og pyntet som 
en brud for sin brudgom. 3 Og jeg hørte fra tronen en høy røst som sa: 
          «Se, Guds bolig er hos menneskene. 
           Han skal bo hos dem, 
           og de skal være hans folk, 
          og Gud selv skal være hos dem. 
           Han skal være deres Gud. 
           
    4  Han skal tørke bort hver tåre fra deres øyne, 
          og døden skal ikke være mer, 
          heller ikke sorg eller skrik eller smerte. 
          For det som en gang var, er borte.» 
5 Han som sitter på tronen, sa: «Se, jeg gjør alle ting nye.» Og han la til: 
«Skriv det ned, for dette er troverdige og sanne ord.» 

Åp 1,9-11a;21,1-5 
 
 
Liturg: La oss reise oss og høre det hellige evangelium. 
Menigheten står. 
 

Laudate omnes gentes, 
Laudate Dominum. 
Laudate omnes gentes, 
Laudate Dominum. 
 

Syng lovsang, hele jorden. 
Syng lovsang for vår Gud. 
Syng lovsang, hele jorden. 
Syng lovsang for vår Gud. 

Evangelielesning Luk 6,20-23 ( Jahn )
 
Hans nåde varer evig,    All ære til Gud Fader 
Hans kjærlighet er stor    Guds Sønn og Hellig ånd 
Hans nåde varer evig,    All ære til Gud Fader 
hans kjærlighet er stor.   Guds Sønn og Hellig ånd.

Preken: Jahn Aas 
Musikk: LillCanto: Alta Trinitata Beata 
 
 
Trosbekjennelsen  
Liturg: La oss reise oss og bekjenne vår hellige tro. 

https://bibel.no/Nettbibelen?query=rMD6BD6zDuy6fCc5CfbhmspIkAywoR5HPwJtmD5TUCfQgBCG9eGGFcVAgSXOQ3utn24mhS4Dx+XUh+yE7Us5Gg==


Alle: Jeg tror på Gud Fader, den allmektige,  
himmelens og jordens skaper. 
Jeg tror på Jesus Kristus,  
Guds enbårne Sønn, vår Herre,  
som ble unnfanget ved Den Hellige Ånd,  
født av jomfru Maria,  
pint under Pontius Pilatus,  
korsfestet, død og begravet,  
fór ned til dødsriket,  
stod opp fra de døde tredje dag,  
fór opp til himmelen,  
sitter ved Guds, den allmektige Faders, høyre hånd,  
skal derfra komme igjen for å dømme levende og døde.  

 
Jeg tror på Den Hellige Ånd,  
en hellig, allmenn kirke,  
de helliges samfunn, syndenes forlatelse,  
legemets oppstandelse  
og det evige liv.  
Amen. 
 
Norsk salmebok nr 470 «Nobody knows the trouble I've seen»  
 
Refrain 
Nobody knows the trouble I've seen,  
nobody knows but Jesus.  
Nobody knows the trouble I've seen, glory hallelujah. 
 
1 Sometimes I'm up, sometimes I'm down, oh, yes Lord. 
Sometimes I'm almost to the ground, oh, yes Lord. 
  Refrain 
 
2 Although you see me goin’ 'long so, oh, yes Lord. 
I have my troubles here below, oh, yes Lord. 
  Refrain 



3 I never shall forget the day, oh, yes Lord. 
When Jesus washed my sins away, oh, yes Lord.  Refrain 
 

FORBØNN 
 
 
Kunngjøringer  
 Riktig god søndag!  
 Først av alt vil vi takke Lill Canto ved dirigent Barbro Berg for 

sang, og Vemund Braaten for fløytespill.  
 Dagens offer går til Lillestrøm menighet sitt diakonale arbeid. 

Du kan gi med Vipps på til Lillestrøm menighet på nr. 13204. 
Det er også mulig å gi ved utgangen etter gudstjenesten.  

 Du er velkommen til nattverd. Det er mulig å tenne lys på 
bordene her foran og i Lysgloben under nattverdfeiringen.  

 Etter gudstjenesten blir det kirkekaffe i menighetssalen. Vi 
takker diakoniutvalget som har stelt i stand.  

 Av hendelser i nær framtid vil vi minne om: 
o Søndag 7.november (I dag!) kl. 19.00: 

Allehelgenskonsert med Neon Vokal, Ivar Kleive og 
Frøydis Grorud.  

o Søndag 14. november kl. 11 Familiegudstjeneste. 
Utdeling av bok til alle 4-åringer! 

o Tirsdag 16. november kl.19:00 Konsert med Krupka trio: 
"Salmer som jazz" 

o Vi minner også om Møteplassen. Hver onsdag mellom 11 
og 13 er du velkommen i kirka til en enkel lunch i 
menighetssalen, hyggelig prat og en enkel 
formiddagsbønn i Kirkerommet.  

 
Minnestund 
Liturg: La oss minnes de i vårt sokn som er gått bort og stedt 
til hvile siden forrige Allehelgensdag. (…). 
 



Opplesning av navn. 
 
Liturg: Herre vår Gud, hos deg er livets kilde. 
I ditt lys ser vi lys. I deg er det vi lever, rører oss og er til. 
Bevar oss i liv og død i din kjærlighet 
Ved din Sønn, Jesus Kristus, vår Herre.  
Amen. 
 
Instrumentalmusikk Orgel og fløyte. «Siciliano» (J.S. Bach) 
 
Forbønn  
Dagens forbønn er hentet fra Norsk salmebok 982.1 (litaniet).  
Forbønnen ledes av Jahn (ML) og Hallvard (L) 
 
Bønnesvar: 
 
1. og 14. svar    2. -11. svar  

NATTVERD 
 
Norsk salmebok nr 620 “Hellige mysterium” 
Dagens kollekt samles inn på Vipps 13204. Gaven går til Lillestrøm menighets 
diakonale arbeid. Du kan også gi kontanter etter gudstjenesten ved utgangen 
 
1 Hellige mysterium! Omsorg uten grenser. 
Jesus Kristus døde, ble vår bror på Golgata. 
Her ved nattverdbordet møter han oss fortsatt. 
Umulig å forstå, men han er nær oss nå. 
 
2 Hellige mysterium! Kjærlighetens måltid. 
Vi blir ett med Kristus ved det brød vi bryter.  
Vinen som vi drikker, strømmer fra hans hjerte.  
Umulig å forstå, men han er nær oss nå. 

12. Etter «La oss komme dem i hu som 
var tro like til døden, så vi overgir oss 
selv og hverandre og våre liv til Herren 
Jesus Kristus» 



3 Hellige mysterium! Evighetens kilde.  
Livet kommer til oss, åpner våre øyne. 
Her i denne verden blir vi Herrens redskap.  
Umulig å forstå, men han er nær oss nå. 
 
4 Himmelrikets måltid gir oss håp og glede,  
vi kan møte dagen trygge på hans trofasthet.  
Han har sagt at en gang kommer han tilbake.  
Umulig å forstå. Han kommer, er her nå. 
 
 
Takkebønn  
Liturg: Evige Gud, din er jorden og det som fyller den.  
Av ditt eget gir vi deg tilbake. Ta imot oss og våre gaver i 
Jesu navn. Amen. 
 
Hilsen PREFASJONSDIALOG 
Menigheten reiser seg og blir stående. 
Liturg: Herren være med dere.  
Alle: Og med deg være Herren. 
Liturg: Løft deres hjerter. 
Alle: Vi løfter våre hjerter til Herren. 
Liturg: La oss takke Herren vår Gud. 
Alle: Det er verdig og rett. 
 
Innledende lovprising PREFASJON 
Hallvard 
I sannhet verdig og rette er det at vi alltid og alle steder takker deg, 
allmektige Gud, evige Far, ved Jesus Kristus vår Herre, han som du 
sendte til frelse for verden, for at vi ved hans død skulle få tilgivelse 
for syndene og ved hans oppstandelse vinne det evige liv. Ved 
ham lovsynger englene din herlighet, og din menighet i himmelen 
og på jorden priser ditt navn med samstemmig jubel. Men dem vil 
også vi forene våre røster og tilbedende synge: 
 
 



Hellig SANCTUS 
Alle: Hellig, hellig, hellig er Herren Sebaot! 
All jorden er full av hans herlighet. Hosianna i det høyeste!  
Velsignet være han som kommer i Herrens navn.  
Hosianna i det høyeste! 
 
Nattverdbønn  
Jahn 
Vi takker deg, all godhets kilde. Du sendte din Sønn. Han ble 
korsfestet og stod opp fra de døde. Han åpnet skriftene og 
åpenbarte seg for sine venner da han brøt brødet og gav dem. Nå 
ber vi deg: La din hellige Ånd komme over brødet og vinen, så våre 
øyne åpnes, og i kjenner ham igjen som vår korsfestede og 
oppstandnes frelser.  
 
Innstiftelsesord VERBA 
Jahn og Hallvard 
Vår Herre Jesus Kristus, i den natt da han ble forrådt, tok han et 
brød, takket, brøt det, gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er 
min kropp som gis for dere. Gjør dette til minne om meg. Likeså tok 
han begeret etter måltidet, takket, gav dem og sa: Drikk alle av 
det. Dette beger er den nye pakt i mitt blod, som utøses for dere så 
syndene blir tilgitt. Gjør dette så ofte som dere drikker det, til minne 
om meg.  
 
 
Jahn Stort er troens mysterium. 
Alle Kristus døde. Kristus stod opp. Kristus skal komme igjen. 
 
Hallvard 
Hellige Gud, forny oss med din Ånd. Gi oss brennende hjerter, så vi i 
undring og glede tar vare på ditt ord og viser barmhjertighet mot 
den som lider. Bli hos oss, også når vi tviler og sørger. Gå med oss, 
inntil savn og smerte har veket for evig jubel og lovsang. 

 
Jahn Sammen med alle dine barn ber vi den bønn som din Sønn 
har lært oss: 
 
Herrens bønn 



Alle Vår Far i himmelen.  
La navnet ditt helliges.  
La riket ditt komme.  
La viljen din skje på jorden slik som i himmelen. 
Gi oss i dag vårt daglige brød  
og tilgi oss vår skyld,  
slik også vi tilgir våre skyldnere. 
Og la oss ikke komme i fristelse,  
men frels oss fra det onde. 
For riket er ditt, og makten og æren i evighet.  
Amen. 
 
Fredshilsen PAX 
Hallvard Guds fred være med dere. 
Alle Guds fred være med deg. 
 
Jahn Brødet som vi bryter, gir oss del i Kristi kropp.  
Fordi det er ett brød, er vi alle èn kropp.  
 
Du Guds lam AGNUS DEI 
Alle Du Guds lam, som bærer verdens synder, miskunne deg over 
oss. Du Guds lam som bærer verdens synder, miskunne deg over 
oss. Du Guds lam som bærer verdens synder, gi oss din fred. 
 
Hallvard Kom, for alt er gjort ferdig. 
Jahn og Hallvard deler ut brød. Berit og Bernt skjenker vin. 

Utdelingsordene: 
Kristi kropp, gitt for deg 
Kristi blod, utøst for deg. 

 
Nattverden foregår nedenfor trappa.  
Brødet er glutenfritt. Det er mulig å tenne lys under nattverden.  
 
LillCanto synger under nattverden «Jesus din søte forening» 
  
Tilsigelsesord 
Liturg: Den korsfestede og oppstandne Jesus Kristus har nå 
gitt oss sitt hellige legeme og blod som han gav til soning 
for alle våre synder. Han styrke oss og holde oss oppe i en 



sann tro til det evige liv. Fred være med dere. La oss takke 
og be. 
 
Takkebønn 
Liturg: Trofaste Gud, du som i dåpen har gitt oss barnekår 
og gjort oss til arvinger i ditt rike.  
Vi takker deg for dette måltidet, hvor du har gitt oss 
syndenes forlatelse og fornyet oss i troen på dine løfter. 
Styrk oss ved din Ånd til vitnesbyrd og tjeneste i verden. 

SENDELSE 
Slutningssalme nr. 187 ”Deg være ære” 
Menigheten står under slutningssalmen og velsignelsen.  
Deg være ære, Herre over dødens makt! 
Evig skal døden være Kristus underlagt. 
Lyset fyller haven, se, en engel kom, 
åpnet den stengte graven, Jesu grav er tom! 
 
Deg være ære, Herre over dødens makt! 
Evig skal døden være Kristus underlagt. 
 
Se, Herren lever! Salig morgenstund! 
Mørkets makter bever. Trygg er troens grunn. 
Jubelropet runger: Frelseren er her! 
Pris ham, alle tunger, Kristus Herre er! 
 
Deg være ære, Herre over dødens makt! 
Evig skal døden være Kristus underlagt. 
 
Frykt ikke mer! Evig er han med.  
Troens øye ser det, han gir liv og fred. 
Kristi navn er ære, seier er hans vei, 
evig skal han regjere, aldri frykter jeg. 
 
Deg være ære, Herre over dødens makt! 



Evig skal døden være Kristus underlagt. 
 
Velsignelsen 
Liturg La oss prise Herren! 
Alle Gud være lovet! Halleluja, halleluja, halleluja! 
Liturg  Herren velsigne deg og bevare deg.  

Herren la sitt ansikt lyse over deg og være deg nådig.  
Herren løfte sitt åsyn på deg og gi deg fred. (†) 

Alle Amen, amen, amen. 
3 x 3 klokkeslag 
Postludium: Orgel og fløyte. «Hellige ånders dans» (Gluck) 
 
 

 
 

 

Medvirkende i dagens gudstjeneste: 
 

LillCanto m/dirigent Barbro Berg, Vemund Braaten (fløyte), Bernt Aspang 
(klokker), Berit Movik Lo (diakon), Rune Sand (kirketjener), Børre Velsrud 

(kantor), Hallvard Olavson Mosdøl (liturg), Diakoniutvalget (kirkekaffe og 
kirkeverter, Jahn Aas (predikant). 
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