


Det er valgår i år. Til
kommunestyret og til
menighetsråd. Det skal
stemmes på samme dag,
11.september 2023. 

Menighetsrådet trenger folk som
på sin måte er glad i og opptatt
av kirken i vårt lokalmiljø på
Strømmen og Skjetten. Dersom
du er opptatt av gudstjenester,
musikk, barne- og
ungdomsarbeid, still til
menighetsrådsvalg. 

Dersom du er opptatt av miljø
og rettferdighet, jus eller
økonomiforvaltning, still til
menighetsrådsvalg. Bli med og
bestem over hva som skal skje i
kirken der du bor. Vi trenger deg
for å holde lokalkirken levende!

 

Du bidrar til en kirke som
betyr noe i lokalsamfunnet
Du gjør en viktig jobb for
nærmiljøet og fellesskapet.
Du kan legge til rette for et
trygt og godt fritidstilbud for
barn og unge.
Du får innblikk i og påvirker
de demokratiske prosessene i
kirken. 
Du kan bidra til at din kirke er
en åpen og inkluderende kirke. 
Du får nyttig styreerfaring som
du kan bruke i andre
sammenhenger. 
Du møter mennesker fra
lokalmiljøet som er engasjert i
kirke og nærmiljø.

Hvorfor være med i
menighetsrådet?



Hva gjør menighetsrådet?

Menighetsrådet leder
menighetens virksomhet på
Strømmen og Skjetten.

Som medlem i menighetsrådet
har du innflytelse på de lokale
oppgavene, mulighetene og
utfordringene i din menighet.

Menighetens arbeid dekker ulike
områder: Gudstjenester,
konserter, kulturtilbud, barne- og
ungdomsarbeid, omsorg og
inkludering i alle livets faser.

Menighetsrådet bidrar med
praktisk hjelp på store
arrangementer i kirken, f.eks.
konfirmasjonsgudstjenester og
julaftensgudstjenester.

Trosopplæring blant døpte
mellom 0 og 18 år.
Diakonalt arbeid (kirkens
omsorgstjeneste).
Kirkemusikk.
Rekruttere og ivareta
oppfølging av frivillige.
Avgjøre hvem som skal få
menighetens offer.
Planlegge menighetens
arbeid, prioriteringer og
strategi. 
Uttalerett ved ansettelse av
prest, prost og biskop. 
Samarbeid med andre
menighetsråd i Lillestrøm
kommune.

Eksempler på ansvarsområder

 



Sammensetning
 

Strømmen menighetsråd består av
6 eller 8 medlemmer, samt
varemedlemmer.
Sokneprest sitter fast i
menighetsrådet.
 
Medlemmene har ulik alder og
bakgrunn, og er ofte aktive på
andre arenaer i lokalsamfunnet.
Menighetsrådet møtes 8-9 ganger i
året, og tidsrammen er som regel
kl. 18-20.
Medlemmene velges for fire år.

Menighetsrådet har en representant
(med vara) i Lillestrøm kirkelige
fellesråd som består av
representanter for alle menighetene
i Lillestrøm kommune. 
Kirkelig fellesråd tar seg av
administrative og økonomiske
oppgaver på vegne av soknene. 

 

Er du over 18 år og medlem i
Den norske kirke, er dette
kanskje noe for deg.
Vi trenger et menighetsråd
som er representativt for
kirkens medlemmer på
Strømmen og Skjetten.  
En nasjonal undersøkelse
blant
menighetsrådsmedlemmer
viste at et stort flertall trives
og opplever det som
meningsfylt å være med i
menighetsrådet. 
Høres dette ut som noe for
deg, ta kontakt med
soknepresten som er fast
representant i menighetsrådet.

Rom for deg og din kompetanse
 

 

Anne.Dalen@lillestrom.kirken.no
Telefon: 41327946

Nettside: www.kirken.no/strommen 
Følg oss på Facebook: Strømmen og Skjetten menighet
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