
 

 
Referat menighetsrådsmøte:  
Tidspunkt:    06.06.2024 kl. 19.00 
Sted:      Flå kirke 
 
Innkalt 
Navn Verv møtt forfall 
Jan Tore Vespestad Sogneprest X  
Ole Johannes Hindenes  X  
Aud Olaug Almås Engan  X  
Rikard Ljøkjell  X  
Svein Ofstad  X  
Oddvar Ljøkjell  X  
Ann Kristin Sandvik   X 
Brit Kristin Haltbrekken Bolland 1.vara X  
Brian Sørmeland 2.vara X  
Frode Stenmo 3.vara X  
 

Åpning      v/Jan Tore Vespestad 

Info-saker  

- Dugnad 11. april i kjeller kirka og sakristiet . 
- Konfirmantfest 17. april.  
- Vårdugnad 7-mai på kirkegård  
- Konfirmasjonsgudstjeneste 19. mai  
- Status gardiner  
- Brudeparbibler, - økt pris. 
- 50 års konfirmanter – Ildrid Ljøkjell Kiplesund kontaktperson. 
 
 

Sak 20/2024:  Info fra fellesrådet, høring forskrift gravplasser 

Rikard og Svein gjorde rede for saker som ble behandlet av Melhus kirkelig fellesråd 
29.mai.  

Justert investeringsbudsjett ble vedtatt. Det innebærer at det iverksettes en del tiltak  i 
Flå kirke. Beskyttelse av rørovner, installasjon av brannvarslingsanlegg og tyverianlegg, 
ny lyssetting av kirken og innkjøp av "nye" brukte maskiner til bruk på kirkegården, - dette 
i sambruk med Horg. 

Bruk av ubenyttede fondsmidler fellesrådet disponerer til trosopplæring. 



Kirkerådet behandlet et høringsutkast til nye gravplassvedtekter for Melhus kommune. 
Svarfrist 15.august. (Behandlet i sak 29/2024) 

   

Sak 21/2024:  Gudstjenester høst 2024. Fordeling ansvar  

Vi har mottatt kalenderen for gudstjenester i Flå kirke for høsthalvåret 2024. Vi gikk 
gjennom oversikten og fordelte ansvar til kirkeverter. Hvis noen av ulike årsaker ikke får 
det til å passe med annen virksomhet, er det fint om den ansvarlige kirkevert selv tar 
initiativ og får byttet med en annen, og melder det til lederen. 

Vedlegg 1.Oversikt 

 

Sak 22/2024: Belegningsstein inngangsparti   

Menighetsrådet har iverksatt prosess for å legge belegningsstein ved inngangen til 
kirken. Kostnadene er planlagt dekket ved minnegaver i forbindelse med begravelser. 
Pengene står på konto. Etter en befaring sammen med tilbyder Stig Eggen, ble han bedt 
om å komme med et pristilbud. Tilbudet fra Eggen er Asak herregård stein, ferdig  
uttrauging og masseutskifting 30 cm. Pris kr. 1150,- per kvm. 

Stig Eggen får oppdraget på et areal ca. 70 kvm. Totalkostnad er beregnet til ca.  
kr. 80.500,-. 
Finansiering er bruk av kr.53.500,- av egne midler samt i tillegg midler avsatt til formålet, 
kr. 27.000,-. 
Kasserer  gjør endelig avklaring på denne disponeringen. 
 
Før tiltaket realiseres må det sendes en målsatt tegning og arbeidsskisse til fellesrådet 
slik at de kan gjøre et  administrativt vedtak. Oddvar utarbeider dette. 
 
Det er en forutsetning at kirketjeneren involveres i prosjektet. 
 
Vedlegg 2 
 

Sak 23/2024: Årsrapport 2023 – oppfølging fra sak 12/24 

 Årsrapporten er nå ferdig og oversendes kirkekontoret til videre distribuering. 

 

Sak 24/2024:           Himalpartner – fornyelse av avtale (Frode) 

Kontaktperson Frode gjorde rede for innholdet av en ny fireårskontrakt med 
Himalpartner. Vi inngår ny avtale fra 1.juli med 4 års varighet som inkluderer 4 ofringer 
per år. 

Vedlegg 3 



 

 

 

Sak 25/2024:  Oppdatert instruks kirkevert – oppfølging sak 17/24 

Det foreligger nå en oppdatert instruks for kirkeverter. Denne følges av alle og henges 
opp i sakristiet 

Vedlegg 4 

 

Sak 26/2024:   Møtegodtgjørelse vararepresentanter  

I Flå menighet har det vært tradisjon at både medlemmer i rådet og varamedlemmer har 
hatt møterett ved menigetsrådsmøtene. Dette for å kunne fordele arbeidsoppgaver på 
flere og for å få etablert et godt arbeidsfellesskap. Regler for møtegodtgjørelse vedtatt av 
fellesrådet, gir ikke rom for å gi godtgjørelse til varamedlemmer. Flå menighetsråd har 
bedt fellesrådet om å få anledning til å redusere antallet møter slik at den samlede 
kostnaden ikke økes når alle som møter får godtgjørelse. Dette er imøtekommet og vil bli 
praktisert fra 2024. 

Vedlegg  5 

 

Sak 27/2024:  Ungdomsarbeid  

Erik Jørgensen er ny kateket med ansvar for ungdomsarbeidet og 
konfirmantundervisningen i menigheten. Han inviterer til å ta kontakt slik at han kan bli 
til nytte i menighetsarbeidet .Sier seg villig til å være med å initiere en ungdomsklubb 
eller et kor. Ser for seg at målgruppen er U-skoleelever og at en kanskje benytter 
Menighetshuset på Lundamo. Tiltak kan finansieres med penger som finnes. 

Fellesrådet disponerer ubrukte fondsmidler til menighetsarbeid. Han oppfordrer til å 
søke om midler til tiltak som en ønsker å iverksette. Skriv navn på tiltaket, kontaktperson 
og litt om innholdet og gjennomføringen samt kontonummer for utbetaling. 

Informerer om at vi må "søke" om kr.30.000,- som allerede er innvilget til S-klubben slik 
at de som har hatt utlegg får dekt sine kostnader. Det samme gjelder kr. 3000,- til 
"Barnekroken". 

 

Sak 28/2024: Møteplan menighetsrådet høst 2024 

Møteplanen for høsten: 11.september, 23.oktober, 11.desember. 

 

Sak 29/2024: Høring av nye gravplassvedtekter for Melhus kommune  



Viser til sak 20/2024 i dette møte, der Flå menighetsråd har fått utkast til nye vedtekter 
for gravplassene i kommunen til høring, med høringsfrist 15.august. Enighet om at vi går 
inn for utkastet, og det er derfor ikke nødvendig å gi respons. 

Sak 30/2024:  Eventuelt 

Britt Kristin har fått innspill på plassering av publikum under konformasjonen. Dette tas 
opp med ansvarlig prest ved neste konfirmasjon for evaluering. Ole Dahle inviteres til et 
møte etter jul. 

 

Referent 

Svein Ofstad 

 

5  Vedlegg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Vedlegg 1 til sak 21/24  

Dato Tid Utvidelser Prest Kirkevert Kollekt Beskrivelse 

09.06.2024 11:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd Ole Dahle 

Ann 
Kristin   

2 Dåpsbarn. 
Det blir tre dåps barn  

23.06.2024 14:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd 

Jan Tore 
Vespestad Oddvar     

21.07.2024 11:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd Ole Dahle 

Brit 
Kristin 

Misjonsprosjektet, 
Himalpartner   

18.08.2024 11:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd 

Jan Tore 
Vespestad 

Ole 
Johannes Menighetsarbeidet   

01.09.2024 12:00 
Gudstjeneste, 
Dåp 

Jan Tore 
Vespestad 

Aud og 
Oddvar Kirkens SOS Utdeling av 4-årsbok 

15.09.2024 14:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd 

Jan Tore 
Vespestad Svein Menighetsarbeidet Diakoniens dag? 

29.09.2024 18:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd, 
konf.pres. Ole Dahle 

Ann 
Kristin KFUM/KFUK 50-årskonfirmanter  

20.10.2024 11:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd   Brian TV-aksjonen   

10.11.2024 19:30 Gudstjeneste   
Ann 
Kristin 22B v/Norkirken  Minnegudstjeneste 

17.11.2024 11:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd   Rikard 

Misjonsprosjektet, 
Himalpartner   

01.12.2024 11:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd   Frode Gnisten yngreslag   

08.12.2024 18:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd   Brian NLM  Lysmesse 

24.12.2024 13:00 Gudstjeneste   Aud  S-klubben på Ler  Julegudstjeneste 



26.12.2024 11:00 

Gudstjeneste, 
Dåp, 
Nattverd   Frode 

Den norske kirke i 
utlandet  Høytidsgudstjeneste 

 

 

Vedlegg 2 til sak 22/24  

-------- Opprinnelig melding -------- 
Emne: Flå kirke. 
Hei.  
Da var mai-dagene unnagjort. 
Har sett litt på priser på beleggningsstein til kirka. 
Har kommet frem til en type som heter asak herregård. Den syns jeg passer best i miljøet 
den skal. 
Den kommer seg på 1150,- ferdig lagt med grunnarbeid til forholdsvis lett trafikk. 
-uttrauges inntil 30cm dypt og masseutskiftes. 
Ser litt på løsning i overgang rullestoltrapp og gangareal. Finner ei god rimelig løsning på 
dette. 
Må vel si at dette er en "Lersbygg" pris da jeg ser nytten av både prosjektet og ha jobb i 
nærheten. 

 
 

Vedlegg 3 til sak 24/2024 

SAMARBEIDSAVTALE  
MELLOM   
HimalPartner og  
Flå menighet 
Det er inngått følgende samarbeidsavtale mellom HimalPartner og Flå menighet 
I    MÅL 
Partene har som målsetting at avtalen skal bidra til å: 
 Vekke og gi menigheten ett enhetlig og felles misjonsengasjement. 
 gi begrepet “misjon” et konkret innhold. 
 gi menigheten et åndelig og praktisk ansvar for misjon. 
II   PROSJEKTET 
Menigheten støtter HimalPartners arbeid i Himalayaregionen 
III  MENIGHETENS OPPGAVER 
a) Forbønn 
Misjonens arbeid og prosjekter vil bli tatt med i gudstjenestens forbønn. Menigheten vil også oppfordre 
til en personlig bønnetjeneste. 
b) Ofringer og andre inntektsbringende tiltak 
Menigheten vil i avtaleperioden ha x (vanlig er 6-8) ofringer årlig og forsøke å verve faste givere til 
misjonsprosjektet. I tillegg vil det gjennomføres andre inntektsbringende arrangementer. 
c) Andre aktiviteter 
Menigheten vil knytte misjonen og prosjektet inn i flere av sine aktiviteter. 
d) Kontakt med misjonen 



Menighetene får kontinuerlig tilsendt noen eks av Tibetaneren. Disse vil bli gjort tilgjengelig for 
menighetens medlemmer. Menigheten vil kontakte HimalPartner for å få oppdatert informasjon om 
prosjektet, om bønneemner, om deltagelse ved gudstjenester og lignende eller møter av administrativ 
art. 
e) Menighetens kontaktperson 
Menighetens kontaktperson er: 
Navn:   
Adresse:   
Epost:    Mobiltelefon:   
IV   MISJONENS OPPGAVER 
a) Deltagelse på menighetsarrangement 
Misjonen skal delta på gudstjenester og andre menighetsarrangementer etter nærmere avtale. Misjonen 
skal også delta på stabsmøte i forkant av avtalen. Stabsmøtet kan både gjennomføres fysisk og digitalt. 
b) Misjonens arrangement 
Menigheten inviteres til misjonens regionale og lokale arrangementer. Misjonen kan også bidra med 
historier til ulike sammenhenger, samt konseptet musikalske brobyggere. Musikalske brobyggere 
arrangerer reiser til både Ål i Hallingdal og Nepal. 
c) Informasjon 
Misjonen vil gi menigheten informasjon om: 
(i) misjonens generelle arbeid gjennom Tibetaneren og nyhetsbrev (menigheten vil få tilsendt ti eks. av 
Tibetaneren ved hver utgivelse) 
(ii) prosjektets fremdrift, resultater, problemer, o.a. i muntlig og/eller skriftlig form, 
(iii) bønneemner som skal brukes i gudstjenesten og av forbedere. 
(iv) de spørsmålene menigheten stiller og de behov den har i forhold til avtalen. 
d) Kontaktperson i Norge 
Misjonens kontaktperson i Norge er Line Konstali, HimalPartner, Postboks 6646,   
St Olavsplass, 0129 Oslo.: 481 87 533, e-post: line.konstali@himalpartner.no 
V   FELLES OPPGAVER 
a) Planlegging 
Partene bør i god tid enes om datoer og program for arrangementer der misjonen skal delta.  
b) Oppfølging/evaluering 
Menigheten og HimalPartner må føre en jevnlig dialog om samarbeidet. Samarbeidet skal være gjensidig. 
Ved periodens utgang, skal ny menighetsavtale drøftes. Dette bør starte senest et halvt år før avtalen 
utgår. 
VI    AVTALENS VARIGHET 
Avtalen gjelder fra (dato) og til og med (dato) med mulighet for fornyelse. (Periodelengde inntil 4 år). 

Sted og dato 
for HimalPartner                                                    for  Flå 

menighet         
Line Konstali                                         
  - kommunikasjonsleder- 

 
 
 

 

 



 

 

 

 

Vedlegg 4 til sak nr 25/2024 

 

Enkel instruks for kirkeverter i Flå kirke 
 

I forkant: 

Kjøp eller plukk blomster til alteret. Som reserveløsning er det 
plastblomster i sakristiet. 

Bake skuffkake eller kjøpe inn kjeks/kake på prix (før utlegget på Flå 
Kirkes konto) 

 

Kirkevertens ansvar: 
Før gudstjenesten: 

- Møter i kirka 30 minutter før gudstjenesten begynner 
- Bruk kirkevertskiltet som henger på tavla 
- Setter blomstene i vase på alteret 
- Tar med kjeks eller kake til kirkekaffe 
- Setter på kaffe og vann, gjør klar te, saft 
- Deler ut salmebøker og program ved inngangsdøra og ønsker 

velkommen 
- Være tilgjengelig for spørsmål fra dåpsfølge eller andre. 

 
 

Etter gudstjenesten:  

 

- Sett frem bord enten i midtgangen eller framme i koret og dekker 
på til kirkekaffen.  

- Skjenker i kaffe, te, saft og serverer til dem som er på gudstjeneste 
- Setter fram søppelbøtte  



- Rydder etter kirkekaffen, kast søppel osv. 
- Setter på plass salmebøker o.l.  
- Henger på plass kirkevertskiltet 

 

 

  
Vedlegg 5 til sak 26/2024:  

 
Til Melhus kirkelige Fellesråd 
Fra Flå menighetsråd 
 
Innspill til sak nr. 15/24: Møtegodtgjørelse for folkevalgte medlemmer og  
møteuavhengig godtgjørelse til ledere av menighetsråd og kirkelig fellesråd  
 
I Flå menighetsråd er det kun 6 faste medlemmer og 3 varamedlemmer. Totalt 9 
representanter. 
Dette i motsetning til andre menighetsråd som har flere faste medlemmer. 
 
Bakgrunnen for redusert antall, handler om at det er utfordrende å få nok representanter. 
Vi har en liten kirke, men med stor aktivitet både i kirken og i bygda. 
 
Da det er færre faste medlemmer, har vi tradisjon for å fordele oppgaver også på 
vararepresentantene. Dette gjør at vararepresentantene i praksis fungerer som faste 
medlemmer. 
 
Frem til nå har vi praktisert at alle faste og varamedlemmer møter til alle samlinger i 
menighetsrådet. Det viser seg at denne praksis er noe omdiskutert, da det vil kunne utløse 
en større kostnad for fellesrådet gitt at både faste medlemmer og varamedlemmer skal få 
godtgjørelse i tråd med sak 15/24. 
 
I sak 15/24, ble det budsjettert med 10 møter årlig for hvert enkelt menighetsråd. For Flå 
menighetsråd vil dette utgjøre en kostnad på kr. 830 X 10 X 6 = 49.800. 
 
Da vi i Flå både trenger og ønsker å fordele oppgaver og ansvar slik vi gjør pr i dag, har vi et 
innspill til fellesråd. 
 
Flå menighetsråd forplikter seg til å kun kreve godtgjørelse for 6 ordinære menighetsråd, mot 
at både varamedlemmer og faste medlemmer får godtgjørelse. 
Om vi skulle ha behov for møter ut over de ordinære, vil vi ikke melde inn dette som møter 
som utløser godtgjørelse. 
 
På denne måten vil fellesrådet faktisk spare penger, da kostnaden blir slik: kr. 830 X 9 
representanter X 6 møter = kr. 44.820,-. 
 
Budsjettmessig har da fellesrådet spart kr. 4.980. I praksis blir summen mer, da det 
bestandig er noe forfall. 
 
Vi håper på aksept fra fellesrådet, til å godkjenne vår praksis, all den tid våre 
vararepresentanter har påtatt seg oppgaver i menighetsrådet på lik linje med våre faste 
representanter. 
 



Flå, 19. mai 
Flå menighetsråd 
Ole J. Hindenes 
leder menighetsrådet 
 
 


