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SØR-ODAL 
SOKN

STRØM SOKN

Kirketjener:  Bjørn E. Myhrer 
  Mobil: 900 23 986

Strøm menighetsråd 
Leder:  Edel Lilleseth

ULLERN SOKN 

Kirketjener:  Bjarne Flåseth 
  Mobil: 481 45 803

Ullern menighetsråd 
Leder:  Geir Kristoffersen

OPPSTAD SOKN

Oppstad menighetsråd
Leder:  Randi Bratt

SKARNES MENIGHETSHUS

Leder:  Edel Lilleseth,
  Grendeveien,
  2100 Skarnes
  Tlf: 6296 1734 

For leie av lokale: 

Pedell: Leif Tafjord
  Strandvegen 9,
  2100 Skarnes  
  Mobil: 994 62 431

SØR-ODAL
 KIRKEKONTOR

Adresse: Øgardsvegen 2, 
2100 Skarnes

Tlf. 6297 8820 Faks: 6296 8088

Telefontid mandag-torsdag 9-15 
(tirsdag fra 12.00)

               

Telefoner / e-poster
Kirkekontoret: 6297 8820

Assisterende kirkeverge: 
Line Hemma  415 08 666 
lh432@kirken.no

Kirkeverge: 
Asgeir Sektnan  958 18 858   
as679@kirken.no

Sokneprester i Strøm, Ullern og   
Oppstad:
Anders Helset Eriksen
Mobil:   409 19 014
ae296@kirken.no

Jorunn Strand
Mobil:   409 19 015 

js832@kirken.no

Kantor
Kristin Lydia Nesse
Mobil:   489 59 665 
kn769@kirken.no

Organist:
Ahmad Mirzayev 994 65 162 
am945@kirken.no

Kantor
Svein Tormod Bekkhus 905 04 091 
orgelbrus@gmail.com

Menighetspedagog:
Elisabeth Vestgård 901 51 272 
ev623@kirken.no

Besøk våre nettsider på 
https://kirken.no/odal
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Da er kirkevalget over og de nye menighetsrådene er valgt for en 
fireårs periode. Valgdeltakelsen på kirkevalget ligger omtrent 
på den samme som ved forrige valg. Det nye menighetsrådet 

tiltrer 1. november i år. Det skal velges representanter derfra 
til fellesrådet som tiltrer 1. desember. Her er navnene:

NYE MENIGHETSRÅD

OPPSTAD SOKN
Medlemmer:
1 Kristin Sanderud
2 Rrandi Bratt
3 Rune Gaustad
4 Randi Gaustad

Varamedlemmer:
1 Arne Lien
2 Ellen Brynjulvsrud
3 Helen Nerby
4 Gunnar Jakobsen
5 Aina Hellen Berg-Aas

STRØM SOKN
Medlemmer:
1 Edel Karin Lilleseth
2 Bjørg Thoner
3 Gunhild Tovseth Vatne
4 Berit Oddrun Leithaug Mælum
5 Per Ivar Sveheim
6 Paul-Eirik Iversen

Varamedlemmer:
1 Knut Ivar Brinck
2 Christin Jeanette Bargaust Thorsberg
3 Eli Pauline Tjernstad Bekkholt
4 Berit Sander Johnsrud
5 Linda Marie Svennebye Helgedagsrud

ULLERN SOKN
Medlemmer:
1 Ellen Anne Marit Utsi
2 Gro-Anita Ullern Christoffersen
3 Håkon Røer 
4 Trond Henning Ellefsrud
5 Marte Spigseth
6 Kristin Kin Gudbrandsdatter Ødegaard

Varamedlemmer:
1 Åse Lilleseth Braaten
2 Marit Aas
3 Jan Robert Mengkrok
4 Laila Synnøve Korén Fosserud
5 Svenn Erik Spigseth

OPPSTAD STRØM ULLERN

2019 2015 2019 2015 2019 2015

Antall stemmeberettigede – MR-valg: 528 576 3431 3467 1621 1697

Valgdeltakelse MR-valg: 15% 16% 18% 15% 16% 17%

Totalt antall stemmesedler: 89 93 609 513 255 282

Herav forhåndsstemmer: 6 9 26 48 15 7

Antall urettede stemmesedler: 35 46 233 240 142 139

Antall rettede stemmesedler: 49 47 194 271 108 142

Antall forkastede stemmesedler: 5 0 0 2 0 1

Antall blanke stemmesedler: 0 0 4 0 5 0

Valgdeltakelse og nøkkeltall 
– sammenlignet 2019 og 2015 valg

Når dette skrives er kommunevalg, fylkestingsvalg  og 
menighetsrådsvalg over. Men ikke alle de andre valgene. Alle 
de små og store hverdagsvalgene som langsomt fører oss i 
en eller annen retning , og som gradvis gir livet vårt et slagt 
mønster. Noen ganger er det muligheter vi velger eller velger 
bort, andre ganger er det mennesker vi velger eller velger bort-
eller kanskje er vi selv den som blir valgt bort? 

Jesus velger å stoppe hos mange av de som er «bortvalgt» i  
samfunnet. En toller som ingen ville ha noe med å gjøre, en 
samaritansk kvinne som har hatt flere menn, en blind tigger 
i veikanten, og mange flere… Jesus ser der vi ser bort. Han 
velger oss, selv om vi blir bortvalgt. Og han velger også å se oss 
når vi er den som velger bort andre, eller kanskje tar et uklokt 
valg. Han valgte Peter som fornektet ham. 

Den gylne regel «Alt dere vil at andre skal gjøre mot dere, skal 
også dere gjøre mot dem» fra Matteus 7,12 kan være til hjelp 

når vi skal ta et valg som berører andre mennesker. Ikke bare i 
forhold til de positive valgene der vi sier ja-men også i forhold 
til de vanskelige valgene der vi sier nei og velger bort. Noen 
ganger er også det nødvendig, vi skal bare vite hvorfor vi gjør 
det. De valgene vi tar gir både oss selv og andre grenser - men 
og nye muligheter.

Gud, gi oss kirker som er modige (..)
Som ikke bare er et trygt sted for de truede, 
men som og utfordrer de som er altfor trygge
Som ikke bare elsker verden, men som og krever rettferdighet
Som ikke tier stille når folket ber om at noen hever sin røst
Som ikke bare går forbi (…)
(fri oversettelse fra Bön för alla kyrkor- av: Luis Leiva, Costa 
Rica)

Sogneprest Jorunn Strand 

Å VELGE
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  Livets gang pr. 16.09.2019

Oppstad
Døpte:
Kristian Granli
Viktor Sagen
Jenny Holter Vestbakken
William Haugen
Ola Hove Rognerud

Døde
Anny Marie Granli f. 1931 
Odd Tjernsli f. 1947 
Bjørn Myhrer f. 1933 
Ellen Pauline Kristiansen f. 1936 
Karen Sofie Ferger f. 1928 
Per Håkon Nordhagen f. 1964 
Geir Vinkenes f. 1956 
Torild Karlsen f. 1946 

Vigde:
Marie-Therese Berg Fjelland og 
Stian Fjelland
Helene Bering og Lars Roar Husås
Martine Tosterud og Anders Rundgren
Siw-Anita Larssen og Tom Christian 
Johannessen
Tove Borglin og Arild Graven

Strøm
Døpte:
Linnea Sofie Øverby Henriksen
Tom Johnny Ompad Kristiansen
Storm Nordraak Hagen
Georg Fladberg Raaden
Henriette Strandhaug Nesset
Oline Tollhaug
Alma Torp Finsrud (Austmarka Kirke)

Døde
Ole Herud  f. 1957 

Gerd Berit Viken  f. 1932 
Ingrid Nygård  f. 1926 
Stian Mangseth  f. 1963 
Åge Reidar Bøhle  f. 1948 
Eiler Magnar Sletholen  f. 1954 
Anne-Lise Nordseth  f. 1946 
Berit Sagen  f. 1942 
Laila Nansy Braserud  f. 1937 
Alf Arthur Furuli  f. 1964 
Ragnar Arve Seterholen  f. 1939 
Odd Eliot Berg  f. 1923 
Lorang Willy Sæther  f. 1933
Arne Løvberg  f. 1932 
Erika Sjønneng  f. 1936

Vigde:
Tamara Andreassen og 
Jan Gøsta Andreassen (velsignelse)
Caroline Søgnen og Halfdan Jahr

Ullern
Døpte:
Ulrikke Lund
Julian Marenius Aasheim
Even By Amundsen
Karl Erik Mastad
Jakob Ilbråten-Pettersen
Oskar Johannes Brenna
Niklas Leander Kalbakken (Årnes Kirke)

Døde
Tordis Åmodt f. 1937 
Berit Esther Liljeberg Krybelsrud f. 1954 

Vigde:
Linda Strøm og Anders Skaarer,
Betty Resve Krogsether og 
Chris Richard Resve Krogsether

Skarnes menighetshus
 Leies ut til minnesamvær, konfirma-

sjoner, familieselskap, møter og kurs

Leiepris hverdag: 
Sal, peisestue og kjøkken:    
Peisestue og kjøkken:

Leiepris lørdag eller søndag: 
Sal, peisestue og kjøkken:   
Peisestue og kjøkken:

Leiepris lørdag og søndag:
Sal, peisestue og kjøkken:  
Peisestue og kjøkken:

Vi kan være behjelpelig med bevert-
ning og servering ved minnesamvær.
Kontakt Edel Lilleseth på 
tlf. 62 96 13 32 - 62 96 17 34 eller på 
975 28 788.

Ønsker du å leie, ta kontakt med 
vår pedell Leif Tafjord på 
tlf: 994 62 431

www.nordsjoidedesign.no
Telebygget, 2100 Skarnes, Tlf 62 96 11 50

E-mail: farveglede@skarnes.no

 
 400,-    
 200,- 

 
 600,-   
 300,- 

           1.000,-   
 500,- 

Galterud sanitetshus
tilbyr utleie av huset til for eksempel 

familieselskap, 
minnesamvær, kursvirksomhet osv. 
Galterud sanitetshus har sitteplasser  

til ca 55 personer

For leie kontakt:
Marit Nilsen

Tlf: 6296 7834 / Mob: 452 54 729
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Tlf. 62 96 10 03   www.slobrua.no 

 

Stedet for små og store 
anledninger i livet. 

Barnedåp, 
konfirmasjon, bryllup, 

minnestund, m.m. 












                                    

Barnekoret i farta
Etter en lang sommerferie, startet Korskolen opp igjen øvelsene 
den 27.august.

Det er en flott gjeng med sangglade barn som er klare for en ny 
høst i koret. Noen «gamle» og noen nye medlemmer.

Høstens første prosjekt er å synge på Høsttakkefest i strøm kirke 
den 29.september. Vi gleder oss til å være med på å lage stor fest 
i kirken der vi takker for høstens grøde. Ekstra moro er det at 
også Storsjøkoret deltar på denne gudstjenesten. Så her blir det 
mye fin musikk!

Ellers blir det mulig å høre koret på Gudstjeneste for små og 
store i Ullern kirke den 17.november, og på Adventssang i 
Strøm kirke den 15.desember.

Gudstjeneste 
for små og 

store
Søndag 1. september var det gudstjeneste for små og store 
i Oppstad kirke. Det var dåp av fire små barn. Det var 
solosang ved Maren Nordheim Berg, og forsangerne ledet an 
på menighetssangen. Det var 130 mennesker i kirken denne 
dagen og vi var alle med på en bønnevandring. Det var fem 
ulike stasjoner man kunne gå til; døpefonten, lysgloben, man 
kunne knyte et armbånd rundt hånden for å tenke spesielt på 
èn person denne dagen, man kunne gi penger til menighetens 
arbeid i offerbollen og man kunne knele ved alterringen og bli 
velsignet. 

Alle som begynte i 1.klasse i høst og er medlemmer av Den 
norske kirke fikk brev med invitasjon til denne gudstjenesten. 6 
– åringene som møtte opp fikk en egen kirkebok. Menighetene 

i Sør-Odal synes det er fint å sette fokus på 1.klassingene og deres 
familier. For det er både kjekt og litt skummelt å begynne på 
skolen. Fokus var på at 1.klassingene er ”helt førsteklasses!” Og 
prekenen satte fokus på Guds kjærlighet til alle mennesker, og 
at vi igjen er gitt den gaven slik at vi kan være glade i hverandre, 
og bry oss om hvordan de andre i skolegården har det. Etter 
gudstjenesten var det kirkesaft.

Heldige og 
takknemlige
I  Sør-Odal er vi så heldige å ha en trofast gjeng med sangglade 
mennesker som stiller opp og synger på gudstjenester i alle de 
tre menighetene våre hele året. 

Dette er en stor og viktig frivillig oppgave som betyr enormt 
mye for at gudstjenesteopplevelsen skal bli så god som 
mulig. Derfor sendes med dette en stor og hjertelig takk til 
forsangergruppa!!

I ei tid der den nye liturgien fortsatt kjennes uvant for mange, 
gjør ei stødig sanggruppe på galleriet det mye enklere å henge 
seg på for menigheten. Snart kommer ny salmebok med mye 
kjent stoff, men også mye nytt. Da blir forsangergruppa, som 
alltid, til uvurderlig hjelp.

Å være med i forsangergruppa er helt uforpliktende. Man 
kommer når man har anledning, og man binder seg ikke til 
å komme på alle gudstjenester. Gruppa møtes vanligvis en 
times tid på forhånd for å øve salmer og liturgi.

Å være med i forsangergruppa er en kjempefin mulighet for 
å bli kjent med salmeskatten vår. Forsangergruppa er åpen 
for alle. Ingen forkunnskaper trengs. Har du lyst å bli med 
og synge, så er du hjertelig velkommen til å ta kontakt med 
kantor Kristin Lydia Nesse.

Lykkelig Basseng

Lever

Åsen

Gi 
melk

Binde-
ord

Detektiv 
Varg ...

To 
like

Måned

Hvis
(engelsk)

Toalett

Sier kua

Tall

Mor

Hul

Ikke 
motsagt Aksje-

selskap

Midt i 
hjulet

Ekorn-
mat

Godt 
for 

helsen

Kald 
snop

Bildeboks

Ikke 
alene

Styrke

Berømt 
kineser

  Drikk

Tre like

 Ikke jeg

Fargelegg

Finn fem feil

(privatabonnement 
  hjem i posten)

 Gruppeabonnement 
  kun 189,- pr barn 15. april • 2012

Dagens ord:
Sammen med Gud 
selv om vi ikke ser ham

nr.7

Oppdrag: Umulig?

Jesus og Tomas, 
bibelserien side 4-5

Paradisbukta 
side 2

SØNDAGSSKOLEN NORGES0112 © 2012

Jakten på den 

stille stemmen

LUKAS

MARTIN

LINNEA
SUKAI

Den godeJakten på den 
stille stemmen

02 Himmel over livet
Ålesund Soul Children
Solister : Astrid Myren og Kristian 

WalderhaugT/M: Runar BangMusikkproduksjon/arr./miks: Dag 

Henning Kalvøy, 1/0 Studios, Oslo

Vokalproduksjon: Runar Bang
Trommer: Børre Flyen
   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2011

04 Herren er min hyrde
Vetle Kleveland og Hanna Muren

T: Asle Bjorvatn (Salme 23)
M: PhatBackFra CD-en Propell   Sanden Media 201106 Kom til megJentegruppa Seven

Solist: Mathea Celine Løver
T: Britt-Venke Oldebråten
M: Melinda E. LøverFra CD-en Det er gull

   Seven Song Productions 201108 SkatteskrinTore ThomassenT/M: Tore Thomassen
Fra CD-en Skatteskrin
   Lynor as 2005

10 God tidAnita N. Gjerlaug, Rebecca 

Stangeland Kaufman, Mathias 

Fjalsett, Karin K. Manvik
T: Karin K. Manvik og Merete F. Arnevåg

M: Karin K. ManvikO: Hildegunn Garnes Reigstad
Gitarer, produksjon og arr. av komp: 

Kristian Kvalvaag, Basement Studio

Bratsj: Tarjei NystedMiks: Espen Gjelstad Gundersen, 

Audiopol StudioTekniker (vokal): Vegard Schow, 

Make Music AS   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2012
12 Aria (utdrag)Liv-Benedicte Bjørneboe

Fiolin: Hallvard Bjørneboe Sæbø

M: Liv-Benedicte Bjørneboe
fra CD-en Aria   Liv-Benedicte Bjørneboe 200914 Tomas sangElias Songe og barn fra Tromøya

T/M: Hans Inge Fagervik
Programmering/tekniker : 
Rasmus SolemBass/keyboard: Rasmus Solem

Gitar : Hans Inge Fagervik
   SØNDAGSSKOLEN NORGE 2012

Tekniker voice: Håvard Gressum 

Antonsen, Studio Staffeldts
Postproduksjon/ferdigstilling: 

Vegard Schow, Make Music AS

Illustratør: Kanako & Yuzuru

Grafisk design: Camilla Hoholm

CD trykk: Dicentia
Produsent: Odd Ketil Sæbø© og    SØNDAGSSKOLEN 

NORGE 2012www.sondagsskolen.no

Bli en ekte tårnagent på 
www.tarnagentene.no
Få agentbevis og hemmelige oppdrag!

Manus: Odd Ketil Sæbø   Forteller: Harald Stoltenberg

En                         -CD 
Bestill barnebladet BARNAS 

med tårnagentenes klubbavis 

på www.sondagsskolen.no

Jakten på den 
stille stemmen

Den godegjeteren

En
-DVD fra

NSSF S0211 © 2011

Den gode

gjeteren

Den gode

gjeteren

En             
       -DVD

20 tegnefilmfortellinger 

fra Jesu liv.

Forteller: 

Harald Stoltenberg

Tegnere: 

Asbjørn Tønnesen,

Chris Murphy,

Vera Tataro,

Rikke Fjeld Jansen,

Raymond Gaustadnes,

Erik Ødegaard

Animasjon: 

Christoffer Alve, CirkA Film

Produsent innlesing: 

Merete Føyen Arnevåg

DVD-trykking: 

Dicentia

Tegneseriemanus/produsent:  

Runar Bang

    og © Norsk Søndagsskoleforbund 2011

PB 6552 Etterstad, 0606 OSLO

Bestilling av DVD: 

butikk@sondagsskole.no En
-DVD fra

Bli abonnent på

        Søndagsskolens barneblad

14 blader + DVD + bok rett hjem i posten.

Bestill på barnas@sondagsskole.no

14 blader + DVD + CD 
= kun 365,- 

Bestill på barnas@sondagsskolen.no 
eller på telefon 22 08 71 00

SPRELLnett

Søndagsskolens 

nettside for barn!

.no

– Musikkvideoer
– Tegnefilmer
– BARNAS-konkurranser tarnagentene.no

Tårnagentenes 
      eget nettsted!

SIDE
Tegning: Vera Tataro

Tegning:  Vera Tataro

De to bildene er nesten like. Finner du de fem feilene på bildet til høyre?

Finner du løsningsordet?

Gullivers 
julekryssord!

JULETREFESTER 2014
Velkommen til juletrefester på Skarnes menighetshus.

BARNE-JULETREFEST søndag 5. januar kl. 16.00. 
Barnekoret synger. Dirigent Kristin Nesse. Gang rundt 
juletreet, bevertning og utlodning.
Julenissen kommer på besøk!

JULETREFEST FOR VOKSNE  
tirsdag 7. januar kl. 18.00

Gang rundt juletreet, underholdning, bevertning og 
utlodning.

VELKOMMEN!

Fra barnemunn
Snart senker 

nakke seg... sang 
jente 4 år til Lucia 
sangen. Kanskje 

en slags  
påminnelse om 

julestria???

Hei, nå har Strøm menighet 
fått VIPPS!

Vårt Vippsnr er: 510677
Navn: Strøm menighet – Sør Odal

En må gå inn på «BETAL TIL» 
og søke på Vipps nr eller navn. 
En velger beløp og kan sende 
melding hvis en vil.

Jubileumsheftet til Ullern kirke 150 år,  
er å få kjøpt til kr 50,- på følgende 
steder:
• Skarnes gullsmedforretning og sølvsmie
• Odals innkjøpslag 
• Family Sports Club Skarnes
• Sparebank 1 Østlandet, Skarnes

JUBILEUMSHEFTE

150 ÅR
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Menighetsrådet i Strøm samler inn 
midler til innkjøp av flygel til Strøm 
kirke. Med sin gode akustikk er 
Strøm kirke en viktig arena for god 
musikk, og et flygel vil supplere 
orgelet på en god og kjærkommen 
måte i mangfold av musikk vi ønsker 
i kirken.

Innsamlingen er så langt godt i 
gang, men det gjenstår enda en del 
før målet er nådd. Vi har samlet inn 

ca. en tredjedel av målet på drøyt 
300 000.- kroner. Det blir på nytt 
lagt ut salg av lodd med premier. 
En serie til 200.- kroner med en 
premie på 2000.-. Og en serie til 
500.- kroner med premie til 5000.-. 
Premiene er gavekort hos Skarnes 
Gullsmedforretning.

Loddsalget går ut 2020 og vinnerne 
blir offentliggjort i menighetsbladet.
Det vil bli avholdt konserter og andre 

aktiviteter til inntekt for flygelet 
gjennom året.

De som ønsker å gi et bidrag til 
nytt flygel kan også gi direkte til 
kontonummer 1870 46 58806.

Vinnere av forrige loddserie er: 
Kr. 5000.- Stig Bamberg, Skarnes 
Kr. 2000.- Grethe Amundsen, 
Skarnes

Innsamling til nytt
FLYGEL I STRØM KIRKE
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Lørdag den 14. september var 
det en god gjeng med 4-åringer 
som møttes ved Oppstadåa. Vi 
startet med å ta opp poteter 
hos Steinar Kristiansen/ John 
Henrik Gjørven. Det var 
kjempestas å hente potetene rett 
fra jordet og det var vanskelig 
å slutte selv om bøttene ble 
fulle – dette er gøy! Når vi kom 
tilbake til kirken hvor det var fyr 
i bålpanna ble 4-åringene med 
foreldre, Mormor og Farmor satt 
i sving med å vaske, skrelle og 
kutte opp poteter og grønnsaker. 
Kniver og potetskrellere var 
spennende, men litt skarpe, så 
vi måtte både vaske og plastre 
flere fireåringer. Til slutt skulle 
grønnsakene kokes, og etter mye 
jobb og innsats kunne alle nyte 
deilig, varm grønnsakssuppe. 
Ungene så hvor maten kom fra, 
og at det er en del jobb med 
maten før den kan serveres på 
bordet. Vi snakket om det å 
mestre og hvor mye de fikk til. 
En stor takk til menighetsrådet 
i Oppstad som hvert år gir oss 
denne muligheten, og spesielt 
takk til Helen, Randi, Ellen 

og Øystein. Vi takker også 
Kiwi og Coop Prix på Skarnes 
for grønnsaker og frukt. Inni- 
mellom grønnsakskutting og 
suppespising fikk også en fin 
stund i kirken hvor Svein 
Tormod hjalp oss med å synge 
noen av sangene i 4-årsboken.

Søndag var det Gudstjeneste og 
kirken fylte seg med både små 
og store, og kirken var pyntet 
til høsttakkefest. Med så mange 
barn i kirken, ble det helt klart 
en livlig Gudstjeneste i Oppstad 
kirke, men Anders prest fikk 
ungene med på søndagens tekst; 
gi oss hver dag vårt daglige brød. 
Etter prekenen var det høytidelig 
utdeling av bok til alle de 
fremmøtte 4-åringene. Vi håper 
alle 4-åringen hadde dager med 
mange fine opplevelser. Tusen 
takk til alle som bidro til en flott 
høsttakkefest. Til slutt avsluttet 
vi med høsttakkesuppe til alle 
i almuestuen, så flere kunne få 
smake på suppen vår.

Tekst: Elisabeth Vestgård
Foto: Randi Bratt

Høsttakkefest og  
utdeling av 4-års bok

Det å få være prest er en velsignet 
oppgave. Og en av tingene som 
gjør det så flott er å få lov til å 
treffe menighetens forskjellige 
aldersgrupper, og denne gangen 
hadde jeg æren av å få ta imot 
6 åringene som skulle til 
skolestartgudstjeneste, med det 
å få lov til å ta orgelknappen 
som det store høydepunktet. 

8 tålmodige og forventningsfulle 
6 åringer kommer til Ullern 
kirke. Vi møtes ved døren, jeg 
skriver navnet inn i boka, og 
når det er gjort møtes vi for å 
snakke litt om hva som skal skje 
i Gudstjenesten. Jeg forklarer litt 
om at i boka står den liturgien 
som vi skal bruke og enkelt om 
hva nattverd er for noe, og at 
alle er hjertelig velkommen til 
å ta imot brødet og vinen. Jeg 
tror nok at det var noen foreldre 
som også lærte noe. Resten av 
menigheten kom så, fikk utdelt 
en kopi av liturgien fra boka. 
Det vil si, det var litt ekstra 
liturgi, for vi måtte jo sørge for 
at Oskar Johannes ble døpt etter 
gjeldende liturgi. Gudstjenesten 
andre høydepunkt var når jeg 
samlet 6 åringene på gulvet 
rundt meg for å holde preken. 
Det ble etter hva jeg kan forstå 

en finfin samtale om dagens 
tema. Til Gudstjenesten tredje 
høydepunkt, nattverden, ble det 
ett godt oppmøte, det er fint 
å se foreldre og barn komme 
frem for å ta imot det vi kaller 
elementene, brød og vin til Jesu 
minne og vår tilgivelse. 

Også er Gudstjenesten over. På 
vei opp på orgelgalleriet står Edel 
Lilleseth og deler ut klokker til 
de som dagen etterpå skal starte 
på skolen. En flott tradisjon med 
klokke til skolestart. Også bærer 
det opp til Kristin på galleriet. 
Der samles unger og voksne 
rundt orgelet, det blir trangt om 
plassen, men rapporten var at 
de hadde hatt det fint der oppe. 
Bach var representer der oppe 
også med musikk og parykk. 
Det var vel ikke slik at alle hadde 
lyst til å prøve parykken, og det 
var flere som ønsket og fikk lov 
til å prøve orgelet, det er ikke 
utenkelig at vi har en ny organist 
blant disse. Før man gikk ned 
igjen, var det orgelknappdiplom 
å få, og alle var enige om at det 
hadde vært en flott dag.

Tekst: Anders Helset Eriksen 
Foto: Kari Hov Brøderud

SKOLESTARTGUDSTJENESTE
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Ditt apotek Skarnes  –  tlf: 62 96 25 10

Apoteket har åpent 9-17, lørdag 10-15 
Bruvegen 17, 2100 Skarnes – ved Vinmonopolet 

Alle 11-åringene blir invitert til en 
spennende natt i kirken! Lørdag er det 
aktiviteter både inne i kirken og ute på 
kirkegården i nattemørket, og vi skal 
kose oss med god mat. Lys våken er 
en spennende og uformell mulighet 
til å utforske kirken vår og få litt mer 
kunnskap om den kristne kulturarvene.
Søndag deltar Lys våken – gjengen på 
Gudstjenesten. Ta med foreldre/foresatte 
og faddere og kom til kirken for å se hva 
vi har gjort på Lys-våken arrangementet. 
Invitasjon kommer i posten 

Vi ønsker å fortsette med dette 
tilbudet. Det er et samarbeide 
mellom menighetsrådene, 
Sør-Odal sanietetsforening og Norsk 
handicaplag Odal.

• Det satses på å bruke privatbiler
• Det blir mulighet for å handle  
 planter
• Etter besøk på kirkegården setter vi  
 av tid til en kaffekopp
• Ved ønske og behov vil frivillige  
 følge opp med vanning

• Vi har utstyr til planting etc.
• Hver deltaker betaler kr.50 for  
 skyss
• Påmelding til Kari H. Brøderud,  
 mobil 977 86 579, innen lørdag  
 føre aktuell dato. 
• Vi henter ca. 10.30 eller etter avtale.
• Følgende datoer er satt opp på  
 mandager 14. oktober

VELKOMMEN TIL Å VÆRE MED!

SKYSS OG HJELP TIL STELL AV 
GRAVER VED KIRKENE

23.-24. NOVEMBER 
I STRØM KIRKE

Året konfirmantkull består av 48 
personer. Oppstad stiller med 6 
konfirmanter, Strøm med 25 og 
Ullern med 17 stykker. For Ullerns 
del betyr det at vi må gjennomføre 
2 konfirmasjoner den 7. juni, en 
klokken 11 og en klokken 13. 

I år startet konfirmasjonsåret med 
felles samling i Strøm kirke sammen 
med foreldrene. Her gjennomgikk  
vi litt av det som har blitt den  
gjeldene liturgien i Sør-Odalens 
kirker, samt sang 2 av sangene som 
vil bli brukt i konfirmasjons-
gudstjenestene, det forventes nå god 
sang under konfirmasjonene. Kirke-
marsjen begynner å bli en fin 
tradisjon, hvor konfirmantene deltar. 

I år var det også en god del foreldre 
som ble med, og det er nok lenge 
siden det har vært så mange deltagere. 
Dette er til stor glede. 

I lesende stund er alle presenteasjons-
gudstjenestene gjennomført, leir 
holdt og undervisningen er godt i 
gang. Også dette ser ut til å bli ett 
flott konfirmasjonsår, både Jorunn 
og jeg ser frem til fortsettelsen

Anders Helset Eriksen

Konfirmantåret 2019/2020
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Gullkonfirmanter 50 år i Oppstad
Foran fra venstre: Liv Reidun Sletmoen, Aud Heimdal, Wigdis Norum Hoddø, Ole 
Åsmund Ruud Bak fra venstre: Presten Mark, Solveig Gulbrandsen, Liv Nymoen, Reidun 
Lien, Jorun Wold Fjeld

I en gapahuk ved Fålåmyrs-høgda, holdt 
vår sokneprest Jorunn Strand en andakt 
i sommer. Vi var 13 personer som var  
samlet her - i disse natur-skjønne 
omgivelsene. Med deler av Storsjøen 
og Oppstadåa, -og nesten hele Oppstad- 
bakken som bakteppe, var det duket for 
en stemningsfull og litt munter andakt. 
Musikkinnslaget sto Ahmad for. Han 
spilte lekende lett på sin Saz (et strenge-

instrument). Ahmad kunne fortelle at en 
som spiller Saz i hans fødeland, gjerne 
forbinder det med å være forelsket. Ashig 
betyr forelsket, og han demonstrerte 
opptil flere ganger hvordan det kunne 
høres ut!

Kaffekos og en kakebit ble det også rundt 
bålpanna! Flere benyttet muligheten til å 
forevige utsikten, ved hjelp av kamera,  fra 

denne klare fine julikvelden. En stor takk 
til Oppstad IL for lånet av gapahuken!

Takk for en trivelig og stemningsfull 
kveld - til dere som var med på turen!

På vegne av Oppstad Menighetsråd, 
Helèn Nerby (tekst og foto)

Friluftsgudstjeneste 10.07.19 - Fålåmyrshøgda (Oppstad)!

Morten Grindvoll (27) er ansatt som 
sokneprest i Nord-Odal, Sand og Mo.
Den nye soknepresten er fra Kongsvinger, 
og er også bosatt der i dag. Han 
jobber i dag som kapellan i Eidskog og 
Vestmarka. Utdanningen sin tok han i 
England, og ble ordinert til prest der. 
Han ble godkjent som cand. theol i 
Norge i 2019.

Morten Grindvoll
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Onsdag 16. oktober kl. 18.00
Czardafustinnen - en miniopera på 
Sør-Odal bibliotek

Torsdag 17. oktober kl. 16.00
Minikonsert med Jenny Aalborg 
hos sponsor Lilleseth Kjetting.

Torsdag 18. oktober kl. 19.00
Åpningskonsert i kultursalen på
Glommasvingen skole med Jens 
Harald Bratlie på flygel.

Fredag 19. oktober kl. 19.00
Trekkspillkonsert med Håvard Svendsrud og 
Øivind Farmen på Skogtun

Lørdag kl. 12.00
Åpning av venneforeningens
høstutstilling med Roar Engelberg 
på panfløyte - Lyshuset

Lørdag kl. 17.00
Rollin’ Phones og Nord-Odal hornmusikk i 
Sand kirke

Søndag 20. oktober kl. 18.00
Kirkekonsert med Strøm Vokalensemble og 
Nils Ole Oftebro.

Mandag 21. oktober kl. 18.00
Lyrikk og musikk på Sør-Odal 
bibliotek med Leif Olsson og 
Geir Henning Braaten

Tirsdag 22. oktober kl. 18.00
Gårdskonsert på Stomperud gård 
med klavertrio

Onsdag 23. oktober kl. 18.00
Prøysenkonsert på Solbakken folkehøgskole

I august startet barnekoret Vivo opp i nye 
øvingslokaler. Sangglade barn fra 3. til 
7.klasse samles nå hver onsdag kl. 14 på 
Glommasvingen skole. Siden barna har en 
lang skoledag bak seg når vi møtes, starter 
vi med litt frukt før selve korøvelsen. Det 
er en fin måte å samle nye krefter på. 

I høst har vi mange spennende oppdrag 
foran oss. I tillegg til å være med på 
gudstjenestesynging, skal koret synge 
sammen med folkehøgskolekoret på  
Solbakken den 23. oktober. Vi sam- 
arbeidet med dem i vår, og det var både 
inspirerende og morsomt. Så  dette er noe 
vi gleder oss veldig til! Den 27. oktober 
skal Vivo være med på eldretreff på 
SOAS. Dette er et sangoppdrag som er 
utrolig meningsfullt. 

Vi ser fram til det med forventning! 
Semesterets viktigste konsert før jul,  er 
adventskonserten sammen med Strøm 
Vokalensemble den 10. desember. Denne 
konserten har blitt en viktig tradisjon 
for koret. Her møtes barn og voksne, 
amatører og profesjonelle for å synge 
kjente og ukjente julesanger. - At sangen 
hører jula til, er det ingen tvil om. 

Fra i høst er koret så heldig å  få to 
frivillige voksne med seg på øvelsene, 
Jorunn Winge og Grethe Jacobsen. Begge 
er erfarne korsangere. Vi er glade for å ha 
dem med på laget!

Dirigent er kantor Kristin L. Nesse. Koret 
har ledig plasser, så det er bare å kontakte 
kirkekontoret for nærmere informasjon.

 
 

Den norske kirke i Odalen inviterer: 

Møt opp 28. august, 
eller ring Kirkekontoret på  

telefon 62 97 88 20 for nærmere informasjon 

Velkommen! 

Ny giv for Barnekoret Vivo

Strøm Vokalensemble har valgt ut et 
spennende og allsidig program sammen 
med skuespilleren Nils Ole Oftebro, 
sopranen Katharina Frogner Kockum, 
organisten Terje Winge og pianisten Geir 
Henning Braaten.

På programmet finner vi et helhetlig 
program med kormusikk av bl.a. Brahms 
og Mendelssohn, og dikt av Hans Børli. 
Diktet Det er den draumen du ber på av 
Olav H. Hauge, blir både lest av Nils Ole 
Oftebro og sunget av koret. Musikken ble 

også framført på konserten ved fjorårets 
festival, og er skrevet av Ulf Nilsen.  

«Saul» av Egil Hovland for resitasjon, kor 
og orgel blir også et spennende møte med 
nyere norsk kirkemusikk. 

Vår egen Terje Winge briljerer på orgel, 
både som solist og akkompagnatør, og vi 
gleder oss også over å kunne presentere 
en egen avdeling med Katharina Frogner 
Kockum og Geir Henning Braaten.

SØNDAG 20. OKTOBER KL. 18.00
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«En kristen migrant som bor i Norge 
har sannsynligvis et trosuttrykk som er 
annerledes  enn det vi finner i en vanlig 
norsk høymesse. Noe vi ofte hører er at 
innvandrere må gjerne bo i Norge, men da 
må de bli som  oss.»

«Slik gjør vi det i Norge» er et vanlig 
argument i møte med migranter som har en 
kultur som virker fremmed og utfordrende 
på oss. Da snakker vi om assimilering, at en 
gir avkall på sin egen kultur og bli så norsk 
som mulig.»

Men integrering betyr at en migrant som 
er trygg på det beste fra sin egen  kultur, 
samtidig er åpen for det beste fra norsk 
kultur.

Integrering er viktig for hvordan vi tar imot 
migranter i våre menigheter. 

Er det lagt til rette for at kristne migranter 
kan integreres i den norske kirke? Er 
det menigheter hvor mennesker fra 
ulike kulturer kommer isammen, feirer 
gudstjenester og deler ulike tradisjoner?

Å bli en flerkulturell menighet forutsetter 
at det er en god integrering, at begge 
parter ser det som verdifullt å beholde 
kulturell identitet, samtidig som en har 
kontakt med andre grupper.

En god intergrering er når norske 
og migranter gir rom for den andres 
trosuttrykk, vi må både gi og ta!

Det kan skje når begge parter har respekt 
for hverandre, er trygge på sitt eget 
trosuttrykk, og er åpne for flere måter å 
feire gudstjeneste på.

Det kan være fri bønn, sang og dans uten 
orgel, en kan utfordre migranter til å være 
med i menighetsråd eller få medansvar og 
oppgaver i menigheten.

Kanskje det er nødvendig å åpne opp for 
en mere fleksibel gudstjenesteform? 
Trosfrihet handler også om trosutøvelse. 
Når vi snakker om trosfrihet, tenker vi 
ofte på retten til ha sin tro. Men hva med 
retten til å leve ut troen på sin måte? 

Et resultat av at Den norske kirke ikke 
er tilstrekkelig åpen for integrering kan 
være at våre nye venner danner sine egne 
menigheter….

Ref. Kari Hov Brøderud
Kilde: Rådgiver i Det norske misjonsselskap, 
NMS migrasjon, Espen Sciager Topland

ER DET ÅPENT FOR 
INTEGRERING I DEN 
NORSKE KIRKE?

Skarnes misjonsring har forlengst passert 80 år. Vi 
har møter 3. onsdag i mnd. i den gml. Hattefabrikken i 
Grendevegen hos Edel og Karl Lilleseth. Rekruttering 
er en utfordring, men et par våre nye innvandrervenner 
har vært med på flere møter. Vi støtter Det norske mi-
sjonsselskap, NMS, og den lille foreningen sendte ca. 
kr. 11.000 i 2018 til arbeide de har i 18 land. Dermed 
bidrar vi til utryddelse av fattigdom, dele troen på  
Jesus og bekjempe fattigdom!

I sommer har foreningen hatt utflukt til nedre Rismyr 
ved Odals Verk til vevstua Kari har der. Dette var i sin 
tid en av husmannsplassene under verket. Det er 20 
år side det var fastboende der. Marit Judin fortalte
inspirerende om den delen av  historien fra Odals 
Verk, om husmannsplassene og menneskene som 
hadde sitt daglige virke der, takk til henne!
Velkommen til å være med i et viktig arbeide!

Ref. Kari H. Brøderud

EN LITEN 
RAPPORT FRA Skarnes menighetshus

Torsdag 17. oktober
kl 18.00.

Underholdning, andakt, 

bevertning, utlodning.

Alle hjertelig velkommen!

HØSTFEST 2019

Takk til Sør-Odal sanitetsforening for de flotte trallene vi har fått til Oppstad, Strøm og Ullern kirke.
Hilsen menighetsrådene

TAKK
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Kulturhuset ”Skogtun”
Konows veg 12, Skarnes

UTLEIE:  
Leif Tafjord tlf. 967 92 231
E-post: mingvild@online.no
Styreleder: Hans Oddvar Vikerhaugen, tlf. 62 96 17 54

”Skogtun” er velegnet ved alle anledninger: Dåp, 
konfirmasjon fødselsdager, bryllup og minnesamvær, 
og egner seg også godt til mindre salgsmessser, 
basarer, store og små møter, sang og musikk, små 
revyer og teaterstykker m.m. Max 130 personer.  
Rimelige utleiepriser.

 
 

Hva er en TRO og LYS- 
gruppe ?  

 Mennesker med 
funksjonsnedsettelse 

 Deres familier 
 Venner i alle aldre 

 
Gruppa møtes for å spise sammen, 
dele opplevelser og feire guds- 
tjeneste sammen.  
 
Kontaktperson :  
Trygve Meldalen,tlf 48143125 
Kongsvinger kirkekontor 
Mail : tm528@kirken.no  
 

 

Høsten 2019 møtes vi 
følgende fredager kl. 17 
i Kongsvinger 
Metodistkirke,  
Engensgate 7:  
Fredag 09.august,hos  
Arne og Ragnhild, 
sommersamling 
Fredag 13.september 
Søndag 13.oktober i  
Vinger kirke  
Fredag 08.november 
Fredag 14.desember  
 

Hva er en TRO og LYS-
gruppe?
• Mennesker med funksjons-  
   nedsettelse
• Deres familier
• Venner i alle aldre

Gruppa møtes for å spise 
sammen, dele opplevelser og 
feire gudstjeneste sammen.

HØSTEN 2019 MØTES VI 
FØLGENDE FREDAGER KL. 
17 i Kongsvinger Metodist-
kirke, Engensgate 7:
• Fredag 9. august,hos
 Arne og Ragnhild,
 sommersamling
•  Fredag 13 .september
•  Søndag 13. oktober i
 Vinger kirke
•  Fredag 8. november
•  Fredag 14. desember

Kontaktperson: 
Trygve Meldalen  •  tlf 481 43 125  

Kongsvinger kirkekontor  •  Mail: tm528@kirken.no

Tilbudet gjelder for hele prostiet og en kan henvende seg lokalt vedrørende skyss til 
Kari H. Brøderud tlf. 97 78 65 79
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Søndag 25. august var vi 58 personer 
som startet ved Vestgarden i Finholt, og 
hadde som mål å gå til Grønlien (Sander 
IL`s sportshytte).  Det var gledelig å se 41 
konfirmanter, noen foreldre, to kjentmenn, 
representanter fra menighetsrådene - samt 
et knippe andre ivrige turdeltakere slå følge 
innover i skogen.  Kjentmann,Hans Kristian 
Kollsrud,  ga litt generell informasjon an- 
gående turen, før han ledet oss med stø 
hånd  innover i skogen. 

Med sola i ryggen, marsjerte vi  av gårde! 
Vi hadde tre stopp på turen, før vi nådde 
Grønlien! 1. stopp gjorde vi inne i skogen, 
hvor vi fikk demonstrert hvordan vi kan 
måle lengden og regne ut antall kubikk på 
et tre. Treet som ble brukt som eksempel, 
var ei furu som var ca 200 år gammel. 
Et interessant liten forelesning for de 
fremmøtte - og interesserte!

2. stopp gjorde vi ved sjøen - Skårillen! Her 
benyttet vi muligheten for å drikke og spise 
litt, før ferden gikk videre. 3. stopp gjorde 

vi ved Grønsjøen, hvor det ble en liten 
historieforelesning! Den siste kilometeren 
gikk delvis i hogstfelt og skog - før vi ankom 
Grønlien. Her ventet hyggelig vertskap som 
ønsket oss velkommen! Sokneprest Jorunn 
Strand holdt en liten andakt, og vi sang et 
par sanger.

I naturskjønne omgivelser fikk konfir-
mantene servert pølser og saft, mens vi andre 
kunne nyte medbrakt matpakke og kaffe! 
Vertskapet bød på nydelig sjokoladekake 
- til alles glede. Hans Kristian Kollsrud 
serverte en liten forelesning om hva som 
skjedde rundt hytta under 2. verdenskrig, 
mens vi satt lydhøre og gomlet i oss nista! 
Medalje for gjennomført kirkemarsj ble delt 
ut - før ferden gikk videre ned mot Sander!

Takk for en interessant og kjempefin tur, 
med mange hyggelige turkamerater!

Tekst og foto: Helèn Nerby

Kjærkemarsjen 2019

I strålende solskinn ønsket vi velkommen 
til Olsok på Odalstunet 29. juli. Olsok er 
feiringen av Olav den helliges dødsdag - 
og betyr høytidsaftenen før Olavsdagen. 
Historien forteller oss at Olav den hellige 
falt på Stiklestad den 29.07. i 1030. Vi var 
59 stykker som hadde møtt opp, og deltok i 
denne gudstjenesten! Tror det er ny rekord?!

Vår kjære sokneprest, Anders Helseth 
Eriksen, ga uttrykk for at han ønsket at 
vår kantor,  Svein Tormod Bekkhus, skulle 
innlede denne gudstjenesten med svært 

dramatisk- og kraftfull musikk. Og det 
fikk vi!!!! Når nattverdsbordet sto dekket 
og klart, var det mange som benyttet 
anledningen til å gå til nattverd. 

Representanter fra de tre menighetsrådene 
var til stede, og hjalp til med forberedelser 
i forkant av gudstjenesten som; -plassering 
av benker og klargjøring av det som skulle 
serveres. Etter gudstjenesten ble det servert 
rømmegrøt - og tro meg - ja, den smakte 
himmelsk! Deretter ble det servert kaffe og 
kaker - mens de fremmøtte ble underholdt.

Edel K. Lilleseth hadde sørget for 
underholdninga. Trekkspilleren Willy 
Rustad,  med frue, kunne by på mange 
gamle kjente slagere av viser - og valser. 
Dette dannet en særdeles stemningsfull og 
vakker ramme -rundt selve Olsokfeiringa!
Takk til alle som bidro og møtte opp - dere 
gjorde kvelden hyggelig for både små og 
store!

På vegne av Oppstad, Strøm og Ullern 
menighetsråd. Tekst og foto: Helèn Nerby

OLSOK 2019

Takk til Tørmoen og 

Hans Kristian Kollsrud 

som velvillig stiller opp 

til kjærkemarsjen.

Hilsen 
Strøm menighetsråd

KJÆRKEMARSJEN
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Strøm kirke har vært åpen kirke med godt besøk gjennom 
sommeren av turister og lokalbefolkning. Her har de hatt 
muligheten til å besøk kirken, ha en stille stund, nyte en kopp 
kaffe, saft, kjeks å bite i og skrive noen ord i gjesteboka. Det er 
holdt fire konserter med bra oppslutning. Det er servert kaffe og 

vafler i etterkant av konsertene. En takk fra menighetsrådet til 
alle som har besøkt Strøm kirke i sommer!

Edel Lilleseth, Leder Strøm menighetsråd

ÅPEN KIRKE 2019

Hver 3. onsdag i mnd. kl. 17.30 samles vi i  "Den 
gamle hattefabrikken" i Grendevegen hos Edel og Karl 
Lilleseth. Vi synger sammen, har andakt, informerer 
om arbeidet som Det Norske misjonsselskap driver i 
18 land. Det samles også inn penger til arbeidet. Kaffe, 
mat og sosialt samvær er også en viktig del.

Vi har plass til flere, velkommen!

Velkommen til  
SKARNES  

MISJONSRING!

Det er fortsatt behov for frivillige som kan avsette litt tid ved 
forskjellige anledninger:
• Hver tirsdag kl. 10.45 er det andakt på SOAS på avd. G ved  
 prest og kantor. Her trenger beboerne hjelp til å komme til  
 andakten fra de forskjellige avdelingene. Vi møtes kl. 10.30 ved  
 hovedinngangen.
• Hver søndag hjelper vi folk med skyss til kirken ved bruk av  
 privatbiler.
• Skyss ved tilbud om hjelp til stell av graver ved oppsatte  
 datoer, se egen informasjon.

Er det noen som ønsker å hjelpe til, kan de henvende 
seg til Karin Røkke tlf. 45 61 17 02 eller 
Kari H. Brøderud tlf. 97 78 65 79.

FRIVILLIG HJELP

Vi møtes i Almuestua ved Oppstad kirke 
kl. 17.30 en siste torsdag i måneden.  
Dette skal være uformelle sammenkomster 
hvor vi f.eks. tar for oss kommende 

søndagens tekster i bibelen og samtaler 
om de, og hva vi måtte ha på hjertet! 
Prest Anders Helset Eriksen er med oss! 
Forbehold om endring, se i Glåmdalen 

"Det skjer/kalender" Enkel servering! 
Velkommen til å være med!

Hilsen Diakoniutvalget v/menighetsrådene

Bibel og samtalegruppe

TRONBØL GRENDEHUS
Holtvegen 11 på Tronbøl, Skarnes

UTLEIE:  
Finn Seterholen tlf. 48066282 eller 48227736.

Tronbøl Grendehus fikk en total renovering våren 2013 og fremstår 
nå som et flott grendehus som rommer inntil 45 personer og er 
velegnet til: møter, fødselsdager, konfirmasjoner og lignende. 
Se også Tronbøl Vel på facebook.
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Vi har det du trenger!
Vi har alt i knuste steinmaterialer, så som:
Hagesingel, pukk, subbus, bærelag etc.

Vi forhandler også betongvarer:
Kummer, rør, slamavskillere o.a. betongvarer

Ring oss og be om pris også på transport

KONTORET: 62 96 37 45 • TELEFAX: 62 96 38 90
PRIVAT: 62 96 12 16 • MOBIL: 90 85 84 89 / 91 77 11 80

prix Skarnes
2100 Skarnes
Tlf. 62 96 11 22 

Fax. 62 96 22 70
Åpent: 8-21 (9-20)

Vi fører regnskap med Agro regnskap for alle bransjer.

Noe av det vi kan hjelpe med:

   ¸  Regnskapsføring/ Årsavslutning 
 med selvangivelse.

   ¸  Fakturering og lønnsføring.

   ¸  Rådgiving og skatteutregning.

   ¸  Jord og skogbruk

Ta kontakt på tlf. 62 96 71 78/ mob. 95 22 96 86

Telefon 62 96 71 78 • Mobil 95 22 96 86 E-post ostteam@
gmail.com • www.ostteam.no

Øst Team Regnskap A/S
Autorisert regnskapsførerselskap

Langnes
2110 Slåstad

Her er 
det plass til 

din annonse!
Ta kontakt oss for 

nærmere informasjon!

Vi arbeider for lokal vekst og utvikling, 
både i næring, kultur og idrett.

Telefon 62 97 00 66
post@odal-sparebank.no
www.odal-sparebank.no

Her er 
det plass til 

din annonse!
Ta kontakt oss for 

nærmere informasjon!

MINNEKORT

Bruk minnekort som 
kondolansehilsen

Da støtter du
menighetsarbeidet i  
Sør-Odal.
Følgende forretninger 
har minnekort til salgs:

K.G.Thoner, Slåstad •  Notabene, Skarnes.  
Galterud sanitetsforening

Fred             over Minnet
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Hvis du vet om noen 
som ikke får invitasjon til 

arrangementene for barn og 
unge og som gjerne vil være 

med – ta kontakt!
Menighetspedagog Elisabeth Vestgård

sms til 90 15 12 72 eller e-post til ev623@kirken.no
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God Jul og 
Godt Nytt År!
Fra alle oss på 
Kirkekontoret

BEGRAVELSER/KREMASJONER

Kommer på hjemmebesøk, hvis ønskelig.
Tel. 6297 1680 Kveld/natt: 6297 6901

Mobil: 913 35 832 Fax: 6297 1649

Gravmonumenter i 
naturstein

Våre representanter gir råd og veiledning 
og sørger for faglig montering

Strøm: Bjørn Erik Myhrer tlf. 6296 5528 / 900 23 986
Oppstad: Roar Fossmellem tlf. 6296 3320 / 416 38 590

Ullern: Bjarne Flåseth tlf. 6296 2554 / 481 45 803

ALT I STEIN

Vårt firma har i en årrekke levert gravmonumenter 
til kirkegårdene i Sør-Odal kommune.

Vi satser på høy kvalitet og hurtig levering.

Kontakt våre representanter:
 

Strøm: 
Bjørn Erik Myhrer 

tlf. 6296 5528 / 900 23 986
 

Oppstad: 
Roar Fossmellem 

tlf. 6296 3320/ 416 38 590
 

Ullern: 
Bjarne Flåseth 

tlf. 6296 2554/ 481 45 803

 La oss ta ansvaret
 vi ordner alt vedrørende

Odal Begravelsesbyrå
Nilsen as Etabl. 1947

Vi yter alle tjenester
og tar oss av alle meldinger
i forbindelse med dødsfall.

Se vår steinkatalog Begravelsesbyrået i
www.nilsen-info.no Odal siden 1968

Tlf. 62 96 41 44 – odal@nilsengravferd.no

  

Eidsvoll Naturstein A.s
  Hammerstadveien 20, 2080 Eidsvoll
Tlf: 63 96 05 40   www.eidsvollnaturstein.no

        Stor utstilling av gravsteiner
skrifttilføyelser - omsliping - oppussing
  STRØM   |   OPPSTAD   |   ULLERN
Bjørn E. Myhrer Roar Fossmellem     Bjarne Flåseth
900 23 986         416 38 590          481 45 803

30 
År
Etabl. 1983

Rønnaug`s
Begravelsesbyrå

www.ronnaugs.no

Kontor 62971680 / 91335832   Bergliveien 2130 Knapper 

Nord-Odal - Sør-Odal 

Vi hjelper deg
med det praktiske
når noen er gått bort.

Ta kontakt for 
samtale og
hjelp.

     Våre nettsider gir deg 
    nødvendig informasjon
dersom du ønsker å lese
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INFORMASJON
Returadresse: 

Sør-Odal kirkekontor
Øgardsvegen 2
2100 Skarnes

INFORMASJON
Returadresse: 

Sør-Odal kirkekontor
Øgardsvegen 2
2100 Skarnes

Det er ofring/kollekt i alle gudstjenester. 
På de fleste gudstjenester deltar forsangergruppa. 

Det ar åpent for dåp i alle gudstjenester, med unntak av allehelgen og langfredag.
Se også gudstjenestelisten på https://kirken.no/odal

Gudstjenesteliste 06.10.19 - 01.01.20

Søndag 06.10.2019  
17. søndag i treenighetstiden
Strøm kirke. kl. 11:00   Dåp og nattverd 
Jorunn Strand   

Søndag 13.10.2019  
18. søndag i treenighetstiden  
Ullern kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd. 
Anders Helset Eriksen. Takkoffer til NMS 
misjonsprosjekt Mali.

Søndag 20.10.2019  
19. søndag i treenighetstiden  
Oppstad kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Jorunn Strand   

Søndag 27.10.2019  
Bots og bønnedag  
Skarnes Menighetshus. kl. 11:00. Dåp og 
nattverd Anders Helset Eriksen. Diakoniens dag

Oppstad kirke. kl. 13:00. 
Dåpsgudstjeneste. Dåp.
Anders Helset Eriksen   

Torsdag 31.10.2019  
Reformasjonsdagen  
Strøm kirke. kl. 18:00. Dåp og nattverd 
Jorunn Strand  

Søndag 03.11.2019  
Allehelgensdag  
Strøm kirke. kl. 11:00. 
Jorunn Strand   

Ullern kirke. kl. 11:00
Anders Helset Eriksen   

Oppstad kirke. kl. 18:00
Anders Helset Eriksen  
Søndag 10.11.2019  
22. søndag i treenighetstiden  
Strøm kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Anders Helset Eriksen   

Søndag 17.11.2019  
23. søndag i treenighetstiden  
Ullern kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Jorunn Strand   

Søndag 24.11.2019  
Siste søndag i kirkeåret  
Strøm kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Anders Helset Eriksen. Lys Våken

Søndag 01.12.2019  
1. søndag i adventstiden  
Strøm kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Jorunn Strand   

Søndag 08.12.2019  
2. søndag i adventstiden  
Strøm kirke. kl. 18:00. Anders Helset Eriksen, 
Jorunn Strand. Lysmesse

Søndag 15.12.2019  
3. søndag i adventstiden  
Ullern kirke. kl. 11:00   Dåp og nattverd 
Jorunn Strand Takkoffer til Kirkens bymisjon.   
 

Søndag 22.12.2019  
4. søndag i adventstiden  
Oppstad kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Anders Helset Eriksen
   
Tirsdag 24.12.2019  
Julaften  
Oppstad kirke. kl. 13:00
Anders Helset Eriksen  
 
Ullern kirke. kl. 14:30   
Anders Helset Eriksen. 
Takkoffer til Kirkens Nødhjelp.   

Strøm kirke. kl. 16:00   
Anders Helset Eriksen  
 
Onsdag 25.12.2019  
Julenatt/ ottesang  
Strøm kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Anders Helset Eriksen   

Torsdag 26.12.2019  
2. juledag  
Soas. kl. 11:00. Nattverd Anders Helset 
Eriksen   

Søndag 29.12.2019  
Søndag etter jul  
Oppstad kirke. kl. 11:00. Dåp og nattverd 
Anders Helset Eriksen   

Onsdag 01.01.2020  
Nyttårsdag  
Skarnes Menighetshus. kl. 11:00
Dåp og nattverd Jorunn Strand. 
Takkoffer til Menighetshuset


