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" I ” Vi tommer alle fellesrom for

religiose uttrykk. Vi skyver det
inniprivate rom og sier at det
T 4 —eren privatsak. Men nar vi har tomt ‘
. alle fellesrom for Gud, sa kan vi likevel Q
&

ikke tomme menneskets hjerte for
lengsel etter Gud. Dét er medfodt!




Nora Sofie lleby
Svendsen,

Hennie Marie
Korsgaard,

Oskar @steraas Furuli,

Aksel Brenne Mailler,

Oscar Nordseth
Eckbo,

William Philippe
Ostblad Milford.

Freja, Syltebg Olsen,

Iver Breivik lhlen,

August Skattum
Baggien

Haakon Jordtveit Lund,

Oliver Mamre
Simonsen,

Frida Haugrgnning,

Signe Eide Karlsen,

Carla Louise Holdhus
Gitlestad

Valeria Castro
Lindseth,

Jakob Almas-Halsteinli,

Olav Asak-Nygard.

Torstein Johannes
Olufsen.
JonHaldor
Karby Klinge,
Tore Gulbrandsen,
Bjorn Myhre,
Anne Grethe Sonberg,
Synngve Rohde,
Svein Engehaugen,
Kirsten Elin
Solbakken,
Karin Bubu Sundbye,
Tore Gundersen,
Jenny Strgnen,
Ivar Tarris Christensen,
Else Mglbach,
John Georg Norgm,
Per Olav Nilsen,
Sigrid Skarstein,
Hans Martin Arnesen,
Hans Erik
Don Jensen,
Birger Claussen,
Samuel Nasrala,
Per Orveland,
Marianne
Strandskogen,
Trond Eriksen,
Sidsel Marie Emilie
Aadne Johansen,
Mats Andre
Skjeeret Lie,
Vivi Lill Revil,
Brynild Nordli,
Svein Nilsen,
Astrid Helene Borgan,
Liv Seljelid-Petersen,
Marianne Lunde Strat,
Svein Johannesen,
Karin Alvilde Lein.

Oline Kokkim-Brun,

Lars-August Udnesseter
Johnson,

Oscar Berg Emanuelsen,

Torjus Rad Heiland,

Sienna Dalen Andersen,

Erle Styrvold Carlberg.

Anne Grethe Sonberg,
Wistein Syvertsen,
Anna Elisabeth Stenwig.

Tove Hemme spiller piano pa Apen kafé

Inger Johnson lager vafler pa Apen kafé

God stemning pa Apen kafé

Ljan soker patyll

AvHANS-JIRGEN HAGEN,
LINE SCHIBSTAD (foto) og
ANETTE FURULUND MATRE (foto)

- Det er viktig for Ljan
menighet alegge til

rette forengod og trygg
okonomisomigjen skal
sikre at nedvendige
investeringer og ut-
bedringer kanrealiseres.

ike viktig, om ikke viktigere,
er det at gkonomien ikke
stariveien for & opprett-
holde og helst utvide det
aktivitetstilbudet vihar pa
Ljan, sier daglig leder Turid Skorpe
Lannem og sokneprest Morten
Holmaqvist.
| forrige nummer av Menighetsbla-
det kunne du lese om overordnede
perspektiver pa hvorfor og hvordan
dukan blien glad giver og bidrags-
yterinnidet fellesskapet som kirke
og menighet er. Konkret handlet de
okonomiske sidene i forrige nummer
mest om Nordstrand. Her fglger vi
opp med tall, fakta, ensker ominves-
teringer og aktivitet pa Ljan.

Ifalge arsregnskapet for 2023
hadde Ljan menighet driftsinntek-
ter pd omlag1,8 millioner kroner,
inkludert en starre gave gremerket
til diakoni. Utgiftene var pa cirka 1.5
millioner.

- Dette kanindikere at gkonomien er
bade sunn og god, men sa enkelt er
det ikke, forteller Turid Skorpe Lan-
nem. | tillegg kom nemlig utgifter til
nedvendig oppussing av leilighetene
iandre etasje av menighetshuset,
bytte av vinduene i hovedsalen samt
asfaltering av parkeringsplassen
foran menighetshuset. Menigheten
star ogsa foran sterre kostnader

med skifte av tak og oppussing av
kjokken pa menighetshuset.

Daglig leder forteller at Ljan
menighetsrad tenker bade offensivt
og langsiktig. Men det er behov
for «mer», 0g det gjelder ikke bare
penger.

- Viser et generasjonsskifte i
frivilligheten. A veere frivillig er enfin

mate man kan knytte seg tilandre pa.

Vitrenger pafyllibade frivilighet og
okonomiske midler, sier hun.

Menighetsradet pa Ljan er veldig
opptatt av folkekirketiltak og at til-
budene frakirken skal oppleves som
relevante for folk.

12023 komdetinnkr 40.000 i fast
givertjeneste, 60.000 i kirkeofringer

tilegen menighet og 60.000 i ofring-
er til eksterne formal. Okt givertje-
neste og flere gaver vil gi rom for mer
aktivitet.

Av aktiviteter trekker videnne
gangen fram Ljanskoret og Apen
kafé. Bade Ljanskoret og annet
barne- og ungdomsarbeid drives
giennom medlemsavgift, eksterne
stetteordninger samt noe tilskudd fra
menigheten. Apen kafé er et motest-
ed for de som er hjiemme pa formid-
dagen. Det arrangeres annenhver
tirsdag, og frivillige lager smgrbrad
og vafler. Mange i neermiljget kom-
mer for litt mat, prat og hygge.

Foto: DAG SMEMO

Glede over
bys-fikksetl
kirkekors

Endeligerdetigjenlysi
toppen av Nordstrand kirke.
Den smakompliserte repa-
rasjonen er gjort - ogallere-
de stremmer detinnmed
fornayde kommentarer.

«Jeg gar vanligvis ikke i

kirken, men det er sé trygt og
godt a se det lysende korset
i tarnet pa Nordstrand kirke».

«Takk tilmenigheten for at
det er et lysende kors pa
tarnet i kirken var.»

«Det er saaa fint at korset
igjen lyser pa toppen av
Nordstrand kirke,
detersomet fyrlys i hast-
morket.»

«Viser det lysende korset pa
Nordstrand kirke helt ned til
Solveien.»

«En nabo i Rosendalsveien
kom glad og fortalte at

na kunne de se korset fra
stuevinduet.»

@ ® P4 en monitor i et vindu pa menighetssenteret legges
det nd ut bibelsitater, og dessuten informasjon om ting som
skjer i Nordstrand menighet.

@ ®Ta veien om menighetssenteret i hastmerket og famed
deg nyttig informasjon og gode bibelord.



AvREDAKSJONEN
Fodtienstall,
svoptavjom-
fruMaria.
Sannerdetvi
horer det fortalt
hver julaften.

Men akkurat
hvordandet var
- ogsaut -vet
vijoikke.

Det er derfor
Berit Aalborg
har blittsa
interesserti
julekrybber.

eg har fatt krybber avandre, og jeg
har saumfart markeder og boder i
land jeg har besgkt giennom mange
ar, forteller Berit Aalborg.

Hun ble virkelig interessert dahun
faktisk skjgnte at folk fra ulike kulturer gjerne
vil fremstille Jesu fadsel som om han ble fadt
rettineerhetenav der de bor. Alle vil eie jule-
fortellingen om at Jesus ble menneske.

Fra den ene enden av kloden har hun fatt
tynne oglange figurer laget av hyssing og stal-
trad av nomadefolki Afrika. Og fra det katol-
ske landet Polen er ikke Jesusbarnet plassert
i et fattig skur, men foran en gedigen katedral
med gull og glitter.

- Det er sa fascinerende & se hvordan alle
tar med seg sin egen kultur og religiose prak-
sis nar de lager julekrybber, sier Berit Aalborg,
som har invitert Menighetsbladet hjem til
julestua si pa Nordstrand.

Berit Aalborg er politisk redakter i den kristne
dagsavisen Vart Land, men det fantes ikke en
eneste julekrybbe i hennes barndomshjem,
selvom hun vokste opp i en kristen familie her
pa Nordstrand.

- Som alle andre pyntet vimest med nisser.
Sannvar det den gangen pa 70- og 80-tallet,
forteller hun.

Og hennes erfaring stemmer godt med
hvordan den kristne religigsiteten har utviklet
seg herilandet. Norge har veert et protestan-
tisk land og tradisjonen med julekrybber er
i hovedsak en katolsk tradisjon. Det var ikke
vanlig & sette lys pa gravene, eller pynte med
krybber og Jesusbarnet til jul. Det var endel

anti-katolske stremninger i norsk kristelighet.
Og det adrive med «fedredyrkelse» eller tilbe-
delse av Jesusfigurer var ikke bra.

Mens julekrybben var en katolsk tradisjon,
er juletreet den lutherske juletradisjonen.
Juletreet oppstoi det lutherske Tyskland. Med
stiernenitoppen og et kors ibunnen, skulle
den symbolisere Jesu liv fra fadsel til dad. De
forste juletraerne ble pyntet med nattverdsob-
later og epler. Den ortodokse tradisjonen er
ikoner, ogsa med krybbemotiver.

Tradisjonen forteller at det var Frans av Assisi
som laget den farste julekrybben. Han ville at
alle skulle se for seg hvordan det var da Jesus
ble fgdt, og dro derfor til en hule utenfor den
italienske byen Grecco. Aret er 1223. Der far
han noentil & snekre en krybbe, altsa et matfat
for husdyr. Han sgrger for at noen baerer

fram hauger med hgy. Han skaffer til veie en
levende okse og et esel. Sa far Frans noen

av de lokale til & kle seg slik de tenkte Maria,
Josef, gieterne og de hellige tre konger var
kledd. Frans ville at folk fra byene i naerheten
skulle komme og oppleve dette. Det ble veldig
populeert, ogideen spredte seg raskt bade til
andre steder i ltalia, og til andre land. Dette har
veert en ubrutt tradisjon, ogi 2023 feiret den
katolske kirke med pavenispissen en 800-
arig tradisjon med julekrybber, eller utstilling
av den hellige familie, som noen vil kalle det.
Etter reformasjonen og helt fram til forste del
av 1900-tallet har det veert en skepsiside
protestantiske kirkene til & visualisere jule-
fortellingen pa denne maten. OgiNorge

altsé helt fram til Berits barndom. Menii

=
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Julekrybbe fra Myanmar, som Berit har fatti
gave av envenninne.

Denne samiske varianten av
Josef, Maria og Jesusbarnet er
ikke fra Karasjok, men fra Peru.

Julekrybbe fra Russland.

Beritmed jule-
krybbe fra Etiopia,
som hun har fatt
av broren Eivind
og svigerinnen
Lisbeth,sombod-
dedernoenar.

Julekrybbe laget av hyssing og staltrad
som datteren Frida kjopte til Berit da hun
var pa folkehggskoletur til Namibia.

Julekrybbe fra Burundi.



Denne julekrybben fra Tanzania er laget aven
torket calabash (flaskegresskar). Den har Berit
fattigave avsonnenLars.

dag er det ikke lenger noen motsetning mellom
protestanter og katolikker nar det gjelder dette.

Samer fra Peru
Hun teller over, og ser opp pa oss:

- Det er 185 krybber i samlingen. Hvis jeg
ogsaregner med den som er laget av pepper-
kake, smiler hun.

Her finner vi den hellige familie i dorullmen-
nesker laget av barna dade var sma, og en
julekrybbe der Maria og Josef har pa seg
samedrakt.

- Jadeter nestentil 4 le av, forteller Berit.

- Jegtrodde farst at denvar laget i Kara-
sjok, men saviser det seg atdener lageti
Peru. Peru er virkelig storeksportar av jule-
krybber. De har skjont at de kan tiene penger
paalage den hellige familie fra alle himmel-
strok til ulike nisjegrupper. Men det rareste jeg
har sett, er den de har laget hvor Jesusbarnet
liggerienkrybbe hos en jadisk familie. Der
madet jo ha sviktet litt pa allmennkunnskapen
under produksjonen, ler Berit.

Med jule-

krybber fra
Russland (til
venstre) og
CostaRica.

T A
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Fradet katolske landet Polen, erikke Jesus-
barnet plasserti et fattig skur, menforanen
gedigen katedral med gull og glitter.

Berit viser oss krybber som er brodert paen
liten veske, og krybber som er plassertinnei
en uthult frukt. Det finnes ogsa et indisk bidrag
pa Berits julebord. Selvom Indiaer et land
med mange religioner, hvor bare litt over 2 %
er kristne, har de en egen julekrybbetradisjon.
Berit viser fram. Hun har flere krybber fra det
folkerike landet der Jesusbarnet er svgpt og
liggerinneien konkylie.

Trenger lupe
Og sa er det pa med lesebrillene, for det hun i -
vilvise frem na er det vanskelig & fa med seg En av de minste julekrybbene i samlingen kom-
uten et hjelpemiddel. Den minste julekrybben  mer fraBarcelonai Spania og er 2x1cm.

i samlingen kommer fra Serbia og er 1,5cm
lang og 1cm hgy. Og det er stallen vi snakker
om. Innenfor der er den hellige familie, og de

er sa kngttsma at man nesten trenger lupe for
asedem.

For de fleste er julekrybbe noe man har én
av, og som man setter pa en fin plassi stua.
Berit har adoptert tradisjonen mange har i
Italia, hvor manihvert romihuset skal kunne
se enjulekrybbe fra der man sitter. Krybbene
hjemme hos Berit er plassertibokhyller, pa
kommoder ogivinduskarmer.

- Det er det vi pynter med her i huset. Vihar
ikke helt nissefrijul, fordi jeg setter fram noe
barnalaget da de var sma, men stort sett er
pynten vi henter fram det som beskriver det vi
faktisk feirer den siste uke i desember: Jesu
fadsel.

- Bade barna og jeg har noen muslimske
venner. Nar de har veert pa besok herijula, har
jeg lagt merke til at de synes det er annerledes
aveere her enn hos andre de kjenner, forteller
Berit.

- De sier at de ikke er vant til at nordmenn er
sa eksplisitte om sitt religiose liv. Men da for-
teller jeg dem at jeg er entroende person, og at
krybbene de ser rundti huset, er juleevange-

liet for meg. Det er kjernenimin tro. Flere har ey
da sagt at det er sjelden de harer folk i Norge
snakke pa den méaten.

Visitten er over, og den ene spiselige pep- == =
perkake-julekrybben har s& vidt blitt brukket Julekrybbe fra Chile, som Berit har fattigave av
et par biter av i farjulstiden. sinsgster.
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Frivillig
abonnem e Y
en - = o
Y Teir "
' Takl-f for at du er interessert i Ljan&Nordstrand . )
menighetsblad. Takk om du 0gsa kan gi oss en pengegave.
‘ Menighetsblader faller utenfor kategorien «uadressert By "

reklame?. De;t er derfor vi havnet i postkassen din denne
uken. Frivillige ute pa en liten trimtur la bladet der.

‘ Det er ogsa frivillige som skriver, produserer
Og ringer rundt for 4 finne stgtte hos lokalt naringsliv.

P

‘ Vart hap er at Menighetsbladet er til glede for de cirka
!7.000 som bor i kirkenes nedslagsomrade - at det
informerer godt og inspirerer.

‘ Din hgyst frivillige abonnements-stgtte bidrar til at vi kan o tgret
trykke nok til alle postkassene vart omrade - slik at kirkene | e
kommer ut med informasjon som fgles viktig. ‘

el

atastisk»

' Du kan ogsa bruke Vipps for 4 st i
otte ut i
bladet. Her er koden: Spuee givelsen av Menighets-

Og dette er nummeret om d-u foretr i
: ‘ ekker slik metode:
Vipps/Nordstrand kirke: 11550 — mrk. gaven: Menighetsblad

Pa forhind takk!
Kvittering
Innbetalt til konto Belop Betalerens kontonummer Blankettnummer
6355452007
Betalingsinformasjon F
Betalings- i,
Statteahonnement G‘E‘?"“’" ved girerk " - -
Menighetsbladet for Lj " o
or Ljan & Nordstrand !
Vennligst fyll ut navn og adresse tydelig:
Betait av = -
- l_amu til
NORDSTRAND OGLJAN SOGN
EKEBERGVEIEN 238
. 1166 OSLO
Belast - - =
vy Kvittering
Kundeidentifikasjon (KID) Kroner Bre Til kont .
i o Blankettnummer

< > 1609.10.04546 <6355452007>



Spar opp til 50% ved
kjop av gravstein pa nett
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ANNE GRET

Gravstein24 tilbyr ogsa
vedlikehold og oppussing.

GRAVSTEIN24°® Stort utvalg av nye gravsteiner.
Ring oss pa tif. 4000 2448

LISTROM SLUTTER

AvLEIF MAGNE GRAMSTAD
Etter atteogethalvtarer
det slutt. Nordstrands sok-
neprest tar avskjed. Anne
Grete Listrom (58) skal til
Kolbotn.

un har mye atakke for, sier
hun -nasomhungarinni
de siste ukene som prest pa
Nordstrand.
-Jal Deter med et stort
«takk» jeg kan oppsummere arene her. Takk
til staben, takk til frivillige, takk for all tillit.

- Ogen ekstra takk til de mange som har
sluppet meginnisine liv. Dét har veert noe
av detaller fineste her. Atjeg har fatt veere
endel av menneskers store gyeblikk - bade
iglede og sorg. Jeg har fatt tillitt av mange,
erinvitertinnimenneskers liv. Dét har be-
tydd mye for meg, sier Anne Grete.

Soknepresten kom til Nordstrand som-
meren for mer enn atte ar siden. Tidligere
hadde gstfoldingen veert prestiSparbui
Nord-Trendelag, i Tangen menighet i Dram-
men og i Vestre Aker her i Oslo.

Hun kom til en stor og aktiv menighet. Og
hun kom til en ressurssterk bydel. Fem-
barnsmoren kom for - i alle sammenhenger
- &bygge bro mellom kirken og menne-
skene som bor rundt den.

Opptatt av de som er utenfor
De som har fatt oppleve Anne Gretei

Var verden
ersannatvi
noen gan-

ger er utenfor. Der er
viikke alene. Der er
ogsa Gud.

- Hva vil du huske med starst glede fra
arene pa Nordstrand?

- Det mablialle dapene jeg har fatt veere
med pa. Allden gleden! Disse gudstjenest-
ene blir alltid en fest.

-Jegvilogsa huske alle de andre
festgudstjenestene med spesiell glede. Der
korene deltok, der barnehagebarna deltok!
Mange fine akterer pa Nordstrand.

- Hva har du leert selv?

- Oj! Det er mye! Nordstrand menighet
er stor - ogrik paressurser - bade i stab og
blant frivillige. Jeg har nok aldri jobbet s&
lenge med sa mange flinke folk.

- Elsker det

-Jegtrorviistaben er flinke til & spille
hverandre gode. Vigir rom for hver enkelts
styrke oginteresse, heier pa hverandre.
Med s& mange dyktige ansatte og frivillige,
er det smart & fordele oppgavene klokt.
Det tror jeg vihar gjort. Det betyr at jeg har
leert mye om & jobbe sammen med andre
- o0gjeg elsker det! Far jobbet jeg nok mest
alene.

- Det har ogsa dpnet for at jeg har kunne
leere endel om hva jeg selv skal gjere, hva

gravstein24.no

alt innen

solskjerming

frostfilm

& dekor

-~ sompasser megogminrolle. Det har blitt

sgrgesamtaler, i dapssamtaler eller fra - = » o PR = : ; 5
= podiet foran i kirken har kunnet lytte tilen ‘ o ST “m‘ tydfglli?aerrsue;tkesrecrlrl]sslgre;rene.
prest som ikke n@dvendigvis snakker mest, 3 = S ,,;fn' T L . prer: I
e men som ogsa er god til & lytte. De har fatt " s _%'-_ Sl Sar;é?é\éleprf:éegspss);g;%i(jeiteegl\(/jglglf_ t f‘ = o
- here hennes varme tolkning av hvem Gud SR til-én,ikke igrupper. Deteravgiorendefor = oo a Litografia har flyttet

egentliger. -

- Jesus var hele sitt livopptatt avde som
var utenfor. Han henvendte seg tildem.Om
det var spedalske eller kvinner som hadde
gjort noe galt. Det sier noe viktigom Gud,
hvem Gud er, sa Anne Grete tilmenighets-
bladet for et &r siden.

meg at dette skjer ordentelig - og det er e 1 ,
veldig spennende. Qg ]Orn

Det er ikke klart hvem som overtar Anne
Grete Listrams jobb pa Nordstrand. Et inn-
stillingsrad ledet av prosteni Sendre Aker,
Sigmund Akselsen, vil finne ny sokneprest.

Frisor

til Stanseveien 21

- Jule.n er (.:Jerfor bgre godt nytt. Guder mﬁgﬁgg tdegl,tg:tiarsétg;otrﬁér;grﬁggg ﬁg{tesndér jpk@lltograﬂ:ngoog 12m.lltografla.no
kommet inn var virkelighet, slik somdener. trolia en vikar i tiden frem til nv sokneprest NORDSTRAND Gratis pankering, kom gjene innom!
Og var verden er sdnn at vinoen ganger 9 Y P Roalitet ¢ oven 100 dr,

er utenfor. Der er viikke alene. Der er ogsa
Gud. Han bryr seg om utenforskapet vialle
kienner paifaser av livet, sier Anne Grete.

Sendag 26. januar blir avskjedsgudst-
jenesten for Anne Grete Listram. Allerede
sgndagen etter begynner hun som sokne-
prest pa Kolbotn.

erpaplass.

- Har du et rad til personen som overtar
etter deg?

- Vedkommende ma veere klar over at
han/hun kommer tilen menighet der det
allerede skjer veldig mye. Man har kanskje
med seg noen gnsker om endringer eller

TIf. 22 29 17 80

aktiviteteer, men det er nok smart & se litt ﬂ':ﬂ
paalleressursenesomalleredeerher.Og &
dagjelder det d omfavne disse og bligladi —vadaa I

detarbeidetsomforegar.Hererdetmyed& | Sare BEGRAV 1.-.[ SESBYRA
veere glad for. Jeg har leert meg abligladi e 3 EKEBERGVEIEN : SESET

denne menigheten. Veldig! E’* L TANNKLINIKK
- Det er stort frivillig engasjement pa 'F;i._ ]
Nordstrand. Dette er fremtidsrettet og bral e E
Jegviltrekke frem Korstrand, Kirkeakad- el D
emiet og Sendagsskolen - somalle tre er i
startet, og blir drevet, av frivillige. Det er fan- g Pt ] T |
tastisk nar det skapes nye ting etterinitiativ.-=~ ===, 2 anniegene
frakirkegiengerne selv. i -h'ﬁ.‘:l-q Skaanes og Wisloff
- Aanerkjenne dette, legge til rette for B o m nordstrand@trolitann.no
mer av dette, samt styrke disse initivativene, [« = <= =
er nok mitt fremste rad til den som overtar, e
sier Anne Grete.

www.itrolltann.no
TIf: 22286610
Ekebergveien 230

1 1Foto:LEIF MAGNE GRAMSTAD
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Av LEIF MAGNE GRAMSTAD

. andres fortellinger. Jeg synes det er interes-
Hvem er egentlig Gud ? Hva sant & here med folk nar de sier at de ikke tror
vil Gud ? Vi spor oss om dette pa Gud - og jeg spar om de kunne tenke seg
mange ganger gjennom livet. a bes[mve den gugieq som dg ikke tror pa. .
= - - Sa kommmer jeg jo ofte til den konklusjo-
09 v_' danner éneller f_ler_e opp- nen at denne guden som de har beskrevet,
fatninger. Men er deriktige? han tror ikke jeg pa heller!

H A - Oghvisjeg hadde trodd at Han fantes, sa
Vi bi::"paStoren Egll Svartdahl hadde jeg ikke klart & forholde meg til Ham.
oppkiare. - Nér jeg sier det, blir folk overrasket. Og da

sper jeg «hvor har du fatt dette gudsbilde fra -
an er mye pa Nordstrand. Leder for den guden du har beskrevet, han ligner jo
noen begravelser ikirken, taler pa ikke pa Jesus. For Jesus sier at den som har
meter, er sammen med familie. sett Ham, har sett Far.»
Men det er pa andre siden av - Det eneste originale gudsbildet som
dalen 70-aringen har sin bolig, jeg kan prave mitt eget gudsbilde pa, det er
oppe paMortensrud. Svartdahl har gjort det Jesus Kristus.
tilen karriere & sparre folk om deres tro og tvil. - Oghvis jeg beerer et gudsbilde somikke
Pameter rundtiNorge, pa tvskjermen gjen- ligner pa Jesus, mé jeg korrigere det - eller
nom mange tiar - og nd i sosiale medier. kanskje til og med forkaste det.

Han har matt hundrevis av mennesker som
har delt sine tanker om Gud. - Har kirken og trosamfunnene skyld i man-

ges forvrengte gudsbilder?

- Hva sier folk til deg om Gud. - Ja, vierihgyeste grad med pa a skape

- Det er veldig mange forskjellige guds- gudsbilder. Absolutt! | alle falli den grad folk
bilder. Oppfatningene er skapt og formet av garikirka, eller leser hva prester og pastorer
det miliget vi har vokst opp i, de som vi har hatt sier og skriver — sa det er klart vima ta hoved- .
som foreldre og foresatte - og andre, ansvaret for hvilke gudsbilde folk har. Det er

sier Svartdahl. P
A= ! - \/”—"’_\—\_/-"
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-DEN GUDEN SOM DU IKKE TROR

DUIKKE TRORPA, -4
" HANTROR INNE JEG PA HELLER

NKTER

SKAPEREN
-Formeger
det ikke vik-

H tignar, eller
hvordan. For
meg er det av-
gjorende at det star
N . _\ P Wy o L U e P S en Skaper bak alt
; Lol NEL T - For noen er han den strenge som straffer. _'" " det skapte. Ellers
,1" o = ‘J 1 /y = = For andre er han en som aldri blir forngyd, kirkens viktigste oppgave: A formidle et sant 53 & hadde livet ikke
=1 “# koo deharetbilde av Gud der det fales som man gudsbilde. noen mening.
: aldri er branok. For noen kan han ogséa veere - Detville veere helt feil & fraskive oss det
uberegnelig, en du aldri kan vaere sikker pa ansvaret, sier Svartdahl. - Vihar hovedan- HANVIL
eller stole pa. svaret. Men vier ikke alene. V/ERE MIN
- Vihar med oss gudsbilder som er formet FAR.
gjennom opplevelser og erfaringer, men ogsa - Deteralvorlig...? -Deteren
-Ja, ifh@yeste grad. Det er derfor jeg heier relasjon
pa at vi forst og fremst ma kommunisere det : e = 3 ",
EGIL SVARTDAHL (70) som er unikt for kirka. Jeg tenker at det er fint A - dar VNN DELERHAP: - Jesus er svaret D?t StgrSt,e Jeg
eeBor: Mortensrud atviformidler viktige verdier - slik som klima Pro; e, - pa det_marge bevisst ogube- Iéa':jbll'; det %r atbl'
e eSivil status: Ektemann, far og bestefar og miljg - ogmange andre viktige temaer. 53 v'sét -f;er et:,er,’,f'er vas parm. Leter
e eKient som: Pinsevenn-pastor. predikant Men kirkens unike budskap er evangeliet om A ; ) il SusEHE oppriktg for meg. A
. ' FERI Jesus Kristus. Og hvis kirken ikke formidler 2 : = 3 ‘ N veere Guds barn er
og tv-programleder (Under apen himmel, budskapet om J da har vi sviktet v3 : ikk =
Gudesens konditori, SendagsApent, Pastor UASKape? om Jesus, dahar visviietvar IKike hoe vigjer 0SS
. el ; ol : hovedoppgave. fortjent til. Men det
paprove, Fyrlyset og Reisen Hjem (tilgiengelig Svartdahl minner om at det er mange er heller ikke noe vi
pa TV-Inters YouTube-kanal). méter & formidle p, ikke bare i ord, men ogsa kan fa sparken fra
o o Aktuell: Startet og leder daglige minutt- i gierning. Ogsa det & demonstere - og >> At Gud er min ’
lange «PlussOrd» pa Facebook og Instagram. vise evangeliet i praksis. skaper og samti- >>

e - —
./_:{I. Bl A ¥ gl



dig vil vaere min Far,
deterrett ogslett
sveert.

GUDER
SANNSOM
JESUSHAR
VIST AT
HANER.

- For aforsta

hvem Gud er og
hvordanhaner,ma
vise at hanallerede
HAR kommet og vist
détgjennom Jesus.
Mitt gudsbilde er
derfor slik Jesus har
vist oss det.

« I det sekulaere samfunnet temmer vi lIe
fellesrom for religiose uttrykk. Viskyver det
inniprivate romogsieratdeteren

HANER
LIVGIVER.
- Andener
livgiver. Det
hores svevende
ut,mendeterdet
som gjor at Gud er
nzer. Anden er aldeles
ikke svevende. Det
gjor Gud livsnzeri
mitt liv.

-Jeg har hatt
mange begravelser
-ogsaiNordstrand
kirke. Og jeg bruker
ofte asiatdet evige
livetikke begynner
nar vidor. Det evige
livet begynner nar vi
tari mot Jesus Kris-
tus. Dabzerer videt
evige livetien dode-
ligkropp.

-Jegbezereretliv
som aldri dor.
Kroppen min er dato-
merket,den er «best
for». Men hjertet mitt,
anden min,den har
fatt sitt evige liv.

GATELANGS: Tvpastoren

Egil Svartdahl herer

mange formeninger om Gud.

- Detriktige bildet av Gud har
Jesus allerede vist oss, sier han.
Foto: LEIF MAGNE GRAMSTAD

P o |

rivatsak.

P A g

>> - Den svenske presten Magnus Malm
ble i forbindelse med artusenskiftet spurt
om hvor kirken var pa vei. Han svarte at hvis
kirken var pa noen annen vei enn mot Jesus
Kristus, sa var den pafeil vei...

- Hvor fikk du selv troen fra?

- Jeg er enkortreist kristen. Har vokst
oppiNorge med mye kristen tro rundt megi
samfunnet. Jeg kommer fra et kristent hjem.
Foreldrene mine var ikke perfekte, men de var
troverdige. Og sann sett var det en kort vei for
meg & komme til tro.

- Jeg métte likevel ta et personlig valg om
jeg ville falge mine foreldres vei - eller omjeg
ville skifte spor. Da fant jeg ut at jeg selv vil falge
Jesus - og gjorde det ganske tidligitenarene.
Na er det integrert i hele mitt liv— og i hele min
tenkning og forstaelse. Sa giennomgripende at
jegikke vet hvem jeg er, eller hadde veert, hvis
jeg ikke hadde troen pa Gud - slik jeg har mgtt
Han og forstatt Ham giennom Jesus Kristus.

- Dette mener jeg veldig alvorlig . Det hand-
ler om synet pa verden, pA menneskene, pa

meg selv, pa tiden, pa evigheten, pa livet, pa
daden. - Jeg hadde ikke visst hvem jeg selv
var - og hva livet var, rett og slett.

- Det er liksom ikke en hobby jeg kan slutte
med - eller et fag jeg kan legge ned. Det er
vevd nedi hele livet, svarer Svartdahl.

- Det veldig vanlige synet mange har - er at
de ikke kan tro pa en gud som lar sa mye vondt
skje. Hva sier du til dem?

- Det eringen lette svar pa det. Aten all-
mektig, allvitende og god Gud ikke griper inn
nar vonde ting skjer. Vikan ikke ta lett pa dét
spgrsmalet.

-lden gradjeg har landet pa et svar, sa har
jeg tenkt at fordi Gud er kjeerlighet, ma vi ha
frinet. Ogsa frihet til & velge. Vonde ting er en
konsekvens av vare valg - og det verste valget
vi har gjort, er at vi har valgt Gud bort.

- Vi lever alle var lille fortelling. Mitt liv er min
lille livsfortelling. Og jeg meter andre menne-
skers fortellinger. Men Bibelen er for meg den
store fortellingen. Det er de lange linjene. Og
jeg praver & koble min lille fortelling opp mot
den store store fortellingen. For meg blir det da
Guds fortelling om skapelse, og om fall, og det

vonde vi ser, en konsekvens av det fatale valget.

- Jeghar glede av & tenke at skapelse,
fall, frelse og gienopprettelse er den store
fortellingeniBibelen — som jeg praver a koble
mitt lille liv opp mot. Det har hjulpet meg. Noen
vil kanskje si at det er & forenkle, men det
trenger jeg.

- Dette er fire sider ved Gud og evigheten
som apner en slags forstaelig sammenheng
for meg. Gud som skaper, vi som faller, Gud
som frelser og som en dag skal gienopprette
alt slik som det skulle veert.

- Hvordan rydder man bort feiltolkningene av
Gud?

- Jeg tror ikke vikommer utenom at folk ma
bli eksponert for evangeliet om Jesus pa en
eller annen mate, i en eller annen form. Da tror
jeg at mange vil oppdage at dét er svaret pa
spgrsmalene de beerer bevisst og ubevisst.

- For alle mennesker spar seg jo fra tid til
annen «hvor kommer jeg fra, hvor gar jeg nar
jeg der? Finnes det er mening med livet, finnes
det en Gud? Vildenne Gudenitilfelle hanoe
med meg a gjare?».

- Utgangspunktet er ikke at visom kirke
dytter noe pa noen, for vi beerer alle med oss
enindre lengsel, et eksistensielt behov med
eksistensielle sparsmal.

- Nar folk HORER evangeliet, er det mange
som gjenkjenner at det er dette jeg soker etter,
det er dette jeg lengter etter. Dette er det jeg
haper pa. Derfor dytter viikke noe pafolk. Jeg
tror heller at vi hjelper folk med & f& kontakt med
det ikke visste at de lengtet etter, sier Svartdahl.

Han ser at gudstro er blitt vanskeligere for
mange a snakke apent om.

- Flere avde jeg matte davilagde TV 2-se-
rien «Reisen Hjem» sa at de heller ville snakke

om sitt sexlivenn sitt gudsliv pa tv. Tro rerer
ved noe av det mest private, intime og sarbare
folk har.

- Hvorfor har det blitt slik?

- Vihar blitt litt usikre over tid. Vi har gatt fra
en majoritetskirke og statskirke og hvor det var
naturlig religigsitet i alle fellesrom. Pa skoler,
sykehus, i Forsvaret. Overalt var det tydelig
definert. Far var detingen som diskuterte
skoleavslutningene. Selvfalgelig skulle den
veere ikirka.

- Utviklingen har nok over tid gjort folk
ukomfortable rundt det & snakke om egen
undring og tro. For jo, tro er naturligvis person-
lig. Men det er overhodet ingen privatsak!

- Det ma du forklare.

- | det sekulaere samfunnet temmer vialle
fellesrom for religigse uttrykk. Viskyver det inn
i private rom og sier at det er en privatsak. Men
nar vi har tamt alle fellesrom for Gud, sa kan
vilikevel ikke tamme menneskets hjerte for
lengsel etter Gud. Dét er medfadt!

- Daer det viktig at kirken er frimodig og
viser at vibaerer pa de gode nyhetene om hva
som kan hjelpe folk til kontakt med den Gud
som folk lengter etter,men som ikke vet hvor
de finner, sier Svartdahl.

- Hvis én hadde oppdaget en kur som
fiernet all kreft — sa ville det veert forferdeligom
noen sa at den kuren er en privatsak. Evangeli-
et om Jesus er lgsningen og svaret pa det som
veldig, veldig mange mennesker leter etter og
haper pal Derfor er detingen privatsak.

- Visieriavslutningen av trosbekjennelsen
atvitror pa syndens forlatelse, legemets
oppstandelse og det evige liv. Jeg husker at
han som selv kalte seg ateist, Jon Michelet, sa
tilmegi «Reisen Hijem»: <Man ma jo veere
idiot om man ikke tenker gijennom de fabel-
aktige mulighetene som ligger i et evig liv»...

Men nar vihar tomt alle fellesrom for Gud, sa kan vi
likevel ikke tomme menneskets hjerte for lengsel
etter Gud. Dét er medfodt! »

-
=
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Pilegrimer
- mennesker
pavandring

ilegrimsledeniNorge er et nettverk av stier som

tar deg giennom vakker natur, kulturlandskap

og historiske steder. De starter i ulike deler av

landet og leder til Olav den helliges gravkirke

i Nidaros. Leden bestar av ni ulike veier/stier,
blant dem den sékalte Borgleden som falger de eldgam-
le trékkene fra grensen, giennom Jstfold og Follo og
langs Ekebergveien til Oslo. Med andre ord: Pa Nord-
strand har vi en pilegrimsvei rett utenfor kirkedaral

Diakon Anette forteller at kirken faktisk fikk pilegrims-

besgk i sommer. Han kom syklende sydfra og svingte
oppom for & fakirkens stempeli passet sitt. Mannen var
fransk, i sekstiarene og ble traktert med en kaffekopp
og kjeks pa Skravleplassen. Han visste ikke hvor langt
han kom til & reise, men neste stopp var Oslo Domkirke.
Ogsaifior kom det pilegrimer innom hos oss.

Stigende interesse for
pilegrimsvandringer

Den middelalderske tradis-
jonen med avandre til hellige
steder ble forbudt under
reformasjonen, men har
igjen blitt populeerivar tid,
bade blant troende, histo-
rieinteresserte og turfolk.
Noe av arsaken er utvilsomt
ngkkelordene pilegrimsbev-
egelsen er bygget pa: frihet,
enkelhet, stillhet, bekym-
ringslashet, langsomhet,
andelighet og fellesskap;
verdier somvinner gjen-
klang hos mange i dagens
samfunn. Hos prest Anna
Runesson pa pilegrims-
sentereti Gamlebyen far
vivite at antallet pilegrimer
giennom byen gker ar for ar.
| Gamle Aker kirke feires det
pilegrimsmesser, og det er
nalagt til rette for & overnatte
i Dstre Aker kirke i sommer-
manedene.

Pa Ostlandet ble St.
Hallvard fra Lier regnet som
denviktigste helgenen,
og mange sokte tilgraven
hansiHallvardskatedralen
i Oslo. En mye brukt led var
Kystpilegrimsleia som gar
fra Egersund til Nidaros.
Dyrkelsen av Sta. Sunniva
gjorde Selja til et naturlig
stoppested pa denne ruten.
Stremmen av pilegrimer
flat ogsa den andre veien:
sydover fra Norge til blant
andre Roma, Santiago de
Compostela, Canterbury
eller Vadstena.

Kilder: Hans-Erik Lindstrém:

Pilegrimsboka; Pilegrimsleden.no;
Nasjonalt Pilegrimssenter

Takk til Dag Smemo, som skrevom
temaetibladet for noen ar siden og
tipset meg omemnet.

Pilegrimslogoen
bestar av en valknute
(severdighetssym-
bolet) kombinert med
et olavskors. Denne
henger nedersti
Ljabrubakken.

! PILEGRIMSPASS
| |

Et pilegrimspass er

et dokument som
brukes av personer

pa pilegrimsferd. Det
inneholder felter der
pilegrimen kan sam-

le stempelavtrykk
underveis i vandringen.
Ikonet er malt av Sidsel
Mamen.

AvHANS-JORGEN HAGEN
og DAG SMEMO (foto)

Hvor er duonsdag 11. de-
semberkl. 19.00? Spor du
Oystein Bang eller ung-
domskateket Knut-Helge
Badendyck Molller, er
svaretenkelt: Daerdui
Nordstrand kirke.

e gnsker velkommenttil
julekonsert med unge,
lokale musikere og med
innsamling til Kirkens
Bymisjon.

30 engasjerte og frivillige ungdom-
mer og voksne er sammen om alage
en annerledes julekonsert. Hva gnsker
de? Mindre utenforskap og & glede én
somgruer seg tiljul, en aksjoniregiav
Bymisjonen.

18 ar lang tradisjon

2006 ville en liten gjeng fra Nord-
strand gjgre noe for andre. Ledet av
Sara Utnem og Cathrine Haugeli
Halvorsen onsket de & skape noe
sammen og bruke de gode musikalske
kreftene i vennegjengen.ldéenble
tilenjulekonsert utenom det vanlige
der frivillighet, engasjement og varme
skulle veere i fokus. En gratis julekon-
sert hvor daren for alle som gnsket

det var dpen og med eninnsamling til
viktige formal. Valget falt pa Kirkens
Bymisjons aksjon «Lys i marke» somi
dag har fatt navnet «Gled en som gruer
seg til jul».

Etter 18 ar har konserten blitt et viktig
lys i marke for mange mennesker. Som
seg hgr og bar nar tiden har gatt, er
tittelen ikke lenger «Ungdommens
julekonsert», men «konsert med unge
og voksne».

Ginoe videre

@ystein Bang bruker enormt med

tid og krefter pa a fa til denne julekon-
serten. Han har stalkontroll pa det
musikalske, sies det. - Julekonserten
handler om & kunne ginoe videre, sier
Qystein.

- Det kunstneriske ambisjonsnivaet
har alltid veert hgyt, men hovedmalet er
stadig innsamlingen til Kirkens Bymis-
jons viktige arbeid. Det er dessverre
lett & lukke gynene for dem som faller
litt utenfor, selv om vi egentlig mater
det hver dag. Derfor har det veert sa
viktig & holde pa dette fokuset, sier
han.

Qystein sier det er fint at man sam-
men bruker egenskapene til & skape
noe fint og viktig sammen.— Musikerne
og solistene er unge og lokale og stiller
ogséaopp uten noen form for honorar.
De leverer bidrag av hoy klasse, sier
Qystein.

Knut-Helge Badendyck Mgller er
ogsa med og utgjer en styringsgruppe
for konserten sammen Qystein og
flere andre. Han forteller at denne kon-
serten gjgr noe med ungdommene.

- Enavungdommene kom tilmeg og

Rortoverdeu

fortalte at han hadde alt han trengte,
sa han hadde bestemt seg for &4 ginoe
videre. Han hadde derfor bedt famil-
ien om a gi alle pengene han skulle fa

i gaver til Kirkens Bymisjon og deres
arbeid.

- Sanne historier gjer meg skikke-
lig rart og glad, forteller Badendyck
Maller.

Olav Thelle, virksomhetsleder i
Kirkens Bymisjon SPENN og aktivi-
tetshuset Prindsen, har veert med pa
julekonserten de siste arene og for-
teller at det har gjort noe med ham a

mote de engasjerte ungdommene.

- Jegblir ordentlig rert avdenne
konserten, engasjementetimpo-
nerer meg. Det er en vanvittig fin
konsert, s& ekte, sarbart og sterkt.
Detvrenger sjela paenmate. A
skape et sant tiltak for ungdom-
mene, som bade er trygt, vakkert og
gir noe tilandre, er utrolig bra.

Samler inn over 50 000kr

| fjor fikk de frivillige solistene og
musikerne inn over 50.000 kroner
til Kirkens Bymisjons arbeid, og

nge

Olav fryder seg over hvadenne
konserten betyr pa s mange
mater. Med andre ord: Det er gratis
& kommeinn, men det blir ogsa
anledning til & gi en skikkelig gave.

- Kirkens Bymisjons arbeid hand-
ler om at vimé& se og anerkjenne
hverandre, og at vi stdr sammen
som medmennesker. Det skjer noe
nar mennesker foler seg sett og
anerkjent. Det gjor meg glad at ung-
dommene som deltar, far kienne
dette.

JuletrefI'med apen kafé

Alle er velkomne til juletreff i Ljan menighetshus

s

tirsdag 7. januar kl. 11.30-14.00.

Detblir julesang og
julekaker og vafler.

juletregang - samt salg av smarbrad,

=

Ronserter advent og jul

2/12:x
e Nordstrand kirke
3 12.kl. 17.30: Kattas jul, forestilling for barnii
el jankirke

5 12. Munkerud skolekor-konsert i
@ Nordstrand kirke

7/1

17: Kattas jul, forestilling for barn i

o NOR59
e i Nordstrand kirke

ll 12. Kl. 19: Konsert med unge og voksne i
e Nordstrand kirke. (se omtale)

12/1 o KI. 19.30: Poprommet har julekonsert
°

i Nordstrand kirke

Nordstrandskolenes musikkorps

14/ l :medjulekonsertiNordstrand kirke.

15/1

o KI. 19: Nordstrand kirkekor synger
e juleninniNordstrand kirke. Billetter kr.

200 v/inngang. Barnunder 18 er gratis.

16 12. KI. 19:Tradisjonsrik julekonsert med
e Nordstrand Janitsjar og Korstrandi

Nordstrand kirke

.Gratisinngang.

17 12, Ljabruskolen har jubileumskonsert i
@ Nordstrand kirke

19/1

strand kirke

20/12

strand kirke

o Stille natt, hellige natt kl. 21 (Rybak,
@ Kumoiji, Larsen og Endresen) i Nord-

o Deilig erjordenkl. 18 (Alexander,

@ Skorgan, Gulbrandsen mfl.) i Nord-

23 12. Kl.18: Gutten som englene sang om
e Nordstrand kirke

30/12

° Matinékonsert i Nordstrand kirke

e kl. 13 ved UIf Nilsen og gjest

Fem nye Meditasjon&Messe

Mange setter pris pa de litt alternative kveldsmessene i Nord-
strand kirke onsdager kl. 19.30-20.45.

Her er datoene for de fem neste: 4. desember, 8. januar,
5.februar, 5. mars og 9. april. Huk dem avidin kalender.
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TANNLEGESENTER

Nordstrandveien 62 — 1164 osLo TIf: 22 29 59 39
Apningstider: hverdager 08-20

Alimenntannieger,
spesialister og
tannpleiere tilbyr
alle typer
tannbehandling

eventuelt i samarbeid med andre spesialister

Akutt hjelp

Tannleger MNTFE:
Bard Andresen

Per Hagen

Arash

endodonti)
Janicke Liaaen Jensen
(kirurgi og oral medisin)

Sanjabi (spesialist i Tannpleier NTpF:
Elin Antonisen
Merita Ismailovska

Heidi Qvstrud

www.nordstrandtannlegesenter.no
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KLER&SKO

Ekebergvn.237, 1166 Oslo, tif: 954 99 228

b T

Nordstrandhuset

Selskap pa Nordstrand? Vakre selskapslokaler
72 1 Nordstrandhuset, Nordstrandveien 30. Velegnet
for jubileer, brylluper etc fremdeles ledige

lordager i de neste 610 maneder, inntil 120 gjest-

er, alt servise inkludert, mens catering
og pynting formidles.

Kan reserveres pA www.nordstrandvel.no/nordstrandhuset

og hos driftsleder pa nhuset@nordstrandvel.no eller 407 60 811.
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Menighetsrads-
leder Nordstrand

NiLs MARTIN
ESPEGREN
espegren@
vikenfiber.no

NORDSTRAND MENIGHET
wwwkirken.no/nordstrand
postnordstrand.oslo@
kirken.no

LJAN MENIGHET
wwwkirken.no/lian
postlian.oslo@kirken.no

FELLES ADRESSE

(for Ljan:) c/oNordstr. menighet,

Ekebergveien238,1166 Oslo

APNINGSTIDER KONTORET
Mandag10-14, tirsdag 11-14,
onsdag10-14 ogtorsdag10-14.
Fredagstengt.

MENIGHETSBARNEHAGER
Nordstrandkirkes Barnehage,
Breiensvei2,
Styrer:Bente Meier,

tf. 22 29 56 40,
styrer@nkbhg
LjankirkesBarmehage,
Furumoen18A

Styrer BjgmKare Valvik,
tif. 22 75 0140,
TI:92099998

styrer@
lankirkesbarmehage.no

g
Menighets-
radsleder Ljan

Wanua
WERP
wanja.werp@
osloskolen.no

Rontakt-
info:

SYKEHJEMSPRESTER
Nordseterhjemmet, kontakt:
Nordstrand menighetskontor
Midtasenhjemmet, Ase
MariaHaugstad, sokneprest
Hauketo-Prinsdal.
TI:23629853/91854942

GRAVPLASSETATEN @ST
Tik22133180

Leie NORDSTRAND
MENIGHETSSENTER
Kontaktmenighetskontoret,
tf.23629800

LEIE MENIGHETSHUSET

PA LuAN:
Kontaktmenighetskontoret,
tf.23629800

BEHOV FOR SAMTALE?
Pamenighetskontoretvildet
altidvaereentilamate degeller
formidlekontakttilenavde

Nordstrand barne-
ogungdoms-

kantori

ToRILD SANDGE

MoLLER

TL474@kirken.no

ansatte. Dukanogsaringe:
TI:23629800/kl.10-14.

KIRKETORGET 1 OSLO
Vildumelde dap, finne fremtil
datoforvielse ellerbenyttedeg
avandrekirkelige handiinger,
saerdetnaKirketorgetiOslo
somerstedetdufarhjelpog
service.

Apningstid: Alle hverdager
08.00-15.30.

TIf.23 62 90 09

Epost:
kirketorget.oslo@kirken.no
Post-ogbesaksadresse:
Akersbakken32,0190Oslo.
Sentralbord for kirkeneiOslo:
TIE23629000

GAVEKONTOER
NORDSTRAND MENIGHET
5063.63.33767
VIPPSNordstrand #11550

GAVEKONTOER

LJAN MENIGHET
787708.02198
VIPPSLjan#11546
Hvisspesieltformal,angidet.

Sang 2025 med
oppstart onsdag
22.januar

Onsdag
i skolearet

Torsdag

Sondag

Sendag 8/12,
19/1,9/2,9/3,6/4,
4/5,0915/6.
Klokken 16-19.

Annenhver
onsdag

i oddetallsuker
kl.13.30-16.00

Annenhver
onsdag

i partallsuker
kl.13.30-16.00

Tirsdag
Klokken
11.30-14.00

Onsdags-
Apent for
ungdom
(«OA»)

Klubb paLjan
for2.-4.
klasse

TroogLlys

Tweensklubb
for5.-7. klasse

Tweensklubb
for5.-7.klasse

Apenkaféiljan
menighetshus

Ljan menighet
podcast

«Babysang pa Nordstrand menighets-
senter» for oppdatert informasjon.

Ulike aktiviteter og kvelds-
avslutning. Fra13 arogeldre pa
menighetssenteret.

Et hyggelig matepunkt for barni2.-4.
klasse pa Ljan menighetshus.
Annenhver torsdag, klokken 13:00-15:00

Tro og Lys er for utviklingshemmede,
deres familier, venner og andre interes-
serte. Vimgtes for & dele livs- og troser-
faringer, be sammen og ha felles maltid
og samveer. Gruppen er tilknyttet den
internasjonale Tro og Lys-bevegelsen.

Tweensklubb for 4.-7.klasse. Vimgtes
annenhver onsdag kl. 13.45-15.30 pa
menighetshuset Ljan.

Tweensklubb for 4.-7.klasse. Vimgtes
annenhver onsdagkl. 14.00-15.45i
menighetssenteret p4 Nordstrand.

Et treffounkt og kafé for alle som gnsker en
hyggelig mateplass paLjan. Enkel serve-
ring. Barnevognvennlig! 3.12,7/1,21/1,4/2,
18/2,4/3,18/3,1/4,6/5,20/5, 3/6.

Vihar egen podkast pa Ljan. Den
heter Ljan menighet og her legger vi ut
prekener og litt andre ting etter hvert.

Knut- Helge Baden-
dyck Mgaller, e-post:
kf398@kirken.no
Folg NMUF pa
Facebook.

Eline Strand-
Amundsen,
menighetspedagog

Ellen Agay Sand
tif.. 906 98 104.
Sted: Nordstrand
menighetssenter,
Ungdomslokalene

Eline Strand-
Amundsen,
menighetspedagog

Eline Strand-
Amundsen,
menighetspedagog

Anette Furulund
Matre am682@
kirken.no

tlf. 468 46 878.

Seinfopa
hjemmesiden

) Kontak i kirk F Ktivi
< ontakipersoneri ene aste aktiviteter
Sunnar Bud i Nord d jan kirk
CATERING — SELSKAPSMAT l 0r Strall 0g L'an r e
Middager — Gryvteretter — Overtidsmat — Grillarrangement — Fingermat
Tapas — Snitter — Koldibord — Baguetter — Rundsivkker - Kaker
For meny og bestilling 23302500
MNorderhovet 7. 0634 Oslo Se var meny pd www.egunnarruud.no "Rn A"TIVITET “vn En nET “n“TA"' "nnns‘n“"n
- / Mandag Supermandag Et viktig og hyggelig matepunkt for sma Daglig leder
Annenhver uke og store med ferdiglaget middag. Hvor: Pa | Turid Skorpe SONDAGSSKOLEN
- ver u gstorem rdiglaget middag. Hvor: P& uri rp - 1\/i 2
5 t Sokneprest Sokn_eprest Kapellan Dagligleder i oddetalsuker menighetssenteret ogikirken (Ekeberg- Lannem g%g?{ggﬁ?:;gg@ 23%9035 Ig([)ylglr]év\éllgg islfi?lzgn
a21er Nordstrand Ljan Nordstrand TURID SKORPE 16.45-18.20. veien 238).Les rr_wer pa Facebooksiden med kreativ formidiing av bibel, pluss lek og
; ANNEG M J LT «Supermandag - Nordstrand kirke». X o :
TannhelseTeam I EL T it OHAN ) sang. Falg gierne med pa Facebooksiden
] LisTrRom Howmavist VALEN-SENDSTAD TL747@kirken.no «Nordstrand kirke» for informasjon.
gvelan 228 ¢ 1162 Osic al61?2@é<(i)rr;«13;.no mhgl;(%l;iqﬁeon.no JV365@kirken.no 23629800 Mandag Speideren Ngdsérand KFU?—@FHM-speideSr?%_ EordStr%nd@ ! B/ERER DU PAEN SORG?
Telelon 22 28 25 50 «Oppdagerne» i 2.-3. klasse og «Stifin- mspeider.no eller ?
i % nerne» 4..—5. klasse mates annenhver torgﬂm.gnmstad Sorg kan vaere smertefullt og Vanske”g‘ derfor
Tannlege Vibeke Kjeerheim Tannlege Tobias Kjeerheim E?andaﬁ ' odd?taglsukelz. «Vandrere»6.-10. | @me.com kan det vaere godt 8 komme sammen med
Tannhelsesekreteer Nina Mork : assehar mate nver uxe. andre som har opplevd det & miste noen.
3. etg. med heis, inngang fra baksiden av bygget. www.saeter.no “ f Vihar tilbud om:
‘ U Annenhver Korstrand Gospelkor for voksne. @ver annenhver kristingramstad ® | unsitreff for etterlatte - et uformelt tilbud
A mandag mandag (like uker). Gleder med guds- @gmail.comog med enkel lunsj og samtale for de som har
19.30-21.30 tienestedeltagelse og konserter. Alle annebrittm@gmail.com mistet noen og ansker & komme sammen
, ' velkommen. Dirigent: Kristin F. Gramstad. med andre i samme situasjon. Diakonen leder
1K gruppesamtalen. Pamelding. NNye datoer
Ungdomsdiakon Kateket Nordstrand Diakon Kantor Tirsdag Sypertirsdag Supertirsdager apent for hele familien. Morten Holmagyvist kommer senere.
S— Y PerrTe - Knur-HELGE ANETTE FURULUND ULr NiLsEN pPa L]an 1’\glggag frakl16.45, ulike aktiviteter fra ki reﬂ-ﬁ?fj:@kirken.no () Sorggrup%e — Sam“ngednelﬁr tematf)asert
NORGES ELDSTE LENDE BapeNDyck MGLLER MAaTRE ufn@onlineno telefon: 920 53 140 0g vimates 8 ganger med ulikt tema fra gang
BEGRAVELSESBYRA mdd28@kikenno  kf398@kirkenno  am682@kirken.no ]E'l'ﬂg?g\g/ DrlL?kogsegr:?tgllngeénTaeedn%t ;‘?Tﬁ/g“er‘
it ot S 48029082 41455546 46846878 Tirsdag Nordstrand Kor for jenter og gutter pAmenighetssen- | Torild Sandge Maller, ergorg %orgfeaksjonef hverdagen etterpa
Sﬁgzjeo—rgg_ tkeorr?;gltg;g?u&kk,gudstjeneste, sangog TL474@kirken.no sorgens konsekvenser ; k(oppen, paroren-
kantori Aspiranter (1.-3. klasse) k1.16.-16.45, derollen, identitetsforandringer etter tap,
Barnekantori (4.-7. klasse) k11617, minner og merkedager, sorg som dinlivserfa-
lannlege Line Kjelstad = Ungdomskantorikl. 17.-18.30. ring. Enkel servering. Det er pamelding. Neste
f::l:'lpi'.:fir_'l Ashild Selsas IORDSTRAND gangermandagQ.desembpr. )
Tannlege Trond Telje \ TONN S ; Tirsdag Nordstrand Klassisk kirkekor som gleder oss med @yvind Fossen ® For mer informasjon og pamelding T?
st | tannikjattsykide A, TANNHELSE - 19.15-21.45 kirkekor konserter og som forsangere i guds- tlf: 40 46 6129 kontakt med Anette Furulund Matre p& epost:
) L ” .
L tieneste. amB682@kirken.no eller pa tif 468 468 78.
Von Gtkens vei | -
TIHf. 22 61 32 01 3 e Menighetspedagog OrganistLjan Menighets- Menighets- DIAKONEN PA POPPELSTIEN SEN.SENTER
nordstran dAnnneaise.no A i i _ 1
past@nordstrandtannhelse.no ELine AceReme e eSS eI Onsdag Babysang for En hyggelig sangstund for voksne ogbarn | Anette Furulund Errsdag 1713 ise_;’n kzler e
STRAND-AMUNDSEN ar792@kirken.no TORDEYMARGRETHE CamuLa Eeri 11.30 foreidre med ikirkerommet hver onsdag. Visyngerfra | Matre am682@ -Januar12.45-13.45.
is685@kirken.no DAL ce929@kirken.no Siste BabySang barn 11.30. Dgrene dpner 11. Ta gjerne med et kirken.no
92055806 TB868@kirken.no 23629800 i&r:27/11. Vvel- lite teppe til barnet ditt. Det serveresenkel | tIf. 468 46 878. gst?e?/grE g uDeEt.trel:( S'(afns“'\iggﬁjsdg';%%s;kgfgﬁg
NORDSTR AN D _ 236298 OQ - kommen til Baby- lunsj etterpa. Velkommen! Se facebook: ;

mgte andre i samme situasjon? Velkommen
til samtalegruppene. For mer info: www.
samlivsbrudd.org

NORMISJON
NORDSTRAND,
Tyslevvn.79
(Apnerkl.18.30,
startkl.19.00.)
Torsdag 28. 11:
Jesus kommer
pa besgk,
Sakkeus. Johan
Valen-Sendstad.

Torsdag 5.12: Sangkveld - Advent. Ann
Kristin og Sven Aasmundtveit. Bevertning.

Lordag 7.12: kl. 12-16: Adventlgrdag.
Palser, kaffe og kaker, loddsalg.

Torsdag 9.1 kl. 19: Julefest - Vitnes-
byrd om Jesus, Matteus 1-2. Jan Gossner.
Bevertning.

Torsdag 16.1: Kveldsmate - Vitnesbyrd om
Jesus, Apostlenes gjerninger. Erik Lindqgvist.

Torsdag 23.1: Kveldsmgte - Vitnesbyrd
om Jesus, Paulus brevene. Gregers Lund.

Torsdag 30. 1: VVitnesbyrd om Jesus,
Hebreerbrevet. Nils Tore Andersen.

Torsdag 6.2: Kveldsmgate - Vitnesbyrd om
Jesus, Jakobsbrevet. Svein Granerud.

Torsdag 13. 2: Vitnesbyrd om Jesus,
Petersbrevene. Hans Thore Lavas.

LIAN

LJANSKORET

Ljanskoret er &pent for alle barn og unge
ineermiljget. VigveriLjan kirke hver mandag og
folger skoleruten.

3.-4.-klasse: kl. 14.20 -15.05.

5.-7.klasse: kl.15.10-15.55

1.-2.klasse: kl. 16.00-16.45.

Ta kontakt med dirigent Eline Strand-Amundsen:
elineamundsen@hotmail.com




Dapsdue tar 700 Trump-fokus
vingene fatt . = palirke-
Coromiss st sdenpiocatirenmevensece: [l 4/ A alkademiet

Spenn, som drives av Kirkens Bymisjon, utfordret » _ ._
av Nordstrand menighet til 4 lage en dueikera- ' W ey Hvorfor vant Donald Trump er sterk nok i
mikk. Hver gang et barn ble dept i sognet, skulle . USA-valget? 27.november ﬁ‘“tford reden

- o N . _ . o ne iberale eliten
familien fa med seg et dapslys og en hvit due som - s kan du forsta litt mer. Helge i Washington.
gave. Simonnes analyserer. De gnsker at den

penn er et byomfattende tilsvarende hvite duer til sine imonnes er anerkjent forfatter, krisine staten Amer-
lavterskeltilbud for folk dépsbarn. foredragsholder og engasjert lka skal gjenreises og at

som har utfordringer Meningen vet hvor haren samfunnsdebattant, som opererer | Manigjenkan «God bless America» med

knyttet rus eller med sin hopper, heter det; ei heller hvor _ i skjaer_irjgspunktet mellom religion trover°d|ghet. . .

mentale helse, og som duer kan finne pa & fly. Etter noen = : — og politikk. 125 &r var han redakter - Nar Trump sa sterkt vektlegger bibel
derfor strever med & komme uti ar ble de hvite duene etterspurt e : for avisen Vart Land. Han har satt sittpreg | ©9 de tibud, er detmange som mener at
ordineert arbeid. Pa verkstedet i av enkelte som gjerne ville bruke panorsk medie- og samfunnslivgiennom | haner utvalgtav Gud il alede supermak-
sentrum skapes ulike produkteri | dem som pynt pajuletreerne flere tiar. Han har blant annet skrevet ten. Athan kom helskinnet fra attentatet 13.
glass og leire. Ca 25 individer ar- sine. Vips, savar dapsduendept | dapsduene/ juleduene med sin afinne tilherighet ikke bestandig bokene Kampen om korseti politikken, juli, er for mange troende en bekreftelse pa
beider der ukentlig, noenientime | tiljuledueitillegg. Etter kort tid opprinnelse iNordstrandsogn. | er enkelt. Av og til skapes det Trump, Gud og kirken og Putins hellige krig. | @t Trump har Gud pasitt parti. I tillegg kom-
eller to, andre opp til 8-10 timer i var fuglene blant de mest solgte Hvem kunne vel si nei til et slikt gjennom en bevisst handling, | foredraget i menighetssenteret belyser | Mer saker som kjgnnsidentitet, abortkamp
uka fordelt pa flere dager. varene i salgsboden til Kirkens eerefult oppdrag? slik enjobb eller et dapsritual ien Helge Simonnes hvorfor Donald Trump og stettentilIsrael, sier Simonnes.

Spenn tok utfordringen pa Bymisjon under Juli Vinterland pa Arbeiderne pa Spenn uttrykker | menighet kan vaere det; andre gjer come back i Det hvite hus. Alle er velkommen til metet i Kirkeaka-
strak arm. Etter litt proving og Karl Johan i ukene for jul. stor tilfredshet med at duene de ganger oppstar det tilfeldig. A -Enav arsakene er athan har enmag- demiet paNordstrand menighetssenter.
feiling, ble en prototyp godkjent av Kjaert barn har mange navn. lager har fatt sdpass oppdrift skape mening vet man ogsa netisk tiltrekningskraft pa sdmange kristne | INngang kr100.
menigheten. 200 «dapsduer»fant | Keramikkduene fikk snart enda under vingene atdenaleversine | kan skje utenatman selv styrer velgere til tross for at han ikke fremstar
snart veien til Nordstrandshogda, | et,for da Nobels fredssenter egne liv, og flyr rundtiverden og prosessen. Men plutselig, og pa som den mest gudfryktige. Kirkeakademi-kvelder varen 2025:
og en fin, ny tradisjon ble skapt. ringte og gierne ville ha et parti skaperinspirasionogny mening. | forunderlig vis, har det skjedd. - Han sammenlignes med perserkongen | 12.februar
Flere andre menigheter adop- fredsduer til salgs i sin muse- For det er nettopp det somskjer | Oppdriften er et faktum; vingene KyrosiDet gamle testamentet,ogmange | 26.mars
terte sidenideen og har bestilt umsbutikk, mente de naturligvis daglig p& Spenn. Erfaring viser at beerer! amerikanere mener han er deneneste som | 07.mai

Ny, gd ror:
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TRUMP

mmm UNYIELDING "=
THE QUEST FOR AMERICA'S 47TH PRESIDENCY

BY NEWTOMN ISAAC

Foto: Bizmart Holdings/Kampala Express/Wikimedia Commons og Dan Aksel Jacobsen
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Nordstrand Soul Kids
er det nyoppstartede

koret med malgruppe
3til6 ar.

Gjengen gver annenhver
onsdag i sendagsskolerommet
under kirken. Det er Kathrine
Hauge Hasseleid og Jerund
Almas som leder koret.

De har en gvelse fra17.00 til
17.45 med litt oppvarming, noen
sangleker, laerer nye sanger og
har en pause med litt lek. Res-
terende datoer for hgsten 2024
er 2711og11.12.

Datoer for 2025 blir lagt ut
pawww.nordstrandsoulkids.
no og pa nordstrand kirkes
hjemmesider nér de er klare. Pa
hjemmesiden var kan man ogsa
se hvilke sanger Soul Kids-entu-
siastene synger for tiden.




Velkommen til gudstj eneste

kl.11: Familiegudstjeneste, Lys Vaken
v/ Eline Strand-Amundsen Prest: Johan
Valen-Sendstad, kantor: UIf Nilsen,

kl. 19.30: Meditasjon og Messe

kl.11: Gudstjeneste, sandagsskole Prest:
Anne Grete Listram, kantor: UIf Nilsen

kl.11: Hele menigheten synger. Prest:
Johan Valen-Sendstad, kantor: Ulf Nilsen

kl.11:Gudstjeneste, prest: Anne Grete
Listrem, organist. @ystein Bang

kl. 18: Gutten somenglene sangom
v/NBUK

kl. 13,14, 15, 16: Julegudstjenester
Prestene Johan Valen-Sendstad og Anne
Grete Listram, kantor UIf Nilsen medvirk-
eritillegg til Korstrand, NBUK, Nord-
strandskolenes musikkorps mAl.

kl.11: Hoytidsgudstjeneste. Prest: Anne
Grete Listram, kantor: Ulf Nilsen

kl.11: Gudstjeneste i Bekkelaget kirke

kl.11:Gudstjeneste. Prest. Anne Grete
Listrem, kantor: UIf Nilsen

klL.11: Felles nyttarsgudstjeneste i prostiet

kl.11: Gudstjeneste. Prest: Johan Va-
len-Sendstad, vikarorganist
kl. 16: Juletrefest

kl. 19.30: Meditasjon og Messe

kl.11: Gudstjeneste. Prest: Anne Grete
Listram, Kantor: UIf Nilsen

kl.11:Konfirmantpresentasjon. Prest:
Johan Valen-Sendstad, Kantor: UIf Nilsen

kl.11: Avskjedsgudstjeneste m/Anne
Grete Listram. Prost Akselsen og prest
Morten Holmavist deltar, kantor: Ulf Nilsen
kl. 20: Kveldsgudstjeneste

kl.11: Gudstjeneste
Prest: Morten Holmqvist, vikarorganist

kl. 16: Gudstjeneste pa @stmarkkapellet,
prest: Holmavist, organist: Torbjerg T. Nilssen

Apenkirke

Apenkirke

kl. 13,14.30 og 16: Julegudstjenester
Prest: Morten Holmaqvist, organist: Thor
Henning Isachsen

kl. 12: Hoytidsgudstjeneste
Prest: Morten Holmqvist, organistvikar

kl.11: Gudstjeneste i Bekkelaget kirke

Se Nordstrand

klL.11: Felles nyttarsgudstijeneste i prostiet
kl.11: Familiegudstjeneste, prest: Morten

Holmavist, menighetspedagog: Eline
Strand-Amundsen, vikarorganist

Apenkirke

kl.11: Konfirmantpresentasjon
Prest: Morten Holmavist

Felles gudstjeneste i Nordstrand

LJANS NOROGTRAND

ENIGHETSBI.AIDD
Ansvarlige utgivere:
MenighetsradeneiNordstrand og Ljan

Redaktgr og produksjon:
Leif Magne Gramstad

Bidragsytere denne utgave:
Hans-Jergen Hagen, Olav Thelle, Dag
Smemo og Susanne Ward Adlandsvik

Annonseansvarlig:
Enok Kristoffer Gramstad, tif: 415 83 364

Trykk: Litografia/TStrykk AS

Utkommer seks ganger arlig. Opplag: 9100.
Trykkingen finansieres med gaver og annonser.
Redaksjon og distribusjon er basert pa
frivilliginnsats. Menighetsblad faller utenfor
kategorien «uadressert reklame».

El Vippsnummer for
o menigheten:

= 11550

Y&  mrk. gierne gaven:

L Menighetsblad

Neste utgave kommer sent november og
dekker tiden frem til 5. februar. Frist for levering
av stoff til redaksjonen: 17. januar.
Sendes gramstad@me.com

Annonser, meldinger om arrangementer og
annet stoff kan ogsa sendes til menighets-
kontoret: post.nordstrand.oslo@kirken.no

kl. 12:Sportsgudstjeneste
v/ Karl Olav Sannes

kl. 16: Sportsgudstjeneste
v/ Morten Holmayvist

kl. 12:Sportsgudstjeneste
v/ DagHayem

kl. 12:Sportsgudstjeneste
v/ LivHegle

Folg med pa hjemmesidene vare:
www.kirken.no/ljan
www.kirken.no/nordstrand

Facebooksidene vare finner du her:
www.facebook.com/nordstrandkirke
www.facebook.com/ljankirke

Pamelding til nyhetsbrevet
Vil du fa regelmessige nyheter
omhvasom skjer i Nordstrand eller Ljan?
Meld deg pa via QR-koden under!




