
Protokoll fra menighetsrådsmøtet 

 

Dato: 31.oktober 2022 

Tid:  Kl. 18.00 – 20.00 

Sted:  Haugerud kirke 

 

Tilstede: Eli Solberg, Pål Kinn Hanstensen, Agnes Andersen, Mette Bergstrøm, Birger 

Øverland, Liv Arnhild Romsaas (sokneprest) og Gunhild Spilling (referent).  

 

Forfall: Kristin Bjorå, Ina Minascurta, Sigmund Gulliksrud. 

 

Åpning: Birger 

Servering: Eli 

 

 

 

Sak 64/22 Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak: Innkalling og saksliste ble godkjent, med tillegg av én eventuelt-sak.  

 

Sak 65/22 Protokoll fra MR-møte 10.oktober og AU-møte 18.oktober 

Vedtak: Protokollene ble godkjent.  

 

Sak 66/22 Orienteringssaker  

  Saksdokument: 2022-10-31 Saksnummer 66-22 Orienteringssaker 

Vedtak: Menighetsrådet tok informasjonen til orientering.  

 

Sak 67/22 Oppløsning av samarbeidsenheten i trosopplæring 

Saksdokument: 2022-10-31 Saksnummer 67-22 Oppløsning av Alna 

samarbeidsenhet i trosopplæring 

Oppfølging av sak 45/22, sak 50/22 og sak 59/22  

Det er sammen med Petter Rønneberg (bispedømmekontoret), Trine-Lise 

Wefald (Personalsjef i KfiO), Knut Roar Norlund (daglig leder i Ellingsrud og 

Furuset menighet) og Gunhild Spilling (daglig leder i ØA og Haugerud menighet) 

foretatt en felles kartlegging av mulige løsninger på stabs-kabal og 

stillingsprosenter. 

Vedtak: Østre Aker og Haugerud menighetsråd vedtar at Alna samarbeidsenhet 

i trosopplæring oppløses og at tildelingen gjøres til den enkelte menighet, med 

virkning fra 1.1.2023. En endelig avklaring av summene til hver menighet gjøres 

i januar 2023, når oppdaterte medlemstall foreligger, etter at alle døpte i 2022 

er registrert.  

 



Sak 68/22 Valg 2023 

Oppfølging av sak 60/22. Neste høst er det kirkevalg, og menighetsrådet er 

ansvarlig for gjennomføringen av valget i vårt sokn. Det må i første omgang 

nedsettes en valgkomité. Valgkomitéen skal levere sin liste til 

valgstyret/menighetsrådet innen 31.mars 2023.  

I tillegg må det avgjøres om det skal avholdes et menighetsmøte for å vedta en 

reduksjon av antall faste menighetsrådsmedlemmer fra 8 til 6. Frist for dette er 

1.februar 2023. 

Vedtak: AU får fullmakt til å nedsette valgkomitéen ut i fra de navnene som er 

nevnt og deretter jobbe videre med navn. AU ser nærmere på fordeler og 

ulemper ved å redusere antall menighetsrådsmedlemmer, og legger fram for 

neste menighetsråd. 

 

Sak 69/22 Strategiarbeidet i stab og menighetsråd 

Saksdokument: 2022-10-31 Saksnummer 69-22 Visjonsdokument 

Oppfølging av sak 61/22. AU har arbeidet videre med tilbakemeldingene fra sist 

menighetsråd og stab, og lagger frem revidert visjonsdokument til diskusjon. 

Vedtak: Dokumentet ga mening, og MR sendte det tilbake til stab og AU for 

siste gjennomarbeiding.  

 

Sak 70/22 Informasjon om Allehelgen og Julaften for alle 

Vedtak: Informasjonen ble tatt til orientering.  

 

Sak 71/22 Forslag om endringer i vedtak i sak 15/22 Lokalmiljøengasjement 

Saksdokument: 2022-03-07 Lokalmiljøengasjement  

Saksdokument: 2022-10-31 Nye forslag på representanter fra staben 

Siden vedtak ble gjort i mars 2022 er både diakon og sokneprest på plass, og 

staben har et ønske om å oppnevne nye representanter til utvalg og råd som 

menigheten er engasjert i «utenfor husets fire vegger».   

Vedtak: Endringene i saksfremlegget ble vedtatt.  

 

Sak 72/22 Gudstjenesteliste for våren 2023 og gudstjenestefrekvens i Østre Aker kirke 

  Saksdokumenter: Forslag til gudstjenesteliste vår 2023. 

Det er fremmet ønske om bedre forutsigbarhet og regelmessighet på 

gudstjenestene i Østre Aker kirke, og forslag fra gudstjenesteutvalget er fast 

gudstjeneste fjerde søndag i måneden. Det planlegges for ordinære høymesser 

i Østre Aker kirke våren 2023, med unntak av tårnagentgudstjeneste, jf. referat 

fra GU 19.10.22. 

Vedtak: Gudstjenestelista for våren 2023 ble vedtatt med de endringer som 

framkom i møtet (endring på tidspunkt for gudstjeneste 17.mai). 

Menighetsrådet vedtar at det avholdes gudstjeneste fast hver 4.søndag i 



måneden i Østre Aker kirke, for å få en rytme og forutsigbarhet på 

gudstjenestelivet der.  

 

  

Sak 73/22  Eventuelt  

1) Det kan bli behov for raske avklaringer om å ta i bruk kortere liturgi på 

grunn av kalde kirkerom.  

Vedtak: Sokneprest kan bestemme å gå ned til forkortet liturgi av 

temperaturhensyn i perioden januar-mars, hvis det skulle bli behov for det.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Østre Aker og Haugerud 

1. november 2022 

 

 

Vennlig hilsen 

 

Eli Solberg      Gunhild Spilling  

menighetsrådsleder     daglig leder 

 


