
Protokoll fra menighetsrådsmøte Østre Aker og Haugerud 

 

Dato:  24.januar 2024 

Tid:  Kl. 18.00 – 21:00  

Sted:  Haugerud kirke, menighetssalen 

 

Tilstede: Sigmund Gulliksrud, Christina Pettersen, Pål Kinn Hanstensen, Carl Ingar Hole, 

Thomas Eng, Liv Arnhild Romsaas (sokneprest), Eli Solberg (4.vara) og daglig leder Gunhild 

Spilling (referent).  

 

Forfall: Veronica Weyde, 1.vara Anne Lise Eriksen, 2.vara Kari Fossum og 3.vara Carl-Petter 

Sky. 

 

Åpning: Liv Arnhild 

Servering: Pål  

 

 

Sak 1/24 Godkjenning av innkalling og saksliste 

 Kommentar: Det ble bedt om å sette frist for å melde forfall til 09.00 på 

morgenen samme dag for faste medlemmer, slik at vara kan være på plass til 

12.00 samme dag.  

Vedtak: Innkalling og saksliste ble godkjent. 

 

Sak 2/24 Protokoll fra MR-møte 29.november og referat AU-møte 10.januar. 

Saksdokumenter: Protokoll og referat. 

Vedtak: Protokoll fra menighetsrådets møte ble godkjent. Referat fra AU ble 

tatt til etterretning.  

 

Sak 3/24 Orienteringssaker  

  Saksdokument: Orienteringssaker 

Muntlige orienteringer: 

- Liv Arnhild har hatt et møte med Eivind Myhre om lydutstyret til 

menigheten, og noe av dette arbeidet skal formaliseres fremover. 

- Nytt orgel er bestilt, og planlegges levert i juni fra USA, og da kan vi ha en 

markering tidlig på høst med innvielse av nytt orgel.  

- Konstituerende møte i FR ble gjennomført før jul. Ingen store debatter eller 

saker utover konstituering. Neste FR må vara møte (15.februar). 

- BDR: Biskop Kari har meldt at hun går av i desember 2024.  

Vedtak: Menighetsrådet tok informasjonen til orientering.  

 

 



 

Sak 4/24 Våre utvalg og deltakelse i eksterne grupper, oppfølging av sak 88/23 

Saksdokumenter: 1. Utvalg med mandater. 2. Lokalmiljøengasjement 

MR samtalte på november-møtet om hvilke utvalg/grupper vi vil fortsette 

med/opprette. AU har forberedt saken videre. Oppnevning til utvalg, 

representanter til samarbeidsfora og kontaktpersoner gjøres i dette møtet.  

Vedtak: Menighetsrådet oppnevnte følgende personer til  

Barne- og ungdomsutvalget, fra MR: Pål Kinn Hanstensen, fra stab: Sara Moss-

Fongen og Cathrine Bengtsson 

Diakoniutvalget, fra MR: Sigmund Gulliksrud, vara Thomas Eng, fra stab: Marit 

Juven Gjærde 

Gudstjenesteutvalget, fra MR: Carl Ingar Hole, fra stab: Liv Arnhild Romsaas og 

Natalia Eliseeva 

Frivillighetsutvalget, fra MR: Christina Pettersen, fra stab:  

Misjonsutvalget, fra MR: Thomas Eng, fra stab: Sara Moss-Fongen 

 

Grønn gruppe: Underutvalg under diakoniutvalget, men jobber selvstendig og 

fritt. Fra MR: Sigmund Gulliksrud, fra stab: Marit Juven Gjærde 

 

Kontaktperson Bibeltimer: Eli Solberg 

Kontaktperson Kirkens Nødhjelp: Thomas Eng 

 

Forslag til reviderte mandater for utvalgene ble vedtatt. 

 

Østre Aker og Haugerud menighetsråd oppnevner følgende personer som 

representanter for 2024 og 25: 

a) Samarbeidsrådet Trosterud/Haugerud: Fra stab: Liv Arnhild Romsaas. Fra 

MR: Eli Solberg 

b) Kultur på Trosterud/Haugerud: Fra stab: Liv Arnhild Romsaas. Fra MR: Eli 

Solberg 

c) Ulvenjordet og Den grønne ringen i Hovinbyen: Fra stab: Liv Arnhild Romsaas 

og Jennifer Spoor. Fra MR: Pål Kinn Hanstensen 

d) Samarbeidsrådet for kirken i Hovinbyen: Fra stab: Marit Juven Gjærde, vara 

Sara Moss-Fongen. Fra MR: Pål Kinn Hanstensen 

e) Fremtiden bor hos oss: Fra stab: Annette Kvernevik Dreyer. Fra MR: Carl 

Ingar Hole  

 

 

Sak 5/2024 Budsjett for 2024 

Saksdokumenter: Forslag til budsjett 2024  

Følgende justeringer ble foreslått for å få budsjettet til å gå i null:  



- Budsjettere for skatteinnbetaling, 100.000 kroner. 

- Budsjettere for betalte kirkeverter på åpen kirke i Østre Aker sommeren 

2024, 15.000 kroner.  

- Budsjettere for Flexid-kurs, søknad innkommet fra diakonen etter at 

budsjettforslaget var laget, 7000 kroner. 

- Avsette til ubundne fond det resterende beløpet.  

Vedtak: Menighetsrådet vedtok budsjettet med nevnte justeringer. 

 

Sak 6/24 Offertildelinger 2024, utsatt sak 94/23 fra forrige møte 

  Saksdokument: Forslag til offertildeling 2024 

Vedtak: Menighetsrådet godkjente forslaget til offertildelinger 2024. Forslag til 

vedtak: 

Menighetsrådet legger overnevnte føringer til grunn og vedtar å gi offer til 

følgende organisasjoner i 2024: 

1. Misjonsprosjektet (Per 1.1.2023 er dette HimalPartner) (4 offer) 

2. Kirkens Nødhjelp (4 offer) 

3. Sabima  

4. Blå Kors 

5. Søndagsskolen Norge 

6. Kirkens Bymisjon 

7. Kirkelig dialogsenter 

8. KFUK-KFUM 

9. Kirkens SOS  

10. Bibelselskapet 

11. Stiftelsen Korsvei 

12. TV-aksjonen 

13. Amnesty 

14. Norsk kvinnelig teologforening  

15. Sjømannskirken – Norsk kirke i utlandet 

16. IKO – Kirkelig pedagogisk senter 

17. Kirkens Fengselsarbeid  

18. NMS 

19. KFUK-KFUM Global 

20. Laget NKSS (Vedtak fra 2022 om å alternere med Norges Kristelige 

Studentforbund) 

21. Stefanusalliansen 

22. Stiftelsen Kirkens Ressurssenter   

Det settes av tid på et MR-møte tidlig på høsten til å se på hvilke andre 

offermottakere man kan ønske seg å få inn (og deretter hvem som må ut). Fire 

offer per år skal gå til menighetens misjonsprosjekt, uavhengig av hvilket 

misjonsprosjekt menighetsrådet vedtar i det videre. Det oppfordres til å si 



noen setninger om eksterne offermottakere på hver gudstjeneste, da dette 

øker givergleden.   

 

 

Sak 7/24 Kveldsmeditasjon Østre Aker kirke 

Saksdokument: Orientering om musikalsk kveldsmeditasjon i Østre Aker kirke 

  Vedtak: MR vedtok videreføring av kveldsmeditasjon for våren 2023.  

 

 

Sak 8/24 Haugerud kirke er 50 år 27.april 2025 

Menighetsrådet må utnevne en arbeidsgruppe som vil jobbe med 

jubileumsmarkering.  

Vedtak: Menighetsrådet utnevner følgende arbeidsgruppe fra MR: Sigmund 

Gulliksrud, Liv Arnhild Romsaas, Carl Ingar Hole. Andre i menigheten bør 

utfordres; gjerne i den eldre garde som har vært med fra start. Bidragsytere 

(kunstnere, musikere, annet?) til selve jubileet må også påtenkes.  

 

 

Sak 9/24 Eventuelt - Gudstjenestegruppe i Østre Aker kirke 

Pål etterlyser gudstjenestegruppe i Østre Aker kirke. Det er påtenkt, med to 

frivillige som møter fast på hver gudstjeneste, hvis flere kommer til så vil 

etableringen av en gruppe være nært forestående.  

 

 

 

Østre Aker og Haugerud 

30.januar 2024 

 

 

Vennlig hilsen 

 

Sigmund Gulliksrud     Gunhild Spilling  

menighetsrådsleder     daglig leder 

 

 

 


