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Kirkene i Skjeberg

Søvde, Monica  
(Daglig leder) 
Tlf: 40 70 17 00 
Mail: MS469@kirken.no  
 
Edvartsen, Gunn Elisa-
beth 
(i permisjon) 
(Menighetspedagog) 
Tlf: 951 28 745 
Mail: GE395@kirken.no  
 
Gabestad, Mette Bøe 
(Diakon) 
Tlf: 976 94 324 
Mail: MG584@kirken.no  
 
Gustavsen, Anny-Guro 
Bjørnstad 
(Organist) 
Tlf: 416 59 337 
Mail: AG443@kirken.no  
 
Günther, Trond 
(Sokneprest Skjeberg og 
Skjebergdalen) 
Tlf: 924 13 998 
Mail: TG798@kirken.no  
 
Isebakke, Helena 
(i permisjon) 
(Kapellan i Ullerøy og 
Ingedal) 
Tlf: 412 08 123 
Mail: HI235@kirken.no  
 
Johansen, Anne-Grete 
(Sekretær) 
Tlf: 40 70 17 00 
Mail: AJ989@kirken.no  

 
Lindal, Conni 
(Renholder)

Mathisen, Kine Holt 
(Kirketjener/klokker) 
Tlf: 936 41 516 
Mail: kinemholt@live.no 
 
Samuelsen, Per Hugo 
(Kirketjener / klokker) 
Tlf: 915 53 244 
Mail: per.hugo@online.
no 
 
Spikkeland, Maria 
(Organist) 
Tlf: 997 75 177 
Mail: MS937@kirken.no 
 
Sørli, Britt  
(Kantor) 
Tlf: 990 48 478 
Mail: BS672@kirken.no 
 
Ulseth, Therese Marie 
(Kateket) 
Tlf: 916 27 437 
Mail: TU953@kirken.no 
 
Vilster, Iris Haugland 
(Kirketjener / klokker) 
Tlf: 911 67 582 
Mail: IV356@kirken.no 
 
Aanonsen-Jansen 
Øystein 
(Kirketjener / klokker) 
Tlf: 902 89 122 
Mail: OA659@kirken.no 

Kirkegårdsansatte:
Brenne, Stig
(Driftsleder)
Tlf: 976 09 715
Mail: SB942@kirken.no 

Haugen, Svein
Tlf: 958 07 606
Mail: SH568@kirken.no 

Kampenes, Roar
Tlf: 907 67 757
Mail: RK367@kirken.no 

Solberg, Torgeir
Tlf: 911 17 175
Mail: TS275@kirken.no 

Søndre Skjeberg me-
nighetsråd
Leder: Cathrine Bjørn-
stad Skog 
Tlf: 928 75 171

Skjebergdalen Me-
nighetsråd
Leder: Geir Hansen
Tlf: 977 09 426

Hafslund Menighetsråd
Leder: Birte Sjursnes
Tlf: 472 62 307

Hafslund, Ingedal, Ullerøy, Skjebergdalen og Skjeberg menigheter har kon-
torlokaler ved Skjeberg kirke.
Adresse: Kirkekontoret, Prestegårdsbakken 15, 1746 Skjeberg
Ekspedisjonstid mandag, tirsdag og torsdag 10-14, telefon 40 70 17 00.
Mailadresse: skjeberg.menighet@kirken.no 
Hjemmeside: kirken.no/sarpsborg-øst 

Oversikt over kontaktinformasjon til ansatte og ledere i menighetsrådene står 
nedenfor.
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GGuds ord til evig tid 

Rom for alle følelser 
Nå skal jeg ikke påstå at jeg forstår 
alt jeg leser, selv om jeg riktignok 
prøver etter beste evne. Det skal 
også sies at enkelte kapitler kan 
oppleves som både forvirrende og 
vanskelige. Likevel kjenner jeg på 
lysten til å fortsette, og et oppriktig 
ønske om å lese alt. Det er en god 
følelse.  Av og til tenker jeg på at 
ordene jeg leser har blitt lest gjen-
nom alle tider. Riktignok ikke alltid 
i den samme oversettelsen, men 
betydningen er lik. Våre forfedre, 
oldeforeldre, besteforeldre og forel-
dre. Likeledes generasjonene etter 
oss. For min del føles det både høy-
tidelig, trygt og ærbødig på samme 
tid. En sirkel av liv som hviler i  
 
Guds evige løfter.  
Hittil har jeg kjent på både glede 
og ro ettersom jeg har lest meg 
gjennom kapitlene, men det har 
også vært stunder hvor jeg har blitt 
grepet av frustrasjon og fortvilelse. 
De gangene det skjer trøster jeg 

meg med at det ikke er meningen 
at jeg skal forstå alt, og at det er 
rom for alle følelser i møte med 
Gud. Han tåler og utholder alt.     

Et budskap vi stolt kan forkynne 
Av en eller annen grunn har jeg 
alltid tenkt på både bibellesning 
og bønn som noe privat og nært 
som jeg sjelden snakker høyt om. 
Det handler ikke på noen måte om 
flauhet eller skam, men mer om 
et slags «hemmelig rom» hvor jeg 
får lov til å være alene med Gud, 
akkurat sånn som jeg er. Kanskje er 
det flere som har det på den måten, 
men målet mitt er at jeg skal prøve 
å bli litt flinkere til å dele trosop-
plevelser med andre, i alle fall mine 
nærmeste. For troen på Gud er 
ikke noe vi bør legge i en skuff eller 
gjemme bort i en bokhylle, det er 
et budskap vi stolt kan forkynne 
for alle folk med hevet hode og rak 
rygg. Bibelen er Guds ord til evig 
tid, som vi alle får lov å ta del i . La 
oss derfor juble og glede oss over 

ham, slik han gleder seg over oss. 
 
«Herren din Gud er hos deg, en 
helt som frelser. Han fryder og 
gleder seg over deg og viser deg på 
ny sin kjærlighet. Han jubler over 
deg med fryd som på en høytids-
dag.» Sef 3,17-18. 
 
Med ønske om en riktig god og 
velsignet høst.

Jeg har alltid vært glad i å lese, og finner mye glede i gode bøker. 1. januar 2021 bestemte jeg meg for at 
dette skulle bli året hvor jeg ikke bare leser romaner, men omsider kommer meg gjennom den viktigste 
boken av dem alle; Bibelen fra begynnelse til slutt. Tidligere har jeg lest litt her og litt der, men må in-
nrømme at jeg har sett på det å skulle lese hele fra perm til perm som både tungt og nærmest umulig. Nå 
er jeg imidlertid godt over halvveis, og er snart ferdig med hele det gamle testamentet. Det er med andre 
ord absolutt ingen umulighet, men tvert imot en opplevelse som jeg unner alle andre å få ta del i. 

Tekst: Anne-Berit Tangen 

VELKOMMEN TIL 
ÅPEN 

TEMAKVELD: 

«Sorg, kultur og tro» 
Hvordan kan sorgen komme til uttrykk       

i muslimsk og kristen kultur og tro? 
Er en religiøs tro en hjelp eller en 
ekstra byrde i en sorgprosess? 

Torsdag 
21. okt. kl. 18.30 

 
Glenghuset, 

Dronningens gt 34, Sarpsborg 

Imam Ardian Haliti og prost 
Espen Feilberg Jacobsen 
innleder om temaet. 
 
Paneldebatt ved innlederne samt 
Ann Kristin Rangøy (fengselsprest), 
Tariq Alsagoff (leder av Dialogforum 
Østfold) og Maryam Alshaaban. 

Gratis inngang, men påmelding til 
rs426@kirken.no / 93461595  

 
Enkel bevertning. 
 

Arrangører: 
Dialogforum Østfold 
og 
Sorg og Omsorg i Sarpsborg 
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Arrangører: 
Dialogforum Østfold 
og 
Sorg og Omsorg i Sarpsborg 

I Skjeberg kirke  
planlegger vi konserter med 
Maria Gilberg Spikkeland og 

Nigar Gahramanova, følg med 
på Facebooksidene «Skjeberg 
menighetsliv» og «Den norske 
kirke i Sarpsborg» for nærmere 

informasjon og dato.  
 

SARPSBORG STORBAND 
HOLDER KONSERT I  

SKJEBERG KIRKE  
15. DESEMBER.
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Slekters gang

DØDEDØPTE VIGDE

HAR DU LYST TIL Å DELTA I EN SORGGRUPPE?
«Sorg og Omsorg» i Sarpsborg har som formål å gi et tilbud til mennesker i sorg, og å spre  

informasjon og kunnskap omkring sorg og sorgarbeid. Vi kan tilby sorggrupper ved dødsfall,  

temakvelder om sorg og livskriser og vi kan tilrettelegge for individuell oppfølging.

Vi har ulike sorggrupper for barn, ungdom, foreldre, voksne eller eldre som har mistet nære pårørende. De som er 
med opplever at det er mye støtte og hjelp å hente, i det å komme sammen for å dele tanker og erfaringer med andre i 
samme situasjon. Det er ca 5-7 deltakere og to gruppeledere i hver gruppe, og det er ca. 10 samlinger i løpet av ett år. 
 
Har du noen spørsmål eller lyst til å delta?     
Ta kontakt med diakon Mette Gabestad tlf. 97694324 eller mg584@kirken.no 

«Sorg og Omsorg» i Sarpsborg består av representanter fra Den Norske Kirke, fra helseetaten i Sarpsborg kommune, 
sanitetsforening, begravelsesbyrå, og noen uavhengige representanter.
Nettside: http://sorgogomsorg.org , og du finner oss på facebook. 

Har du lyst til å delta i en sorggruppe? 
”Sorg og Omsorg” i Sarpsborg har som formål å gi et tilbud til mennesker i sorg, og å spre 

informasjon og kunnskap omkring sorg og sorgarbeid. Vi kan tilby sorggrupper ved dødsfall, 

temakvelder om sorg og livskriser og vi kan tilrettelegge for individuell oppfølging.   

 
Vi har ulike sorggrupper for barn, ungdom, foreldre, voksne eller eldre som har mistet nære 

pårørende. De som er med opplever at det er mye støtte og hjelp å hente, i det å komme 

sammen for å dele tanker og erfaringer med andre i samme situasjon. Det er ca 5-7 deltakere 

og to gruppeledere i hver gruppe, og det er ca. 10 samlinger i løpet av ett år.  

 
Har du noen spørsmål eller lyst til å delta?      

Ta kontakt med diakon Mette Gabestad  
tlf 69124042/97694324 mette.boe@sarpsborg.com 

      
”Sorg og Omsorg” i Sarpsborg består av representanter fra Den Norske Kirke, fra helseetaten 

i Sarpsborg kommune, sanitetsforening, begravelsesbyrå, og noen uavhengige representanter. 

Nettside: http://sorgogomsorg.org/ Facebook: Sorg og Omsorg Sarpsborg 

 

 

 

HAFSLUND MENIGHET:  
Bjørn Thoresen, Wenche Elisabeth 
Grønn, Alf Hein, Jannina Veronika 
Fleischer Stenberg, Kari  
Helgeby, Knut Georg Karlsen, 
Bjørn Oddvar Øiestad, Astrid 
Misvær, Finn Kåre Andersen, 
Frank Petter Heskestad, Tom Arild 
Frøjd, Anita Radich

INGEDAL MENIGHET:  
Kjell Bjarne Eriksen

SKJEBERG MENIGHET:  
Reidar Kristoffer Eriksen, Vidar 
Hansen, Synøve Kathrine Hagen, 
Odd Karlsen, Øyvind Halvorsen, 
Kåre Løkkeberg, Egil Røhne, 
Reidun Synnøve Carlsson, Marion 
Gustavsen, Mary Petrine Nordhus, 
Ellen Larsen, Oddvar Kjellsen, 
Rune Abrahamsen, Arne Arnesen  
Ullerøy menighet: Helmer Oliver 
Bratt

HAFSLUND KIRKE:  
Jonas August Andersen, Nora 
Emilie Larsen Kristiansen, Felix 
Brusevold Nielsen, Lovelia Noelle 
Skjelhaugen Brynildsen, Edvin 
Holt, Nora Kristin Pettersen, Frøya 
Lange Johannessen

INGEDAL KIRKE:  
Henry Johan Olsen

SKJEBERG KIRKE:  
Hedda Jensen Eckhoff, Caroline 
Andrea Bredesen, Kaja Oline  
Jøndal, Felix Moe Bjerknes, Linnea 
Emilie Aasland, Håkon Leander 
Gundersen Bakken, Colin  
Kirkbak, Saga Brustuen, Bianca 
Mørk Amundsen, Vilde Gåserød 
Møller, Håkon Ramstad Seljeseth, 
Håkon Ramstad Seljeseth, Jacob 
Øby Birkeland

SKJEBERGDALEN KIRKE:  
Johannes Brodal Dahl

ULLERØY KIRKE:  
Olav Unneberg, Frøya Stabbetorp 
Valen, Sander Westberg Hage,  
Oline Andersen Skinne

HAFSLUND KIRKE:  
Maria Victoria Branzell og  
Ole-Petter Bråthe, Silje Larsen 
Johnsen og Jon-Egil Mørk,  
Margrethe Stang og Dag Espen 
Erikstad, Trine Lystad Monsen og 
Lars-Kristian Svartdahl

INGEDAL KIRKE:  
Kateryna Irzhavtseva og Harald 
Schulstad

SKJEBERG KIRKE:  
Ann-Helen Dybedal Nilsen og 
Jostein Korsæth, Therese Vaage 
Høyland og Aksel Sean Elkjær, 
Malin Therese Mathisen og Henrik 
Johan Hansen, Elise Trinholm og 
Daniel Rene Trinholm, Silje Mar-
tinsen og Thomas Brustuen, Andrea 
Helene Lileng Karlsen og Mathias 
Andersen, Sofie Nyberg Andreassen 
og Kjell Martin Mathisen, Emilie 
Magnussen og Jim Lasse Andre 
Bergh 
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Et grønt tips: Bidra til mindre matsvinn i butikken
Redd en singel banan. Bananer trives best og holder seg lengst i klase, men 
ofte vil vi bare ha én. Gjør et kupp i nedprisningshylla.  
De fleste butikker priser ned varer som nærmer seg utløpsdato.  
Her får du mulighet til å redde mat, til fordel for miljøet og lommeboka. 
Sjekk ut matredningsapper, f.eks «too good to go». Velg høne, sau og de  
snåleste grønnsakene. Enorme mengder høne og sau blir kastet før de kom-
mer til butikkhyllene.  Gi myke klemmer. Vil du sjekke om mangoen eller 
avocadoen er moden? Hvis mange klemmer hardt på hele avocadoutvalget, 
vil de få trykkskader som gjør at de fortere blir dårlige og kastes.   
Brukes i dag eller om lenge? Skal melken du kjøper brukes i vaffelrøre samme 
dag eller er den tenkt til å holde en stund? Flere og mer utfyllende tips kan du 
lese i artikkelen til Elisabeth Jenssen på www.framtiden.no 

  D iakoniside

Vandringen hadde temaet «kul-
turmøte – endring» og jeg hadde 
fått i oppgave og dele noe på den 
første posten. Vi stoppet opp ved 
Vik gård og tittet ned på Skjeberg-
sletta. I tidligere tider gikk vannet 
helt opp hit, og Skjeberg kirke lå 
på en øy. Terrenget har forandret 
seg en del siden den gang, og her 
kan man i dag finne frodige jorder. 
Det er ikke alltid så lett med foran-
dringer, men noen ganger kan noe 
nytt få spire fram. Dette var fine 
tanker å ha med seg på vandringen 

og ellers i livet. Det kom men-
nesker fra både fjern og nær for å 
være med på denne vandringen, 
og det er noe fint med å gå tur og å 
snakke med både gamle kjente og 
nye mennesker. Vi var en fin flokk 
på vandring. Det var noen andre 
som bestemte når vi skulle stoppe 
for å hvile eller ta en matpause, så 
da kunne vi bare få være til stede i 
vandringen og i fellesskapet. 
Jeg har lyst til å gå flere pil-
grimsvandringer i framtiden. Det 
er mange flotte steder å oppdage. 

Den 29. juli fikk jeg være med på Olsokvandring, fra Skjeberg kirke til Sarpsborg kirke. Vi møttes først 
i Skjeberg kirke til tidebønn og fantastisk foredrag om Skjeberg kirke v/Anders Hjortaas. Etter gudstje-
nesten startet vi på vandringen mot Sarpsborg kirke, vi var ca. 45 mennesker som var klare til å gå selv 
om det var meldt en del regn. 

Det er også noe spesielt med å gå 
på stier som mange mennesker 
har gått før og som har vært der 
i mange år. Jeg legger ved noen 
bilder fra vandringen, og det ble 
en flott vandring selv om det 
regnet stort sett hele tiden. Van-
dringen ble ledet av pilgrimsprest 
Helene Selvik, som sitter og tar 
seg en liten hvil på en av stolene i 
Sarpsborg sentrum.
Alt godt for høsten til dere alle!
 
Mvh diakon Mette Gabestad
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VELKOMMEN TIL  
BETLEHEM 

HØSTEN 2021

Torsdag 16. sept. kl. 19.00: Tale av Ole B. 
Kamperhaug.  Sang: Misjonstrioen fra Lande.  
Søndag  26. sept. kl. 11.00: Gudstjeneste  
v/Yngvar Nilsen.  Sang: Skjeberg kirkekor.  
Torsdag 30. sept. kl. 19.00: Møte.  
Tale og sang av Terje Berg.  
Torsdag   7. okt. kl  19.00: Møte.  Tale av Per 
Morten Wiig.  Sang: Leviticus.  
Torsdag 14. okt. kl. 19.00: Møte.  Tale av Unni 
Holm Olsen.  Sang og musikk. 
Søndag 24. okt. kl. 18.00:  
Kveldsgudstjeneste.  (se annonse i SA). 
Torsdag 28. okt. kl. 19.00: Tale av Helene  
Selvik.  Sang: Betlehem Musikkforening. 
Torsdag 4. nov. kl.  19.00: Sang og musikkkveld 

med «Vi 3» Vidar Nilsen, Jan Pihlstrøm og      
Asbjørn Melleby.  
Torsdag 11. nov. kl. 19.00: Tale av Arne Jan 
Olsen.   Sang: Øistein Molteberg.  
Torsdag 18.nov. kl. 19.00: Tale av Ellen 
Slettevold. Sang: Dagfinn og Tormod.  
Søndag  28.nov. kl. 11.00: Gudstjeneste  
v/Elisabeth Varnes.  
Torsdag 2. des.  kl.  19.00: Møte.   
Tale av Tore Schwartz Olsen. Sang/musikk:  
Heidi og Per Viggo.  
Torsdag 9. des. kl.  19.00:  Møte.  Tale av Anne 
Ca. Degnes. Sang: Asbjørn Degnes, Steinar 
Finnestad og Bodil B.  Degnes. 
«Vi synger julen inn» vil bli 12. eller 16. 
desember.   (Se annonse i SA).

SKJEBERG MISJONSHUS  Høsten 2021

SEPTEMBER 
16. 9 kl. 19.00 Normisjonsmøte 
30. 9 kl. 18.30 Sang og Musikk-
møte - Inger Lise, Reino og Tore 
Leviticus, Arild, Hege, Birgit og 
Sigmund

OKTOBER 
11.10   kl. 18.00  Kvinneforeningen 
14. 10  kl. 19.00  Normisjonsmøte 

28.10   kl. 19.00  Normisjonsmøte 
8 .11    kl. 18.00 Kvinneforeningen  
11.11   kl. 19.00 Normisjonsmøte 
25.11    kl. 19.00 Vi reiser til  
Fredhøy, Ullerøy 
9. 12    kl. 18.30  Advents kveld 
13.12   kl. 18.00  Kvinneforeningen

Mannsmusikken har øvelse annen 
hver mandag.   
ALLE er VELKOMMEN

 

Nyhetsbrev - Onsdagskvelder Hafslund kirke høsten 2021
 
ENDELIG KAN VI IGJEN MØTES TIL ONSDAGSKVELDER – OG UNDER FINNER DU OVERSIKTEN 
OVER HØSTENS KVELDER – VELKOMMEN TIL OSS!

Onsdag 22. 9 kl. 19.00 
Dagfinn Ravneng kommer på besøk og viser bilder 
og forteller om Skjeberg Church i USA. 
 
Onsdag 20.10 kl. 19.00           
Margrethe Gaulin med venner holder Jazzkonsert 
for oss. 
 

Onsdag 24. 11 kl. 19.00          
Kirkens bymisjon ved Jorunn Askerød besøker oss 
og bymisjonens arbeid. Sang og musikk ved Karl 
Rino. Tema er: «Ingen er bare det du ser».

Pr nå kan vi samles 66 stykker i kirken vår i  
Hafslund. Vi håper alle kveldene kan gjennom-
føres, - og det vil komme nærmere informasjon.
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V I MØTES I KIRKEN 
GUDSTJENESTER HØST 2021

Lørdag 25. september: 
Skjeberg kirke kl. 10.00 og  
kl. 11.00: Konfirmasjons- 
gudstjenester.

18. søndag i treenighets- 
tiden-søndag 26. september: 
Betlehem Borgen kl. 11.00: 
Gudstjeneste. 
Skjeberg kirke kl. 10.30 og  
kl. 12.00: Konfirmasjons- 
gudstjenester. 
Ullerøy kirke kl. 11.00:   
Gudstjeneste. 
 
Lørdag 2. Oktober: 
Skjeberg kirke kl. 10.30 og  
kl. 12.00: Konfirmasjons- 
gudstjenester.

19. søndag i treenighetstiden-
søndag 3. oktober: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste.  Nattverd. 
Ingedal kirke kl.  17.00:  
Høsttakkefest. 
Skjeberg kirke kl. 10.30,  
kl. 12.00 og kl. 13.30: Konfir-
masjonsgudstjenester.

20. søndag i treenighets- 
tiden-søndag 10. oktober: 
Hafslund kirke kl. 11.00 og  
kl. 13.00: Gudstjeneste.  
Utdeling av bok til 4-åringer. 
Ingedal kirke kl. 10.30 og  
kl. 12.00: Konfirmasjons- 
gudstjenester. 
 
 

Skjebergdalen kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste.  
21. søndag i treenighets- 
tiden-søndag 17. oktober: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Konfirmant- 
jubileum. Nattverd. 
Skjeberg kirke kl. 11.00: 
Høsttakkefest. Utdeling av 
bok til 4-åringer. Markering 
av 100 års jubileet til Skjeberg 
bygdekvinnelag. 
Ullerøy kirke kl. 17.00: Høst-
takkefest. Utdeling av bok til 
4-åringer.

22. søndag i treenighetstiden-
søndag 24. oktober: 
Betlehem Borgen kl. 11.00: 
Gudstjeneste. 
Ingedal kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Utdeling av bok 
til 4-åringer. 
Skjeberg kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. 
 
Bots- og bønnedag-søndag 31. 
oktober: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. 
Nattverd.*Skjebergdalen kirke 
kl. 11.00: Gudstjeneste.  
Konfirmantpresentasjon. Exodus 
deltar. Årsmøte/menighetsmøte 
etter gudstjenesten.  
(Liturgirevisjonen). 
Ullerøy kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Nattverd.

Allehelgensdag-søndag  
7. november: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste.  Nattverd. 
Ingedal kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Nattverd. 
Skjeberg kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Dåp. Nattverd.

25. søndag i treenighetstiden-
søndag 14. november: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Nattverd.  
Skjeberg kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Konfirmant- 
jubileum. Dåp. 
Ullerøy kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Konfirmantpre-
sentasjon. Konfirmantjubileum.

Domssøndag/Kristi kongedag 
-søndag 21. november: 
Hafslund kirke kl. 11.00.  
Jubileumsgudstjeneste. 
Ingedal kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Konfirmant- 
presentasjon. 
Skjebergdalen kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Konfirmant- 
jubileum. 

1. søndag i adventstiden – 
Søndag 28. november: 
Betlehem Borgen kl. 11.00: 
Gudstjeneste. 
Skjeberg kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Konfirmant- 
presentasjon. 
Ullerøy kirke kl. 17.00:  
Lysmesse. Barnekoret deltar.

 

 Kor fra 6. klasse til og med videregående.  

 Øvelser hver onsdag kl. 18.30 - 20.00 på Skjeberg 
misjonshus.  

 To-tre sangoppdrag pr semester, korweekend med bl.a. 
film, pizza og hygge, turer til korfestivaler i Oslo og de 
nordiske landene (se www.norbusang.org) 

Vil du være med?                                                                                              
Kontakt korleder Britt M. Sørli: 990 48 478 eller brittm.sorli@gmail.com  
 

 

 

 

 

MISJONSMESSE 
Stenbekk Misjonssenter 
Lørdag 30. oktober 2021 

 
Messen blir åpen fra 11-14. Salg, utlodninger, 
servering og korte programinnslag. Sett av dagen! 
Følg med på Facebook og nettsider. Annonse i 
SA 28.10. 

Velkommen! 
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MØTEPLAN	  FOR	  
LØKKE	  BEDEHUS	  

VÅREN	  2015	  

Velkommen til møtene! 
Endringer kan forekomme.  
Følg med på annonseringer.

 
 
 
 

VELKOMMEN TIL FREDHØY BEDEHUS 
ULLERØY - HØSTEN 2021

SEPTEMBER: 
21.  kl.08.30  Hår- og fotpleie.  
21.  kl.19.00  Vi ber sammen. 
29.  kl.17.30  Onsdagsklubben

OKTOBER: 
11.  kl 08.30  Fotpleie 
11.  kl.18.30  Sanitetsmøte.  
  Hilde Ravneng Haug:  
  «Sykehuset Østfold  
  etter 6 år på Kalnes». 
13.  kl.17.30  Onsdagsklubben. 
14.  kl.19.00  Mannsfest. Jan Ingar  
  Båtvik: «Bilder og  
  ord til glede og etter- 
  tanke 

19.  kl.08.30  Hår- og fotpleie.  
21.  kl.19.00  Sangkveld. Tormod og  
  Dagfinn «Oppvokst med  
  bedehussang». Kaffe 18.30. 
27.  kl.17.30  Onsdagsklubben

NOVEMBER: 
1.  kl.11.00  Formiddagstreff.  
8. kl.08.30  Fotpleie. 
8.  kl.18.30  Sanitetsmøte. Solveig  
  Rød: «Gamle  
  juletradisjoner» 
10.  kl.17.30  Onsdagsklubben. 
16.  kl.08.30  Hår- og fotpleie.  
16.  kl.19.00  Vi ber sammen. 

 
 
 

Hjemme på dagtid? Lyst og mulighet til å hjelpe til i barnekoret? 
Vi har flere frivillige som hjelper til med matservering til korbarna og skyss til korøvelser, men 
det er fint å ha flere å dele det på. Det er en hyggelig aktivitet som ikke tar for mye tid. På 
kjøkkenet er det god stemning, og sjåførene får en liten prat med barna.                                       
Hva kan evnt. passe for deg? 

 Matservering på øvelser på Skjeberg misjonshus, onsdager fra kl. 13.00 - ca kl. 15.00. 
En gang i måneden, en gang annenhver uke, hver uke, eller det som passer deg. Smøre på 
brødskiver og servere til barna. 

 Sjåfør for korbarn: Møte opp på parkeringsplass ved Sandbakken skole kl. 13.00 eller 
Ullerøy skole kl. 14.00 på onsdager, kjøre korbarn til øvelser på Skjeberg misjonshus. En 
gang i måneden, en gang annenhver uke eller hver uke, eller det som passer deg.  

For mer info, kontakt korleder Britt M. Sørli, tlf 990 48 478 eller mail: brittm.sorli@gmail.com

 

September
Man. 20. kl. 21.15  
Bønn for bygda
Lør. 25. kl. 12.00 
Dekksliter`n

Ons. 29. kl. 19.00 
Misjonsmøte Asbjørn 
Kvalbein
Oktober
Man. 4. kl. 21.15  

24.  kl.17.30  Onsdagsklubben 
25.  kl.19.00  Sangkveld. Inger-Lise   
  og Reino Andersen. 
  Kaffe 18.30.

DESEMBER:  
1.  kl.19.00  Mannsfest.  
  Ertesuppe. Skjeberg   
  Mannsmusikk. 
8.  kl.17.30  Onsdagsklubben.  
  Grøtfest. 
13.  kl.08.30  Fotpleie 
13.  kl.18.30  Sanitetens julemøte 
21.  kl.08.30  Hår- og fotpleie. 

Tusen takk for alle de fine  
bursdagskortene vi har fått til 
Hafslund kirke 130 år. Vi har 
kåret det fineste bursdagskortet: 
Leo Anders Taylor i 4 a på  
Hafslund. Alle tegningene vil bli 
utstilt i Hafslund kirke senere i 
høst.

Bønn for bygda
Lør. 9. kl. 12.00 
Dekksliter`n
Man. 11. kl. 21.15  
Bønn for bygda
Fre. 15. kl. 18.00  
Fredagsklubben
Lør. 16. kl. 17.00 
Husets «Basar og 
sang» Totakt og sang 
synger
Man. 18. kl. 21.15  
Bønn for bygda
Ons. 20. kl. 19.00  
Den lille hjelper
Lør. 23. kl. 12.00 
Dekksliter`n
Ons. 27. kl. 19.00  
Misjonsmøte  Olav 
Straume
Fre. 29. kl. 18.00  
Fredagsklubben

November
Man. 1. kl. 21.15  
Bønn for bygda
Lør. 6. kl. 12.00 
Dekksliter`n
Man. 8. kl. 21.15  
Bønn for bygda
Ons. 10. kl. 19.00  
Misjonsmøte Ola 
Tulluan
Fre. 12. kl. 18.00  
Fredagsklubben
Man. 15. kl. 21.15  
Bønn for bygda
Ons. 17. kl. 19.00  
Den lille hjelper
Lør. 20. kl. 12.00 
Dekksliter`n
Ons. 24. kl. 19.00  
Misjonsmøte
Fre. 26. kl. 18.00  
Fredagsklubben

Man. 29. kl. 21.15  
Bønn for bygda

Desember
Lør. 4. kl. 12.00 
Dekksliter`n
Ons. 8. kl. 19.00  
Misjonsmøte  
Unni Holm Olsen
Fre. 10. kl. 18.00  
Fredagsklubben
Man. 13. kl. 21.15  
Bønn for bygda
Lør. 18. kl. 12.00 
Dekksliter`n
                                       
Velkommen til  
møtene! 
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Skjeberg kirkekor: Kor for voksne i alle aldre
Koret er tilknyttet menighetene i Skjeberg og øver i Skjeberg kirke. Repertoaret består av 
sanger i varierte sjangre, og spenner fra kirkeviser, salmer og klassisk kormusikk til gospel og 
annen rytmisk korsang.

Koret synger ved gudstjenester i kirkene i Skjeberg, arrangerer konserter med og uten 
gjestesolister og synger også ved forskjellige arrangementer på bedehus og andre steder. 
Øvelsene er hver tirsdag kveld i Skjeberg kirke.

Vil du være med?                                                                                                             
Kontakt korleder Britt M. Sørli: 990 48 478 eller brittm.sorli@gmail.com

 

Skjeberg kirkekor: Kor for voksne i alle aldre
Koret er tilknyttet menighetene i Skjeberg og øver i Skjeberg kirke. Repertoaret består av 
sanger i varierte sjangre, og spenner fra kirkeviser, salmer og klassisk kormusikk til gospel og 
annen rytmisk korsang.

Koret synger ved gudstjenester i kirkene i Skjeberg, arrangerer konserter med og uten 
gjestesolister og synger også ved forskjellige arrangementer på bedehus og andre steder. 
Øvelsene er hver tirsdag kveld i Skjeberg kirke.

Vil du være med?                                                                                                             
Kontakt korleder Britt M. Sørli: 990 48 478 eller brittm.sorli@gmail.com

 

Her ser vi Helene 
fra gudstjenesten, 
hun ble takket av i  
Hafslund kirke  
13. juni. Helene 
ønskes lykke til 
med nye oppgaver 
i Sarpsborg.

Skjeberg kirkekor: Kor for voksne i alle aldre
Koret er tilknyttet menighetene i Skjeberg og øver i Skjeberg kirke. Repertoaret består av 
sanger i varierte sjangre, og spenner fra kirkeviser, salmer og klassisk kormusikk til gospel og 
annen rytmisk korsang.

Koret synger ved gudstjenester i kirkene i Skjeberg, arrangerer konserter med og uten 
gjestesolister og synger også ved forskjellige arrangementer på bedehus og andre steder. 
Øvelsene er hver tirsdag kveld i Skjeberg kirke.

Vil du være med?                                                                                                             
Kontakt korleder Britt M. Sørli: 990 48 478 eller brittm.sorli@gmail.com

 

HER KOMMER NOEN BILDER FRA SOMMERKONSERTENE  
i Ullerøy og Ingedal.  Det var utsolgte konserter begge steder.  God stemning, og flott gjennomført.  
Vi gleder oss til flere slike konserter.
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Skjeberg Bygdekvinnelag er 100 år
1921 – 2021

Skjeberg Bygdekvinnelag ble 
stiftet 2. april 1921.  
Erik Holt kom med ideen om at 
bondekvinner i Skjeberg skulle 
gå sammen i en forening  med 
formål å støtte Norsk 
 Landmandsforbund (forlø-
peren til Norges Bondelag) i 
arbeidet for norske bønder. 

 2. april 1921 samlet 33 bondekvin-
ner seg til stiftelsesmøte på Folk-
vang.  Foreningen fikk navnet 
Skjeberg Kvindelag av Norsk Land-
mandsforbund. Årskontingenten 
ble fastsatt til kr. 1,- pr. medlem.
Foreningens første formann ble 
Hanne Holt.  Hun døde i juli 
samme året, og Anny Bjørnstad ble 
ny formann. I 1925 fikk forenin-

gen sin egen fane som ble brodert 
av Ingeborg Gangestad og Martha 
Naalum.
 
Siden stiftelsesmøtet har laget vært 
i uavbrutt aktivitet.  Virksomheten 
ble opprettholdt under krigen, men 
den var da sterkt begrenset, 3-4 
møter pr. år. Under krigen ble det 
arrangert noen kurs. Spinnekurs, 

Tekst:  Grethe Slang

 
 

Jeg husker for mange år siden da jeg 
var sjømann og fartet rundt om i 
verden kom jeg til å tenke på en liten 
episode om en som pusset sko for 
andre.

Jeg kom til å tenke på den episoden 
samt mange andre nå som jeg sitter 
her hjemme og får se andres fat-
tigdom, vold, og gale mennesker 
som fører en brutal politikk overfor 
sine medmennesker. Jeg husker jeg 
så den lille skopusseren sitte der på 
huk og pusset andres sine skor, og da 
tenkte jeg som de fleste, han kan jo 
pusse mine også.

Jeg ga ham en seddel som var større 
enn han hadde veksel til, og da 

gjorde han et tegn til meg at han 
måtte gå for å veksle.
Men det rare var at han sa til meg at 
han skulle la  pussesakene sine stå 
igjen som en slags pant.
Da han endelig etter litt språkvan-
sker forsto at han skulle få hele 
seddelen, en liten seddel for meg, 
men kanskje et helt måltid for ham 
og familien, lyste han opp i et stort 
vantro smil.

Likevel følte jeg at jeg hadde tråkket 
på et medmenneske, et fattig  
medmenneske, som måtte ta til 
takke for å ha slavet for oss som har 
nok og kan si at vi er rike .

Så hvis jeg tar bibelen og leser hos 

profeten Amos, så vil det lyde slik i 
mine ører :  
“Hør, dere som tråkker fattigfolk ned 
og gjør ende på de hjelpeløse i landet 
!-- 
“Dere kjøper småkårsfolk for penger, 
en fattig stakkar for et par sko…”

Hvor mange uker måtte våre forel-
dre trelle og slite for et par sko ?

Det er ikke så lenge siden dette også 
skjedde i vårt nå så rike land.
Hvem er de fattige i dag`?
Men en ting er sikkert, Gud tåler 
ikke urettferdighet…………

 Trond klokker 

Å tråkke ned fattigfolk………………………..
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plantefargingskurs og sømkurs fikk god oppslutning.
I 1942 ble navnet forandret til Skjeberg Bondekvinne- 
lag. Kulturelle og sosiale oppgaver har vært og er  
lagets viktigste arbeidsfelt. Den første juletrefesten ble  
arrangert i 1931 og har sidenzvært en årlig tradisjon  
med god oppslutning.                                                                                                                                     
 
Under krigen strikket medlemmene ullsokker til  
soldatene.  Det ble gitt klær og pengestøtte til folk i  
krigsherjede områder i Norge.                                                                                                          
I 1936 bevilget laget penger til Ingedal og Ullerøy kirke, 
kr. 100,- til hver. I et takkebrev fra pastor Gullichsen 
står det at Ullerøy kirkegård fikk lagt inn vann for pen-
gene. I 1953 ga Skjeberg Bondekvinnelag penger til et 
nytt planlagt gravkapell ved Skjeberg kirke. Planen ble 
ikke realisert, og laget ønsket derfor at pengene skulle 
brukes til innkjøp av blomstersøyler og urner til bruk i 
kirken.  
 
I anledning Skjeberg kirkes 900-årsjubileum i 1996 fikk 
kirken kr.10.000,- i gave. 
Laget ønsket at kr. 5.000,- skulle brukes til reparasjon  
av kirkeorgelet og kr. 5.000,- til å dekke deler av  
utgiftene til boka om Skjeberg kirke.                                                                                                      
I de senere årene har laget servert rømmegrøt ved  
Skjeberg kirke til olsok og pyntet kirken til høsttakke- 
fest. Medlemmer har også vært kirkeverter i Skjeberg 
kirke ved «åpen kirke» i sommermånedene.
I 1984 fikk laget sin egen vevstue på Nordre Lilleby. 
Den ble i 1988 flyttet til Folkvang.   Vevstua er åpen 
for alle, og kvinner og menn ønskes velkommen 
til et trivelig vevmiljø. Laget arbeider med årlige 
prosjekter som skaper engasjement og aktivitet hos 
medlemmene. Noen eksempler fra de senere årene:                                                                                                                              
-Miljø i fokus                                                                                                                                            
-Helsekampanje:  
 
Din helse – Ditt ansvar                                                                                               
-Ny giv for bygdeliv                                                                                                                                         
-Norsk mat                                                                                                                                              
-Trygg mat                                                                                                                                              
-Havrens år                                                                                                                                               
-Rotgrønnsaker                                                                                                                                       
-Ville vekster, naturens spisekammer                                                                                                     
-Tradisjonsmat
 
Et trivelig innslag på årsplanen er planteauksjon på 
aprilmøtet. Et stort antall stauder, sommerblomster og 
stueplanter skifter eiere.
I 1997 ble navnet forandre til Skjeberg Bygdekvinnelag.  
Laget ønsker å tilby alle kvinner en sosial møteplass 
som gir påfyll av energi, et pusterom og mye hygge. 
Det er framtidsrettet, følger samfunnsutviklingen, 
men beholder fotfeste i tradisjon, kultur og historie.  
Det er mange interesser som kan forenes i bygdekvin-
nelaget, hjem, arbeidsplass og bygda vi bor i. Skjeberg 
Bygdekvinnelag skal fortsatt være en møteplass for 

aktive kvinner og en pådriver for å skape samhold og et 
godt bygdemiljø for alle. Laget har egen Facebook-side 
som brukes til kommunikasjon innad i laget og utad til 
allmennheten.  Gåturer tirsdager. kl.18.00 annonseres 
her. Håpet er at Facebook-siden kan bli en av  
framtidens rekrutteringsplattformer.
Skjeberg Bygdekvinnelag har pr.1.januar 2021,  
63 medlemmer. Medlemsmøtene er siste onsdag i 
måneden på Folkvang.
 
Skjeberg Bygdekvinnelag er en svært livsfrisk og aktiv 
100-årsjubilant som kan smykke seg med tittelen: 
«Norges eldste bygdekvinnelag».

Lørdag 6. nov. kl. 18.00 i Skjeberg kirke 

Allehelgenskonsert

 
 

 

 
 

                     
 
 

Skjeberg kirkekor 
Britt M. Sørli – dirigent 

Åshild Skiri Refsdal – sang  
Per Viggo Nilsen – fiolin 

Svein R. Nilsen – piano  
Sigmund Ravneng – bass  

Dag Skottene – opplesning. 

Kollekt ved utgangen/VIPPS. 

Velkommen! 
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B li kjent med vikarene 

Susanne Pedersen 20 år
Siden jeg er vokst opp i menigheten 
syns jeg det er kjempe gøy å få 
muligheten til å se kirken fra andre 
siden. Jeg har alltid kost meg når 
jeg har vært i kirken, og kunne ikke 
tenke meg noe annet enn at jeg ville 
kose meg med å jobbe her også. 
Jeg er utdannet ernæringskokk 
så har en liten jobb som kokk på 
sykehuset Kalnes, men jeg skal gå 
påbygg for å få studiekompetanse. 
Favorittfilm: De urørlige! En fransk 
film og to motpoler av noen menn, 
men de blir tvunget til å jobbe sam-
men og ender opp med et fantastisk 
og urokkelig vennskap.
Favorittsalme: 240, måne og sol. Jeg 
tror den har satt et lite spor i meg. 
Jeg hørte og sang den mye som liten 
og jeg syns sangen bare er veldig 
koselig.

Lise Augustin Arnesen 52 år
Jeg er barnehagelærer og ved siden 
av vikariatet i kirken, jobber jeg som 
Pedagogisk leder i en familiebarne-
hage. Det viktigste for meg i møte 
med barn og ungdom er at de blir 
møtt og sett, og får kjenne at de 
betydningsfulle – akkurat for den 
de er.
Det beste med å jobbe i kirken, er 
gleden og møter med mennesker. 
Det beste er møtene med barna og 

ungdommene, og kunne fortelle om 
min tro og om kjærligheten som 
Jesus har for oss mennesker.
Min favorittfilm handler om en 
mann som hadde en unik sang-
stemme og som har skrevet sanger 
jeg hører på ofte. Filmen heter 
Bohemian Rhapsody, og handler 
om livet til Freddie Mercury fram 
til Queens opptreden på Live Aid-
konserten på Wembley Stadion 13. 
juli 1985.
Favorittsalme: Navnet Jesus blekner 
aldri.

Leif Levinsen 73 år
Jeg har jobbet som prest i 25 år i for-
skjellige stillinger, i organisasjoner, 
institusjoner og i kirken. Det beste 
er nok alle møtene med mennesker 
i forskjellige livssituasjoner, fra de 
verste til de beste som et menneske 
kan oppleve. De ekte møtene, de 
ærlige og sårbare er de viktigste 
møtene for meg. Det er i selve livet 
at evangeliet møter mennesker med 
håp, trøst, kraft og tro. Da er det fint 
å være prest og medmenneske.
Hva gjør du ved siden av å jobbe i 
kirken? Familie og venner er viktig. 
Boklesing er viktig. Seniorturene 
i Varteig er et "must". Der treffer 
jeg bredden av folk i bygdene og 
presten kan bare være Leif.
Favorittsalme: Herre Gud, ditt dyre 

navn og ære. Begrunnelse: Men-
nesket og verden blir liten, og jeg 
ser at bare Gud er stor. Det er en 
posisjon i livet som er viktig for 
meg, det å vite min plass i Guds 
store plan med alt. Gud råder, vi får 
lov å se Guds storhet, takke og prise 
Ham, og takke for at vi og jeg er 
regnet med. 

Stabsoppdatering
Det er en del forandringer i staben denne høsten. Susanne Pedersen og Lise Augustin Arnesen skal 
være med på trosopplæringstiltak mm, og Leif Levinsen skal være vikarprest i Hafslund kirke mm. 
Vi har spurt dem om hva som er best med å jobbe i kirken, hva de gjør ved siden av, favorittfilm og 
favorittsalme.

VELKOMMEN TIL  
”MØTESTED KIRKEN”  

I HAFSLUND KIRKE 
Hver gudstjeneste inneholder sang og 
musikk, andakt og nattverd. Etter 
gudstjenesten er det servering av pølser, 
saft, kake og kaffe. 
 
• Torsdag 16. september kl. 18 
Sang av Per Øyvind Brodtkorb 
 
• Torsdag 14. oktober kl. 18 
 
• Torsdag 18. november kl. 18 
Sang av Inger Lise og Reino Andersen 
 
Gudstjenesten er for alle- med en spesiell 
invitasjon til mennesker med særskilte 
bistandsbehov.  
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Hafslund kirke 4. september:
Alexander Lohrbauer Andresen
Amelia Fraugerud
Josefine Christensen
Henrik Magnussen
Emilie Belsby
Markus Walberg
Mathias Jacobsen
Ruth Emma Solberg Nilsen
Sander Tønnesen
Sarah Mathilde Andersen
Signe Mathea Arvesen Frogner
Theodor Anders Delebekk
Tinius Elven
William Minge Lillegrend
Aurora Walen Arnesen

Hafslund kirke 5. september:
Carl Anker Hamang-Helgesen
Dennis Yven-Bratland
Nikoline Marie Nilsen
Julie Bunes Thornquist
Dominic Ludvigsen
Lukas Andersen
Marthe Eline Zouaoui Bjerke
Natalie Aubert
Eline Ødegård-Risbakken
Leon Osnes Lindstrøm
Theodor Kultorp Rangøy
Ulrik André Olsen
Victor Dahl
Victor Roméo Skjøren 

Hafslund kirke 11. september:
Anora Titlestad
Christian Mathisen Olsen
Jessica Glesaaen Kristoffersen
Henna Elisabeth Gripenberg
Ildrid Gran Thingnæss
Sander Sebastian Henriksen
Jesper Johan Martinsen
Johanne Marie Hammeren 
Natalie Tårnesvik Bredesen
Jørn Anders Wilhelmsen
Kathrine Fredriksen
Leah Sofie Fostervold
Maren Synøve Due
Marielle Amina Lahtinen Sandblåst
Johannes Ask Jørgensen
Stian Østhaug
Thomas Surdal
Didrik Schrøder

 
 

Hafslund kirke 12. september:
Aleksander Nøklestad
Anniken Bergerud
Dennis Pettersen
Emilie Fornebo Vestli Eliassen
Theo Hakkebo
Emilie Marie Alsterberg Larsen
Elise Marie Johansen
Frøya Lange Johannesen
Jonas Rene` Andersen
Philip Ruud
Ranja Desiree Eriksen
Thea Jensen
Sol-Angelica Olsen
Francine Felicia Fredheim

Ullerøy kirke 11. september:
Emil Sigvart Larsen
Ea Authèn Kure
Jens Cornelius Westberg

Ullerøy kirke 12. september:
Amalie Fjeld
Julie Fjeld
Mia Caroline Skaug Jansen
Inger Marie Lileng
Nora Eline Gunnarstorp
Emma Sofie Solberg
Hanna Kaspara Kaspersen
Jens Kristian Solberg
Rasmus Ommedal Ohrstrand

Skjeberg kirke 25. september:
Andrea Sirstrand Gustavsen
Bjørn William Rydstrøm
Christian Leon Olsen
Christina Raadahl Sletten
Petter Kristensen
Marthe Lillegraven Langsæther
Martine Dahle Lindh
Vetle Stenvik
Espen Bøyum

Skjeberg kirke 26. september:
Adrian Bergerud
Aksel Vattekar Segerblad
Mia Vestby Eliassen
Elise Yvonne Olsen
Tuva Fagerborg
Philip Marinius Bergerhaug
Adrian Bratland
Hans Edvard Vatn Pedersen
Martin Krukhaug
Marius Sætre
Niklas Sætre

Skjeberg kirke 2. oktober:
Alexander Rønnevig Larsen
Amalie Charlotte Adolfsen
Anne Sofie Krog
Brage Elias Aune
Maya Nathalie Rødseth
Sigrid Karlsen
Cecilie Lycke Havn
Emilie Kristin Lassen 
Conrad Borge
Malin Helene Jakobsen Pettersen
Sivert Fardal Ellingsen
Erik Johannes Strømbeck

Skjeberg kirke 3. oktober:
Anders Bodahl Lunde
Carmen Bjørnestad Gundersen
Gabriel Forsmo Høgmo
Marie Lunde
Jon Kevin Walther
Marlene-Amalie Sørbøen Minge
Julie Nordahl Solberg
Liam Alexander Lislelid
Linea Sofie Berg Stålesen
Marius Stidahl Steen
Ørjan Mostad Larsen
Mats T. Torp Mathisen
Mia Therese Halvorsen
Sander Ramberg Andersen
Sebastian Lorentzen
Trond David Ygana Jerdal

Ingedal kirke 10. oktober:
Anders René Lysebråte
Erlend Røed
Hans Bjørge Langseth Løkke
Maria Camila Pettersen
Maria Ingeborg Prøitz
Tuva-Sofie Norén

Konfirmanter høsten 2021
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Den Norske Kirke har undertegnet 
en såkalt ambassadøravtale med 
Bufdir, statlig barne- og familiev-
ern, om å være såkalt fosterhje-
mambassadør. Dette innebærer at 
kirken kan samarbeide med Bufe-
tat og eventuelt også kommunale 
barneverntjenester om å rekrut-
tere fosterhjem til barn og unge. I 
Borg er fosterhjemtjenesten loka-
lisert i Sarpsborg og Lillestrøm. 

Et trygt og godt hjem er viktig for 
alle barn. Heldigvis har de fleste 
barn foreldre og foresatte som kan 
gi dem dette.

Men dessverre er det noen barn 
som av ulike årsaker ikke kan bo 
hjemme. Foreldrene deres er som 
oftest glade i dem, men av ulike 
årsaker klarer de ikke å ivareta bar-
nas behov for kjærlighet, for å bli 
sett og fulgt opp. Ofte vil hjelpetil-
tak fra barneverntjenesten støtte 
foreldrene til å barna en rimelig 
god oppvekst. Men noen barn må 

dessverre bo utenfor hjemmet, 
som regel i fosterhjem. Det kan 
være for en tidsavgrenset periode, 
andre vokser opp i fosterhjemmet.

Hvem kan bli fosterhjem?  
Alle barn er forskjellige, også fos-
terbarn! Behovene deres vil variere 
fra barn til barn. Alle trenger kjær-
lighet, men den vil måtte gi seg 
utslag på ulikt vis. Noen trenger å 
hjelpes til å ta plass, andre trenger 
først og fremst å bli satt grenser 
for. Noen skal ha mye kontakt med 
biologiske foreldre, andre lite. 
Noen liker best inneaktiviteter, an-
dre vil helst være ute så mye som 
mulig.

Derfor er det behov for ulike typer 
fosterforeldre. Kanskje har du rom 
for et barn som trenger å bli sett, 
eller kanskje du vet om noen som 
kan gi et barn et trygt hjem? Fortell 
om fosterhjem, og oppfordre de du 
møter direkte. Det finnes over 200 
barn og unge i Norge som akkurat 

nå trenger et trygt og godt hjem. 

Rådgivere 
Alle fosterhjemtjenestene har 
rådgivere som kan snakke med deg 
om det å være fosterhjem. De kan 
si noe om hvem som kan bli fos-
terforeldre og om hvordan det kan 
påvirke deg, familien din og hverd-
agen din. De har også kunnskap 
om økonomiske godtgjørelser og 
eventuelle konsekvenser for din 
arbeidssituasjon.

For mer informasjon: bufdir.no/fos-
terhjem. Her finner du informasjon 
om hva de tvil si å være foster-
hjem, og kontaktopplysninger til 
fosterhjemtjenesten der du bor.  

Har du rom for et barn som trenger å bli sett? Bli fosterhjem.

Da jeg ble født, bodde bestemor 
hos oss. Hun var alltid i huset, hun 
leste mye for meg, og hun tok meg 
ofte med på Bedehuset. Bestemors 
kjærlighet til Jesus og til Bethania, 
satte spor i den lille jenta.
På søndagsskolen møtte jeg onkel 
Karl. Han var pedagogen med stor 
P. Da vi skulle synge, ble min mor 
flau, for jeg sang noe helt annet enn 
de andre barna. Men onkel Karl 
roet henne med ordene: «Bare la 
ho synge du.»  Han var en av flere 
omsorgspersoner på søndagsskolen 
den gangen. De lærte oss Bibelens 
store fortellinger.
Da jeg var 10 år, ble «leirgnisten» 

tent, og Sauevika Leirsted ble «HER-
LIGSTE STED PÅ JORD» - nesten 
hver sommer. Her møtte vi både 
voksne og unge ledere som viste oss 
veien til et liv i tro på JESUS.
Jeg vokste opp i et «kristent hjem» 
med stor vekt på gjestfrihet. I ung-
domstida var vi ofte samlet hjemme 
hos oss på lørdagskvelder. Da hørtes 
både latter og prat, og mye sang om 
Jesus.
Tro har jeg alltid hatt. Den ÅND 
og spire av tro som ble gitt meg av 
Jesus i dåpen, har fått muligheter til 
å vokse. Jeg sitter nå med stor tak-
knemlighet både til mine foreldre, 
bestemor, og mange andre omsorg-

spersoner som så meg, viste meg 
tillitt, og satte meg til oppgaver jeg 
kunne vokse på. 
 
 Torill Bredeg

M in vei til TRO

Noen sier at «veien blir til mens man går.» Men så lett er det ikke.
«Livets vei» er lagt allerede før vi blir født, men hva som vil møte 
oss på denne veien, og hvordan det vil forme oss, er en stor  
hemmelighet som avsløres i svært små porsjoner.



Benjamin Nordling
Vakttelefon 69 130 130

Kirkegt. 29

www.jolstad.no
Begravelsesbyråkjeden Jølstad

Sarpsborg og omegn begravelsesbyrå

Ditt alternativ

Revisjon-skatterådgivning
Flatebyveien 1
1746 Skjeberg
Tlf. 69 12 34 00

www.leorevisjon.no

SAND - SUBUS - PUKK - GRAVING - TRANSPORT - VEISKRAPING

EGIL FREDHEIM
TLF.: 69 16 08 00 - 41 45 43 60

Ingedal 1747 Skjeberg, tlf.: 69 16 80 00
Selskap- og kurslokaler.

Catering i  
SNITTER - KOLDBORD - MIDDAG

Løpende regnskap – Lønn – Fakturering – Årsoppgjør – Skattemelding - Rådgivning

Stenbruddveien 26, 1746 Skjeberg  -  Telefon 912 46 830   -  www.st-regnskap.no

Vi garanterer topp kvalitet på våre
Snitter, koldtbord, koldttallerkner,

kaker og varmretter
Tlf 69 36 27 50  

E-post: post@haugetuncatering.no
Adresse: Haugetunvn. 3, 1667 Rolvsøy

Hjemmeside: www.haugetuncatering.no

Vi garanterer topp kvalitet på våre
Snitter, koldtbord, koldttallerkner,

kaker og varmretter
Tlf 69 36 27 50  

E-post: catering@haugetun.no
Adresse: Haugetunvn. 3, 1667 Rolvsøy
www.haugetuncatering.no

Fredrikstad - Moss - Råde - Rygge - Sarpsborg

Telefon 03024  -  fonus.no

EN BEDRE MÅTE Å BO PÅ
 retehgilie   l  egidel rah tanojsneproines nutiloS

for fast leie eller korttidsopphold. Her får du
• Bofellesskap med andre pensjonister,  

felles  arrangementer og hyggeaftener
• Ferdige måltider med god hjemmelaget mat 
• Bo som hjemme og innrede slik du vil
• Hyggelige fellesarealer, frisør og fotpleie
Kom gjerne innom for en titt.
Solitun AS, Fredrik Solies vei 44, 1523 Moss
post@solitun.no • 959 96 005 • www.solitun.no

 



Til alle lesere av Skjeberg menighetsblad.
 
Som  dere ser har vi begynt med en litt annen girodel i bladet.
Jeg håper dette kan være en god måte å gjøre dette på.
I tillegg håper jeg denne gangen på en GOD gave.
Det er ønske om å gi ut flere blad pr. år, og det vil koste ekstra.
På forhånd takk for alle bidrag.
 
Bjørn Mathisen.

Gave til Menighetsbladet

Skjebergs Menighetsblad
Prestegårdsbakken 15
1746 Skjeberg

1020.29.97614

✂
KLIPP UT

Kjære menighetsbladleser

 Mvh  Bjørn M.

Tiden for første nummer av Menighetsbladet  etter ferien nærmer seg.  Når dere mottar 
bladet er det allerede blitt midten av sept.  Men, kjære godtfolk.  Denne sommeren synes 
jeg har vært helt strålende.  Ett minus, og det er at jeg har nok blitt litt mer lat. De har vært 
utrolig godt i sitte i solen, eller skyggen.  Ja, høsten kommer brått, men det er en skjarm 
det også.  Levende lys, vennelag, og diverse aktiviteter  som vi kan være med på.  Nå er det 
mange ting vi kan bidra med selv også.  Ringe en venn, invitere en venn, og gå en tur  
sammen f.eks.  Det er mange tilbud.
Velkommen til fellesskapet sier mange, men for noen kan det være vanskelig.  Prøv.   
Ta en kontakt.
Ønsker dere alle en fin HØST.   Ta vare på hverandre.  Møt opp der du synes det kan være 
godt å komme.

ROLAND UTBULT – BIOGRAFI

Roland Utbult er en kjent og kjær sanger både i 
Norge og Sverige. Helt fra starten av sin karriere 
tilbake til midt på 70 tallet har han turnert flittig i 
Norge.  Ikke minst er han kjent for sitt samarbeid 
med Oslo Gospel Choirs dirigent Tore Aas som 
har produsert flere av Utbult siden produksjoner. Mange av Utbult 
sine sanger blir brukt av norske kor som f.eks:  « Till vår Gud», « 
En sång innom mig», og «Till himlen når vår sång”. 
Sommeren 2020 utga Roland Utbult sin siste utgivelse med tit-
telen « Langs vägen». Det er en personlig utgivelse med tekster 
som omhandler egen sorg og glede og hans kristne tro. 
Innspillingen ble gjort i Nashville.  I mars i år ble Roland lagt inn 
på sykehus i Stockholm med Covid 19 smitte. Det ble tre tøffe 
uker i sykesenga, hvor han måtte kjempe seg tilbake til livet. 
De siste årene har det blitt mindre med turneer i Skandinavia 
siden Roland nå er valgt inn på det svenske stortinget som  
representant for Kristdemokraterna.  

I oktober 2021 kommer Roland Utbult på en kort turne i Norge 
hvor han besøker Stavanger, Mandal, Kragerø, Skiptvedt, Skje-
berg, Kvinesdal og Ølen.

SKJEBERG KIRKE  
TIRSDAG 5. OKT.  

KL. 19.00

konsert med den kjente svenske 
sangeren Roland Utbult.

Benytt denne flotte muligheten 
til å høre Roland live.

Billetter kr. 200.- pr. stk  selges 
ved inngangen. (begrenset antall)

Ønsker du å reservere  
 - ta kontakt på telefon  
91643400 el. 91122615

Alle er velkommen 
arr. Søndre Skjeberg Menighet og 
bedehusene i Skjeberg


