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"HVIS VART HAP TIL KRISTUS BARE GJELDER FOR DETTE LIVET, ER VI DE YNKELIGSTE AV
ALLE MENNESKER. MEN NA ER KRISTUS STATT OPP FRA DE D@DE! " (1.kor.15,19F)




Legemlig oppstandelse?!

Som prest mgter jeg mange som har mistet

en av sine kjaere. Det kan vaere en uvanlig stor
belastmng a miste en man har levd med i kanskje
50 - 60 ar. Ikke sjelden kan de fortelle at de frem-
deles fgler at ektefellen er der. Ja, noen forteller
at de fysisk synes a hgre stemmen eller merke
deres tilstedeveerelse. Mange tror pa et liv etter
dette nettopp ut fra den erfaringen de har fatt ved
& ha mistet en de er glad I. Sjelen lever videre, tror
de, selv om legemet gart|l grunne. | trosbekJen—
nelsen sier vi: jeg tror pa.....legemets oppstand-
else”. Hvordan kan vi tro pa noe slikt?

Selvsagt er det ikke det samme legemet - det
vet vi gar til grunne og blir til jord igjen - men
bibelen snakket om “en andelig kropp”. "Det
blir s&dd i svakhet, det star opp i kraft. Det blir
s&dd en kropp som hadde sjel, det star opp

en andelig kropp.” (1.Kor.15,43f). Personlig er
jeg glad for dette. Jeg kan ikke tenke meg en
tilveerelse hvor jeg bare er en and, en sjel.

Men hvordan kan bibelen hevde dette sa sterkt?
Det er intimt forbundet med Jesu hendelse.
Jesus dgde og ble begravd. Her skjer alt etter
oppskriften: Mennesket fgdes og dgr igjen....
Men s& hevder kvinnene som besgkte graven til
Jesus at han er statt opp. Senere hevder ogsa

Min Menighet Strindheim

Nar hestehoven trosser sng og kulde og igjen
blomstrer i greftekanten, eller et grent sler
skimtes pa traerne, da er det var. Har du gatt ute
og kjent duften av var? Jeg haper svaret er ja,
hvis ikke anbefales det a ta en tur ut, det er verdt
det. Varen gir lgfter om hap. Nytt liv skapes igjen.
Menighetsradet har ogsa hap, hap om at Strind-
heim menighet er en menighet som er tydelig,
men er raus og har stor takhgyde. Velkommen
enten du er fast kirkegjenger, eller ikke.

Snart er det konfirmasjonstid. | forkant er
det dugnad. Menighetsradet gnsker pa denne
maten & bidra til en fin dag. Vi gnsker kon-
firmanter og foreldre lykke til med de siste

disiplene det samme, ja, faktisk 500 p& en gang
at Jesus hadde vist seg for dem.....!!

Men var det bare and? Var det noe tilsvarende
det mennesker kan oppleve i dag - at deres
kjaere fremdeles er hos dem? Nei, dette var noe
helt annerledes! FOR GRAVEN VAR TOM!

Og bibelen forteller: disiplene trodde faktisk at
det bare var en and og at den tomme graven
matte ha en annen forklaring. Men da sa Jesus:
"Ta pa meg og se! En and har ikke kjgtt og bein,
som dere ser jeg har.” (Luk.24,39)

Bibelen er ikke redd for & fortelle om disiplenes
tvil, vantro, ja, skrekk for det de var vitne til.

Og jeg er glad den gjgr det. Det er ingen even-
tyrfortelling hvor alt kan skje! For de reagerte
pa samme mate som vi ville ha gjort. Det gjor
historien troverdig!

Men Jesus legeme var annerledes, det var blitt
forvandlet! Det var ikke lenger forgjengelig, svakt.
Han var statt opp i herlighet. Og det er ogsa Guds
hensikt med oss: at vi skal st opp i herlighet, fri-
tatt fra alt det som tynger, fornedrer og smerter
oss, slik vi opplever her i dette livet! "Det (livet)
blir sadd i svakhet, men star opp i kraft!”

Jan @yvind Grem
sokneprest

forberedelsene. Det blir fort travelt. Kanskje
far dere mange gjester, det kan vaere sanger
som skal skrives eller kan hende du er midt i
redigeringen av bilder. Dette er viktige bidrag
til en fin markering. Jeg haper du som kon-
firmant og konfirmantforelder har hatt et fint
ar. | lgpet av aret har du kanskje mgtt nye etiske
utfordringer, blitt mer kjent med Gud og fgler
at dgrskelen til Strindheim kirke ikke er sa hay.
Musikalen Perlen er fin, og gir publikum en fin
konsertopplevelse. Men jeg haper at ogsa
innholdet kan fgre til refleksjon og ettertanke.
Du er en av Guds mange perler uansett alder,
og du er alltid velkommen til Strindheim kirke.

Bente Dahl
Leder menighetsradet

Argument: Disiplene visste at Jesu opp-
standelse var en blgff, men bestemte se
likevel for a forkynne at Jesus var oppstatt.
Motargumenter: Etter & ha mgtt Jesus
etter oppstandelsen, ble alle disiplene
forvandlet fra ynkelige feiginger til mod-
ige vitner. De fleste av dem ble etter hvert
drept for det de trodde pa og forkynte.

Ville de ha gatt i dgden for noe de visste
var lggn og bedrag? Ville ikke noen avdem
under tortur ha avslgrt bedraget?

Teorien om et bevisst bedrag stemmer
darlig med det vi vet om apostlenes karak-
ter. Dersom de hadde diktet opp Jesu opp-
standelse, er det dessuten uforstaellg at
de valgte kvinner som de farste vitnene, -
de som i samtiden hadde lav status og ofte
ble regnet som lite troverdige. Og hva med
den tomme graven? Jesu motstandere var
sveert interessert i & fremskaffe Jesu dgde
kropp og vise den fram, men de greide det
ikke. Graven var tom.

Argument: Troen pa Jesu oppstandelse

er i virkeligheten ikke mer enn en from
legende.

Motargumenter: Sagn og legender utvikler
seg vanligvis over tid - i god avstand fra
begivenhetene. Disiplene forkynte Jesu
oppstandelse fra dag én. Allerede pa 1.
pinsedag proklamerte Peter oppstand-
elsen (Apostlenes gjerninger 2,22-36). |
resten av Det nye testamente er Jesu opp-
standelse et kjernepunkt. Ogsa Jesus selv
talte tydelig om at han skulle dg og st opp
igjen (bl.a. Markus 8,31; 9,31; 10 34(]1 Jesu
oppstandelse er beskrevet realistisk og
ngkternt, uten de saregenheter som oft-
est kjennetegner sagn og legender.

Argument: Disiplene hadde syner og hal-
lusinasjoner av Jesus etter korsfestelsen.

| god tro forkynte de sa at han var oppstatt
og at de hadde mgtt ham.

Motargumenter: Hallusinasjoner og syner
kommer ofte etter at en person har drgmt,
grublet og lengtet etter at noe skal skje.
For disiplene kom oppstandelsen derimot

uventet, og fgrst trodde de det ikke.

De fleste var dessuten jordnzere fiskere og
handverkere, ikke luftige mystikere.
HallusmaSJoner er som oftest individuelle,
men Jesus mgtte disiplene som gruppe
ved ulike anledninger.

Argument: Jesus dgde ikke pa korset, han
bare besvimte av tortur og blodtap. Han
vaknet til live igjen i graven.
Motargumenter: Romerske soldater
hadde lang erfaring med korsfestelser.
Historikere kjenner ingen som noen gang
overlevde en romersk korsfestelse. Selv
for en frisk mann ville det veert nesten
umulig @ komme seg ut av de stramme
likkleerne og rulle vekk den enorme
steinen. For en som hadde hengt pa et
kors i flere timer og ikke fatt mat og
drikke pa to-tre dggn, ville det ha veert
komplett umulig. Disiplene ville dessuten
lett ha sett forskjellen pa en halvdgd mann
som trengte intensiv pleie og Jesus som
dgdens seierherre.

Argument: Jesus ble ikke korsfestet og
stod derfor heller ikke opp igjen. Mus-
limene tror f.eks. at en annen ble kors-
festet i stedet for Jesus.

Motargument: At Jesus ikke ble korsfestet,
strider mot alle historiske vitnesbyrd om
Jesus. Det er utenkelig at disiplene, Jesu
mor, soldatene og alle andre tok feil av
personen som ble korsfestet for gynene pa
dem. Har Koranen, som ble skrevet 600 ar
etter Jesus dgd, stgrre troverdighet i dette
spgrsmalet enn alle gyenvitnene?

Jesus er ikke i graven. Han overvant
deden. Dette har veert kirkens tro gjen-
nom to tusen ar. Utalllge mennesker har
selv mgtt ham og fatt nytt livi ham. Jesu

soningsdgd pa korset er betalingen for
vare synder. Oppstandelsen er kvitteringen
pa at det han gjorde pa korset, er gyldig.
Paulus sier i1 Korinterbrev 15,14: "Er ikke
Kristus statt opp, daer vart budskap tomt,
og deres tro er ogsa tom.” Sa viktig er
Jesu oppstandelse.

www.strindheimkirke.no 3



50 6D G0 60 6B 60 60 60 60 6O &1@ 50 60 GO 5O 6D GO 6B BB 6t &10 50 50 GO G0 6D 6B 60 6B 60 6B 60 60 60 60 60 60 60 6B 6B 6B 6 &10

Bomehica

%f%f%fgf%f%fgf%fgf%f%f%fgf%f%f%f%%f%%f%f%f%f%%f%f%f%f%f%f%f%f%f8@“8@%@%@%@%@%4‘%@%@%"%@%@%@%@%@%@%@%f%f%f%f%f%fgf%f%f%f%fgf

%f%f%f%fgf%fgf%fgfgf%f%f%f%f%f%@%f%fgf%f%f%f%f%f%fgfgf%l‘%f%l‘%f%f%f8@“8@%@%@%@%@%4‘%@%@8"%@8"8@%@%@%@%@%f%f%f%f%f%f%f%f%fgf%fgf

e R

36,

DET ER UTROLIG MORO A SE HVORDAN LYDEN AV EN REGNSTAV, ENGLEST@V ELLER TO
SMA HANDCYMBALER FENGER INTERESSEN TIL DE SMA! LYDEN ER SA SPENNENDE, 0G
MED STORE @YNE PROVER DE_ A FINNE UT HVOR LYDEN KOMMER FRA. 0G DET ER VELDIG
MORSOMT A FA TA 0G F@LE PA INSTRUMENTENE SELV!

Rundt 20 sma i alder fra fem uker til ett ar ligger eller sitter i en ring pd matter
foran alteret i kirka. Mgdrene (og av og til en pappa ] sitter pd mattene ved
barnet sitt. Kl er 10 fredag morgen og det er babysang i Strindheim kirke. T B o B en SaNovik

OLA, HEI OLA, HEI OLA. SA GODT A SE DEG. GUD »
ELSKER DEG! Velkomst - 0og navnesangen er viktig for
a se hvert barn og f& gnsket barnet ordentlig velkommen.

Sa fortsetter vi med rim og regler, sanger og dans.
LILLE PETTER EDDERKOPP hvor det kiler ordentlig nar
mamma lar "edderkoppen” kravle over magen og opp
til hodet til den lille

SKO MIN FOLE, SKO MIN HEST, HVILKEN TA SITTER
ALLER BEST? Godt at mamma tar skikkelig tak i hver
lille ta og finner at den siste sitter aller best !

GA | SKOGEN. HOPP OVER GJERDE! Det kiler nok i
magen nar de blir lgftet opp og "hopper” over gjerdet!

BOMCHICA - BOM, Det er kjempespennende a se pa

alle de andre babyene nar de blir holdt opp mot hverandre
i denne dansen. Babysamba er flott 8 danse med sin
egen lille pd armen.

GUDS KJARLIGHET ER RUNDT OM MEG - for de sma

er det nesten som & vaere pa tivoli ndr man blir lgftet
hoyt opp 1 lufta til slutt!

Sa er det tilbake til mattene hvor vi kanskje bruker havet,
som er et stort blatt t@ystykke som vi holder over barna
og lager store og sma bglger. VISITTER HER OG ROR |

VAR LILLE BAT. SJBEN ER STOR, VELDIG STOR. 0G DET
KOMMER B@LGER. STOR B@LGE, LITEN B@LGE.
Sapebobler er utrolig morsomt 3 folge med gynene eller
prove & fa tak i | Samtidig som vi alle lytter til vakker,
klassisk musikk.

Mot slutten roer vi ned med sanger som skaper naerhet
mellom foreldre og barn.

LITEN OG S@T, DEILIG OG BL@T LIGGER DU | MINE
ARMER. JEG ER HOS DEG, DU ER HOS MEG. VERDEN KAN
BULDRE OG LARME.

Vi avslutter alltid med KJARE GUD, JEG HAR DET GODT
og KELTISK VELSIGNELSE. Da er det mulighet til & tenne
lys i lysgloben for den som vil det.

For den som har tid og lyst er det mulighet til & drikke
kaffe og spise ferske vafler i klrkestua sammen med de
som kommertMApen kirke pd fredager. Det er mange

eldre som har fatt en ny, liten venn i lgpet av den tiden vi
har hatt babysang!

Babysang i Strindheim kirke er for barn fra 0 - 1ar sammen med foreldre. Det er annenhver fredag
fra 10 - 11. Hver samling er en selvstendig samling. Kom nér det passer! Ta med et babyteppe
og kr 30 hvis du har lyst til & spise etterpa. Har du spgrsmal, kan du ringe menighetspedagog
Elisabeth Bekken Hauger pa tlf 73891160 eller sende en e-post: elisabeth.bekken.hauger@
kirken.trondheim.no. Du finner ogsa informasjon pa www.strindheimkirke.no/babysang.
Datoer for babysang for resten av varen er: 23.april, 7.0g 21.mai.

VELKOMMEN!
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INGEBORG - prestekone

A V/ERE GIFT MED EN PREST | DAG ER SOM A VAERE GIFT MED EN MANN | ET HVILKET SOM HELST
YRKE. TIDLIGERE VAR DET IKKE VANLIG AT GIFTE KVINNER HADDE ARBEID UTAFOR HEIMEN. HVIS
EN GIFTA SEG MED EN PREST | GAMLE DAGER, VAR DET EN SELVF@LGE AT EN SKULLE PATA SEG
VISSE OPPGAVER KNYTTA TIL MANNENS ARBEID | MENIGHETEN. .

PRESTEKONENE BLE OFTE SETT PA SOM EN «MOR» FOR SOGNETS FOLK. DE MATTE HELST VARE

BADE KUNNSKAPSRIKE 0G PRAKTISK ANLAGT.

TEKST: ELDBJ@RG DAHLING
FOTO: KIRSTEN STANGVIK

INGEBORG ELEN GR@OM

er utdannet sosionom med spesialutdanning i
psykisk helsearbeid og arbeider i Home Start i
Kirkens Bymisjon. Hun forventes ikke 3 ut-
fore ulgnnet arbeid i menigheten, og omtales
heller ikke som kona til presten, men ved sitt
rette navn. Folk sgker til kirka av ulike arsaker.
Uansett, det er alltid godt & mgte noen med et
sant rolig vesen og godt smil som Ingeborg har.

HYSVZAERGYAN

er en gruppe smagyer som ligger ute i havet
nordvest for Vega. Der vokste Ingeborg opp pa
1960-tallet. Da bodde det omtrent 100 men-
nesker der som levde av det utkomme sma
garder og fiske ga. Idag bor det bare en person
pa Hysvaergyan.

Det er nesten sant at Ingeborg vokste opp i
bat. Hun er yngst av fem sgsken, familien var
de eneste beboere pa gya. Nar de skulle til
handelsmann, postkontor, helsestasjonen el-
ler skole, matte de i bat, riktignok bare over et
smalt sund, men allikevel! Elektrisk stram fikk
gyene i 1960.

FRA UTDANNING TIL VOKSENLIV OG
ETTERHVERT PRESTEKONE

Etter folkeskolen matte Ingeborg flytte heimefra
da hun skulle ga pa framhaldsskole pa Vega. Der
bodde hun hos en slektning. Hvis vaeret var bra,
men det var det sjelden i vinterhalvaret, kunne
hun reise heim i helgene. Etter framhaldsskolen
var hun praktikant i et ar, fer turen gikk til folke-
hggskolen Fredheim pa Berg i Helgeland.

Som 19-aring reiste hun fra et beskytta miljg

i distrikts-Norge til storbyen Oslo for & ta
hjelpepleierutdanning. Hun var vitebegjeerlig
og nysgjerrig pa hva livet i Oslo hadde a by p3,
men litt hjemlengsel hadde hun ogsa.

Etter hjelpepleierutdanning arbeidet hun fire
ar i hjemmesykepleien i Fagerborg menighet.
Den erfaring hun som ung fikk fra arbeidet i
hjemmesykepleien, kan ha veert medvirkende

til videre valg av utdanning.

Fritida ble brukt til friluftsliv og i en kristen
ungdomsforening, men ogsa til & ta eksamen
i ngdvendige artiumsfag for a fa grunnlag for
videre utdanning.

MEN SA

skjedde et viktig mgte som skulle fa betydning
for resten av livet. Jan @yvind dukket opp. Det
resulterte i ekteskap og etterhvert tre sgnner
og i dag to barnebarn.

Ingeborg er malrettet og lar seg helst ikke
stoppe nar hun har bestemt seg for noe. Hun
tok eksamen som sosionom sjgl om hun har
bade tinitus/gresus og er dyslektiker (lese og
skrivevansker). « Du skal ikke tenke «stakkars
meg» hvis du har et handicap, men sta pa og ta
det som en utfordring (hvis mulig). Det kan veere
slitsomt og tidkrevende, og det er god hjelp i a
ha stgtte fra sine naermeste. Sgk hjelp, og sam-
arbeid med omgivelsene, til nytte for deg sjgl og
de du samarbeider med. Belgnningen far du til
fulle nar malet er nddd», sier Ingeborg.

Hun har delt sine erfaringer som kursleder for
dyslektikere gjennom engasjement i Funksjons-
hemmedes Studieforbund. Hun har ogsa holdt
kurs i fortellerkunst gjennom AOF! Hun spiller
gitar og er glad i sang og musikk. Sykkelen
brukes aret rundt, (skifter til piggdekk om
vinteren). Badedrakten kommer i bruk pa
tidligsommeren, og badesesongen varer til sein
hgst. Hun pastar at vannet er kaldere i Trond-
heimsfjorden enn pa Hysyaergyan.

Ingeborg avslutter slik:»A vaere prestekone er
en sosialt givende rolle, du er inkludert i et fel-
lesskap pa egne premisser. Generelt sett kjen-
ner folk i menigheten hverandre, og det skaper
tillit. Hvis en kirke skal fungere optimalt, er
det behov for mange frivillige til ulike arbeids-
oppgaver. Jeg er glad for at jeg har fatt hjulpet
til pa forskjellige omrader ut fra menighetens
behov og egne interesser.»
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KLOKE ORD

En kontorhverdag kan vaere ganske forutsigbar. Denne dagen ble det ikke! For fire

ungdommer fra 8. trinn kom pa besgk! Og de hadde et gnske! Kunne de fa en ekspert-
uttalelse om Salomos ordsprak? Dette er slike henvendelser kapellanen synes kunne
veere veldig flott a gi videre oppover i systemet, til sognepresten. Men da han ikke var
tilstede og heller ikke ville vaere det pa en stund, var det bare a innse at eksperten -ja,

[~ %a
DET BLE DET OGSA | AR!

65 konfirmanter ble gjort om til sangere,
skuespillere og rap-artister. Som den gode
tradisjonen det har blitt, var det Perlen som ble
satt opp. Idé og manus ble for noen ar siden
laget av Steinar, Siri og Knut, og det var flott a fa
ha med de to sistnevnte pa dette prosjektet i ar!
Temaet “perlen” er spunnet rundt Espen som
sgker etter noe mer enn det overfladiske livet
han opplever a ha. Espen sgker etter noe
dypere. Til slutt tror Espen at han har funnet
noe; i den gamle historien fra Bibelen begynner
han a finne svar, begynner a fa tak pa perlen;

O

MUSIKALEN | STRIN-D!-I]E‘IM’ER %‘#XREN\STGR/E HOYDEPUNKT HER | KIRKA!

TEKST: REIDUN WOIE KLEVELAND
FOTO: STRINDHEIM KIRKE

Jesus Kristus.

| ar opplevde jeg hvordan siste helga frem mot
musikaloppsetningene 18. april var en prosess
der 65 flotte, men ogsa til tider ganske viltre,
konfirmanter ble forma til nydelige perler som
virkelig gav oss noe verdifullt!

Tusen takk til dere konfirmanter for deres flotte
innsats, til dere arbeidsvillige og inspirerende
ungdomsledere, og ikke minst til Sglvi, Elisabeth,
Knut og Siri som gjorde dette mulig ogsa i ar!-
og til alle dere andre som sto pa ekstra for &
gjgre dette mulig!

8 www.strindheimkirke.no

det matte jo vaere en selv det! Og noen dager senere mgtte jeg to av dem til intervju.

Salomos ordsprak er ikke av de steder i
Bibelen norske prester preker mest over,
eller snakker mest om. Likevel er ord og
uttrykk derifra blitt allemannseie. Mange
har sikkert hert fglgende: "Det er bedre a
bo i en krok pa taket enn & veere i hus med
en trettekjaer kvinne” (Ordsp. 21,9). Eller
kanskje noen har hegrt Ordsp. 25,11 som har
dette med tale av sglv i seg: "Som epler av
gulli skaler av splv er ord som blir talt i rette
tid". Jesus brukte ogsd ord som minner om
Salomos ordprak 23,9, da hani Matt 7,6
sier: "Gi ikke hundene det hellige, og kast
ikke deres perler for svin”.

Salomo var en klok mann, ja, en klok konge
som levde pa 900-tallet fgr Kristus. Han var
sgnn av kong David, og boka baerer hans navn,
selvom ordsprakene ikke inneholder bare ord
fra han, men ogsa fra andre forfattere.

Til dette hadde ungdommene med seg godt
utarbeida spgrsmal. De hadde forst veert in-
nom og prata med folk pa Drivstua gartneri.
Klassen var delt inn i grupper som hver skulle
lage en radiodokumentarer, og deres gruppe
hadde fatt Salomos ordsprak som tema.
Egentlig sa er Salomos ordsprak for alle og
enhver. Den er en morallaere alle kan ta til
seg, nesten uavhengig av tro, siden mye av
den er sd allmenn. Mye er sveert hverdags-
lig. Her kan en fa rad og velledmng om bade
vennskap, relasjonen mellom foreldre og

Forestillingen tar utgangspunkt i et konk-
ret prosjekt som Streammestiftelsen driver i
Bolivia. Strammestiftelsen samarbeider med
Alalay, en organisasjon som jobber for & gi
gatebarn i La Paz et verdig liv.

Tore Thomassens musikal " Hotell de tusen
stjerner” handler om gatebarn i Bolivia. Disse
barna sover ute i parker, i treer eller i gamle
rgnner, fordi de ikke har andre steder a veere.
Mange av barna har mistet foreldrene sine,
eller foreldrene har s& store rusproblemer

at de ikke greier a ta vare pa ungene sine.
Mange barn sniffer lim for a fa litt trgst i en
tgff hverdag, og mange stjeler for a overleve.
Men musikalen handler ogsa om hap. Det

barn, og baktalelse - for 3 nevne noe. Denne
synes jeg er fin: Ordsp. 27,10 "Gi ikke slipp
pa din'venn og pa din fars venn, ga ikke til
din brors hus den dagen du er i ngd. En
granne som bor i naéerheten er bedre enn en
bror langt borte”. Eller hva med denne: "Som
ansiktet speiler seg i vannet kjenner men-
nesket seg igjen i en annen”. Ordsp. 27,19.
Salomos ordsprak har ogsa noen dypere ting
som i 4, 23: "Bevar ditt hjerte fremfor alt du
bevarer, for livet gar ut fra det.”

For meg_ sa fgrte motet med ungdommene til
at jeg matte stoppe opp a gjere et dykk ned i
en flott bok i var bibel og jeg vil gi dem en stor
takk for dette og for et hyggelig mote!

De to pa bildet er Karianne Brekke og Julie Wik Bjgrn.
De to som ikke var tilstede da bildet ble tatt: Sofie
Bogfjellmo og Sigrid Hogstad.

“Hotell de tusen stjerner”

- Valentinerne hjelper gatebarn i La Paz

§ Onsdag 26. mai kl 18.00 fremfgres musikalen "Hotell de tusen stjerner” med
barnekoret Valentinerne, solister og musikere i Strindheim kirke.

TEKST: ELISABETH BEKKEN HAUGER

finnes mennesker som hjelper disse barna,
som tilbyr dem et trygt sted a overnatte, og som
tilbyr dem kulturaktiviteter som holder dem
unna gatene, og hjelp til & bygge en fremtid.
Valentinerne har valgt & stette Strammestif-
telsens prosjekt for disse gatebarna gjen-
nom musikalen. Inngangspengene vil g&
uavkortet til dette prosjektet.

Kom til Strindheim kirke onsdag 26. mai kl.
18 0g her et kor bestdende av jenter med en-
gasjement, sang- og musikkglede og trgkk!
Kom og stgtt gatebarna i La Paz, Bolivia.
Inngang: Voksne kr 100,-. Barn gratis.

VELKOMMEN!
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NYTT FRA

HYGGETREFF VAREN 2010

Vi samles som vanlig hver an-
nen torsdag kl.12 i Strindheim
kirke. Temaene kan du lese om
nedenfor. Ellers synger vi en del
sammen, spiser formiddags-
mat, har en kort andakt og en
hyggelig prat.

6.mai: A glemme eller &
huske ?” - Hva er normalt

og hvordan kan jeg forebygge
problem med hukommelsen?
v/Ingunn Pettersen, v/Infosent-
er for seniorer i Trondheim.

20. mai: "En reise i Mongolia” v/
Randi Rian Solberg

3.juni: "Verneverdig barn-
dom” - barndom og oppvekst i
Unescos verneverdige omrade i
et fiskeveer i Vega kommune, v/
Ingeborg Grem.

SOMMERTUREN 17.juni

Arets sommertur blir torsdag
17.juni og denne gangen opp-
holder vi oss i byens narhet.
Turen gar nemlig til Byneset og
de vestre deler av byen. Foruten
kirken, Mikalskirken pa Stein
fra 1100-tallet, har Byneset mye
annet & by pd. Men det far du
vite nar du blir med pa turen.
Formiddagsmaten vil vi innta pa
Kafé Meieriet, som har mer a by
pa enn melkeprodukter. Middag
har vi bestilt pa Skistua, kanskje
et gledelig gjensyn for mange
skigdere fra Skistuas storhets-
tid. Detaljene for turen er ikke
lagt i skrivende stund. Men om
du tar kontakt med kirka, kan
du nok fa vite mer. Prisen vil
vaere ca kr. 400,- pr. person.

BIBELMEDITASJON |
STRINDHEIM KIRKE

- endring for mai-mgtet

Det er igjen 2 samlinger med
Bibelmeditasjon denne varen.
Men det er blitt en liten endring
for en av datoene. Samlingen
9.mai flyttes til 16.mai, kl.18-20.

ANSATTE [ STRINDHEIM KIRKE:

Sokneprest: Jan @yvind Grom
TLf 73 9188 48
jan.oyvind.grom(@kirken.trondheim.no

STRINDHEIM KIRKE

Ved Bibelmeditasjon samles vi
og lytter til en Bibeltekst som
leses hgyt. | forbindelse med
teksten leses en innlevelse, som
er en hjelp til & gd inn i teksten
og oppleve den "innenfra”. Det
blir mulighet til & sitte Litt i still-
het med teksten, for deretter,
om man gnsker det, a dele sine
opplevelser i mgte med Bibel-
ordet. Dette siste skjer i en liten
gruppe. Ofte er det lettere a ha
en samtale nar det er mindre
grupper. De to siste samlingene
blir 16.mai og 30.mai.

Hvis du lurer pa noe, ta kontakt
med diakon Sglvi Rise.
Velkommen!

BESOKER - NOE FOR DEG?
Liker du @ omgas andre men-
nesker? Har du oppdaget hvor
spennende det er a snakke med
mennesker som har levd en
stund? Eller kanskje du savner &
ha eldre slektninger i neerheten?
Da kan det veere at besgks-
tjeneste er noe for deg! |
Strindheim menighet gnsker

vi a tilby besgkere, spesielt til
eldre og syke. Sykdom eller
andre utfordringer kan gjgre
det vanskelig @ komme seg

ut til de gamle treff-stedene.
Noen har kanskje vaert med

pa menighetens hyggetreff i
mange ar, men makter ikke
vaere med lenger. Noen har
mistet venner eller neer fami-
lie og kjenner seg ensom og
forlatt. Det a treffe andre men-
nesker kan ofte gi nye per-
spektiver pa ting. Dessuten er vi
jo sosiale vesener som behgver
a omgas andre.

Hva kreves av en besgker? Det
viktigste er at du liker & mgte
andre og liker a lytte til det de
forteller. Besgkets innhold kan
vaere sa mangt: prate over en
kaffekopp, ga en tur i nabolaget,
lese avisa sammen, ga pa kafé

Daglig leder: Rigmor Hglmo
TUf 73 89 11 60 mobil: 92 09 14 57

sammen, etc. Hvis dette kan
vaere av interesse for deg, ta
kontakt med diakon Sglvi Rise,
tlf. 73 89 11 60, sa far du vite mer
om denne flotte tjenesten.

STRINDHEIM TEN SING inviterer
til konserten “Kjeerlighet pa
pinne” Tirsdag 25.mai. Nar: KL.
18.00 og kl. 20.00. Inngangspris:
30,-/50,-. Det blir sang, drama,
band og mye spennende.

GIROBLANKETTER - mulighet
eller irritasjonsmoment?

Forst vil vi takke dere som

har benyttet giroblanket-

tene i bladet - for & gi en

gave til menighetsbladet eller
menighetsarbeidet. Vi fikk inn
ca. kr.80.000 pa disse blanket-
tene i 2009.

Hvorfor giroblanketter? lkke
alle gar i kirka og kan gi en gave
i offerkurven, men de kan tenke
seg a stgtte arbeidet likevel.

Da far de nd muligheten. Noen
vil stgtte menighetsbladet (vi
hadde kr.141.000 i trykkings-
utgifter i fjor). Andre synes

det er fint at vi har arbeid for
barn, unge og eldre og gnsker a
stgtte dette.

Hvorfor giroblanketter i alle
nummer? Blanketten er ikke
en regning, men en mulighet.

La oss tenke oss fglgende: Det
ligger en blankett i det fagrste
nummeret, men det passer
ikke 3 bruke den da. Det passer
bedre nar nummer to kom-
mer. Hadde det ikke veert en
giroblankett i nummer to, ville
du gatt glipp av muligheten til

a gi da. Det er altsa blanketter

i alle nummer for at du kan gi
nar det passer deg og dersom
det passer deg.

Uansett haper vi at du koser
deg med bladet!!

Menighetspedagog
- Elisabeth Bekken Hauger, tlf 73 89 11 62
rigmor.holmo(@kirken.trondheim.no ~ | elisabeth.bekken.hauger@kirken.trondheim.no

' Kapellan: Reidun W. Kleveland
“8 tlf 73 89 11 68 mobil: 9159 72 83
reidun.woie.kleveland@
kirken.trondheim.no

. Soknediakon Salvi Rise

T 73918375
solvi.rise@kirken.trondheim.no

Kirketjener Vitali Linevski
¥ Tl 40 04 8327
- Vitalilinevski@kirken.trondheim.no

10 www.strindheimkirke.no

' Kantor Knut Stgrdal
mobil: 97 68 39 42
knut.stordal@kirken.trondheim.no

Menighetsradsleder
Bente Dahl
mobil: 95767285 bagdahl@gmail.com

Sammoniram, bcmsterbinderd o grewninne-
ulstlling: ¥i kan in hird om alla prakiisks g al

STRINDHEIM KIRKE takker sine annonsgrer:
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ved graviard W1 tilbyr i skoncmisk ddghening far at-
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Ordner alt ved begravelse ag kremasjoner til en
fornuftig pris.
Ingen tillegg ved konferanse i hjemmet.

Valantinlystseniarel - 73 91 1313
www tannklinakk 1 na
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Bok & Media
NOMI

Sommerveita 2-6, 7001 Trandheim
TIi. 73 32 73 RE

@ffsetTrykk
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TIf: 73 8212 12,
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SLEKTERS GANG

D@PTE

31.01.  William Block (dgpt Strinda)

07.02. Carmen Felicia Pedersen lversen
(dgpt Nidarosdomen)

21.02.  Einar Tostrup Basmo

07.03. Hedda Bolstad Lundemo (dgpt Breim)

14.03.  Maren @sterds (dgpt Romedal)

14.03.  Anna Ryggvik (dgpt Strinda)

19.03.  Stein Bysting

21.03. Rebecca Storsveen Frederiksen

21.03. Andrea Kvam Nystrgm

21.03. Thea Landrg-Babic (dgpt Bratsberg])

21.03. Hedda Slettemoen Pedersen (dgpt Kleebu)

21.03. Lewis Myran Bard (dgpt Leksvik]

28.03. Ingrid Marie Vage

28.03. Mathea Aas Jystad (dgpt Strinda)

01.04. Imre August Rise Gangaune (dgpt Rennebu)

04.04. Laurits Skjellet Risberg (dgpt Stange]

04.04. Ole Hendrik Valgen (dgpt Steinkjer)

11.04.  Mina Celine Star-Oldervik (dgpt Bakke]

11.04. Hannah Solnes Ankile

11.04.  Malin Brinchmann

11.04.  Lucas Brovold (dgpt Strinda)

11.04. Mathias Lunde (dept Lade)

D@DE

06.01. John Grgn

11.01.  Olga Ragnhild Tonning
21.01.  Mary Pauline Waldum
25.01.  Ole Sivertsen Bakk

01.02. Tordis Pauline Odden

03.02. Elise Amalie Gundersen
05.02. Helga Minsaas

05.02. Anna Krogstad

05.02.  Menny Pauline Grgtte
07.02. Bertil Halvardssgnn Bachke
11.02.  John Moum

16.02. Astri Henriksen

18.02. Bergliot Hansine Skaug
19.02. Alfrida Karoline Nilsen
20.02. Ingrid Antonie Nilsen

04.03. Johan Magnar Antonsen
06.03. Agnar Ansgard Olai Lindbak
11.03.  Gunnar Adolf Aspaas

17.03. Einar Basmo

GUDSTJENESTER

1. MAI LORDAG F@R 4. SONDAG ETTER PASKE
Luk.6,31-35

Konfirmasjonsgudstjenester kl.11.00 og 13.00.
Kapellan Reidun Woie Kleveland.

2. MAI 4. SONDAG ETTER PASKE

Jes.1,18-20

Konfirmasjonsgudstjenester kl.11.00 og 13.00.
Kapellan Reidun Woie Kleveland.

9. MAI 5. SONDAG ETTER PASKE
Matt.6, 6-13

Gudstjeneste m/nattverd kl.11.00.
Sokneprest Jan @yvind Grgm.

13. MAI KRISTI HIMMELFARTSDAG
Ap.gj.1, 1-11

Gudstjeneste m/dap kl.11.00.
Sokneprest Jan @yvind Grgm.

16. MAI 6. SONDAG ETTER PASKE

Joh.17,18-26

Gudstjeneste m/nattverd kL.11.00. Sokneprest

Jan @yvind Grgm. Avskjed med kantor Knut Stgrdal.

23. MAI 1. PINSEDAG

Joh.14, 15-21

Gudstjeneste m/nattverd kl.11.00.
Kapellan Reidun Woie Kleveland.

30. MAI TREENIGHETSS@NDAG

Matt.28, 16-20

Prostigudstjeneste for Strinda prosti kl.11.00 i
Hoeggen kirke.

6. JUNI 2. SONDAG ETTER PINSE
Luk.12,13-21

Gudstjeneste m/nattverd kl.11.00.
Sokneprest Jan @yvind Grgm.

13. JUNI 3. SGNDAG ETTER PINSE

Luk.19, 1-10

Familiegudstjeneste m/dap kl.11.00. Kapellan
Reidun Woie Kleveland.

Barnekoret Coras Venner. Blomsterdag.

20. JUNI 4. SONDAG ETTER PINSE
Luk.15, 11-32

Gudstjeneste m/nattverd kl.11.00.
Sokneprest Jan @yvind Grgm.

Endringer kan forekomme
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