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Skulpturen «Klokvarg» av Maria Westerberg

TRYKKERIET. • Tlf 62 45 22 22

 Gudstjenester i trysil
Nr 1 - 2020 - 53. årgang Adresse: Trysil kirkelige fellesråd,

 Slettmovegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesråd

Bladpenger kr 100,- pr. år:
Kto. 1890.07.33638
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Tlf til oss: 477 75 995
E-post: post@trysil.kirken.no

kirken.no/trysil
❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Kirken i Trysil
Johnsen, Veronika, sokneprest 

tlf 969 44 318

Midtsund, Thomas, vikarierende
sokneprest tlf 951 38 458

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona, gartner 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 474 55 866 

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 474 55 864

Rønningen, Bjørnhild
Nordre Trysil og Trysil tlf 476 92 216

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen,
Nordre Trysil og Trysil tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Bakken, Marianne tlf 474 55 862
Bergersen, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

Bladpenger
til Menighetsbladet

Tusen takk, til alle
som bidrar med bladpenger 

til Menighetsbladet.

Drøm og
virkelighet

For noen år siden fikk jeg en treskulptur i julegave 
fra barna mine! 

Kunstneren hadde plukket den opp fra naturen og 
gitt den en lett bearbeiding.

Med skulpturen fulgte det en tekst: 

«En varg reste sig ur trollbäcken.  
– Glöm inte att gå genom livet med ett öga 
öppet og ett öga slutet, sade han.  
Var vaken och seende utan att sluta
drömma.»

Vi har nokså nylig begynt på et nytt år. Et helt 
nytt og blankt år, som vi kan fylle med drømmer, 
visjoner og planer. Og som vi etter hvert skal fylle 
med virkelighet. 

Hva virkeligheten vil by på kan vi aldri være helt 
sikre på. Noe kan vi planlegge og gjennomføre et-
ter egne tanker, men mye er vi ikke herrer over. 

Vi vil møte mange utfordringer der vi kan, eller 
må, gjøre valg. 

Men vi vil også oppleve mye som vi ikke styrer 
over. Mye som bare blir som det blir, og som vi må 
takle så godt vi kan.

Noen av våre tanker og drømmer kan bli virkelig-
het, andre ikke.

La oss hele tida ha med oss vargen fra trollbäckens 

ord om å være våkne og seende, være midt i det 
virkelige livet, uten å gi slipp på drømmen!

Og la oss ta med oss følgende gode ord fra 
profeten Jeremia: «For jeg vet hvilke tanker jeg 
har med dere, sier Herren, fredstanker og ikke 
ulykkestanker. Jeg vil gi dere fremtid og håp.»

Jer 29,11.

Thomas Midtsund, 
vikarierende sokneprest 
 
 

Søndag 2. februar
Trysil kirke kl. 11.00 
Nordre Trysil kirke kl. 18.00, årsmøte

Søndag 09. februar
Ljørdalen kirke kl. 11.00, årsmøte

Østby kirke kl. 18.00, årsmøte

Søndag 16. februar
Trysil kirke kl. 11.00, kirkekaffe

Søndag 23. februar
Plassen kirke kl. 11.00

Søre Osen kirke kl. 11.00

Tørberget kirke kl. 18.00, årsmøte

Trysil kirke kl. 18.00,    
meditativ kveldsmesse

Søndag 1. mars
Ljørdalen kirke kl. 11.00

Nordre Trysil kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 18.00

Søndag 8. mars
Østby kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 18.00, kirkekaffe

Søndag 15. mars
Tørberget kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 11.00, kirkekaffe

Søndag 22. mars
Plassen kirke kl. 11.00, årsmøte

Trysil kirke kl. 18.00

Søndag 29. mars
Trysil kirke kl. 11.00, diakoniens dag, 
kirkekaffe, årsmøte

Ljørdalen kirke kl. 18.00,  
Misjonsmusikken deltar.

Vi tilbyr gravstell
Trysil kirkelige fellesråd tilbyr gravstell som inkluderer tre beplantninger 
pr år – vår, sommer og høst. I tillegg sørger vi for vanning, luking og 
ettersyn igjennom sesongen.  
 
Prisen reguleres årlig, og er i 2020 på kr. 1400,-. I tillegg kommer en 
engangs investering for vanningskasse m/jord og nedsetting av denne, 
så sant det ikke er vanningskasse der fra før.  
 
Hvis du har spørsmål og / eller ønsker å bestille gravstell, ta kontakt 
med Trysil kirkekontor  på tlf. 477 75 995

«Middag på 
tvers»

Velkommen til et godt og rimelig 
måltid i fellesskap med andre.

Vi inviterer til middag på Misjons-
huset, midt på Bygda. Tilbudet er et 
samarbeid mellom Misjonsmenigheten 
og Den norske Kirke.

Vi holder åpent mellom kl. 15.30 og 
17.30. Her vil du treffe folk på tvers 
av alder og stand.

Vi tilbyr middag følgende datoer:  
 

13. februar: Lasagne m/ salat.
 Gelé og vaniljesaus til dessert.

12. mars: Pannekaker og tomat-
 suppe. Smuldre-pai til dessert.

16. april: Helstekt ørret m/ poteter
 og agurksalat. Fruktsalat.

KAFFERASTEN
Bli med på Kafferasten, da vel!

Det er pensjonistenes hyggetreff, og 
her er det både god bevertning,
underholdning og felles sang.

Vi har det veldig trivelig sammen!

Stedet er:  Arbeidsstua
 på sykehjemmet 
Tidspunkt:  kl 11 – 13 
Pris:  kr. 30,- 
 

Datoene blir som følger:

24.02, 23.03, 27.04, 18.05 
og 22.06.

 

Vel møtt!
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Velkommen til

BABYSANG
vinter/ vår 2020 (0-12 måneder)

Vi møtes mandager
på Trysil sykehjem, arbeidsstua

kl 12.00 – 13.30.

Det er bevertning og koster
kr. 200.- pr halvår.  

 

Gjenstående datoer for babysang er: 
 

17. februar, 2., 16. og 30. mars.

SMÅBARNSANG
Ruth Blixt ønsker velkommen

til koselige samlinger
kl 17.30 i Trysil kirke

Gjenstående datoer er:
18. februar, 3., 17. og 31.mars.

Kr 80,- for alle samlinger

Velkommen!

Hamar bispedømmeråd
Gunhild Tomter Alstad, leder

(Åpen folkekirke)

Inger Kragh Nyhus, nestleder
(Nominasjonskomiteens liste)

Finn Ragnvald Huseby
(Åpen folkekirke)

Iselin Vistekleiven
(Nominasjonskomiteens liste)

Lisbeth Sydbøge
(Åpen folkekirke)

Trond Rønning
(Bønnelista)

Lars Erik Flatø
(Åpen folkekirke)

Thomas Tinglum
(representant for prestene)

Gunnstein Endal
(representant for de kirkelige ansatte)

Biskop Solveig Fiske
Bildemontasje: Jorun Vang

”Et menneske uten gudsfølelse - nei, 
det tror jeg ikke eksisterer.»

Innlandsdikteren Hans Børli setter ord på det mange av oss opp-
lever, og som vi stadfester gjennom dåpen. Åtte av ti innbyggere i 
Innlandet er døpt, og med det medlemmer i Den norske kirke. 

Dere har nå valgt hver enkelt av oss i bispedømmerådet, til å forvalte 
og videreutvikle kirken vår. Vi er svært takknemlige for den tilliten 
dere har vist oss i valget, og skal gjøre vårt beste for at kirken vår 
skal ha rom for alle. 

Folkekirken rommer det alminnelige livet. Her er det rom for tradi-
sjon og kultur, og et hellig rom for livets milepæler, dåp, konfirma-
sjon, vigsel og begravelse. Det kristne budskapet om nestekjærlighet, 
er verdigrunnlag og bærebjelke. 

Bispedømmerådets oppgave er å «vekke og nære det kristelige liv i 
menighetene». 

Det skal rådet gjøre, gjennom å fremme samarbeid mellom menighe-
ter og bispedømme, fordele statlige tilskudd, opprette og legge ned 
stillinger, tilsette kirkelige ansatte og legge planer og strategier. 

Hamar bispedømmeråd vil at kirken vår skal være mer synlig, mer 
relevant, og mer tilstede i folks hverdagsliv. Framover vil vi satse på 
dåp, og på rekruttering til stillinger i kirka. 

Til tjeneste for folkekirken

I dåpen feirer vi livet, tar imot Guds kjærlighet og blir del av det 
kristne globale fellesskapet. Medlemsundersøkelsen fra 2019 viser at 
8 av 10 ville valgt å døpe barna sine i dag. Dette ønsker vi å imøte-
komme ved å gjøre dåp mer tilgjengelig. I hvert prosti vil det i løpet 
av 2020 bli gitt tilbud om drop in-dåp.

Prestemangelen er mange steder prekær. Det pågår et arbeid nasjo-
nalt for å øke rekrutteringen til stillinger i kirka, og i Hamar bispe-
dømme gjør vi i tillegg egne tiltak. Vi har som mål at flere nyutdan-
nede prester vil se mot Hamar bispedømme, som et attraktivt sted å 
jobbe og bo.

Hamar bispedømmeråd vil at folkekirken i Hamar bispedømme skal 
være for deg og meg; hellige rom for alminnelige liv.

Takk for tilliten dere har vist oss.

Vinnere av Bjørns julekryssord
ble Kennda Myhre og Kersti Galaasen Johansen 

Gratulerer!
Premiene er gavekort pålydende kr. 200,- på Trysil-senteret

og det er sendt pr. post. 

Trysil kirke
November 2019

Anders Lundby f. 1971
(Hagelund/Trysil kirke)

Karen Randi Østlie f. 1919
(Fladhagenlåven/Trysil kirke)

Håkon Heggbrenna f. 1936 
Karin Melby f. 1958

Desember 2019
Gunnar Magnus Bjørnbekk f. 1943  
Magne Torleif Bratteggen f. 1934 
Per Kristian Baastad f. 1940

Januar 2020
Knut Erik Lundby f. 1938

Nordre Trysil kirke
Januar 2020

Martin Solvang f. 1925

Plassen kirke
Desember 2019

Torgeir Lileng f. 1942

Østby kirke 
November 2019

Knut Tangen f. 1930  
Gina Oline Nesbakken f. 1932

Januar 2020
Jens Kristian Flermoen f. 1936

Ljørdalen kirke
November 2019

Tea Storbæk Vestling f. 2007
(Hagelund/Ljørdalen kirke)

Desember 2019
Bjørn Erik Bekkevold f. 1953

Grendehuset i Vestby
Januar

Per Rune Talaasen

Åsvang grendehus, Landsjøåsen
Januar

Albert Lutnæs Engerbakk

NB! Det kunngjøres kun navn på døpte, 
der vi har mottatt skriftlig samtykke fra 
foreldrene om at dette er i orden.

Sokke- og
votte-treet

Den 12. desember var det igjen tid for å 
sette opp sokke- og votte-treet på Trysil-
senteret, som er blitt en fast tradisjon 
i desember. Takket være at så mange 
flittige hender har strikket så mange flotte 
sokker og votter i ulike farger og størrel-
ser, kunne vi tilby et stort utvalg.
Det var mange innom og det ble solgt va-
rer for hele kr. 6 640,-, som er overført 
Stefanus-alliansen. Pengene kommer nok 
veldig godt med for barna som lever ved 
søppelhaugene i Kairo.  
 
Tusen takk til Astrid Lutnæs og Mona 
Odden som sto i salgs-standen på Trysil-
senteret! Tusen takk til alle som kom og 
handlet! Tusen takk til «Trysil ungdom 
med glede» som med sin sang skapte god stemning rundt salgs-boden, og ikke minst tusen takk 
til alle som har strikket til prosjektet. Det er: Karin Gravingen, Ingrid Eng, Lill Bakken,
Solveig Bakken, Torny Jota, Anne Langdalen, Randi Berg, Halldis Svingen, Karin Solheim, 
Eva Nysted, Rønnaug Voldmo, samt en ukjent giver som leverte strikkeprodukter på senteret 
og som vi dessverre ikke fikk navnet på.

Tusen hjertelig takk, alle sammen!
 

Bildet: Astrid ved det velfylte sokke- votte-treet. Foto: Mona Odden

En liten nyttårshilsen
fra menighetsbarnehagen
Vi har malt bilder med nyttårsraketter i mange flotte farger. Vi klippet opp tomme doruller som 
vi brukte til å trykke malingen over på papiret og drysset glitter over for ekstra glans. Bildene 
pryder veggen inne i barnehagen. 
Vi synes det er gøy å male.

I Januar vil vi jobbe med  temaet 
”jeg, meg og mitt”. ”Barnehagen 
skal bidra til at alle barn føler seg 
sett og anerkjent for den de er, og 
synliggjøre den enkeltes plass og 
verdi i fellesskapet” (rammeplan 
2017).

Vi vil se på, hvem jeg er, hva jeg 
kan, hvor og med hvem jeg bor. 
Barna får lage huset sitt og tegne 
hvem de bor med. Vi vil også 
snakke om ulike følelser (sint, 
glad, redd, overras-
ket, trist). ”Hva gjør 
meg glad/sint?”

Gjennom dette 
temaet ønsker vi at 
barna skal føle seg 
verdifulle.  

Godt nytt år fra 
oss i menighets-
barnehagen!
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Skulpturen «Klokvarg» av Maria Westerberg

TRYKKERIET. • Tlf 62 45 22 22

 Gudstjenester i trysil
Nr 1 - 2020 - 53. årgang Adresse: Trysil kirkelige fellesråd,

 Slettmovegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesråd

Bladpenger kr 100,- pr. år:
Kto. 1890.07.33638
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Tlf til oss: 477 75 995
E-post: post@trysil.kirken.no

kirken.no/trysil
❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Kirken i Trysil
Johnsen, Veronika, sokneprest 

tlf 969 44 318

Midtsund, Thomas, vikarierende
sokneprest tlf 951 38 458

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona, gartner 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 474 55 866 

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 474 55 864

Rønningen, Bjørnhild
Nordre Trysil og Trysil tlf 476 92 216

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen,
Nordre Trysil og Trysil tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Bakken, Marianne tlf 474 55 862
Bergersen, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

Bladpenger
til Menighetsbladet

Tusen takk, til alle
som bidrar med bladpenger 

til Menighetsbladet.

Drøm og
virkelighet

For noen år siden fikk jeg en treskulptur i julegave 
fra barna mine! 

Kunstneren hadde plukket den opp fra naturen og 
gitt den en lett bearbeiding.

Med skulpturen fulgte det en tekst: 

«En varg reste sig ur trollbäcken.  
– Glöm inte att gå genom livet med ett öga 
öppet og ett öga slutet, sade han.  
Var vaken och seende utan att sluta
drömma.»

Vi har nokså nylig begynt på et nytt år. Et helt 
nytt og blankt år, som vi kan fylle med drømmer, 
visjoner og planer. Og som vi etter hvert skal fylle 
med virkelighet. 

Hva virkeligheten vil by på kan vi aldri være helt 
sikre på. Noe kan vi planlegge og gjennomføre et-
ter egne tanker, men mye er vi ikke herrer over. 

Vi vil møte mange utfordringer der vi kan, eller 
må, gjøre valg. 

Men vi vil også oppleve mye som vi ikke styrer 
over. Mye som bare blir som det blir, og som vi må 
takle så godt vi kan.

Noen av våre tanker og drømmer kan bli virkelig-
het, andre ikke.

La oss hele tida ha med oss vargen fra trollbäckens 

ord om å være våkne og seende, være midt i det 
virkelige livet, uten å gi slipp på drømmen!

Og la oss ta med oss følgende gode ord fra 
profeten Jeremia: «For jeg vet hvilke tanker jeg 
har med dere, sier Herren, fredstanker og ikke 
ulykkestanker. Jeg vil gi dere fremtid og håp.»

Jer 29,11.

Thomas Midtsund, 
vikarierende sokneprest 
 
 

Søndag 2. februar
Trysil kirke kl. 11.00 
Nordre Trysil kirke kl. 18.00, årsmøte

Søndag 09. februar
Ljørdalen kirke kl. 11.00, årsmøte

Østby kirke kl. 18.00, årsmøte

Søndag 16. februar
Trysil kirke kl. 11.00, kirkekaffe

Søndag 23. februar
Plassen kirke kl. 11.00

Søre Osen kirke kl. 11.00

Tørberget kirke kl. 18.00, årsmøte

Trysil kirke kl. 18.00,    
meditativ kveldsmesse

Søndag 1. mars
Ljørdalen kirke kl. 11.00

Nordre Trysil kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 18.00

Søndag 8. mars
Østby kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 18.00, kirkekaffe

Søndag 15. mars
Tørberget kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 11.00, kirkekaffe

Søndag 22. mars
Plassen kirke kl. 11.00, årsmøte

Trysil kirke kl. 18.00

Søndag 29. mars
Trysil kirke kl. 11.00, diakoniens dag, 
kirkekaffe, årsmøte

Ljørdalen kirke kl. 18.00,  
Misjonsmusikken deltar.

Vi tilbyr gravstell
Trysil kirkelige fellesråd tilbyr gravstell som inkluderer tre beplantninger 
pr år – vår, sommer og høst. I tillegg sørger vi for vanning, luking og 
ettersyn igjennom sesongen.  
 
Prisen reguleres årlig, og er i 2020 på kr. 1400,-. I tillegg kommer en 
engangs investering for vanningskasse m/jord og nedsetting av denne, 
så sant det ikke er vanningskasse der fra før.  
 
Hvis du har spørsmål og / eller ønsker å bestille gravstell, ta kontakt 
med Trysil kirkekontor  på tlf. 477 75 995

«Middag på 
tvers»

Velkommen til et godt og rimelig 
måltid i fellesskap med andre.

Vi inviterer til middag på Misjons-
huset, midt på Bygda. Tilbudet er et 
samarbeid mellom Misjonsmenigheten 
og Den norske Kirke.

Vi holder åpent mellom kl. 15.30 og 
17.30. Her vil du treffe folk på tvers 
av alder og stand.

Vi tilbyr middag følgende datoer:  
 

13. februar: Lasagne m/ salat.
 Gelé og vaniljesaus til dessert.

12. mars: Pannekaker og tomat-
 suppe. Smuldre-pai til dessert.

16. april: Helstekt ørret m/ poteter
 og agurksalat. Fruktsalat.

KAFFERASTEN
Bli med på Kafferasten, da vel!

Det er pensjonistenes hyggetreff, og 
her er det både god bevertning,
underholdning og felles sang.

Vi har det veldig trivelig sammen!

Stedet er:  Arbeidsstua
 på sykehjemmet 
Tidspunkt:  kl 11 – 13 
Pris:  kr. 30,- 
 

Datoene blir som følger:

24.02, 23.03, 27.04, 18.05 
og 22.06.

 

Vel møtt!


