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Bruk stemmeretten din

Erduen avde 3,5 millionene som er medlem i Den norske kirke? Da er din stemme viktig i kirkevalget.
Nar du stemmer, gir du en tommel opp til din menighet, og du er med pa & bestemme hvem som skal
lede menigheten framover.

Kirken ertil stede over alti Norge. Den tar del i hverdagslivene vare og ved sterre og mindre hendelser
ilivet; I sorgen og i festen, i trasten, sangen, leken og gleden. Kirken er apen for alle fra vugge til grav.
Kirken har rom for deg!

Hvordan vil du at kirken skal veere?

Valgdager

Ved kirkevalget 10.-11. september har du mulighet
til & pavirke: Samtidig som kommunestyre- og
fylkestingsvalget holdes, kan du ogsad stemme
fram hvem som skal lede kirken pa lokalt,
regionalt og nasjonalt niva. Kirkevalget finner
sted i samme lokaler som kommunestyre- og
fylkestingsvalg, men er adskilt fra dette valget.

Digital forhandsstemming Foto: Simen Prestaasen

Nytt av dret er at du kan forhdndsstemme digitalt. Det gjor du pd www.kirkevalget.no
fra 10. august til og med 6. september.

Fysisk forhandsstemming

Du kan fortsatt forhdndsstemme pa papir, i perioden fra 10. august til 8. september.
Mulighetene for a forhandsstemme i Trysil, ser du under:

10. aug - 8. sep k1. 10.00 - 12.00 (hverdager) Trysil kirkekontor
31. aug kl. 15.00 - 20.00 Storvegen 11

To valg

Kirkevalget er to valg:
Du kan stemme pa kandidater til menighetsradet og til bispedemmerad og Kirkematet (Kirkens
gverste organ).

Det finnes mye mer informasjon a lese pa: kirkevalget.no

Middag pa Tvers

Kom til dekket bord i Storvegen 11 og nyt et godt og rimelig maltid i fellesskap med andre.
Velkommen felgende torsdager fra kl 15.30-17.30:

31. august: Pasta med kjottdeig. Sjokoladepudding med vaniljesaus
28. september: Farikal. Trollkrem
26. oktober: Lasagne med salat. Gelé med vaniljesaus

30.november: Juletallerken. Riskrem med saus

Pris: Voksne 80,-, familie maks 230 og barn opptil 6 ar gratis.
Pdmelding til kirkekontoret innen ki 12 dagen for. Tlf 477 75 995/477 93 894 eller post@trysil kirken.no



VIEDE

Terberget kirke
Juni 2023

Silje Vesteras og Ole Vegar @stmo
August 2023

Hanne Bakken Tangen og

Martin Inge Standal

Sere Osen kirke
Juni 2023
Guro Ifarneess og Jan Erling Steen

Nordre Trysil kirke
Juli 2023
Maja Backer-Owe og Lasse Rastad Lund

Ljordalen kirke
Juli 2023
Birgitte Enger og Dagfinn Ottem

Ostby kirke

Juli 2023
Anette Ronningen og
Joakim Helge Weernes

Trysil kirke
August 2023
Karoline Moen Guidon og Erik Braten
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Sorggrupper

Det startes opp med sorggrupper i Trysil i september.

Dette er et samarbeid mellom kirken, kreft- og palliasjonsteamet og samtale-

tjenesten i kommunen. Gruppelederne er: Ann Kristin @verby, spesialsykepleier.

Sara Iselin N. Holt, kreftkoordinator, Victoria Hagas, palliasjonssykepleier og
Karoline Petrine Nordmo, diakonimedarbeider.

Sorggrupper har oppstart tirsdag 12. september kl.15.00-17.00.
Vi setter opp 2 timer, men vi slutter som oftest etter 1,5 time.

Det kommer til & tas opp ulike tema som sorgreaksjoner og folelser. Vi kommer
ogsa til & snakke om det som deltakerne selv gnsker.

Det blir til sammen 8 samlinger. Samlingene blir pa kirkekontoret

i Slettmovegen 25 i Innbygda.

Pameldingsfrist er

torsdag 7. september,

og det er Karoline P. Nordmo som kontaktes pa tlf. 47793894
eller pa mail:

karoline.nordmo@trysil kirken.no.

Ta gjerne kontakt om det er noe du lurer pa om sorggruppe!
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Herre, vis meg din vei og gjor meg villig til d ga den
Har du sett dette symbolet pa turstier i Trysil? Det markerer pilegrimsleden mellom Vadstena og Nidaros. Fra
milesteinen ved Oddheim i Lutnes gar leden gjennom Trysil langs elvdalen opp til Jordet og videre over Eltdals-
fiella og inn i Stor-Elvdal.

Ordet «pilegrim» kommer av det latinske «peregrinus» og betyr «fremmed». A bryte opp fra det kjente innebzerer &
ga til ukjente steder og ukjente situasjoner. Drivkraften for pilegrimsvandringen er ikke forst og fremst & nd malet,
men dveere i bevegelse, bryte opp fra hverdagen, konsentrasjon om det indre livet og fellesskapet med de andre pa

veien. A g& pilegrim har helt siden middelalderen veert en mate for mennesker & folge i Jesu fotspor, seke Guds vilje.

«Herre, vis meg din vei og gjor meg villig til & g& den.» Mange pilegrimer ber denne bennen som vi har fitt fra Den hellige Birgitta av
Vadstena mens de vandrer. [ middelalderen ble det sagt at pilegrimene hadde mistet minst en fordom nar de kom hjem fra pilegrimsferd,
og at de hadde fatt minst en ny tanke eller idé. Noe hadde skjedd underveis.

A kunne vandre pa pilegrimsleden sann som vi kan her i Trysil, er en fin pAminnelse om at det er godt for oss mennesker & bare veere i
naturen og stillheten. Det gir rom for & bearbeide inntrykk og folge den veien som sa mange har gatt for oss.

I host blir det arrangert to fellesturer pa Pilegrimsleden i Trysil:

Lordag 2.september kl. 9.00: Pilegrimsvandring fra bommen inn til Trysil Knuts Fjellverden fram til Munkbetseetra, og videre til bilvegen
(ca.18 km). Oppmete ved tidligere Jordet Coop Marked kl. 9 for felles kjoring til bommen. Vi blir kjert tilbake til Jordet etter endt vandring.
Pamelding til Une Holt 951 66 348 eller Brit S. Knedal 990 10 159 innen 30. august. Arr. Trysil pilegrimsforum

Lordag 30. september kl. 9.30: Pilegrimstur Grasmo - Bygdetunet: Lettgatt tur, ca. 9 km. Oppmete ved Circle K Innbygda ki 9:00.
Guider: Yngvild Holt Prikasky og Une Holt. Pdmelding: Yngvild H. Prikasky 95 84 00 61
Arr: DNT Engerdal og Trysil

f Bibelen til alle )

4.-10. september gar Bibelen til alle av stabelen i Trysil kommune. Den norske kirke, pinsemenigheten Filadelfia, @stby Misjons-
menighet og representanter fra Frelsesarmeen gar da sammen om a gi et tilbud om en gratis Bibel til alle husstander i kommunen.
I forbindelse med aksjonen vil det ogsa bli flere arrangementer pa Trysil bibliotek med fokus pa Bibelen;

Fra 4.-17. september blir det Bibel-utstilling.

Sendag 10. september kl. 18-20; Historietime ved Bo Hansson og Ole Martin Norderhaug med fokus pa Bibelens betydning for

Trysils historie.
\(

Lordag 16. september Kl. 12-14 inviterer sokneprest Kristine Aksgy til «Bibelen for barn» i biblioteket med
Bibelen til alle

bibelfortelling med flanellograf, sang og tegning.

\_ Mer informasjon om aksjonen finner du pa Facebooksiden «Bibelen til alle i Trysik».




Regnbuen 30 ar
Del II - Feiring pa gang!

Den 9. september 1993 ble et barnekor startet under navnet Trysil kirkes barnekor.
Fra hosten 1997 fikk koret navnet Regnbuen.

Aldersgrensa har i lopet av disse 30 arene gatt litt opp og ned, men som regel har
aldersgruppen veert som nd, - at man kan begynne i 3. klasse og fortsette sé lenge
man vil. Den forste opptredenen var en lysmesse i Trysil kirke, og den forste kon-
serten var musikalen «Jeg fant, jeg fant» der sangerne var kledd ut som folk fra alle
verdensdeler.

Nar det er jubiléum er det tid for & feire. Den 20. august dro vi derfor med buss til
Tusenfryd, etter sangernes enske. Der feiret vi med karuseller og berg- og dalbaner,
- hayt og lavt, oppover og nedover i et eneste langt adrenalinkick. Noen av oss tok
gladelig pa oss oppgaven med & passe pa vesker og Kleer.

Selve jubiléumskonserten vil forega i kulturhuset Hagelund lerdag 11. november.
Tittelen pd konserten er «<Har du en hobby», 0og sangen med samme navn fremfores
av kor og av var syngende og spillende konferansier for dagen, Bente Kvile Buflod.
Stefan Bernard vil veere var eminente akkompagnater.

[ lopet av de 30 drene har ca 300 sangere veert med i koret. Det store ensket for
jubiléet er at s& mange «gamle sangere» som mulig blir med i et stort felleskor pa
slutten av konserten, med sangen «We are the world».

@nsker du a veere en av solistene pa denne, ta kontakt med meg innen 1. oktober.
Hvis du vil veere med kun som korsanger, - send en mail til solveig.aunsmo@trysil.
kirken.no. Det hadde veert helt fantastisk og fatt til et storkor med tidligere og
ndvaerende sangere.

@nsker du 4 gi en jubiléumsgave til Regnbuen, bitteliten eller kjiempestor, kan du
enten gi din grasrotandel til oss, eller sette inn et belep pa kto. 1813 52 64179.
Takk for alle gaver!

Koroppstart ertorsdag 7. september k1 15.15 1 Storvegen 11 (Tidligere Misjonshuset).
Nye sangere kan begynne, men ma i sa fall starte denne dagen.

Det er ogsa mulighet til & begynne torsdag 16. november (etter jubiléumskonserten)
eller etter jul.

Se mer info pa facebooksiden til Trysil kirke.

Konsentrerte Regnbuesangere over for opptreden pa frivillighetsfesten 12. juni.
Bilde: Monika Seberg

DOPTE

Toerberget Kirke
Mai 2023
Lukas Nordhagen

Trysil Kirke

Juni 2023
Hallvar Stengrundet Huset
Selma Taldsen Hemstad
Froya Naess Stalung

DODE

Nordre Trysil
Mai
Arve Lind f. 1952
Juli
Kristine Johansen f. 1940
Stein Skogsrud f. 1944
August
Karin Lillian Enger f. 1943
Ingebjorg Alice Heien f. 1947
Trysil
April
Bjorn Strandvold f. 1942
Mai
Astrid Lovlund f. 1942
Juni
Bjarne G Holt f. 1935
Aud Oddrun Sundsby f. 1943
Arne Vestgard f. 1936
Kare Oddvar Grenland f. 1935
Juli
Sigrid Vaagen Bryn f. 1933
Knut Olav Nerhagen f. 1944
August
Erik Kinck-Nyhuus f. 1938
Ostby
Juni
Magne Eggen f.1939
Plassen
Juli
Nils @sterhaug f. 1944
Knut Galaasen f. 1951

Sore Osen
Juni
Randi Dybsand f. 1936
Juli
Petra Karin Myrene f. 1940
Eva Sortodden f. 1949
August
Pystein Nygard f. 1928
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GUDSTJENESTER I TRYSIL

Sendag 3. september

Plassen kirke kI 11.00. Lkl gudstjeneste
Terberget kirke ki 16.00. 1Lkl gudstjeneste
med palsefest

Sondag 10. september

@stby kirke kl 11.00. 1. kI gudstjeneste
Nordre Trysil kirke kl 14.00. Familiegudstje-
neste

Soendag 17. september

Trysil kirke kI 11.00. Hosttakkefest og mar-
kering av 60 og 70 ars konfirmanter
Ljerdalen kirke kI 11.00. Gullkonfirmanter
Sare Osen kirke kI 18.00.

Sendag 1. oktober

Nordre Trysil kirke kl 11.00. Konfirmantpre-
sentasjon

Plassen kirke kl 11.00. Konfirmantpresenta-
sjon og gullkonfirmanter

Trysil kirke kI 18.00. Konfirmantpresenta-
sjon

Sendag 8. oktober

Trysil kirke k1 11.00. Skjeeraasenmesse

Sendag 15. oktober
Trysil kirke kI 11.00. Gullkonfirmanter

Med forbehold om feil og endringer,
sjekk kalender pa kirken.no/trysil for
oppdatert informasjon.

Duggurdskaffe
i Ljordalen Kirke

Onsdagene 18/10 og 6/12 kl. 11-13

Det blir bevertning, aresalg og sang/
musikk. Velkommen!

Kaffetreffen i @stby Kirke

Lordagene 2/9,7/10, 4/11 og 2/12 fra k1 11-13

Her serverer vi vafler og kaffe, og har god
tid til en prat. Ta gjerne med deg hand-
arbeid. Velkommen!

Kirkene i sosiale medier
Folg oss gjerne pa facebook og instagram.

Alle kirkene har sin egen facebookside:
Trysil Kirke, Nordre Trysil Kirke,
Ostby Kirke, Sere Osen Kirke,
Torberget Kirke, Sere Trysil Menighet
og Ljordalen Menighet

Instagram: @kirkenitrysil
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Bladpenger til
Menighetsbladet

Tusen takk til alle som bidrar med
bladpenger. Vi tar veldig gjerne i mot
flere bidrag.

Vipps 509864

Kontonr 1890.07.33638

Velkommen til babysang og
smabarnssang hgsten 2023!

Smabarnssang

er et tilbud til alle barn mellom ett og fire
ar, der vi samles til sang og lek i kirken.
Vi metes tirsdager kl 17.30-18.30

i Trysil Kirke:

12.9,26.9,10.10, 24.10, 711, 21.11, 0og 5.12

Kontaktperson:
Kristine Aksay, tlf. 917 13 042

Velkommen til babysang!

Vi metes onsdager kl 11-12.30 i Storvegen
111 Innbygda:

13.9,27.9,11.10, 25.10, 8.11, 22.11 0g 6.12
Pémelding til
kristine.aksoy@trysil.kirken.no
innen kl. 09.00 pa morgenen.

Kontaktperson:
Kristine Aksay, tlf. 917 13 042

TRYKKERIET. « TIf 62 45 22 22
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Adresse: Trysil kirkelige fellesrad,
Slettmovegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesrad

Bladpenger betales inn til:
Kontonr. 1890.07.33638 eller
VIPPS: 509864

TIf til oss: 477 75 995

E-post: post@trysil kirken.no
kirken.no/trysil
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Kirken i Trysil
Telefonliste

Veronika Johnsen Lepperad,
sokneprest 90140 849

Kristine Aks@y, sokneprest med

trosoppleeringsansvar 917 13 042
Organister

Solveig Aunsmo 474 55 867
Stefan Bernard 907 60 934

Diakonimedarbeider
Karoline Petrine Nordmo 477 93894

Kirkegardsarbeidere

Mona Odden, gartner 907 64 089
Kenneth Danielsen 48278 388
Erik Braten 995 03 010

Anders Sakrisson

Kirketjenere

Lisbeth Telle,

Torberget 950 33073

Lars Otto Bengtsson,

Plassen 926 82 326

Erik Braten,

Trysil, Nordre Trysil og Sere Osen
995 03 010

Else Jorunn Fuglaamoen,

Ljerdalen 975 56 384

Bjernhild @stby Bratteggen

Ostby 922 58626
Kirkekontor

Kirkeverge:

Marianne Fjelltveit 932 57143
Marion Olsen 474 55 860
Kontor:

Signy Nordvang 474 55 861
Marianne Walterson 990 83 887

Apningstider kirkekontoret
man - fre k19 - 15




