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Julen 2016
Det var sent da Maria og Josef ankom den lille byen 
Betlehem. De slitne føttene fikk endelig hvilt seg da de 
fant husrom i den enkle stallen. De hadde reist langt - ja, 
nesten hele 150 km til fots. Den unge Maria var gravid, 
og kanskje var det ikke helt enkelt å hanskes med et esel 
heller. Men da stjernen kom opp på himmelhvelvingen og  
tonene fra englesangen hørtes ble nok utslittheten fylt av 
glede over det lille barnet som ble født. Da Maria og Josef  
la i vei for å la seg innskrive i manntall, visste de ikke at 
de satte i gang en bevegelse som spredte seg fra denne 
lille byen og ut til alle verdens hjørner. En bevegelse som 
også nådde oss her i nord.  Denne bevegelsen fortsetter 
å berøre, utfordre og avdekke. Det er en bevegelse fyllt 
av budskapet om barmhjertighet og nestekjærlighet som 
kaller oss til å formidle dette i ord og handling.

Mange av dem som har utsmykket kirkene rundt om i verden er også tydelig berørt av fortellingen om 
den lille hellige familie. Øverst på mange altertavler finner vi engler; og det er derfor treffende at det er 
fra alteret at nettopp ordene «Ære være Gud i det høyeste» lyder i våre gudstjenester. Dette er med på å 
understreke lyset og stemmen fra evigheters evighet, og slik holde fast på at evangeliet alltid er større enn 
det vi fatter dybden av. Dette er det godt å ha med seg inn i høytiden og inn i det nye året.

Nederst i en krybbe i en stall er det lille Jesusbarnet: Guds kjærlighet. Englene synger fortsatt: ”Frykt ikke”! 
De vet at vi trenger det mer enn noen gang.

Velsignet julehøytid og godt år 2017!
 
Solveig Fiske
Biskop

SØNDAG 4. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 11.00 – SIK

Nordre Trysil kirke kl 16.00
– lysgudstjeneste

Østby kirke kl 18.00 – lysgudstjeneste

Tørberget kirke kl 18.30
– lysgudstjeneste

SØNDAG 11. DESEMBER 2016
Søre Osen kirke kl 17.00
– lysgudstjeneste

Ljørdalen kirke kl 18.00
– Lysgudstjeneste.

TIRSDAG 13. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 18.00 – Luciamesse

LØRDAG 24. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 12.00 gudstjeneste
– For familier med små barn
 kl 13.30 gudstjeneste
 kl 15.00 gudstjeneste

Tørberget kirke  kl 13.00 gudstjeneste

Ljørdalen kirke  kl 13.00 gudstjeneste

Søre Osen kirke  kl 14.30 gudstjeneste

Østby kirke  kl 14.30 gudstjeneste

Nordre Trysil kirke  kl 16.15 gudstjeneste

Plassen kirke  kl 16.15 gudstjeneste

SØNDAG 25. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 11.00

MANDAG 26. DESEMBER 2016
Søre Osen kirke kl 11.00

LØRDAG 31. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 23.00

Konserter
i kirkene våre

Søndag 4/12 Trysil kirke
 – Oslo Voices

Mandag 5/12 Nordre Trysil kirke
 – Bjørn Løvås m/venner

Onsdag 14/12 Nordre Trysil kirke
 – Jordet sanglag og
 Engeren sanglag

Fredag 16/12 Trysil kirke
 – Trysil musikklag

Søndag 18/12 Østby kirke

Fredag 30/12 Trysil kirke
 – «Viser i vinterland»

Ortodoks
juleliturgi
i Trysil kirke

Søndag 8. januar kl 12.00
Fader Olav Lerseth fra Oslo

forretter liturgien.

Ta gjerne med noe til måltidet etterpå.

Vi ønsker alle
en riktig fin
adventstid

og ei god jul!

BABYSANG
Velkommen til babysang vår 2017!

(0-12 mnd)
Vi møtes mandager på Trysil sykehjem, 

arbeidsstua kl 11.00 -12.30
Det er bevertning og

koster 200,- pr halvår.

Datoer for babysang er:
9. og 23. januar
6. og 20. februar
6. og 20. mars

3. april

SMÅBARNSANG
Velkommen til småbarnsang vår 2017!

(1-3 år)

Vi møtes tirsdager i Trysil kirke
Kl.17.30 - 18.45

Vi synger og leker i en time
og avslutter med frukt.

Dette koster 60,- for alle samlingene. 

Datoer for småbarnsang er:
10. og 24. januar
7. og 21. februar
14. og 28.mars
18. og 25.april

9. mai

Historisk korsang
Da mannskorets superve-
teran Gustav K. Jota (83) 
var 3 år, ble hans framti-
dige kor spurt om å synge 
under gudstjenesten i Trysil 
kirke første juledag. Dette 
var i året 1936! 
Det var sognepresten som 
hadde ringt formannen 
og spurt om koret kunne 
delta. Formannen takket ja og sa at det ville koret med 
glede gjøre. På årsmøtet like over nyttår, ble det vedtatt 
at koret skulle synge første juledag også i 1937. Siden 
er det bare blitt slik, og i år synger  Trysil Mandskor 
under gudstjenesten første juledag for 80. gang i 
uavbrutt rekkefølge!   Det blir det julestemning av!
Tradisjon gjennom mange år er det også at Rune 
Mobæk og Odd Magnus Østerhaug er med som blå-
sere. I dette jubileet er også Maria Mykland og Torstein 
Nordhagen med og spiller.
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Fra vugge
til grav

DØDE

DØPTE
Trysil kirke

Diana Lillebo
Liam Lillebo
Mia Woxen Byre
Ylva Løvlund Lileng

Plassen kirke
Lukas Lyseggen Rødsdalen 
Elida Lyseggen Rødsdalen 

Trysil kirke
Oktober 2016

Johannes Mobæk f. 1931
Maren Kristine Kjelstad f. 1923
Einar Olav Martinsen f. 1933
Åge Nordli  f. 1951

Tørberget kirke
Oktober 2016

Egil Nysted f 1919
November 2016

Sven Olav Stenbrenden f. 1944

Østby kirke 
Oktober 2016

Solvår Marie Sjølie Lyseggen f. 1943

VIEDE

Barnehage-
hjørnet

Søre Osen kirke
Henriette Lunde og 
Håvard Andreas Nyborg Olsen

Trysil kirke
Gunn Myhre og Faruk Katuc

Bjø
rn

 H
ol

st

   1 2 3    4 5 6

  7    8  9    

 10      11   12   13   

14     15    16   17  18 

19  20  21  22      23  

24     25       26   

 27    28 29  30 31 32 33

  34  35   36         

   37

    38    39

     40 41 42

      43
Det trekkes to vinnere
som får tilsendt gavekort
på kr 150,-.
Husk navn, adr. og tlf.nr.

JULEKRYSSORD

Hygg dere med
Bjørns julekryssord.

Løsningen sendes
Trysil kirkelige fellesråd,

Liavegen 25, 2420 Trysil
innen 08.01.17.

Vannrett:	 	Loddrett:	
1 Gudsforlatt 1 Fatene
4 Hevet 2 Sup
7 Vise 3 More seg (omv.) 
9 Finsk innsjø 4 Artikkel
10 Dyrefor 5 Sette på spill
12 Gripe 6 Til bakst
14 Svarord 7 Spørreord (dial.)
15 Matrett fra GT 8 Guttenavn
19 Tidsrommene 9 Svi
22 Sammenføye  10 Terter 
23 Guttenavn 11 Krydder
24 Spakner 13 Frukter
26 Øyner 14 Høgtid
27 Grove 16 Eksisterer
28 Svimmel 17 Bager
30 Luner 18 Bokstaver
34 Kjøttstykker 20 Futteral 
37 Monopolet 21 To like
38 Bokfører uttrykk 25 Vannledningene
39 To 29 Ordner
40 Sopp (omv.) 30 Morsom
43 Kornsort 31 Bord
 32 Dans
 33 Aber
 35 Arvestoff
 36 Naut 
 41 Myntenhet
 42 Beløp
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4 Hevet 2 Sup
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9 Finsk innsjø 4 Artikkel
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15 Matrett fra GT 8 Guttenavn
19 Tidsrommene 9 Svi
22 Sammenføye  10 Terter 
23 Guttenavn 11 Krydder
24 Spakner 13 Frukter
26 Øyner 14 Høgtid
27 Grove 16 Eksisterer
28 Svimmel 17 Bager
30 Luner 18 Bokstaver
34 Kjøttstykker 20 Futteral 
37 Monopolet 21 To like
38 Bokfører uttrykk 25 Vannledningene
39 To 29 Ordner
40 Sopp (omv.) 30 Morsom
43 Kornsort 31 Bord
 32 Dans
 33 Aber
 35 Arvestoff
 36 Naut 
 41 Myntenhet
 42 Beløp

Levende julekalender 2016
Det er nå 6. året på rad at vi setter opp kalender på Trysilsenteret. Hver av de 24 lukene viser 
hva som skjer i våre 7 kirker eller i regi av kirka i adventstiden. Vi setter opp Betlehemstallen på 
Prestegårdsjordet  som vanlig, 17. året, og håper at mange stikker bortom og minner seg selv 
eller barn og barnebarn om det som skjedde i Betlehem for mer enn 2000 år siden. Levende 
adventskalender kan følges på kommunens hjemmeside eller i lokalavisa hver dag frem til jul.
Vi håper du finner noe som passer for deg.

Her kommer noen smakebiter:
Luke 1:  Pensjonistforeningen på formiddagskaffe i kirkestua  kl 15.30 – 17
 Regnbuen synger
 Juleverksted i Nordre Trysil kirke for konfirmantene i Nordre kl 18 -19

Luke 2: Ferske vafler v/ julekrybba  kl  14.30 –15.30

Luke 3:  Allsang på Vestigarn Kafé og Handleri kl  15.30-16 v/ Liv og Birthe

Luke 7:  Duggurskaffe i Ljørdalen kirke kl  11 – 13

Luke 8:  Adventsfest for alle i PU-boligene og deres pårørende i Trysil kirke kl 12.30-14.30

Luke 9:  Sokke – vottetre på Trysilsenteret, salg med inntekt til Stefanusbarna i Egypt.

Luke 10:  Pensjonistklubben i Tørberget kl 11-13
 Fra Syria til Trysil – møt våre Syriske naboer i prestegården kl 15- 16.30

Luke 17:  Mens vi venter, førjulsamling for barn 4-12 år i Menighetsbarnehagen, forming,
 lek bevertning og PAKKER

Lukie 20: Kveldsmat og allsang i kirkestua Trysil kirke kl 18 – 19.30.
 Inge Haugen spiller. Kirkens naboer er spesielt invitert, men alle er velkommen.

Luke 22:  Fakler i skumringen, se de syngende vismenn på bygda kl  15 -16

Luke 23:  En stjerne til deg, Trysilsenteret kl  13-14

«CHAI-TIME»
– fullt hus fra dørene ble åpnet!

Fredag 21. oktober var en annerledes dag på biblioteket!
Det sydet av liv i 3 ½ time, utrolige 900 personer besøkte «stuene».

Mellom reolene fant man den asiatiske, den sy-
riske, den afrikanske og den norske stuen, med 
gjenstander og smaker og klesdrakter, som brakte 
verden inn i Trysil Sentrum. Primus motor var 
vår kommunes flyktningkonsulent Faisal Hasmi.

Som kirke er det viktig å se alle mennesker i 
våre bygder og å fremme likeverd og integre-
ring. Derfor var det hyggelig å bli invitert med i 
samarbeidet omkring dette arrangementet. Vår 
menighetspedagog, Sissel, sørget for økonomisk 
tilskudd fra Kirkens Nord-Sør Samarbeid via 
Kirkerådet, midler som  skulle fremme barn og 
unges forståelse for andre kulturer. 

Og det ble det! Flere hundre barn og unge fra 
barnehage til Videregående Skole fikk høre fen-

gende Bhangrarytmer ved inngangen, mange 
fikk kunstferdige hennategninger på hendene, 
de fleste fikk med seg fine drager laget av den 
afghanske drakemesteren fra Drammen, 250 
stykker fabrikkerte han i imponerende tempo. 
De gode smakene fra forskjellige verdensdeler 
satte en spiss på det hele. 

Den norske stuen med sine vafler, bunader, 
kirkeklær, nisser, reflekser og naturbilder kunne 
framstå som ganske traust i sammenlikning med 
de andre kulturene. Men vi har våre særpreg, 
andre har sine. Chai-time ga oss nyttig kunnskap 
og sammen utgjør vi et samfunn, der vi har plass 
og hjerterom for hverandre.

Navn: _____________________________________________________________________________

Adresse: ___________________________________________________________________________

Telefon:____________________________________________________________________________

Venner
Vennskap og gode relasjoner, er noe vi har fokus på gjen-
nom hele året. Her har vi hjertesamling med 1- åringene i 
barnehagen. Hjertesamlinger brukes for å styrke og fremme 
barnas sosiale kompetanse. Ungene synes det er spennende å 
se hva som er oppi kista. Hjertebilder, bøker, små fortellinger, 
bilder, dyr, instrumenter, alt for å skape en god jeg, du og vi 
følelse. «Gode venner er det veldig fint å ha»- synges det av 
store og små. Husk: voksne skaper vennskap.
Ha en god førjulstid.

Middag på tvers
Torsdag 12.01. kl 15.30-17.30 

På Misjonshuset midt på bygda

Kafferasten
– Kirkens hyggetreff for pensjonister
Mandag 16.01. kl 11.00-13.00

I sykehjemmets arbeidsstue

Nå holder vi på med SIK samlinger rundt om i alle 
kirkene i Trysil! Denne høsten har vi temaet «Tenn 
lys». Døpte og barn som er tilhørende til kirka i 
alderen 4-6 år får personlige invitasjoner til samling 
og gudstjeneste i kirka. Dette er spesielt tilrettelagt 
for dem. Vi samles og koser oss med sang, lek, 
fortelling, formingsaktivitet og avslutter med mat 
på samlingen.

På gudstjenestene er det barna som er i fokus og 
de får vist frem hva de har laget på samlingen. De 
er også med å går i prosesjon og de tenner lys i 
lysgloben.  På SIK gudstjenestene om høsten får 
fireåringene utdelt sin 4-års bok. Dette er noe de 
gleder seg til! Det er helt tydelig at barna har fine 
stunder i kirken og at de koser seg når de er der. Det er veldig fint å fylle kirkene våre med glade 
og forventningsfulle barn.

Ønsker alle en fin førjulstid og en fredfull jul! 

Bildene: Det øverste bildet er fra Nordre Trysil kirke der 21 barn var samlet til Tenn lys.
Det nederste bildet er fra Ljørdalen kirke der barna holder på med formingsaktiviteter.

SIK – Samlinger i kirka
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Kafferasten
– Kirkens hyggetreff for pensjonister
Mandag 16.01. kl 11.00-13.00

I sykehjemmets arbeidsstue

Nå holder vi på med SIK samlinger rundt om i alle 
kirkene i Trysil! Denne høsten har vi temaet «Tenn 
lys». Døpte og barn som er tilhørende til kirka i 
alderen 4-6 år får personlige invitasjoner til samling 
og gudstjeneste i kirka. Dette er spesielt tilrettelagt 
for dem. Vi samles og koser oss med sang, lek, 
fortelling, formingsaktivitet og avslutter med mat 
på samlingen.

På gudstjenestene er det barna som er i fokus og 
de får vist frem hva de har laget på samlingen. De 
er også med å går i prosesjon og de tenner lys i 
lysgloben.  På SIK gudstjenestene om høsten får 
fireåringene utdelt sin 4-års bok. Dette er noe de 
gleder seg til! Det er helt tydelig at barna har fine 
stunder i kirken og at de koser seg når de er der. Det er veldig fint å fylle kirkene våre med glade 
og forventningsfulle barn.

Ønsker alle en fin førjulstid og en fredfull jul! 

Bildene: Det øverste bildet er fra Nordre Trysil kirke der 21 barn var samlet til Tenn lys.
Det nederste bildet er fra Ljørdalen kirke der barna holder på med formingsaktiviteter.

SIK – Samlinger i kirka
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 Liavegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesråd
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Kirken i Trysil
Wiknes, Geir, sokneprest
 tlf 971 31 441

Spjøtvold, David William, sokneprest
 tlf 474 55 863

Mathiesen, Bjørn, sokneprest
  tlf 907 70 421

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Frøhaug, Sissel Jeanette
menighetspedagog      tlf 474 55 870

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona tlf 474 55 871 
Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388
Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bråten, Mari, Trysil tlf 958 69 861
Martinsen, Tine D. Solvang
Nordre Trysil tlf 955 54 696
Bengtsson, Lars Otto
Plassen,  tlf 926 82 326
Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen,  tlf 957 48 856
Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Storsnes, Toril  tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Storholm, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

Beredskapstelefon i Trysil
 906 56 513

Julen 2016
Det var sent da Maria og Josef ankom den lille byen 
Betlehem. De slitne føttene fikk endelig hvilt seg da de 
fant husrom i den enkle stallen. De hadde reist langt - ja, 
nesten hele 150 km til fots. Den unge Maria var gravid, 
og kanskje var det ikke helt enkelt å hanskes med et esel 
heller. Men da stjernen kom opp på himmelhvelvingen og  
tonene fra englesangen hørtes ble nok utslittheten fylt av 
glede over det lille barnet som ble født. Da Maria og Josef  
la i vei for å la seg innskrive i manntall, visste de ikke at 
de satte i gang en bevegelse som spredte seg fra denne 
lille byen og ut til alle verdens hjørner. En bevegelse som 
også nådde oss her i nord.  Denne bevegelsen fortsetter 
å berøre, utfordre og avdekke. Det er en bevegelse fyllt 
av budskapet om barmhjertighet og nestekjærlighet som 
kaller oss til å formidle dette i ord og handling.

Mange av dem som har utsmykket kirkene rundt om i verden er også tydelig berørt av fortellingen om 
den lille hellige familie. Øverst på mange altertavler finner vi engler; og det er derfor treffende at det er 
fra alteret at nettopp ordene «Ære være Gud i det høyeste» lyder i våre gudstjenester. Dette er med på å 
understreke lyset og stemmen fra evigheters evighet, og slik holde fast på at evangeliet alltid er større enn 
det vi fatter dybden av. Dette er det godt å ha med seg inn i høytiden og inn i det nye året.

Nederst i en krybbe i en stall er det lille Jesusbarnet: Guds kjærlighet. Englene synger fortsatt: ”Frykt ikke”! 
De vet at vi trenger det mer enn noen gang.

Velsignet julehøytid og godt år 2017!
 
Solveig Fiske
Biskop

SØNDAG 4. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 11.00 – SIK

Nordre Trysil kirke kl 16.00
– lysgudstjeneste

Østby kirke kl 18.00 – lysgudstjeneste

Tørberget kirke kl 18.30
– lysgudstjeneste

SØNDAG 11. DESEMBER 2016
Søre Osen kirke kl 17.00
– lysgudstjeneste

Ljørdalen kirke kl 18.00
– Lysgudstjeneste.

TIRSDAG 13. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 18.00 – Luciamesse

LØRDAG 24. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 12.00 gudstjeneste
– For familier med små barn
 kl 13.30 gudstjeneste
 kl 15.00 gudstjeneste

Tørberget kirke  kl 13.00 gudstjeneste

Ljørdalen kirke  kl 13.00 gudstjeneste

Søre Osen kirke  kl 14.30 gudstjeneste

Østby kirke  kl 14.30 gudstjeneste

Nordre Trysil kirke  kl 16.15 gudstjeneste

Plassen kirke  kl 16.15 gudstjeneste

SØNDAG 25. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 11.00

MANDAG 26. DESEMBER 2016
Søre Osen kirke kl 11.00

LØRDAG 31. DESEMBER 2016
Trysil kirke kl 23.00

Konserter
i kirkene våre

Søndag 4/12 Trysil kirke
 – Oslo Voices

Mandag 5/12 Nordre Trysil kirke
 – Bjørn Løvås m/venner

Onsdag 14/12 Nordre Trysil kirke
 – Jordet sanglag og
 Engeren sanglag

Fredag 16/12 Trysil kirke
 – Trysil musikklag

Søndag 18/12 Østby kirke

Fredag 30/12 Trysil kirke
 – «Viser i vinterland»

Ortodoks
juleliturgi
i Trysil kirke

Søndag 8. januar kl 12.00
Fader Olav Lerseth fra Oslo

forretter liturgien.

Ta gjerne med noe til måltidet etterpå.

Vi ønsker alle
en riktig fin
adventstid

og ei god jul!

BABYSANG
Velkommen til babysang vår 2017!

(0-12 mnd)
Vi møtes mandager på Trysil sykehjem, 

arbeidsstua kl 11.00 -12.30
Det er bevertning og

koster 200,- pr halvår.

Datoer for babysang er:
9. og 23. januar
6. og 20. februar
6. og 20. mars

3. april

SMÅBARNSANG
Velkommen til småbarnsang vår 2017!

(1-3 år)

Vi møtes tirsdager i Trysil kirke
Kl.17.30 - 18.45

Vi synger og leker i en time
og avslutter med frukt.

Dette koster 60,- for alle samlingene. 

Datoer for småbarnsang er:
10. og 24. januar
7. og 21. februar
14. og 28.mars
18. og 25.april

9. mai

Historisk korsang
Da mannskorets superve-
teran Gustav K. Jota (83) 
var 3 år, ble hans framti-
dige kor spurt om å synge 
under gudstjenesten i Trysil 
kirke første juledag. Dette 
var i året 1936! 
Det var sognepresten som 
hadde ringt formannen 
og spurt om koret kunne 
delta. Formannen takket ja og sa at det ville koret med 
glede gjøre. På årsmøtet like over nyttår, ble det vedtatt 
at koret skulle synge første juledag også i 1937. Siden 
er det bare blitt slik, og i år synger  Trysil Mandskor 
under gudstjenesten første juledag for 80. gang i 
uavbrutt rekkefølge!   Det blir det julestemning av!
Tradisjon gjennom mange år er det også at Rune 
Mobæk og Odd Magnus Østerhaug er med som blå-
sere. I dette jubileet er også Maria Mykland og Torstein 
Nordhagen med og spiller.


