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Kirken i Trysil
Kirkemo, Eva, sokneprest
 tlf 454 17 644

Spjøtvold, David William, sokneprest
 tlf 474 55 863

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Frøhaug, Sissel Jeanette
menighetspedagog      tlf 994 45 943

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona tlf 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bråten, Mari, Trysil tlf 958 69 861

Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 926 82 326

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 959 25 349

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen  tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Storholm, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

Søndag 4. februar
Trysil kirke kl 11.00 Høymesse
– Innsettelse av ny sokneprest

Østby kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste. Årsmøte

Plassen kirke kl 18.00
– Familiegudstjeneste

Søndag 11. februar
Trysil kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste

Nordre Trysil kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste. Årsmøte

Søre Osen kirke kl 14.00
– Familiegudstjeneste

Onsdag 14. februar
Trysil kirke kl 19.00 Askeonsdag

Søndag 18. februar
Tørberget kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste. Årsmøte

Trysil kirke kl 13.00

Søndag 25. februar
Trysil kirke kl 11.00
– Høymesse

Søndag 4. mars
Trysil kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste

Søre Osen kirke kl 11.00
– Høymesse. Årsmøte

Søndag 11. mars
Plassen kirke kl 11.00
– Høymesse

Søndag 18. mars
Trysil kirke kl 11.00 
– Høymesse. Årsmøte

Ljørdalen kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste

Onsdag 21. mars
Nordre Trysil kirke kl 09.00
– Skolegudstjeneste

Takk for 
meg

No er tida komen for at også eg skal 
seie takk. Takk for meg. Takk for 
at eg har fått vere prest i Trysil frå 
forsommaren 2016. Takk for at de 
lét meg få vere litt sær, og for at alle 
på kvar sin måte har opna dører for 
meg på veg inn i ei heilt ny erfaring 
som prest. 

Då eg vart ordinert til prest av biskop 
Solveig Fiske, i Trysil kyrkje 24.juni 2016, 
var eg ikkje i tvil om at eg ville vere prest. 
Men korleis eg skulle løyse oppgåva, var 
framleis eit ope spørsmål. Ikkje visste eg 
kor viktig du er for å forme meg som 
prest. For det er viktig å vere prest på 
premissa til dei menneska ein er prest 
for. Og samstundes er ein den same som 
møter både born og gamle, glade og triste, med 
god tid, eller i farten. 

Å få vere prest i Trysil, har gjeve meg viktige 
erfaringar knytt til alle sider ved livet, og mange 
gonger har eg undrast over korleis vi menneske 
er både heilt forskjellige og ganske like på same 
tid. Vi lengtar etter det same, både som unge og 
vaksne; vi treng å bli sett, tatt på alvor og høyre 
til i ein flokk, eit fellesskap som inkluderer og re-
spekterer mangfaldet. Vi lét oss engasjere av urett 
og maktmisbruk, men veit ikkje alltid korleis eller 
kva vi kan hjelpe til med. Å vere menneske, også 
i Trysil, er å stå ansikt til ansikt med ei brutal verd 
og livsvilkår. Men det er også å leve i håp om at 
vi midt  i alt kan finne strimer av ljos og kjærleik. 
Det er å tillate seg å le, også når sorga er på det 
mørkaste. Det er å finne saman i glede og sorg – 
som lokalsamfunn. 

Og det er her, i dei store livshendingane vi oftast 
har møttest. Og slik håper eg vi vil halde fram: å 

bære dei nyfødde borna til kyrkje i håp og tru på at 
fellesskapet gjev oss noko godt. Eg håper par som 
har funne kjærleiken også i tida som kjem vil gå til 
heilagstaden sin og seie ja til å leve saman i tillit, 
respekt og kjærleik. Og når ein av våre kjæraste 
døyr og skal følgjast det siste stykket til grava, la 
også dei tunge stundene finne vegen til kyrkja – der 
er det rom for livet og døden, håpet og trua. Når vi 
møtest i det heilage rommet blir grensene mellom 
kvardag og helg viska ut, grensene mellom heilag 
og allmenn forsvinn, grensene mellom oss og dei 
bli oppheva. 

Takk, Trysil, for at de har vist meg tillit, så eg har 
kunne vera prest hjå dykk denne tida. Til alle eg 
møter seier eg som sant er: Eg har hatt det fint 
som prest i Trysil. No går vegen vidare for meg. 
Eg byrjar som sokneprest i Øyer og Tretten, i 
Sør-Gudbrandsdal prosti. Om de er i området er 
de velkomne innom! 

Beste helsing Geir Wiknes. 

Trysil Menighetsråd 
minner om menighetens årsmøte

den 18. mars.
Møtet er i kirken etter gudstjenesten.

Velkommen til
dugurdskaffe i Ljørdalen kirke

Onsdager kl  11-13: 21.02  • 18.04 • 06.06 • 29.08 • 24.10 • 05.12

Sang, bevertning og åresalg. Åpent for alle.

Arr. Ljørdalen diakoniutvalg

Velkommen til sirkus!
I januar og februar møter du 
morsomme sjonglerende klovner, 
sterke jenter og gutter, to sjarme-
rende sirkusdirektører, elegante 
linedansere og spretne hunder her 
i barnehagen. – Dette blir show av 
ypperste klasse. 

Vi filmer sirkuset, slik at vi kan 
invitere søsken, foreldre og bestefor-
eldre til en framvisning.

Med dette vil vi ønske dere alle et riktig godt nyttår.
Vinnere av

Bjørns julekryssord
Kersti Galaasen Johansen

Rønnaug Voldmo
Gavekort er på vei, vi gratulerer!

Barnehagehjørnet

Enda en gang har Gunnar Lyseggen og Åge Melby sørget for å sette opp 
Betlehemsstallen på prestegårdsjordet og tatt den ned igjen i romjulen. TAKK.
På den måten kan vi holde i hevd en nå 19 år gammel tradisjon i vår bygd. 
Godt nytt år!

TAKK

2. mars
kl 18 på

Misjonshuset
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Fra vugge
til grav

DØDE

DØPTE
Nordre Trysil kirke
Januar

Jonas Svingen-Jonsson

Trysil kirke
November

Ingrid Sofie Flenvold f.1940
Gudrun Åsheim f.1936

Desember
Lise Drange f.1918
Gjermund Olsen f.1990

Nordre Trysil kirke
November

Laila Hornsletten f.1937
Desember

Robin Kjeverud f.1993
Karen Emilie Skoglund f.1913

Januar
Berit Oddny Vold f.1928

Østby kirke
November

Ruth Odlaug Hemstad f.1919

Ljørdalen kirke
Desember

Ella Marie Støa f. 1924
Januar

Valborg Bergersen f. 1925

Plassen kirke
Januar

Berta Ingebretsen f. 1925

VIEDE
Trysil kirke
Desember

Aina Nordal og Nils Kåre Røen

KAFFERASTEN
– kirkens hyggetreff for pensjonister.
Velkommen til to hyggelige timer med 
underholdning, god bevertning, fellessang, 
andakt og til prat rundt bordene.

Tid og sted: Sykehjemmets
arbeidsstue kl 11 – 13
Mandag 12. februar: Tørbergsgutta
besøker oss med glade rytmer og sang
Vi serverer sveler til kaffen

Mandag 12. mars: Randi og Per
Øvergård synger og spiller de gode, gamle 
kristne sangene for oss. De har med noen 
eksemplarer av sin nye CD for salg.
Vi serverer pizza, kaffe og kake

«Middag
på tvers»
Kom til dekket bord og nyt et godt 
måltid i fellesskap med andre og til 

en rimelig pris.
Middagen serveres på Misjonshuset, midt 
på bygda, mellom kl 15.30 og 17.30

Torsdag 15. februar: Helstekt ørret 
med potet, gulrot og agurksalat
Sjokoladepudding med vaniljesaus til dess-
ert, og en kaffekopp attåt

Torsdag 15. mars: Gullasjsuppe med 
focacciabrød. Is til dessert, kaffe attåt.

Ny sokneprest
Det er underlig hvor vanskelig det er å skulle 
presentere seg selv, for vi er jo som oftest 
opptatt av nettopp oss selv. Men jeg gjør 
et forsøk, så får dere heller stille spørsmål 
dere eventuelt sitter inne med når vi møtes 
etter hvert.

Jeg er født og oppvokst i Oslo, var en aktiv 
jente, som var med i speidern og  sang i Ten-
singkor, var med i ungdomsklubben og etter 
hvert konfirmantarbeid. En fantastisk barne 
og ungdomstid. Men, det aller beste var at 
der traff jeg også mannen min, Petter og etter 
hvert kom sønnen Thomas til verden. Så ble 
det et par år for familien, i Frankrike, i byen 
Bougival rett utenfor Paris. Etter hjemkomst 
derfra, begynte jeg å arbeide for IBM, en 
god arbeidsgiver som ga mange muligheter 
for ulike typer arbeid og utdannelse og som 
jeg ble hos i 25 år før jeg begynte som daglig 
leder i en menighet i Oslo.

Høsten 2016 fikk jeg et vikariat som prest i 
Elverum som ble utvidet til å omfatte Trysil. 
Så har jeg vært her i stiftspraksis og fått 
møte noen av dere i en slik sammenheng. 
Nå gleder jeg meg til å ta fatt på tjeneste 
i 100% og være prest for Tryslingene og 
andre som kommer til det store og vakre 
fellesområdet vårt.

Jeg har alltid holdt på med noe i tillegg til 
jobb, tatt videregående og studert teologi, 
vært trener i friidrett for barn og aktiv i hjem-
memenigheten med ulike aktiviteter. Så fikk 
jeg være med å starte Pilegrimsfelleskapet St. 
Hallvard i Oslo og var aktivt med der i noen 
år, til jobb og studier tok all tid.

Noen kjenner meg kanskje fordi vi har hytte 
i Eltdalen og har sett meg noen ganger i 
Nordre Trysil kirke, blant annet ved julaften 
gudstjenesten de siste to årene. Det er alltid 
en fantastisk opplevelse når verdens vakreste 
fortelling, juleevangeliet fortelles.

Jeg gleder meg til å begynne mitt virke her 
i Trysil fra 1. februar og å få anledning til å 
bli mer kjent med menighetene og alle som 
vil la meg bli kjent med dem.

Hilsen Eva Kirkemo

Sokke-votte-
treet før jul

innbrakte 6580 kr
til Stefanusbarna i Egypt

Takk til alle som handlet sine julegaver hos 
oss! Takk til Trysil ungdom med glede som 
sang i samfulle to timer, skapte liv og røre 
rundt salget.

Takk til alle som strikket de fine sokkene, 
vottene og luene. Vi har enda noen sokker 
til overs til neste salg, men votter er tydeligvis 
super-populært og ble solgt på et blunk.

Takk til alle flittige hender som bidro:
Anne Langdalen, Randi Berg, Karin Solheim, 
Gunda Skjærstad, Halldis Svingen, Eva 
Nysted, Rønnaug Voldmo, Brit Regnåsen, Liv 
Rønningen, Gerd Bernts Grønland,
Johanne Strand, Sigrid Bryn, Jenny Talaasen, 
Ingrid Eng, Torny Jota, Gunvor Norderhaug 
og Ella Nordahl.
Stefanusalliansen har takket for gaven og vi 
vet at de kommer godt med for å gi barn
i Søppelbyene i Kairo litt lys, lek og omsorg 
i hverdagen.

TAKK

Fasteaksjon
Også i år vil konfirmantene våre delta i Kirkens 
Nødhjelps Fasteaksjon. Tirsdag 20. mars vil de 
ringe på døra og be om et bidrag til Kirkens 
nødhjelps arbeid i mange land. Også i år er det 
fokus på rent vann og gode sanitæranlegg,  som 
vi vet, forebygger mange sykdommer. 
Vi er helt avhengige av velvillige foreldre til å 
kjøre, og andre som kan være med å dekke 
rodene, især i Innbygda.
Er du interessert i å gi et par timer av din tid: 
kontakt Birthe Øverby, tlf 47 45 58 65.

Ta godt imot konfirmantene våre 20. mars, 
de gjør en viktig jobb!

Bruktsalg
av klær

i Trysil kirke 17. mars
Selv om vi må regne med at vinterklær 
fortsatt skal brukes en god stund frem-
over, så er vi på vei mot lysere tider. 
Dermed kommer trangen til å se over 
klesskap og finne ut hva som er brukbart 
til våren.
Fredag 16. mars kl 15 – 18 har vi 
klesinnsamling i Trysil kirke.
Vi tar gjerne i mot rene, pene, tidsriktige 
klær i alle størrelser.

Lørdag 17. mars holder vi posesalg 
i Trysil kirke, kl 11 – 15.
50 kr pr pose, gjerne stappfull!
Overskuddet går til kirkens diakonalke 
arbeid.
Kom og finn deg noen «godbiter», noe 
akkurat du trenger, noe til barn og 
barnebarn, eller noen du kjenner et 
annet sted.

Gjenbruk er godt for deg og for 
kloden vår.

Lys
våken

Første helga i ad-
vent ble det arran-
gert «Lys våken» for 
første gang i Trysil. 
10 og 11 åringer 
ble invitert til sam-
vær og overnatting 
i Nordre Trysil kirke. Dette nye tilbudet ble godt tatt imot og det var totalt 34 barn som 
deltok fra forskjellige grender. Det hele startet med en velkomst samling der det ble fortalt en 
fortelling og vi snakket om søte og sure ord. Vi hadde en ordlek der barna trakk lapper med 
forskjellige ord på. De som fikk sure/vonde ord måtte smake på sitronsaft, mens de som fikk 
søte/gode ord fikk en sjokoladebit. Vi begynte også å øve oss på å «rappe» Vår Far. Det var 
en ny vri for de aller fleste. 
Så fant barna seg en soveplass og pakket ut før vi spiste Taco til middag. Det falt i smak. 
Videre utover kvelden hadde vi forskjellige formingsaktiviteter og noen hadde litt underhold-
ning. Siden det var lørdag så ordnet vi popcorn og chips, det fikk bein å gå på. Til kvelds-
samlingen tente alle et lys i ei lykt og vi satt i en ring for å kjenne på fellesskapet. Det ble lest 
en fortelling som handlet om det å være verdifull. Vi øvet også til Gudstjenesten neste dag. 
Tråden gjennom hele oppholdet var at man skal gjøre mot andre, det man vil at andre skal 
gjøre mot en selv.  Det ble servert god kveldsmat og barna hadde det koselig i hverandres 
selskap. Det skal sies at det ikke ble altfor mye søvn på de aller fleste, men opplevelsen av å 
overnatte i ei kirke vil nok være med som et godt minne i lengre tid. 
Vi startet søndagen med en morgensamling med tente lys og ei ny fortelling. Denne handlet 
om at ord kan såre. Så ble utstyret pakket ned før vi koste oss med frokost. Etter frokost 
gikk vi fort igjennom Gudstjenesten og hva alle skulle gjøre. De som ville fikk være med å 
ha forskjellige oppgaver. Kirken var pyntet med det barna hadde laget kvelden før. Vi gikk 
i prosesjon, sang, ba, tente lys og leste tekst. Men det som nok var høydepunktet var da 
vi «rappet» Vår Far og «dæbbet» til applaus fra resten av menigheten.  Det ble servert god 
kirkekaffe og alle koste seg. 
Dette skal vi gjøre igjen! Takk til alle de flotte barna som var med å gjorde dette til en fin og 
minnerik opplevelse! Takk også til de voksne som stilte opp og hjalp til!

SIK samling
i kirka høsten 2017

I alle kirkene i Trysil var det SIK samlinger og 
temaet sist høst var « Kirka mi». Døpte og tilhø-
rige  til kirka i alderen 4-5 år ( litt varierende i 
alder i noen grender) fikk invitasjoner til samling 
og gudstjeneste i kirka. Vi samlet oss, koste oss 
med sang, lek, fortellinger, formingsaktivitet og 
så avsluttet vi med å spise litt. På gudstjenesten 
var det barna som var i fokus og de fikk vist 
frem hva de laget på samlingen. De gikk også 
i prosesjon og tente lys i globen. Under SIK 
gudstjenestene om høsten, får 4 åringene utdelt 
sin 4 årsbok. Dette er  noe de gleder seg til. Det 

var helt tydelig at barna hadde fine stunder i 
kirka  og at de koste seg da de var der. Det 
er veldig fint å fylle kirkene våre med glade 
og forventningsfulle barn.
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hvert kom sønnen Thomas til verden. Så ble 
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Ta godt imot konfirmantene våre 20. mars, 
de gjør en viktig jobb!

Bruktsalg
av klær

i Trysil kirke 17. mars
Selv om vi må regne med at vinterklær 
fortsatt skal brukes en god stund frem-
over, så er vi på vei mot lysere tider. 
Dermed kommer trangen til å se over 
klesskap og finne ut hva som er brukbart 
til våren.
Fredag 16. mars kl 15 – 18 har vi 
klesinnsamling i Trysil kirke.
Vi tar gjerne i mot rene, pene, tidsriktige 
klær i alle størrelser.

Lørdag 17. mars holder vi posesalg 
i Trysil kirke, kl 11 – 15.
50 kr pr pose, gjerne stappfull!
Overskuddet går til kirkens diakonalke 
arbeid.
Kom og finn deg noen «godbiter», noe 
akkurat du trenger, noe til barn og 
barnebarn, eller noen du kjenner et 
annet sted.

Gjenbruk er godt for deg og for 
kloden vår.

Lys
våken

Første helga i ad-
vent ble det arran-
gert «Lys våken» for 
første gang i Trysil. 
10 og 11 åringer 
ble invitert til sam-
vær og overnatting 
i Nordre Trysil kirke. Dette nye tilbudet ble godt tatt imot og det var totalt 34 barn som 
deltok fra forskjellige grender. Det hele startet med en velkomst samling der det ble fortalt en 
fortelling og vi snakket om søte og sure ord. Vi hadde en ordlek der barna trakk lapper med 
forskjellige ord på. De som fikk sure/vonde ord måtte smake på sitronsaft, mens de som fikk 
søte/gode ord fikk en sjokoladebit. Vi begynte også å øve oss på å «rappe» Vår Far. Det var 
en ny vri for de aller fleste. 
Så fant barna seg en soveplass og pakket ut før vi spiste Taco til middag. Det falt i smak. 
Videre utover kvelden hadde vi forskjellige formingsaktiviteter og noen hadde litt underhold-
ning. Siden det var lørdag så ordnet vi popcorn og chips, det fikk bein å gå på. Til kvelds-
samlingen tente alle et lys i ei lykt og vi satt i en ring for å kjenne på fellesskapet. Det ble lest 
en fortelling som handlet om det å være verdifull. Vi øvet også til Gudstjenesten neste dag. 
Tråden gjennom hele oppholdet var at man skal gjøre mot andre, det man vil at andre skal 
gjøre mot en selv.  Det ble servert god kveldsmat og barna hadde det koselig i hverandres 
selskap. Det skal sies at det ikke ble altfor mye søvn på de aller fleste, men opplevelsen av å 
overnatte i ei kirke vil nok være med som et godt minne i lengre tid. 
Vi startet søndagen med en morgensamling med tente lys og ei ny fortelling. Denne handlet 
om at ord kan såre. Så ble utstyret pakket ned før vi koste oss med frokost. Etter frokost 
gikk vi fort igjennom Gudstjenesten og hva alle skulle gjøre. De som ville fikk være med å 
ha forskjellige oppgaver. Kirken var pyntet med det barna hadde laget kvelden før. Vi gikk 
i prosesjon, sang, ba, tente lys og leste tekst. Men det som nok var høydepunktet var da 
vi «rappet» Vår Far og «dæbbet» til applaus fra resten av menigheten.  Det ble servert god 
kirkekaffe og alle koste seg. 
Dette skal vi gjøre igjen! Takk til alle de flotte barna som var med å gjorde dette til en fin og 
minnerik opplevelse! Takk også til de voksne som stilte opp og hjalp til!

SIK samling
i kirka høsten 2017

I alle kirkene i Trysil var det SIK samlinger og 
temaet sist høst var « Kirka mi». Døpte og tilhø-
rige  til kirka i alderen 4-5 år ( litt varierende i 
alder i noen grender) fikk invitasjoner til samling 
og gudstjeneste i kirka. Vi samlet oss, koste oss 
med sang, lek, fortellinger, formingsaktivitet og 
så avsluttet vi med å spise litt. På gudstjenesten 
var det barna som var i fokus og de fikk vist 
frem hva de laget på samlingen. De gikk også 
i prosesjon og tente lys i globen. Under SIK 
gudstjenestene om høsten, får 4 åringene utdelt 
sin 4 årsbok. Dette er  noe de gleder seg til. Det 

var helt tydelig at barna hadde fine stunder i 
kirka  og at de koste seg da de var der. Det 
er veldig fint å fylle kirkene våre med glade 
og forventningsfulle barn.
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Kirken i Trysil
Kirkemo, Eva, sokneprest
 tlf 454 17 644

Spjøtvold, David William, sokneprest
 tlf 474 55 863

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Frøhaug, Sissel Jeanette
menighetspedagog      tlf 994 45 943

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona tlf 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bråten, Mari, Trysil tlf 958 69 861

Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 926 82 326

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 959 25 349

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen  tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Storholm, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

Søndag 4. februar
Trysil kirke kl 11.00 Høymesse
– Innsettelse av ny sokneprest

Østby kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste. Årsmøte

Plassen kirke kl 18.00
– Familiegudstjeneste

Søndag 11. februar
Trysil kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste

Nordre Trysil kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste. Årsmøte

Søre Osen kirke kl 14.00
– Familiegudstjeneste

Onsdag 14. februar
Trysil kirke kl 19.00 Askeonsdag

Søndag 18. februar
Tørberget kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste. Årsmøte

Trysil kirke kl 13.00

Søndag 25. februar
Trysil kirke kl 11.00
– Høymesse

Søndag 4. mars
Trysil kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste

Søre Osen kirke kl 11.00
– Høymesse. Årsmøte

Søndag 11. mars
Plassen kirke kl 11.00
– Høymesse

Søndag 18. mars
Trysil kirke kl 11.00 
– Høymesse. Årsmøte

Ljørdalen kirke kl 11.00
– Familiegudstjeneste

Onsdag 21. mars
Nordre Trysil kirke kl 09.00
– Skolegudstjeneste

Takk for 
meg

No er tida komen for at også eg skal 
seie takk. Takk for meg. Takk for 
at eg har fått vere prest i Trysil frå 
forsommaren 2016. Takk for at de 
lét meg få vere litt sær, og for at alle 
på kvar sin måte har opna dører for 
meg på veg inn i ei heilt ny erfaring 
som prest. 

Då eg vart ordinert til prest av biskop 
Solveig Fiske, i Trysil kyrkje 24.juni 2016, 
var eg ikkje i tvil om at eg ville vere prest. 
Men korleis eg skulle løyse oppgåva, var 
framleis eit ope spørsmål. Ikkje visste eg 
kor viktig du er for å forme meg som 
prest. For det er viktig å vere prest på 
premissa til dei menneska ein er prest 
for. Og samstundes er ein den same som 
møter både born og gamle, glade og triste, med 
god tid, eller i farten. 

Å få vere prest i Trysil, har gjeve meg viktige 
erfaringar knytt til alle sider ved livet, og mange 
gonger har eg undrast over korleis vi menneske 
er både heilt forskjellige og ganske like på same 
tid. Vi lengtar etter det same, både som unge og 
vaksne; vi treng å bli sett, tatt på alvor og høyre 
til i ein flokk, eit fellesskap som inkluderer og re-
spekterer mangfaldet. Vi lét oss engasjere av urett 
og maktmisbruk, men veit ikkje alltid korleis eller 
kva vi kan hjelpe til med. Å vere menneske, også 
i Trysil, er å stå ansikt til ansikt med ei brutal verd 
og livsvilkår. Men det er også å leve i håp om at 
vi midt  i alt kan finne strimer av ljos og kjærleik. 
Det er å tillate seg å le, også når sorga er på det 
mørkaste. Det er å finne saman i glede og sorg – 
som lokalsamfunn. 

Og det er her, i dei store livshendingane vi oftast 
har møttest. Og slik håper eg vi vil halde fram: å 

bære dei nyfødde borna til kyrkje i håp og tru på at 
fellesskapet gjev oss noko godt. Eg håper par som 
har funne kjærleiken også i tida som kjem vil gå til 
heilagstaden sin og seie ja til å leve saman i tillit, 
respekt og kjærleik. Og når ein av våre kjæraste 
døyr og skal følgjast det siste stykket til grava, la 
også dei tunge stundene finne vegen til kyrkja – der 
er det rom for livet og døden, håpet og trua. Når vi 
møtest i det heilage rommet blir grensene mellom 
kvardag og helg viska ut, grensene mellom heilag 
og allmenn forsvinn, grensene mellom oss og dei 
bli oppheva. 

Takk, Trysil, for at de har vist meg tillit, så eg har 
kunne vera prest hjå dykk denne tida. Til alle eg 
møter seier eg som sant er: Eg har hatt det fint 
som prest i Trysil. No går vegen vidare for meg. 
Eg byrjar som sokneprest i Øyer og Tretten, i 
Sør-Gudbrandsdal prosti. Om de er i området er 
de velkomne innom! 

Beste helsing Geir Wiknes. 

Trysil Menighetsråd 
minner om menighetens årsmøte

den 18. mars.
Møtet er i kirken etter gudstjenesten.

Velkommen til
dugurdskaffe i Ljørdalen kirke

Onsdager kl  11-13: 21.02  • 18.04 • 06.06 • 29.08 • 24.10 • 05.12

Sang, bevertning og åresalg. Åpent for alle.

Arr. Ljørdalen diakoniutvalg

Velkommen til sirkus!
I januar og februar møter du 
morsomme sjonglerende klovner, 
sterke jenter og gutter, to sjarme-
rende sirkusdirektører, elegante 
linedansere og spretne hunder her 
i barnehagen. – Dette blir show av 
ypperste klasse. 

Vi filmer sirkuset, slik at vi kan 
invitere søsken, foreldre og bestefor-
eldre til en framvisning.

Med dette vil vi ønske dere alle et riktig godt nyttår.
Vinnere av

Bjørns julekryssord
Kersti Galaasen Johansen

Rønnaug Voldmo
Gavekort er på vei, vi gratulerer!

Barnehagehjørnet

Enda en gang har Gunnar Lyseggen og Åge Melby sørget for å sette opp 
Betlehemsstallen på prestegårdsjordet og tatt den ned igjen i romjulen. TAKK.
På den måten kan vi holde i hevd en nå 19 år gammel tradisjon i vår bygd. 
Godt nytt år!

TAKK

2. mars
kl 18 på

Misjonshuset


